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Einfuhrung

LFlr den Menschen ergibt sich aber ...: Er steht vor Gott nicht als
Einzelner, sondern als Glied der Gemeinschaft. Diese verleiht seiner
Existenz vor Gott den Charakter des Gemeinseins mit allen, des
organischen Verbundenseins, des vom Leben durchfluteten Mitseins. ...
Das Gottliche erscheint vermittelt in menschlicher Gemeinschaft, im
Medium der Gemeinschaft der Heiligen.'

Heiligen begegnet man bei einem Spaziergang durch unser Bistum Uberall, oft ganz
unvermittelt, oft vollkommen unbeachtet und ungesehen. Viele sind vergessen oder
unbekannt. So wie etwa der HI. Onuphrius, dargestellt an einer Hauswand am
Muanchner Marienplatz:

o ? i 7‘
Abbildung 1: HI. Onuphrius am
Minchner Marienplatz

Den meisten Minchnerinnen und Manchnern ist dieses Bild noch nie aufgefallen; und
kaum jemand wird heute noch wissen, dal} dieser Heilige friher der Minchner Schutz-
und Stadtpatron schlechthin war. Dort, wo heute die berGhmte Mariensaule steht, stand

ursprunglich eine Statue des Onuphrius. Seine Schadelreliquie, vom Papst an Heinrich

! Scheffczyk, Leo, Heiligenverehrung: Weg und Ziel, in: Trenner, Florian (Hrsg.), Unter bayerischem
Himmel im Jahreslauf. Zur Verehrung der Heiligen, Miinchen — Donauwdrth 2001, S. 27.
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den Léwen gesandt, befand sich in der Minchner Burgkapelle. Der Patron fur eine gute
Todesstunde, aber auch fiir die Prostituierten und vor sexuellen Ubergriffen Bedrohten,
wurde lange Zeit stark verehrt.

Heilige erscheinen manchmal auch ganz unreligios - wie dieser HI. Augustinus:

Abbildung 2: Werbung fiir Starkbier der
Augustinerbrauerei

An Stral3enecken, wie etwa dieser

Hl. Sebastian an der Damenstift-/ Ecke
Josephspitalstrale,

waren sie Erkennungsmerkmale fur Stadtteile

(hier Kreuz- und Hackenviertel):

Abbildung 3: HI. Sebastian
an der Strallenecke  Damenstift-/
Josephspitalstralie
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oder wie diese HI. Barbara an der Sendlinger-/ Ecke Singspielerstral3e standen sie fur

bestimmte Ziinfte.

Abbildung 4: HI. Barbara an der
StralRenecke Sendlinger-/ Singspielerstralle

An stark befahrenen Stralen wie dieser Christopherus an der Prinzregentenstralie,

gegenuber vom Haus der Kunst, sollten und sollen sie die Reisenden beschutzen:

Abbildung 5: HI. Christopherus an
der Prinzregentenstralle
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Diese Statuen und Malereien zeigen an, dal} sich die Menschen zu jeder Zeit unter den
Schutz eines anderen stellen wollten und wollen.

Die Heiligenverehrung — eine typisch katholische Frommigkeitsform? Traditionell, aber
veraltet? Unwichtig, Ballast der Vergangenheit? Medienwirksames Spektakel, inszeniert
von Papst Johannes Paul I1.7...

Die Liste der (auch polemischen) Fragen lieRe sich beliebig fortfUhren.
Heiligenverehrung scheint nach wie vor ein Reiz- und Randthema zu sein, ein Thema,
das zu heftigen Diskussionen fuhrt - auch und gerade innerhalb der Kirche. Die
hauptamtlichen Seelsorger tun sich schwer damit, Christus als Mitte unseres Glaubens
zu vermitteln und gleichzeitig Heilige auch gelten zu lassen. Umgekehrt fallt den
meisten Menschen der ,Zugang“ zu Jesus Christus schwer, sie empfinden es als

leichter, sich einem heiligen Menschen zuzuwenden.

Bereits in meiner Diplomarbeit habe ich mich mit dem Thema Heiligenverehrung
beschaftigt. Der von mir entworfene Fragebogen und die damit verbundene Analyse hat
mir deutlich gezeigt, wie kontrovers das Thema bei hauptamtlichen Seelsorgern
gesehen wird. Dies hat aber auch meine Neugier geweckt und mich bestarkt, das
Thema zu vertiefen. Wie steht es denn wirklich um die Heiligenverehrung in meiner
Heimatdiozese? Wie hat sie sich entwickelt? Wo steht sie heute?

Der zweite Aspekt, der sich fir mich nach meiner Diplomarbeit ergab, ist die Frage nach
der ,Inflation der Heiligen“ — und der Praxis vor Ort. Die Umfrage hatte ganz deutlich
das Spannungsverhaltnis zwischen Heiligsprechungspraxis in Rom und Pastoral vor Ort
gezeigt. Nur wenige Seelsorger konnten mit den neuen Heiligen etwas anfangen — und
muldten gleichzeitig feststellen, dal} ein Bedirfnis nach Informationen Uber Heilige
innerhalb der Gemeinden vorhanden ist. Gerade fur diese mdchte ich in einem sehr
ausfuhrlichen ,praktischen Teil Beispiele und Anregungen geben, wie Heilige heute
aktuell gemacht werden konnen. Der beiliegende Materialband bietet ganz konkrete

Handreichungen fur verschiedene Altersgruppen und pastorale Handlungsfelder.
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1. Zur Struktur und Methodik

FUr mich als ,praktische Theologin®, die spater in der Seelsorge tatig werden will, war
von Beginn an die praktische Seite im Vordergrund. Daher entschied ich mich, die
Arbeit in mehrere grol3e Blocke zu teilen.

Im ersten Block versuche ich eine humanwissenschftliche Annaherung an die Thematik.
Anthropologische, psychologische und soziologische Aspekte der Heiligenverehrung
sollen einfuhren und verdeutlichen, dal} es ein Grundbedurfnis des Menschen nach
Vorbildgestalten gibt.

In einem zweiten Teil soll der Begriff ,heilig im Mittelpunkt stehen und von
verschiedenen Seiten (Religionswissenschaft, Religionsphilosophie, Dogmatik,
Exegese) betrachtet werden. Da das Bild des heiligen Menschen ganz stark biblisch
gepragt ist, sollen darauf in einem dritten Teil die ,,Grundtypen® von Heiligen dargestellt
werden.

Der vierte Abschnitt wird der Entwicklung der Heiligenverehrung im Erzbistum Minchen
und Freising gewidmet. Dabei werden exemplarische Heiligengestalten, die fur die
Region bedeutsam sind, vorgestellt.

Um die Praxis der Heiligenverehrung geht es im letzten Teil. Ausgehend von der
Fragebogenaktion, die ich im Frihjahr 2000 durchgefihrt habe, méchte ich Stand und
Formen der Heiligenverehrung im Erzbistum Mdunchen und Freising aufzeigen und
analysieren. Die Schluf3folgerungen werden zu praktischen Beispielen fuhren, wie die
Heiligen wieder einen Platz im Leben des einzelnen, aber auch im Leben einer

Pfarrgemeinde finden kénnen.

2. Zur Literaturlage

Die Literaturlage erweist sich in verschiedener Hinsicht als problematisch.

Heiligenverehrung ist ja nicht nur ein Thema der Pastoraltheologie, sondern es wird
innerhalb des Facherkanons der katholischen Theologie vor allem auch in der
Liturgiewissenschaft, der Dogmatik, der Kirchengeschichte, dem Kirchenrecht und der
Religionspadagogik behandelt. Dabei stellt die Literatur mit Blick auf die Pastoral den
geringsten Teil. Es bleibt also nicht aus, dald es in dieser Arbeit sicherlich
Querverbindungen zu anderen Fachern geben wird, was aber auch eine Chance

darstellen kann.
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Dazu kommt auch noch ein sprachliches Problem. Viele Arbeiten zum Thema
Heiligenverehrung im weitesten Sinn sind im franzosischsprachigen Raum verfaldt
worden, aber nicht ins Deutsche Ubersetzt worden, so daf ich in einigen Fallen selber
versuchen mufte, eine Ubersetzung anzufertigen.

Interessanterweise sind gerade in den letzten drei Jahren einige neue Blcher auf den
Markt gekommen, die Heiligenverehrung zum Thema haben, seien es
Lebensbeschreibungen, historische Arbeiten (vor allem Uber die Bedeutung der
Heiligen im Mittelalter) oder Aufsatzsammlungen; allen gemeinsam ist, da® sie auf
popularwissenschaftliche Weise versuchen, Heilige den Menschen naher zu bringen.
Auch Kinderbucher, die Heilige vorstellen, sind wieder sehr zahlreich vertreten. Erleben
Heilige hier eine Art ,Renaissance“? Denn bis zum Jahr 2000 war diese Thematik
offenbar tabu:die meisten der Arbeiten waren zu diesem Zeitpunkt weit vor 1985
entstanden, danach ist das Thema in keiner groReren Abhandlung mehr behandelt
worden (nur noch in einigen Aufsatzsammlungen), mit Ausnahme der Dissertation von
Marcus Sieger (iber die kirchenrechtliche Entwicklung des Heiligsprechungsverfahrens?
und dem Aufrild der Entwicklung der Heiligenverehrung von dem Munsteraner Professor
fiir Kirchengeschichte Arnold Angenendt®. Das wirft natiirlich auch Fragen auf, denn wie
laldt es sich erklaren, dal} seit mehr als 15 Jahren eine Frommigkeitsform, die allgemein
als “typisch katholisch” gilt, nicht mehr Thema des wissenschaftlichen Arbeitens war?
Und auf der anderen Seite: wie paldt die Heiligsprechungspraxis des derzeitigen
Papstes zu dieser Literaturlage, der doch mehr Menschen als seine Vorganger
zusammen selig und heilig gesprochen hat? Auf jeden Fall liegt hier eine Diskrepanz
vor, die es erschwert, eine aktuelle Darstellung zu liefern.

Gerade auch die Art und Weise, wie einzelne Heilige oft dargestellt werden, erweist sich
als Schwierigkeit: die Hagiographie, auf die ich spater noch genauer eingehen werde,
sei hier nur als Stichwort genannt.

Noch schwieriger ist es, Material fur eine "Psychologie oder Anthropologie der Heiligen”
zu finden. Ein Zusammenhang zwischen Heiligengestalten und Psychologie,
Anthropologie oder auch Soziologie scheint kaum behandelt worden zu sein. Es gibt
zwar Ausfuhrungen zu Themen wie “Vorbild”, “Idol”, “Ideal”, “Symbolgestalten”,..., aber
kaum eine dieser Arbeiten geht explizit auf Heilige ein, sie konnen nur daraufhin

uminterpretiert werden, wobei man sich dabei natlrlich “auf sehr diinnem Eis” bewegt.

2 Sieger, M., Die Heiligsprechung. Geschichte und heutige Rechtslage, Wiirzburg 1995.
3 Angenendt, A., Heilige und Reliquien. Die Geschichte ihres Kultes vom friihen Christentum bis zur
Gegenwart, Miinchen 21997.
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Dennoch mdchte ich gerade diesen Aspekt an den Anfang meiner Ausfuhrungen
stellen, denn es scheint ein Bedurfnis der Menschen nach Vorbildgestalten zu geben.
Wie sonst lalt sich eine Hysterie um den Tod von Lady Di erklaren oder die Darstellung

eines Fulballspielers wie Lothar Matthaus als “Heilsgestalt” einer ganzen Nation?
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Versuch einer humanwissenschaftlichen
Annaherung

,In recent years there has been something of a revival in the study of
saints or hagiology. [...] These include not only modes of religious
perception and feeling but also social relationships and political structure.
At the same time, social anthropologists, religious sociologists, folklorists —
the label is unimportant — have begun to apply to the study of ,popular
Catholicism"...**

Heiligenverehrung ist kein Thema, das sich auf exegetische, kirchengeschichtliche oder
pastorale Aspekte beschranken lalkt. Vielmehr finden sich zumindest indirekt Spuren
dieses Topos bei Anthropologen, Psychologen und Soziologen gleichermal3en. Daher
sollen im folgenden Kapitel diese Humanwissenschaften zu Wort kommen. Ich muf}
jedoch vorweg schicken, dafl® es kaum Material in der Fachliteratur gibt, das explizit und
befriedigend Uber Heiligengestalten und deren Bezug und/ oder Bedeutung zur
Psychologie, Anthropologie oder Soziologie Auskunft gibt. Dennoch mochte ich eine
Annaherung an die Thematik wagen, denn es lassen sich hier Querverbindungen

finden, die eventuell einen ,Neuanfang“ mit den Heiligen mdglich machen.

1. Begriffsklarung

Beim Einlesen fiel mir auf, dafl® in allen drei Teilgebieten, die ich behandeln médchte,
Schlagworte wie ,Leitbild“, ,Vorbild“, ,ldol* oder ,ldeal vorkommen. Diese werden
zumeist jedoch nicht erklart, sondern als allgemein bekannt vorausgesetzt. Bei einem
genaueren Blick jedoch stellt sich heraus, dal} sie sehr unterschiedlich benutzt werden.
Es erschien mir also sinnvoll, um sie verninftig in meinen Kontext einzufliigen und zu

nutzen, diese Begriffe zu klaren und sie dann einzusetzen.

* Wilson, S. , Introduction, in: ders. (Hrsg.), Saints and their Cults. Studies in Religious Sociology,
Folklore and History, Cambridge, 1983, S. 1.
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1.1 Ideal, Idol, Vorbild und Leitbild

“Ideal” ist der allgemeinste Begriff. Im Worterbuch der Pastoralanthropologie wird er
definiert als

“eine persénliche Zielvorstellung, auf die hin oder fiir die der einzelne lebt,
wobei der Wert dieses Zieles im sittlichen Bereich liegt. [...] Ein Ideal kann
entweder ein Begriff sein (die Heiligkeit, der Fortschritt) oder eine
Person.[...] Weiters gehért wesentlich zum Begriff des Ideals, dall es im
eigentlichen Sinn unerreichbar ist: also eine Zielvorstellung, die fiir das
ganze Leben einen Ansporn fir das Bemiihen bietet, diesem Ziel
néherzukommen.”

Ebenfalls unerreichbar in der Realitat, aber im negativen Sinne, ist das “Idol”. Aus dem

griechischen stammend, bedeutet “Idol” Abbild, Gétzenbild oder Trugbild. Gemeint ist

“eine Person oder eine Sache, der gro8e Verehrung entgegengebracht
wird und dem der einzelne oder die Masse nachléduft. Idol kann aber auch
ein unqualifiziertes, das heil3t in seiner Bedeutung und Gewichtung
liberschétztes Identifikationsobjekt sein. o

Die Wirklichkeit des Verehrenden wird durch die Wirklichkeit des Verehrten verdrangt;
dies kann zumindest zu einer zeitlich begrenzten Selbstpreisgabe, zu Realitatsverlust
und/ oder zu einer ldentifikation mit dem Idol fuhren. Die eigenen Sehnslchte werden
abgespalten und auf einen anderen Menschen ubertragen, in der Hoffnung und dem
Glauben, daR sich so “Wirklichkeit” gewinnen IaRt.”

Die Begriffe “Leitbild” und “Vorbild” werden oft gleich gesetzt und scheinen
begriffsmalig nicht voneinander trennbar zu sein. So gibt auch das Worterbuch der
Pastoralanthropologie nur den Begriff “Leitbild” an:

“Unter Leitbild wird eine Zielvorstellung des Verhaltens oder der
Persénlichkeitsform verstanden, deren Wert grundsétzlich nicht subjektiv
ist und jeder Wertkategorie entnommen sein kann. 8

° Gastager, H./ Gastgeber, K./ u. a. (Hrsg.), Praktisches Wérterbuch der Pastoralanthropologie. Sorge um
den Menschen, Wien 1975, Sp. 492.

® Praktisches Wérterbuch der Pastoralanthropologie, Sp.498.

4 Vgl. Siller, H. P., Unabgeschlossene Uberlegungen zu einer theologischen Pragmatik des Vorbilds, in:
Biemer, G./ Biesinger, A. (Hrsg.), Christ werden braucht Vorbilder, Mainz 1983, S. 36ff bzw. Schachinger,
M., Glaubenlernen durch Vorbilder?, in: Anker, E./ Heizer, M. (Hrsg.), Funkenflug aus dem Elfenbeinturm.
Erfahrungen beim Glaubenlernen, Thaur-Wien-Minchen 1993, S. 130ff.

® Praktisches Wérterbuch der Pastoralanthropologie, Sp. 653.
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Dennoch hatte ich den Eindruck, man kénnte noch genauer differenzieren. Vorbilder
regen demnach zur Nachahmung an (im ubersteigerten Mal} spricht man dann wieder
von einem Idol), erscheinen mir auch starker an Personen gebunden zu sein,
wohingegen Leitbilder doch mehr als Orientierungs- oder Normierungsmatrizen dienen,
die eher unabhangig von einer Person allgemein gesellschaftlich anerkannte
Vorstellungen einer Personlichkeitsstruktur verkorpern. Der Handelnde soll danach sein
Verhalten abmessen, wobei das Leitbild Hilfsmittel sein soll.?

Diese Differenzierung erscheint zwar zunachst minimal, kénnte aber gerade im
Zusammenhang mit der Heiligenverehrung eine Rolle spielen. So stellt sich hier schon
ein grundsatzliches Problem: Konnen Heilige wirklich in jedem Fall als Vorbilder gelten?
Fir einen Theologen klingt diese Frage zunachst provozierend. Aber sie erhalt
Berechtigung, wenn man sich die eine oder andere Heiligengestalt konkret
vergegenwartigt. Denn die Tatsache allein, dal} jemand Jesus wirklich nachfolgen will,
schutzt noch nicht vor menschlichen Schwachen und Versagen — auch nicht, wie in
manchen Fallen, vor psychischen Stérungen. Ein Beispiel, das sich noch in einem
Lehrbuch des Franziskanerordens aus den Jahr 1951 findet:

Julian d’Agostino (1553 — 1606) begibt sich im Alter von 18 Jahren in die Eindde, um
sich abzutdten. Wenig spater tritt er dem Franziskanerorden bei, wird aber zweimal
wegen seiner religidsen Ubertreibungen aus dem Orden entlassen und spater wieder
aufgenommen. Er geht mit Ketten an den FuRRen durch die Gegend, zerschlagt sich mit
Steinen die Brust, tragt einen Bul3gurtel auf der nackten Haut, legt sich beim Knien
Dornen unter die FuRe, mischt sich Asche in den Brotbrei, von dem er sich
ausschliellich ernahrt und stirbt schliellich an einem seiner zahlreichen
Schwacheanfélle. Er hatte sich zwar mehrmals untersuchen lassen, aber nicht um
geheilt zu werden, sondern damit die Arzte unter Eid aussagen konnten, daR seine
BuRRwerke nach menschlichen Ermessen schon langst zum Tode hatten fuhren mussen.
Fir den modernen Menschen erscheint das sehr fragwirdig und kaum

nachahmenswert. Abgesehen von der hagiographischen Problematik'": nicht alles, was

® Vgl. Siller, H. P., Unabgeschlossene Uberlegungen, in: Biemer, G./ Biesinger, A. (Hrsg.), Christ werden
braucht Vorbilder, S. 36ff.

% da Clary, L./ Guzzo, G. C., Aureola Serafica, Bd. 2, Venedig 1951, S. 501 — 514.

" Oftmals wurden ja heiligen Viten ,geglattet, um einen besonderen Wesenszug besonders zu betonen
bzw. ein Leben als besonders heilig darzustellen, vgl. etwa auch die Lebensgeschichte des
»,Ganseblimchen Gottes®, Therese von Lisieux. Vgl. dazu Frentz-Gemmingen, G. von, Geschichte einer
Seele, Essen *1901 und Karrer, O., Geschichte einer Seele und weitere Selbstzeugnisse, Miinchen 1952.
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Heilige zu ihrer Zeit getan haben, ist auch heute noch fraglos zu Ubernehmen. Doch

dazu noch im vierten Teil dieses Kapitels.

1.2 Die ,,Archetypen“ nach C. G. Jung

Im Zusammenhang mit der Heiligenverehrung bzw. mit dem Phanomen des
Personenkults'? bin ich des 6fteren auf den Begriff ,Archetyp“ gestoRen, mit Hin weis
auf die Lehre C. G. Jungs. Im Rahmen dieser Arbeit kann naturlich nicht die gesamte
Lehre dargestellt werden'®, das wére auch nicht dem Thema entsprechend, allerdings
erscheint es mir doch wesentlich, die Grundzige aufzuzeigen, die im Hinblick auf die

Heiligenverehrung von Bedeutung sein kénnen.™

1.2.1 Biographie

Carl Gustav Jung', geboren am 26.7.1875 in Kesswil (Kanton Thurgau, Schweiz),
stammte einer alten und angesehenen Familie. Sein Vater, Johann Paul Achilles, war
evangelisch — reformierter Pfarrer; dieser Beruf brachte es mit sich, dal} die Familie
haufig umziehen muldte, bis sie in Basel schlie3lich eine feste Heimat fand. Carl Gustav
besuchte hier das Gymnasium (1886 — 1895) und studierte anschlieRend Medizin™®.
Nach seinem Staatsexamen beschlol3 er, sich auf Psychologie zu spezialisieren und
wurde Assistent an einer psychiatrischen Klinik in Zirich. 1902 legte er seine
Dissertation mit dem Thema ,Zur Psychologie und Pathologie sogenannter okkulter
Phanomene® vor und wurde nach einem halbjahrigen Forschungsaufenthalt in Paris

dort zunachst Volontararzt, spater Oberarzt. Von 1905 an lehrte er als Privatdozent an

12 Vgl. etwa Kerber, W. (Hrsg.), Personenkult und Heiligenverehrung, Miinchen 1997.

' Allein der Archetypenbegriff bei Jung verfligt tGber eine aulierordentliche Komplexitat, insofern er ein ,in
einer weit zuriickgehenden geistesgeschichtlichen Tradition griindendes Konglomerat sowohl
biologischer als auch psychologischer und theologischer Bestimmungen darstellt.“ (Schnelzer, T.,
Archetyp und Offenbarung. Die Archetypenlehre C. G. Jungs im Rahmen von E. Drewermanns
Offenbarungskonzeption, Paderborn u.a. 1999, S. 17.)

" Ich halte mich hier gréfltenteils an das Buch "Archetypen. Natur- und Kulturwissenschaften bestatigen
C. G. Jung” von Willy Obrist, Olten 1990.

1 Vgl. zur Biographie von C. G. Jung den Art. ,Jung, Carl Gustav“ von Olszewsky, H.-J., in: Biblisch-
Biographisches Kirchenlexikon Band Il (1992), Sp. 828 — 840.

1 Ubrigens an der gleichen Hochschule, an welcher bereits sein GroRvater, mit Namen ebenfalls Carl
Gustav, auf Empfehlung von Alexander von Humboldt Professor und spater Rektor der medizinischen
Fakultat war.
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der Universitat Ziurich und trat 6ffentlich fir die Psychoanalyse Sigmund Freuds ein,
was zu einem regen Briefwechsel und einer Freundschaft mit diesem fuhrte. 1909
verliel® Jung die Zurcher Klinik und errichtete eine private Praxis, an welcher er jedoch
selten tatig war, denn Vortragsreisen fuhrten ihn unter anderem mehrfach in die USA
und England. Auf einer solchen vor der ,Psycho-Medical-Society im August 1913,
verwendete er zum ersten Mal fur seine Forschungsrichtung den Begriff ,Analytische
Psychologie® — damit brach er mit der Lehre Freuds.

Gegen Ende des Ersten Weltkriegs begann er, sich mit gnostischen Schriften
auseinanderzusetzen und wandte sich damit den Strukturen des Religiésen zu. Im
direkten Zusammenhang dazu stehen drei grof3e Reisen nach Nord- und Ostafrika und
Nordamerika, die ihm das Erlebnis fremder Kulturen eroffneten. Neben diesen religios-
mythologischen Studien wandte er sich der Alchemie zu. Diese Themen begleiteten ihn

schlief3lich bis zu seinem Tod am 6.6.1961 in Klisnacht bei Zurich.

1.2.2 Sein Werk

Als bestimmenden Grundzug seines Werkes laldt sich die Beschaftigung mit dem
Religidsen ausmachen'’. Dies ist in zweierlei Hinsicht ungewdhnlich: zum einen steht
die Beschaftigung mit allem Geheimnisvollen und Religidsen in einerm gewissen
Spannungsverhaltnis zu seinen Versuchen, diese Phanomene in einen wissenschaftlich
erklarbaren Zusammenhang zu stellen. Zum anderen waren Psychoanalytiker wie
Freud und seine Nachfolger sehr bemuht darum, Religion weitgehend aus ihren
Betrachtungen auszuschlieRen. Gerade bei Freud ist dies auffallig, er scheint die
Psychoanalyse geradezu an die Stelle der Religion setzen zu wollen. Jungs‘ Bezug zur
Religion ist anders. Aus der Beobachtung entwickelte er ein tieferes Verstandnis des
Menschen. Die Lehre von den Archetypen ist ohne Bezug zu Religion und Religiositat
undenkbar.

C. G. Jung ging von der Lehre des Unbewuldten nach Siegmund Freud aus und schaffte
einen gewissen paradigmatischen Durchbruch. Freud hatte bereits entdeckt, dal} die

Traume des Menschen vom Ich wahrgenommen werden und so Botschaften aus dem

' Siehe etwa die seit 1937 auf den sogenannten ,Eranos — Tagungen® gehaltenen Vortrage Uber
Psychologie und Religion. Diese Tagungen, meist als Symposien abgehalten, boten Jung ein Forum,
seine Gedanken einem exklusiven Kreis von Zuhdren mitzuteilen und einer fachmannischen Kritik
auszusetzen, bevor er sie veroffentlichte. So erschienen die eben genannten Vortrage erst 1940 in
Buchform, s. Jung, C. G., Psychologie und Religion, in: Gesammelte Werke Band 11, Olten 1963.
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Unbewuliten in das Bewultsein heben, er blieb aber die Antwort schuldig, was der
Inhalt der Botschaft sei, beziehungsweise, wie man die Bildersprache der Traume
entschlusseln kann. Jung ging nun von den Traumfiguren und Traumsituationen aus, fur
die der Traumer keine Erklarungen aus seiner eigenen Lebensgeschichte hatte und
benannte diese “archaische Elemente” der Traume. Oft trugen diese “mythische” Zlge,
es waren Gestalten und Wesen, die nicht in der erfahrbaren Welt aufzufinden sind oder
Geschehnisse, die wider den Naturgesetzen sind. Dabei stellte sich die Frage, ob im
psychischen Prozel} diesen “archaischen Elementen” eine Funktion zukomme. Im
Gegensatz zu Freud bejahte Jung dies. Er sah in ihnen in einer Bildersprache kodierte
Aussagen uber psychische Sachverhalte, die genauso wie Mythen das Wesen der

Seele darstellen.

“Man hat sich in der Mythenforschung bisher immer mit solaren, lunaren,
meteorologischen, Vegetations- und anderen Hilfsvorstellungen begnligt.
Dal3 die Mythen aber in erster Linie psychische Manifestationen sind,
welche das Wesen der Seele darstellen, darauf hat man sich so gut wie
gar nicht eingelassen.”’®

Diese archaischen Elemente, die scheinbar so vielfaltig sind (schliel3lich traumt ja jeder
etwas anderes), lassen sich nun nach Jung auf einige wenige Grundformen und
Bedeutungen zurlckfuhren; diese Kategorien nannte er “Archetypen”. So gibt es also
den Archetyp des Bergenden, den des Ubergangs, oder den der hilfreichen Kréfte. Zur
Veranschaulichung eines Archetypen gibt es sogenannte “archetypische Bilder”: so ist
das Bild einer Hohle, der Kirche oder der Mutter Symbol flr das Bergende. Fur den
Menschen sind diese Bedeutungsmuster, die es uUberall und zu allen Zeiten gab und
gibt, offenbar typische Muster des Welterfassens: im Sich — BewulRRtmachen der inneren

Vorgange kommt er zu einem tieferen Verstandnis von sich selbst.'

'® Jung, C. G., Von den Wurzeln des BewuBtseins, Ziirich 1954, S. 6.

" In diesem Zusammenhang ist es interessant, dal® Jung damit den Vorstellungen der katholischen
Kirche naher steht als denjenigen der reformierten Kirche, die seine eigentliche geistige Heimat war. Er
meint in den Glaubensvorstellungen des Katholizismus seiner Zeit psychisch verstehbare und deutbare
Vorgange entdecken zu kénnen. Vgl. dazu Jung, C. G., Zur Psychologie westlicher und &stler Religion,
in: Gesammelte Werke Band XI, Olten 1973 und » Myterium Coniunctis®, in: Gesammelte Werke Band
XIV, Olten 1968.
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2. Anthropologische und kulturgeschichtliche Ansatze

Heiligenverehrung ist zunachst einmal sich erinnern an bedeutende Personlichkeiten
uber ihren Tod hinaus. Das ist aber nicht nur ein Phanomen der Christenheit, sondern
es ist in der ganzen Menschheitsgeschichte, in fast allen Religionen verankert.

“Die Heiligenverehrung hat einen uniibersehbaren anthropologischen
Grund [...] Wer in seinem Leben Gutes getan und so Gutes gestiftet hat,
soll auch nach seinem Tod nicht vergessen werden. %20

Dabei handelt es sich keineswegs nur um historische Gestalten, die verehrt werden,
sondern es gibt auch “Heilige”, die fiktiven Charakter haben. In der Regel haben solche
legendaren Gestalten sogar einen groReren Einflull, denn sie sind oft plakativer
dargestellt. Man konnte das mit den Gleichnissen Jesu vergleichen, die - wie etwa bei
der Geschichte vom Barmherzigen Samariter - eine Beispielgestalt aufzeigen, der man
folgen soll. Allerdings gibt es darin keinen Zufall, auf den man verweisen konnte.
Annliches gilt ja wohl auch fiir die Heiligenlegenden: ein Ist- Zustand wird dargestellt,
der nicht durch Zufalle beeinfluf3t ist, und den jeder Mensch aufnehmen kann.

Der Nachfolgecharakter ist ein weiterer Aspekt, der eine wesentliche Rolle in der
anthropologischen Betrachtung spielt. Die heiligen Personen haben zunachst einen
gewissen Vorbild- bzw. Leitbildcharakter: in ihnen werden sittliche Haltungen und
moralische Verhaltensweisen deutlich und nachvollziehbar. Erziehung ohne Vorbilder,

ohne diese Orientierungsmuster ware wohl unmoglich, denn

"das Vorbild ist ein an eine konkrete Person gebundenes Bild der
Lebensgestaltung. In ganzheitlich personaler Weise wird dem Lernenden
ein Bild zur Anschauung gebracht, in dem deutlich wird, wie Leben
gelingen kann.”’

Max Scheler bemerkt dazu, dal} im Individuum, in der Person, das Allgemeine zum
Ausdruck kommt: Vorbild kann also nur ein Individuum sein, in dem der Geist
individuelle Gestalt angenommen hat. Vorbild kann man nicht sein wollen, man ist es.
Dabei zeigt sich der Vorbildcharakter eines Menschen erst, wenn andere ihm

nacheifern und versuchen genauso zu werden.

" Harnoncourt, P., Heiligenverehrung und Okumene, in: Schlemmer, K. (Hrsg.), Heilige als

Brickenbauer. Heiligenverehrung im ékumenischen Dialog, St. Ottilien 1997, S. 42.
2! Schreiner, M., Sich von Gott gehalten wissen. Zur Rolle des Vorbildes in religidsen Lernprozessen, in:
Harz, F./ Schreiner, M. (Hrsg.), Glauben im Lebenszyklus, Miinchen 1994, S.107.
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“Eine Person kann ‘vorbildlich’ sein, d. h. sie kann ihr Menschsein so gliltig
und Uberzeugend realisieren, dal3 sie es wert wére, anderen Menschen
zum Vorbild zu werden. Aber sie ist erst dann Vorbild, wenn ein anderer
zu ihr in eine personale Beziehung tritt, wenn er sich von ihr betreffen und
herausfordern [&3t, sein eigenes Leben in dieser oder jener Hinsicht
genau so gliltig zu gestalten wie sein Vorbild.”??

Es vollzieht sich ein Wandlungs- oder Verwandlungsprozel3: der dem Vorbild nacheifert,

vollzieht eine Wandlung seines Seins und tiefsten Wesens.

‘Daher sind [...] die Vorbilder nicht Gegenstand der Nachahmung und der
blinden Unterwerfung ..., sie sind nur Wegbereiter zum Héren des Rufes
unserer Person, sie sind nur anbrechende Morgenréten des Sonnentages
unseres individuellen Gewissens und Gesetzes. Jene
Vorbildpersénlichkeiten sollen uns frei machen, und sie machen uns frei -
So sie selbst Freie und keine Sklaven sind - : frei zu unserer individuellen
Bestimmung und zur vollen Ausladung unserer Kraft.”??

Die Wirkung der Vorbilder liegt darin, da® sie einen Menschen zu sich selbst flihren

kénnen, indem er am Vorbild teilhat.?*

3. Soziologischer Hinweg: die neuen "Leitfiguren” in einer sakularen

Gesellschaft

In einer Zeit, die scheinbar profan sich darstellt, gibt es viele “Heilige” - Menschen, die
viel Zustimmung finden und die fur viele Vorbilder oder sogar Idole sind. Die Gegenwart
scheint gepragt zu sein von der Sehnsucht nach Uberragenden Gestalten, die die
eigenen Traume und Wunsche in sich verkorpern und zugleich o6ffentlich anerkannt

sind.

Je nachdem welcher Ansatz der (Religions-) soziologie bevorzugt wird, erscheinen
unterschiedliche Erklarungsmodelle. Grundsatzlich gilt far alle Ansatze: fur jede

Gesellschaft scheinen Identifikationsgestalten zwingend notwendig zu sein, wobei nicht

2 Kerstiens, L., Modell oder Vorbild? Padagogische Uberlegungen zu einem verdrangten Thema, in:
Lebendige Katechese 2/ 1986, S. 81.

%% Scheler, M., Bildung und Wissen, Frankfurt a. M. 1947, S. 28f.

2 Vgl. Kuckartz, W., Zur Padagogik des Vorbilds, in: Vierteljahresschrift flir wissenschaftliche Padagogik
58 (1982), S. 154 - 178.
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festgelegt ist, ob diese Vorbild- oder Leitbildcharakter haben. Sie stellen “Symbole” dar,

die aus einer Gesellschaft eine “Gemeinschaft” machen.

“Die Soziologie weil3, dal3 jede Gesellschaft, die mehr ist, als nur Zweck -
Gemeinschaft, die also (ber das rechnerisch-kaufménnische
Zusammenarbeiten ihrer Mitglieder hinaus einen Sinn verwirklichen will,
‘Symbole’  braucht. In ihnen sehen die Glieder  ihr
Zusammengehdrigkeitsein gleichsam objektiv vor sich und kbénnen es
damit auch subjektiv realisieren.”

Zunachst sind damit “Symbole” wie Flaggen oder Hymnen; mehr noch aber Personen,
die der Gesellschaft einen uberindividuellen Sinn geben, gemeint. Beispiel ware Konigin
Elisabeth fur die Englander, die sich ja stark mit “ihrer” Monarchie identifizieren konnen.

3.1 Der funktionalistische Ansatz

FUr die Religionssoziologen Emile Durkheim, Talcott Parsons und auch Thomas
Luckmann, die den funktionalistischen Ansatz verfolgen, ware hier das Thema und die
Frage nach den Heiligen erledigt. Sie wirden wahrscheinlich die Aufgaben der Heiligen
im Dienste des Ganzen darin sehen, dal} sie die Gemeinschaft einen.

Der Vorteil bei dieser Sichtweise ist, dald es eine unglaubliche Vielfalt an Dingen und
Personen geben kann, die eine Gesellschaft zusammenhalten kann und ,Religion®

ausmacht;

wWenn heilige Dinge untereinander Beziehungen der Zu- und
Unterordnung haben, so dal3 sie ein System von gewisser Einheit bilden,
das aber selbst in keinem anderen System derselben Art einbezogen ist,
dann bildet die Summe der Uberzeugungen und der entsprechenden Riten
eine Religion. Aus dieser Definition kann man erkennen, dal3 eine Religion
nicht notwendigerweise nur aus einer einzigen ldee besteht, und sich nicht
auf ein einziges Prinzip zuriickfliihren la3t, das in seinem Grund (berall
sich selbst identisch wére, selbst wenn es sich nach den jeweiligen
Umsténden verénderte: Es ist ein Ganzes, das aus unterschiedlichen und
relativ individualisierten Teilen besteht. [...] Es gibt keine Religion, wie
einheitlich sie auch sei, die nicht eine Pluralitdt von heiligen Dingen
anerkennt. Selbst das Christentum, wenigstens unter seiner katholischen
Form, anerkennt aulBer der géttlichen Persénlichkeit, [...], die Jungfrau, die
Engel, die Heiligen, die Seelen der Toten usw. %«

% sudbrack, J., Heilige in Jesus Christus - Zeugen von Gottes Heiligem Geist, in: Limburg, H. J./
Rennings, H., Beglaubigtes Zeugnis. Selig- und Heiligsprech.ungen in der Kirche, Wirzburg 1989, S. 47
% Durkheim, E., Die elementaren Formen des religiésen Lebens, Frankfurt am Main 1994, S. 67.
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So reizvoll diese Sichtweise scheint (und so entscheidend wie der Nachweis sein mag,
dald religiose Phanomene ihre Verankerung im sozialen Miteinander haben) —
schliel3lich erdffnet sie einen unglaublichen Freiraum —, so kommt man jedoch nicht
umhin festzuhalten, daf die Inhalte von ,Religion“ hier auRen vor bleiben. Nur so kann
Durkheim die Elementarformen religiosen Lebens untersuchen, die allen Religionen
gemeinsam sind. Was inhaltlich geglaubt wird, erscheint austauschbar.

Hier stellt sich bereits eine Frage nach der derzeitigen Heiligsprechungspraxis: auch
hier kdnnte man den Eindruck gewinnen, es wirden so viele Heilige wie moglich
,produziert, die — gemal des funktionalistischen Ansatzes — als einzige Aufgabe
haben, die Gemeinschaft der Glaubigen zu einen.

Ich denke jedoch, dal} diese Annahme falsch ist. Vielmehr sollte man den positiven
Aspekt Durkheims Erklarung aufgreifen: Religion - bzw. in diesem Fall Kirche — besteht
aus einem System von Uberzeugungen und Riten, die alle fiir sich stehen kénnen und
sogar ihre je eigene Autonomie besitzen (in unterschiedlichem MaRe)?’. Warum sollte
das nicht auch fur die Menschen gelten? Hier zeigt sich die Vielfalt an religidsen
Uberzeugungen und Lebenswegen, die alle zu dem einen Ziel filhren kénnen — und so

auch auf unterschiedliche Weise Vor- und Leitbilder werden kdbnnen.

3.2 Der verstehende Ansatz

Anders dagegen die Soziologen, die von einem verstehenden Ansatz ausgehen. Im
folgenden sollen der ,Grundervater der Soziologie®, Max Weber, und ein weiterer
bedeutender Reprasentant dieser Richtung, Georg Simmel, zu Wort kommen. lhre

Erkenntnisse kdnnen sehr gut auf die Heiligenverehrung tUbertragen werden.

3.2.1 Max Weber

Max Weber gilt als der Begrunder der modernen Soziologie. Sein Werk — mit deutlicher
Affinitdt zu den sozialokonomischen Analysen Karl Marx, wenn auch mit anderen

methodischen Ansitzen und erkenntnisleitenden Interessen® - ist geragt von einem

" \/gl. Durkheim, E. Die elementaren Formen, S. 68ff.
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breiten Disziplinenspektrum, das er aus nationaldkonomischer Perspektive darstellt. Ein

Blick auf seine Lebensgeschichte® erklart diese Entwicklung.

3.2.1.1 Biographie

Carl Emil Maximilian Weber, spater ,Max“ gerufen, wurde am 21.04.1864 als erstes von
acht Kindern des Juristen Dr. Max Weber und dessen Ehefrau Helene (geb. Fallenstein)
geboren. Seine Mutter, aus calvinistisch — hugenottischer Tradition stammend und sehr
in der Frauenfrage engagiert, versuchte ihm religiose Gedanken naherzubringen; sein
Vater dagegen war religids indifferent und sehr patriarchalisch. Diese Spannung machte
Weber zeit seines Lebens zu schaffen.

Schon frih kam Weber mit der intellektuellen Elite seiner Zeit in BerUhrung und wurde
fur politische Probleme sensibilisiert, denn im elterlichen Salon in Berlin (dorthin war die
Familie 1869 gezogen, da der Vater preulischer Landtags- und spater
Reichtstagsabgeordneter wurde) verkehrten so namhafte Personlichkeiten wie
Hermann Baumgarten (Webers Onkel), Theodor Mommsen, Rudolf von Bennigsen und
andere. Gepragt von dieser Vielfalt belegte er neben seinem Studium der
Rechtswissenschaften in Heidelberg, Stralburg, Berlin und Géttingen historische und
nationaldkonomische Lehrveranstaltungen; dabei folgte er tendenziell der historischen
Schule, mit der er sich spater kritisch auseinandersetzte, ohne sich von ihr
loszusagen.®

1892, nach Assessorexamen und Habilitation, wurde Weber Privatdozent in Berlin, ein
Jahr spater bereits Extraordinarius fir Handels- und deutsches Recht. Trotzdem liel3 er
sich nicht an die Berliner Universitat binden und nahm — nach seiner Heirat mit

Marianne Schnitger’’ 1893 — 1894 den Ruf nach Freiburg an und wechselte von der

% 30 verneint er die exponierte Stellung des Klassenkampfes und lehnt den Geschichtsmaterialismus ab.
2 Vgl. dazu Wesseling, K.-G., Art. Weber, Max, in: Biographisch — Bibliographisches Kirchenlexikon, Bd.
XIIl, Sp. 405 — 572.

% S0 erfahrt seine Habilitationsschrift tiber rémische Agrargeschichte, die zum Grundstock seines Artikels
»Agrarverhaltnisse im Altertum® im Handworterbuch der Staatswissenschaft wurde, mit jeder neuen
Auflage nicht nur eine deutliche Umfangsteigerung, sondern auch eine inhaltliche Korrektur: zu seinen
~Jugensinden zahlte Weber, dal} seine Studie ganz im Sinne der Historischen Schule der
Nationalékonomie Wirtschaftsstufen annimmt, aus der ©konomische Gesetzmaligkeiten und
Handlungstheorien ableitbar waren. Vgl. dazu Weber, M., Die rdmische Agrargeschichte in ihrer
Bedeutung fiir das Staats- und Privatrecht, Stuttgart 1891 (erstmalig erschienen, in spateren Auflagen
Uberarbeitet).

" Es wiirde den Rahmen dieser Arbeit sprengen, auf die Bedeutung von Marianne Weber fiir das Werk
ihres Mannes einzugehen. Trotzdem soll nicht unerwahnt bleiben, dal sie, selbst als Soziologin und
Frauenrechtlerin aktiv, maRgeblichen EinfluR hatte: sie redigierte die Arbeiten und war spater
Herausgeberin seiner Schriften.
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juristischen in die nationaldkonomische Fachrichtung. Seine Antrittsrede ,Der
Nationalstaat und die Volkswirtschaftspolitik® erwies sich dabei als wegweisend: Max
Weber wollte die Bedeutung wirtschaftlicher Faktoren fur die Bildung politischer
Systeme aufzeigen und betonte in diesem Zusammenhang die ethische Komponente.
Jeder Nationaldkonom muisse sich demnach seiner eigenen Wertmalistabe bewul3t
sein und dementsprechend handeln.

Die akademische Lehrtatigkeit Webers sollte jedoch nur von kurzer Dauer sein. Bereits
1897/ 98 kundigten sich nicht naher definierte ,nervése Beschwerden an, die es Weber
schliellich unmdglich machten, einer geregelten Dozententatigkeit nachzukommen.
Aus dieser Zeit finden sich auch keine schriftlichen Aufzeichnungen. Erst 1904
zeichnete sich eine spurbare gesundheitliche Besserung ab, Weber publizierte wieder.
Diese Beitrage wurden von Weber aber nicht in Buchform herausgegeben (auch wenn
er dies vorhatte); erst postum wurden sie verodffentlicht als ,Gesammelte Aufsatze zur
Wissenschaftslehre*.* In ihnen reflektierte Weber methodische Probleme der
historischen Begriffsbildung: Geschichte habe etwas mit Kulturinhalten zu tun, die
begriffich zu erfassen seien. Dabei ging Weber von Kkapitalistisch gepragten
Lebensformen aus und untersuchte deren Genese und Formation aus
unterschiedlichen Perspektiven.

Ende August 1904 fuhr Weber zum wissenschaftlichen WeltkongreR® in die USA, von
dort kehrte er mit vielen Eindriicken und Ideen zuriick.*

Unter dem Eindruck der russischen Oktoberrevolution 1905 lernte er die russische
Sprache, um das Geschehen aus authentischen Quellen zu verfolgen und
kommentieren zu konnen. Die erhofften Demokratisierungsimpulse fur Deutschland
blieben jedoch aus und Weber pragte flr die halbherzigen Reformansatze im
Zarenreich den Terminus ,Scheinkonstitutionalismus**°.

Nur sehr zogerlich nahm Weber 1909 die Berufung zum auf3erordentlichen Mitglied der
neugegrundeten Heidelberger Akademie der Wissenschaften an und grindete in ihrem
Umfeld die Gesellschaft fur Soziologie, die sich im Herbst 1910 zum Ersten Deutschen

Soziologentag konstituierte.

% Weber, M. (Hrsg.), Gesammelte Aufsiatze zur Wissenschaftslehre (=GAWL), Tibingen 1922. 2. Auflage
herausgegeben von Winckelmann, Johannes, Tibingen 1951, 3. erweiterte Auflage 1968 = 1973* =
1982° = 1985° = 1988’. Dieser Titel ist jedoch sehr irrefihrend, denn er deutet eine systematische
Geschlossenheit an, die so von Max Weber nicht intendiert wurde.

%% Dieser Weltkongre wurde anlafllich der Weltausstellung in St. Louis abgehalten.

* So nahm er an einigen Gottesdiensten mit Schwarzen teil und analysierte umter diesem Eindruck das
amerikanische Sektenwesen und den asketischen Berufsethos (s. Weber, M., Die protestantische Ethik
und der Geist des Kapitalismus. Band Il: Die Berufsidee des asketischen Protestantismus, Tibingen
1905 oder Weber, M., Kirchen und Sekten in Nordamerika,...)

% Vgl. dazu Weber, M., RuRlands Ubergang zum Scheinkonstitutionalismus, Tiibingen 1906.
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Nach Ausbruch des Ersten Weltkrieges trat er der Heidelberger Reserve — Lazarett —
Kommission bei und Ubernahm als Hauptmann der Reserve die Einrichtung und Leitung
von Feldlazaretten; von diesen Aufgaben liel3 er sich jedoch bereits im September 1915
nach Differenzen mit der Verwaltung wieder entpflichten und quittierte den
Militardienst.® Im Dezember 1917 gehorte er zu den Mitunterzeichnern einer Petition,
die sich fur einen Verstandigungsfrieden aussprach.

Im Sommersemester 1918 an die Universitat Wien berufen, zog es ihn schon bald
wieder nach Deutschland, ab 1919 war er Ordinarius in Minchen. Seine politischen
Ambitionen blieben unerfillt: als Mitbegrinder der Deutschen Demokratischen Partei
(DDP) und Mitglied des verfassungsvorbereitenden Ausschufd konnte er seine Visionen
von einem starken Prasidentenamt und einem Mehrheitswahlrecht nach englischem
Vorbild nicht durchsetzen.®” Auch auRenpolitisch fiihlte er sich enttiuscht: als Mitglied
einer Kommission, die eine Denkschrift zur Prifung der Schuldfrage formulierte und die
fur eine neutrale Untersuchung der Schuldanteile und Volkerrechtsverletzungen eintrat,
sah er sich durch die BeschlUsse des Versailler Vertrages ins Unrecht gesetzt.

Seine Lehrtatigkeit in Manchen war von den Tumulten der Raterepublik und deren
Folgen Uberschattet. Anfang Juni 1920 erkrankte Weber an einer Bronchitis, wenige
Tage spater starb er. Sein Leichnam wurde auf dem Mduanchner Ostfriedhof

eingeaschert.

3.2.1.2 Sein Werk

Die Bedeutung seines Werkes kann nicht hoch genug eingeschatzt werden. Als einer
der grofdten Kulturtheoretiker pladierte er dafur, Historie um ihrer selbst willen zu

erforschen® und gleichzeitig als Historiker objektiv zu sein:

SWir wollen die uns umgebende Wirklichkeit des Lebens, in welches wir
hineingestellt sind, in ihrer Eigenart verstehen - den Zusammenhang um die
Kulturbedeutung ihrer einzelnen Erscheinungen in ihrer heutigen Gestaltung

% Es ist nicht mdglich aus dieser Handlung Webers Einstellung zum Krieg herauszulesen. Anfanglich
noch von der Kriegseuphorie bestimmt, zweifelte er ab 1916 am Sinn des Krieges und seiner
Gewinnbarkeit (s. Brief an Schulze — Gavernitz, 1916).

¥ Am deutlichsten zeigen sich seine Positionen in dem 1918 erschienenen Blchlein ,Parlament und
Regierung im neugeordneten Deutschland. Zur politischen Kritik des Beamtentums und Parteiwesens®,
Munchen 1918.

%8 Vgl. dazu Weber, M., Die Objektivitdt sozialwissenschaftlicher und sozialpolitischer Erkenntnis,
Schutterwald 1995.
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einerseits, die Grinde ihres geschichtlichen So-und-nicht-anders-
Gewordenseins andererseits.

Damit ist aber jede historische Auskunft komplex und in ihrer Wahrnehmung selektiv.
Dies zeigt sich auch in seinen bahnbrechenden Studien zur protestantischen Ethik und
dem Geist des Kapitalismus, entstanden aus prazisen Beobachtungen in den USA und
fundierter Auseinandersetzung mit dem puritanischen Schrifttum. Anders als Karl Marx
und dessen Religions- und Kapitalismuskritik, richtete Weber sein Augenmerk auf
religionssoziologische Faktoren und fuhrte damit an sich bekannte Beobachtungen
einer neuen Gesamtsicht zu. Fast als eine Art ,Nebenprodukt® entwickelte er im
Rahmen der Verfassungsdiskussion, an der er beteiligt war, eine Art

,Herrschaftssoziologie“. Nach dieser gibt es drei legitime Herrschaftstypen:

sLegale Herrschaft kraft Satzung, reinster Typus ist die blrokratische
Herrschatft [...];

Traditionelle Herrschaft, kraft Glaubens an die Heiligkeit der von jeher
vorhandenen Ordnungen und Herrengewalten. Reinster Typus ist die
patriarchalische Herrschaft [...];

Charismatische Herrschaft, kraft affektueller Hingabe an die Person des
Herrn und ihre Gnadengaben (Charisma), insbesondere: magische
Fahigkeiten, Offenbarungen oder Heldentum, Macht des Geistes und der
Rede [...]. Reinste Typen sind die Herrschaft des Propheten, des
Kriegshelden, des groen Demagogen.™°

Gerade der charismatische Typus ist im Rahmen dieser Arbeit von Bedeutung.

Weber wollte aufzeigen, daR die protestantische Ethik*' wegweisend fiir die
Entwicklung des Kapitalismus war. Dazu richtete er zunachst den Blick auf das
puritanische Wesen, zu dessen Eigentimlichkeiten er die Unterdriickung sexueller
Bedurfnisse, die Uniformierung des Lebensstils, die Reduzierung des Konsums und die
Entpersonalisiserung der Arbeit zahlte. Diese Form des Rationalismus fuhrte nach
Weber zur Unterdrickung der Individualitdt. Parallel dazu kam es zu einer
L,Entzauberung der Welt“?, die sich bereits in der altisraelitischen Prophetie ankindigt

und in der griechischen Philosophie, welche auf aulerweltliche Heilsvermittiung

29 Weber, M., Wirtschaft und Gesellschaft. Grundriss der verstehenden Soziologie (=WUG), Tubingen
1985, S. 123.

* GAWL, S.475 — 481. Weber favorisierte Ubrigens den mit charismatischer Legitimitat ausgestatteten
Fihrer, der keine diktatorischen Vollmachten haben durfte, sondern durch das Parlament kontrolliert
werden sollte.

*" Im kommenden Abschnitt beziehe ich mich auf ,Die protestantische Ethik und der Geist des
Kapitalismus. Band I von Max Weber, herausgegeben von Weber, Marianne, Gesammelte Aufsatze zur
Religionssoziologie (=GARS) I, Tlbingen °1988.

*2 Weber, M., Die protestantische Ethik und der Geist des Kapitalismus, in;: GARS I, S. 180.
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verzichtet, grundgelegt ist. Dies mindet in den abendlandischen religidés-ethischen
Entwarfen, die sukzessive ihre Normativitdt verlieren und nur noch individuell

bedeutsam und verbindlich sind.

LAn die Stelle der obsoleten Briiderlichkeitsethik, Signatur jeder echten
Erlésungsreligion mit Universalitdtsanspruch, rickt mit Surrogatsfunktion
schlieBlich das subjektive Kunsterlebnis, der &sthetische Hedonismus.
Macht und Herrschaft lassen sich unter den Bedingungen der Moderne
nicht mehr metaphysisch begrinden; Legitimitdtsgrundlage von
Herrschaftsausiibung ist Verhaltensrationalitéat, die sich an Regeln und
Verfahren bindet.*

Die gesellschaftliche Burokratisierung, die damit einhergeht, erweist sich den anderen
Herrschaftsformen als Uberlegen. Weber benennt in diesem Kontext die katholische

Kirche als welthistorisch erste rationale Birokratie:

»Im Urchristentum ist eine gesinnungsethische Sublimierung anstelle der
ritualistischen Uberbietung pharisédischen Ethos im Essenertum zu
erkennen; das hierokratische Amitscharisma des Friihkatholizismus
domestiziert und rationalisiert die institutionell ungebundenen persénlichen
Charismen des ekstatisch-prophetischen Enthusiasmus im Warten auf die
Parusie und miindet im Episkopat und der Herausbildung der im Vollsinn
katholischen Kirche [...] dieser Prozel3 findet Hé6hepunkt und Abschlul in
den Kirchenreformen Gregors VII. als Antwort auf die Herausforderungen
des cluniazensischen Reformménchtums, denn die radikaloppositionelle
monastische Bewegung wird kirchlich nicht durch Assimilation, sondern
durch Inklusion integriert, festigt durch die westkirchliche Vollentwicklung
ihren Charakter als sakramentale Gnadenanstalt und bildet damit den
Grundstock der mittelalterlichen Einheitskultur.**

Letztlich laufen diese Uberlegungen Webers auf einen Funktionalitats- und
Legitimationsverlust von Religion hinaus; dennoch sollte man sie nicht aufl’er acht
lassen. Ahnlich wie Durkheim suchte er Urformen religidsen Handels und leitete dazu
die Entstehung religiosen Bewuldtseins aus innerweltlichen Erfahrungen ab. Demnach
handeln Menschen allein und gemeinschaftlich, um den diesseitigen Alltag zu
bewaltigen. Innerhalb ihres Handelns werden Erscheinungen von gréferer und von
geringerer Altaglichkeit deutlich. Krafte, die als aueralltaglich erkannt wurden, werden
Dingen oder Personen zugeschrieben und dann als deren Eigenschaften ,Charisma“
genannt; Weber definiert es so: ,eine als aulleralltéglich [...] als mit Ubernatiirlichen,

nicht jedem anderen zugénglichen Kréften oder Eigenschaften begabt oder als

*3 Weeseling, K.-G., Weber, Max, S. 8.
“WUG, S. 306f.

30



gottgesandt oder als vorbildlich [...] gewertet. > . Als Quelle charismatischer Krifte
gelten unsichtbare Geister — dieser Geisterglaube kann zum Glauben an eine oder
mehrere Gottheiten entfaltet werden.*®

Nicht jeder Mensch besitzt Charisma, laut Weber ist Kriterium fur die Einteilung die
,charismatische Qualifikation des einzelnen. So gibt es Magier, Priester oder Zauberer,
die dauernd Zugang zum Charisma haben und insofern Reprasentanten der
Transzendenz sind. Laien haben normalerweise keinen Zugang zum Charisma, konnen
es aber in Ausnahmesituationen voribergehend erlangen.

Auch hier lassen sich Parallelen zur Heiligenverehrung herausarbeiten.

Jesus Christus ware demnach Reprasentant der Transzendenz — und die Heiligen
,Laien®, die in Ausnahmesituationen Charisma erlangt haben. Sie zeigen an, dal} es
etwas gibt, das Uber das Alltagliche hinausfuhrt und hinfihrt zu Gott.

3.2.2 Georg Simmel

Der Philosoph und Soziologe Georg Simmel*’ (geboren am 1.3.1858 in Berlin,
gestorben am 26.09.1918 in StralBburg) war ein Zeitgenosse Max Webers. Anders als
dieser hatte Simmel aber zunachst grof3e Schwierigkeiten in seiner akademischen
Laufbahn. Immatrikuliert fur das Studium der Geschichte, der Volkerpsychologie, der
Philosophie und der Kunstgeschichte wurde 1881 seine erste Promotion*® an der
Berliner Universitdt wegen mangelhafter Beweisflhrung und thesenhafter
Argumentation abgelehnt. Erst nach langeren Auseinandersetzungen kam er doch zu
seinem Doktortitel. Auch sein erster Zulassungsversuch zur Habilitation scheiterte,
wurde aber schliellich doch angenommen. Erst 1900, obwohl er sich im Ausland
bereits einen Namen gemacht hatte, wurde er — auch hier wieder nach groReren
Problemen — zum Extraordinarius fur Sozial- und Geschichtsphilosophie an der
Universitat Berlin ernannt*®. Seine Karriere stockte jedoch erneut. Erst 1914 erhielt er
einen Ruf auf ein Ordinariat an der Universitat StralRburg, das er bis zu seinem Tod

innehatte.

®WUG, S, 552.

*® WUG, Tubingen ®1976, S. 317f.

47 Vgl. Beitzinger, F./ Gebhardt, W., Art. ,Simmel, Georg®, in: BBKI Band X (1995), Sp. 369 — 385.

8 Sie trug den Titel ,Psychologisch — ethnologische Studien tber die Anfange der Musik®.

*“Im gleichen Jahr heiratete er Gertrud Kinel, die unter dem Pseudonym Marie Luise Enckendorf zu einer
der bedeutendsten Schriftstellerin und Protagonistin der birgerlichen Frauenbewegung avancierte. Dies
ist insofern interessant, da ja auch Max Weber eine Frauenrechtlerin geehelicht hatte.
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Das grundlegende Denkprinzip, das alle Schriften durchzieht, ist die Idee der
Wechselwirkung, einer Dialektik von Form und Inhalt. In seiner Religionsphilosophie,
wie auch in der Religionssoziologie, betonte er, dal} Kritik keinen einzigen Inhalt der

historischen Religionen bestehen laldt, aber die Religion selbst nicht trifft.

,Religion ist fiir Simmel ein Sein der religibsen Seele, eine a priori formende
Funktion, und deshalb so wenig zu widerlegen, wie das Sein selbst. Dieses Sein
oder diese Funktion, aber nicht der von diesen erst vorstellungsméllig gebildete
Glaubensinhalt, ist der alleinige Trdger des religibs-metaphysischen Wertes. «0

Die Ebene des personlichen Erlebens gehort nach Simmel zum Religidsen notwendig
dazu, schlieBlich geht es um personale Beziehungen, die man nicht ohne die

emotionale Komponente betrachten kann:

,ES ist oft genug beobachtet, dal3 der Affekt der Liebe sich sein Objekt
selbst schafft. [...] Als Gegenstand der Liebe bleibt der Geliebte immer
eine Schépfung des Liebenden. In der Liebe entsteht ein neues Gebilde,
angeknlipft freilich an die Tatsache einer Persénlichkeit, aber seinem
Wesen und seiner Idee nach in einer Véllig anderen, flir die an sich
seiende Wirklichkeit dieses Menschen unberiihrbaren Welt lebend.*’

Die schopferische Leistung des Liebenden, die erst die Liebe entstehen laldt, wird hier
verglichen mit der Leistung des religidsen Menschen, der erst die Inhalte des Glaubens
zu Tatsachen macht. Daraus folgt aber, dal} religiose Gefuhle und Glaube sich niemals
zwingend aus Tatsachen folgern lassen, sondern dal® der Glaubige frei ist zu wahlen,
ob er einen Glauben annehmen will oder nicht; vielmehr sogar: es ist eine Frage seiner
erlebten Gefuhle, ob er ihn annehmen kann. Dies wird bedingt durch seine soziale
Umwelt: ohne soziale Formung als Grundlage und Begleitprozel} ist religiose Formung
fur Simmel nicht denkbar.

Dazu kommt noch ein weiteres Moment: in einer bestimmten Situation empfindet ein
Individuum ,religiés®, d. h. es hat den Eindruck, es misse einem wichtigen Erlebnis
durch einen Kult o. &. ein besonderes Gewicht verleihen. Dazu braucht es aber die
Gruppe, in der aus den Wechselwirkungen der Mitglieder zueinander Religion entsteht.
Die Gottheit gehort zu dieser Gruppe dazu; der Glaubige und die Gottheit pflegen eine

lebendige Beziehung:

*° Beitzinger, F./ Gebhardt, W., Art. ,Simmel, Georg*, Sp. 380.
" Helle, H. J. (Hrsg.), Simmel Georg. Gesammelte Schriften zur Religionssoziologie, Berlin 1989, S. 131.
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Wenn der Religibse sagt: ich glaube an Gotft, [ist] damit noch etwas
anderes gemeint [...] als ein gewisses Flrwahrhalten seiner Existenz. Es
sagt nicht nur, dal3 diese Existenz, obgleich nicht streng beweisbar,
dennoch angenommen wird, sondern es bedeutet ein bestimmtes
innerliches Verhéltnis zu ihm, eine Hingebung des Gefiihls an ihn, eine
Dirigierung des Lebens auf ihn zu.**?

Auch hier lassen sich Verbindungen zu den Heiligen herstellen.

Die Pflege eines Heiligenkultes hangt ganz stark von der personalen Beziehung des
Glaubigen zu einem Heiligen ab. Wenn es keine erlebten positiven Gefuhle im
Zusammenhang mit einer Heiligengestalt gibt, fallt es schwer, eine echte Beziehung zu
diesem oder dieser Heiligen herzustellen. Wenn aber Glaube mehr sein soll als
theoretischer Inhalt, namlich ein Verhalten, das ,seinem Wesen nach soziologisch ist,
d.h. als ein Verhéltnis zu einem dem Ich gegentiberstehenden Wesen aktualisiert ist®
dann braucht es die Pflege einer personalen Beziehung, die frei angenommen wird. Der
betreffende heilige Mensch, in die Mitte des eigenen Lebens mit hineingenommen,
nimmt im Inneren seinen Sitz, ohne seine geglaubte Prasenz im Jenseits verloren zu
haben.

FUr die Menschen heute eigentlich ideal: das subjektive erlebte Empfinden ist nach
diesem Ansatz gewollt und steht in keinem Widerspruch zu einer wie auch immer

gearteten als objektiv gegebenen Lehre.

Exkurs: Hintergriunde

Das hangt naturlich zusammen mit den gesellschaftichen und kulturellen
Entwicklungen, die unsere Zeit so stark gepragt haben. “Identitat” ist das Schlagwort
und der Leitbegriff - und gleichzeitig das Problem der Gegenwart. Jeder ist selbst dafur
verantwortlich sein Ich - Bewultsein zu gewinnen und seine eigene Person zu entfalten;
es scheint so zu sein, dall keine gesellschaftliche Institution mehr in der Lage ist,
umfassend und ganzheitlich Vorgaben zu machen fir ein bestimmtes Modell. Die
Angebote zur Ausgestaltung des Lebens sind fast unuberblickbar. An dieser Stelle
mochte ich einen langeren Text aus einer Veroffentlichung des bekannten
amerikanischen Soziologen Peter L. Berger zitieren, der das Phanomen sehr deutlich
schildert:

*2 Helle, H. J. (Hrsg.), Gesammelte Schriften zur Religionssoziologie, S. 133f.
%% Helle, H. J. (Hrsg.), Gesammelte Schriften zur Religionssoziologie, S. 136.
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“Wie auch immer, die Modernisierung hat in der Pluralisierung wie in der
Individuierung fir einen Quantensprung gesorgt. Die Pluralisierung reicht
von der materiellen Ebene bis tief in die Sphére der Ideen und Werte
hinein. Die Technologie hat die Auswahl der Instrumente, mittels derer die
Welt verdndert werden kann., ins Unermellliche gesteigert. Die
Marktwirtschaft vervielfacht die Optionen des Lebensstils so, wie die
Demokratie die politischen Wahlmoéglichkeiten vermehrt, und die
Urbanisierung erzeugt ein Milieu, in dem sich eine Vielzahl moralischer
und religiéser Alternativen eréffnen. Die Moderne bedeutet flir das Leben
des Menschen einen riesigen Schritt weg vom Schicksal hin zur freien
Entscheidung. [...] Aufs Ganze gesehen qilt [...], dal8 das Individuum unter
den Bedingungen des modernen Pluralismus nicht nur auswéhlen kann,
sondern dall es auswédhlen muBB. Da es immer weniger
Selbstverstandlichkeiten gibt, kann der Einzelne nicht mehr auf fest
etablierte Verhaltens- und Denkmuster zuriickgreifen, sondern mul3 sich
nolens volens fiir die eine und damit gegen eine andere Mdéglichkeit
entscheiden. Damit wird er zu einem freien Menschen, wie es ihn in
friitheren Geschichtsepochen allenfalls ansatzweise gab.”*

Der Identitatsbegriff des Menschen ist also nicht vorgegeben, prozef3haft und
fragmentarisch muly er sich seinen Weg bahnen. Mit einem Vollkommenheits- oder
Ganzheitsideal kann er nicht verknupft werden, denn das entspricht nicht der
Lebensrealitat, vielmehr muf3 das Unvollendete und oft auch das Unbegreifliche
ausgehalten werden.

Jeder schreibt seine eigene Lebensgeschichte, seine eigene Biographie: das ureigenste
Erleben und Handeln wird in einen sinnvollen und selbst entworfenen Rahmen
eingefugt und zu einer Einheit zusammengeschlossen. Diese “Selbstreferentialitat” ist
aber nicht nur vom einzelnen abhangig, sondern andere wirken mit, indem sie
entscheidende Ereignisse mitbestimmen.*®

In diesen Rahmen fallen auch die Leitfiguren unserer Gesellschaft, die doch oft fragile
sowie problematische Gestalten sind. Auswahlkriterium scheint zu sein, dal3 sie im
Gegensatz zur eigenen Befindlichkeit stehen.

‘Dabei geht es, selbst wenn man diesen Gestalten einen sittlich
fragwiirdigen Lebensentwurf zusprechen mul3, vor allem darum, dal3 diese
liber die Alltaglichkeit hinausfiihren, diese also transzendieren. |[...]
Gesucht wird offenbar gerade nicht die verbindlich strenge, inhaltlich klar
vorgegebene Autoritdt des Vorbildes, sondern eine die eigenen
Mbglichkeiten Uberragende, verborgene Trdume wachrufende und

> Berger, P. L., Sehnsucht nach Sinn. Glauben in einer Zeit der Leichtglaubigkeit, Frankfurt a. M. 1994,
S. 95.

% Vgl. Sparn, W. (Hrsg.), Wer schreibt meine Lebensgeschichte? Biographie, Autobiographie,
Hagiographie und ihre Entstehungszusammenhange, Gitersloh 1990.
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Sehnsiichte stdrkende Realisierungsgestalt eines Lebensentwurfes, von
dem doch jeder im gleichen Augenblick auch weil3, dal’3 diese Art zu leben
nie seine eigene werden kann.™®

4. Psychologische Ansatze: die auReren Bedingungen und die

inneren Motive

Einige Psychologen und Padagogen beziehen sich auf diese oder &hnliche
Gesellschaftsanalysen und verbinden sie mit den psychologischen Aspekten. So

schreibt zum Beispiel der Padagoge Walter Braun:

“Es gibt nicht mehr, was dem Menschen voraus ist. Und das gilt sowohl im
Hinblick auf die Vergangenheit wie auch auf die Zukunft. Wir sind in
zeitlicher Hinsicht alle zu Jetzt- d. h. zu Gegenwartsmenschen
geworden.™’

Die Psychologin Margarete Mitscherlich stellte ahnliches fest und flgte hinzu:

“Es ist klar, wir alle brauchen Ideale, Vorbilder, Ziele, an denen wir uns
orientieren, nach deren Verwirklichung wir streben kénnen. Ohne sie sind
wir einem Gefilhl der Leere ausgesetzt, und das lebendige Interesse an
den Dingen der Welt geht verloren. 8

Das deckt sich ja nun mit dem anthropologischen und dem soziologischen Befund.
Selbst- und Weltbeziehung scheinen von den Identifikationsfiguren abhangig zu sein,
die Gewinnung von lIdentitdt im Sinne der Selbstwerdung setzt Vorbilder voraus.
Gerade auch mit Blick auf das sogenannte “Imitationslernen”, das eine entscheidende
Rolle im Erziehungsbereich spielt, sind Kinder und Jugendliche auf Vorbilder

angewiesen. Dies ist entwicklungsbedingt und stellt sich wie folgt dar:

‘Aufgrund ihrer eigenen inneren Unsicherheit suchen sie hinter ihren
Wertungen sténdig nach Menschen, an denen sie Halt finden kénnen und

% Schilson, A., Neue Heilige in unserer Zeit? Ein Blick Uber die Grenzen der Kirche auf Leitfiguren in
einer sakularen Gesellschaft und auf fundamentale Problemstellungen der Gegenwart, in: Godel, W./
Bilgri, A. (Hrsg.), Wiederkehr der Heiligen. Analysen und Perspektiven, St. Ottilien 1999, S. 55.

*" Braun, W., Historische und systematische Anmerkungen zur Krise des Vor-Bilds, in: Padagogische
Rundschau 43/ 1989, S. 300.

%8 Mitscherlich, M., Das Ende der Vorbilder. Vom Nutzen und Nachteil der Idealisierung, Minchen 1978,
S. 14.
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deren Leben zu einem besseren Verstdndnis ihrer selbst beizutragen
vermag.™®

Aber nicht nur Kinder und Jugendliche suchen Halt, auch Erwachsene brauchen
“Symbole”, in denen sie ihr “Gemeinsamsein” realisieren. Allerdings wirft dies auch
Probleme auf, es mull ein Gleichgewicht gehalten werden zwischen personlichem,
individuellem Interesse und der Uberpersonlichen, gemeinsamen Form. Dies mufl} mit

Blick auf die Heiligenverehrung noch genauer beleuchtet werden.

4.1 Heiligenverehrung als Thema der Psychologie?

Heiligenverehrung an sich scheint als Thema einer psychologischen Fachabhandlung
sehr abwegig zu sein — auf jeden Fall konnte ich nichts dazu finden. Mehr Glick hatte
ich, als ich nach Religiositat allgemein suchte. Sie wird als bedeutender Faktor und
Bereich verstanden, ohne den man das Leben eines Grofteils der Bevolkerung nicht
befriedigend verstehen kann.®° Allerdings ist die so genannte ,Religionspsychologie”
eine vernachlassigte Disziplin innerhalb der Psychologie. Es besteht namlich die
Gefahr, dal} jede psychologische Untersuchung religiosen Erlebens und Verhaltens an
zwei Grundproblemen zu scheitern droht: zum einen kann durch die Vielfalt der
religiosen Phanomene ein Erklarungsmodell ,férmlich in Theorielosigkeit zerflieBen [...]
oder aber andererseits unter dem Diktat bestimmter Theorien eine reduktionistische und
damit einseitige Verstehenslehre®’ entwickeln. Beides gilt es zu vermeiden.

Ich habe mich daher entschlossen, in dem folgenden Abschnitt, der sich natirlich nur
bruchstlickhaft der Materie annahert und seinen Schwerpunkt auf die
tiefenpsychologische Richtung legt, zwei Akzente zu setzen. Im ersten Abschnitt werde
ich die psychosozialen Bedingungen von Religiositat als Gemeinschaftsphanomen
darstellen. Im zweiten Abschnitt soll das Individuum und die innerpsychischen
Bedingungen im Mittelpunkt stehen — immer mit Blick auf die Bedeutung fir die
Heiligenverehrung.

4.2 Religiositat als Gemeinschaftsphanomen — die psychosozialen
Bedingungen

Der Glaube an etwas Ubermenschliches ist wohl kaum etwas, das nur aus dem
einzelnen heraus entsteht. Vielmehr ist Religiositat immer kultur- und
sozialisationsabhangig, das heil’t sie wird von den Beziehungen bestimmt, in denen der
Glaubige zu anderen steht und die fiir ihn bedeutsam sind.%?

% Halbfas, H., Jugend und Kirche. Eine Diagnose, Disseldorf 1964, S. 152.

€0 Vgl. dazu Grom, B., Religionspsychologie, Minchen 1992, S. 11 - 18. und Utsch, M.,
Religionspsychologie. Voraussetzungen, Grundlagen, Forschungstberblick, Stuttgart 1998, S. 11 — 41.

o1 Scharfenberg, J., Einfiihrung in die Pastoralpsychologie, Goéttingen 1985, S. 209.

%2 Das schlieft nicht aus, daR der Einzelne eigene Wege geht und schopferisch-kreativ sich entfaltet.
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4.2.1 Der anthropologische Horizont

Jeder, der sich mit Transzendenzerfahrungen, egal welcher Art, beschaftigt, mul}
zunachst einmal das Zusammenwirken von personalem und transpersonalem
Bewultsein, das bedeutet die Kooperation von psychischen und spirituellen Kraften,

erkennen:

sEinerseits enthélt ein als religibs gedeutetes Erlebnis emotionale,
kognitive, voluntative, biographisch verankerte und situativ bedingte
Aspekte, die mit den Methoden psychologischer Wissenschaft differenziert
erforscht werden kénnen. Andererseits mul3 bei spirituell — religibsen
Erlebnisformen berlicksichtigt werden, dal8 nach den Berichten vieler
Untersuchungspersonen eine religiése Erfahrung nur in ihrer Gesamtheit
von personaler und transpersonaler Aktivitat und dem Zusammenwirken
beider ginfluBngBen ein stimmiges, persoénlichkeitsverdnderndes Muster
ergibt.

Die Gefahr des Reduktionismus, wenn man sich zu sehr einem Pol zuneigt, ist klar.%*

Dennoch lal3t es sich nicht vermeiden, gewisse anthropologische Vorentscheidungen zu
treffen. Diese divergieren jedoch von Psychologen zu Psychologen. Daher mdchte ich
nur schemenhaft verschiedene Ansatze aufzeigen, denen gemeinsam ist, dal} sie

ruckblickend — deduktiv psychologische Anthropologie betreiben.

4.2.1.1 Medizinische Anthropologie nach Binder

Hans Binder, Professor und Direktor an der Zurcher Heil- und Pflegeanstalt Rheinau,
verfalite 1964 eine Einfilhrung in die medizinische Anthropologie®, in welcher er neun
verschiedene Person — Begriffe systematisch vorstellte.®®

% Utsch, M., Religionspsychologie, S. 43. Weier spricht in diesem Zusammenhang von einer ,Gegensatz
— Einheit von Psyche und Geist in der Ganzheit der Person“Vgl. dazu Weier, W., Das Phanomen Geist.
Auseinandersetzung mit Psychoanalyse — Logistik — Verhaltensforschung, Darmstadt 1995, hier S. 53ff.
% Es wiirde eindeutig den Rahmen und die Absicht der hier vorliegenden Arbeit (iberschreiten, die
philosophischen Wurzeln dieses bipolaren Denkmodells darzustellen. Daher méchte ich hier nur auf die
Arbeit von L. Frambach verweisen, der ein durchgangiges Motiv der Polaritdt in der abendlandischen
Philosophie nachweist. (Frambach, L., Identitdt und Befreiung in Gestalttherapie, Zen und christlicher
Spiritualitat, Petersberg 1994.)

% Binder, H., Die menschliche Person. lhr Wesen, ihre Gestalt und ihre Storungen. Eine Einfiihrung in die
medizinische Anthropologie, Bern 21974,

% Der Vollstéandigkeit halber seien sie hier genannt: der organische, psychische, vitale, triebhafte,
geistige, religidose, soziologische, synthetische und anthropologische Personbegriff. Binder ging es
darum, §einmal die verschiedenen Bedeutungen des Begriffes Person, die im neueren Denken aktuell
sind, auseinanderzulegen und zu untersuchen [...].“ (Binder, H., Die menschliche Person, S. 11).
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Um einen ,gewissen Abschlul3 der Bemiihungen um einen adéquaten Person —

Begriff” zu erzielen, skizzierte er durch folgende fiinf Merkmale den anthropologischen

Person — Begriff®®:

a)

Grundstruktur der Existenz, die jenseits aller Psychologie liegt und gar nicht direkt
erkennbar®® ist, ist der unbedingte Weltbezug des Menschen (angelehnt an
Heideggers Konzept des ,In-der-Welt-Seins®).

Die ,existentielle Potenz zur Sinnhaftigkeit'”® dient dazu, das eigene Selbst zu
erschlielen, zu verstehen und zu lenken.

Der Mensch besitzt die Fahigkeit zur ,Zeitigung®. Damit ist gemeint, dal® er nicht nur
.in der Zeit ist, sondern dal3 er die Méglichkeit hat, zur Zeit ein innerliches Verhéltnis
zu gewinnen im Sinne eines Entwerfens in die Zukunft hinein, eines
Getragenwerdens von der Vergangeheit und eines Ergreifens erfiillter Gegenwart.’
.,Raumlichung“ nennt Binder das konkrete Entwerfen und Gestalten der eigenen
Welt.

Weltoffenheit heildt fur Binder ,Freiheit’, die sich in zwei Teile aufspalten laldt: die
Seinsfreiheit, die mit jedem Seinsvollzug gegeben sein kann, und die

Entscheidungsfreiheit, die die hochste menschliche Freiheitsstufe darstellt.

Nach Binder ist aber neben diesen Merkmalen die wichtigste Komponente die Fahigkeit

zur ,Kommunikation mit einer andern Person als einem Du“72, da diese Form der

Lebensaullerung absolut unobjektivierbar ist:

,Eine wirkliche Begegnung von Ich und Du, ein Zusammenstrébmen beider
zur Partnereinheit, die ein Geben und Nehmen in wechselseitigem
Umgang ist, kann darum entstehen, weil das Miteinandersein als
grundlegende existentielle Mbglichkeit in jeder Person lebt. Der Mensch ist
kein Binnenwesen, sondern auf den Mitmenschen angelegt, vom Ursprung
an mitweltlich bestimmt, da sein Leben ohne den andern fast allen Sinn
verlieren wiirde.“”

Um in Beziehung zueinander zu gelangen, muld das Ich sich 6ffnen und auf den

anderen hin seine Individualitat Ubersteigen, worauf unter Umstanden die selbe

o7 Binder, H., Die menschliche Person, S. 178.

® vgl. Binder, H., Die menschliche Person, S. 164 — 203.
% vgl. Binder, H., Die menschliche Person, S. 165f.

"° Binder, H., Die menschliche Person, S. 187.

" Binder, H., Die menschliche Person, S. 174.

"2 Binder, H., Die menschliche Person, S. 197.

73 Binder, H., Die menschliche Person, S. 197.
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Bewegung vom Du stattfindet. Das bedeutet nicht’™®, daR die Person erst im Umgang
mit einem anderen Individuum entsteht; aber ihre Entfaltung wird dadurch weitgehend
gefordert.

4.2.1.2 Phanomenologische Strukturanalyse nach Graumann

Carl F. Graumann, der sich in einer Traditionslinie mit Husserl und Sartre sieht, stellte in
einem Ubersichtsartikel”® zur phanomenologischen Psychologie Kategorien des
Verhaltnisses Mensch — Welt zusammen:

a) Raumlichkeit, definiert als Umwelt, als Bezugspunkt: ,Wer jemand ist