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Vorwort

,Die Hélfte der Leute sind 'Brug-pas,
die Hilfte der 'Brug-pas sind Bettler,

die Hailfte der Bettler sind Verwirklichte.” (Tibetisches Sprichwort)

Die vorliegende Arbeit beruht auf meinem langjdhrigen Interesse an der bKa'-brgyud-pa-
Schule des tibetischen Buddhismus, ein Interesse, das meiner akademischen Lauftbahn um
einige Jahre vorausging. Bevor ich mein Studium der Tibetologie aufnahm, las ich die heut-
zutage bekannten und verbreiteten biographischen Darstellungen und Lehren der bKa'-
brgyud-pa-Schule in der Form unkommentierter Ubersetzungsliteratur. Uber die Jahre fiel
mir dabei auf, dass die pragenden Figuren, die Vorviter dieser Schule, ihren Anhédngern oft
nicht iiber ihren Namen hinaus bekannt sind und ihre Werke wenig Beachtung seitens der
eigenen Tradition finden. Auch wurde mir mit der Zeit bewusst, dass die Biographien dieser
Griinder hauptsiachlich hagiographisch sind und es oft mehrere Biographien einer Person
gibt, welche zum Teil ganz verschiedene Informationen beinhalten und gegensitzliche Bil-
der einer Person zeichnen — eine Beobachtung, die natiirlich auch im wissenschaftlichen
Diskurs schon Aufmerksamkeit fanden.

Bei der Auswahl des Themas meiner Dissertation war es mir daher ein Anliegen, eine dieser
Personen zu erforschen, die als Griinder zwar innerhalb ihrer Schule namentlich sehr be-
kannt sind und verehrt werden, deren Werk aber kaum studiert wird und deren Leben oft
nur in Form von Heiligengeschichten erzahlt wird, hinter denen die biographischen Details
zuriicktreten. Durch die Erforschung der dieser Person zugewiesenen Literatur und der ver-
fiigbaren Bioraphien strebte ich danach, die Vielfalt von biographischem Detail sowie des
von Gling-ras-pa Gelehrtem aus dem Dunkel des Desinteresses zu heben.

Auf der Suche nach einer dieser frithen Figuren las ich zuerst einige Werke des gTsang-pa
rGya-ras Ye-shes rdo-rje (1161-1211), des Griinders der 'Brug-pa bKa-brgyud-pa-Schule. Dessen
Werk schien mir allerdings relativ konventionell und wenig widerspriichlich, so dass ich mir
von einer genauen Auswertung wenig Interessantes versprach. Darauthin entschied ich,
diese Spur eine Generation weiter zuriick zu dessen Lehrer Gling-ras-pa Padma rdo-rje zu
verfolgen. Eine erste kursorische Lektiire der Biographie des Gling-ras-pa erbrachte Interes-

' (mi phyed 'brug pa| 'brug phyed sprang po| sprang phyed grub thob). Die erste schriftliche Erwéh-
nung findet sich in der 1575 verfassten Religionschronik Chos 'byung bstan pa'i pad ma rgyas pa'i nyin
byed von Padma dKar-po (1527-1592). Siehe Quintman (2014), S. 57. Selbiges Zitat findet sich auch in
Aris (1979), S. 172.
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sante Aussichten fiir die kommende Arbeit: Sehr menschliche Ziige im Ablauf seines Lebens,
wie den Verlust seiner monastischen Ordination und Zweifel an der Authentizitét seines
Lehrers. Auch waren die Person von Gling-ras-pa und dessen Werke noch wenig erforscht.

Eine Edition der Gesammelten Werke des Gling-ras-pa in zwei Banden war zu Beginn mei-
ner Arbeit verfiigbar, welche eine Version seiner spirituellen Biographie, eine Liedsammlung
sowie eine Vielzahl der ihm zugeschriebenen Werke enthilt. Aus dieser Sammlung nahm
ich ein Werk mit dem Titel Eine ,Eine Fackel, die das Wesentliche biindelt" (gCes pa bsdus pa’i
sgron ma), welches die Stufen und Pfade (bstan rim) auf dem Weg zum Erwachen geméf3 der
buddhistischen Lehre darstellt, als Grundlage der vorliegenden Arbeit. Dieses Werk wihlte
ich aus, weil es aufgrund der umfassenden Darstellung des Weges ein gutes Beispiel fiir die
Gelehrsamkeit des Autors Gling-ras-pa ist, aus welcher sich iiber die biographische Darstel-
lung hinaus mehr iiber diesen erfahren lasst.
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Einleitung

In heutiger Zeit erstreckt sich die Verbreitung der 'Brug-pa bKa'-brgyud-pa-Schule iiber den
gesamten Raum des Himalaya. Ausgehend von Gling-ras-pa Padma rdo-rje und insbesonde-
re dessen Schiiler gTsang-pa rGya-ras Ye-shes rdo-rje (1161-1211) begriindete rGod-tshang-pa
mGon-po rdo-rje (1189-1258) die ,oberen 'Brug-pa“ (stod 'brug). Mit Lo ras-pa dBang-phyug
brtson-'grus (1187-1250) begannen die ,unteren 'Brug-pa“ (smad 'brug). Mit 'Ba'-ra-ba rGyal-
mtshan dpal-bzang (1310-1392) nahmen die ,mittleren 'Brug-pa“ (‘bar 'brug) ihren Anfang,
eine Tradition, die auf der ,oberen 'Brug-pa“ fufit.' Nach dem Ableben von gTsang-pa rGya-
ras wurde die Residenz (gdan sa) der 'Brug-pa in Ra lung von dessem Neffen Dharma Seng-
ge sang-rgyas dbon (1177-1237) weitergefiihrt, worauthin die Nachkommen der rGya-Familie
in Abfolge die Abte von Ra lung stellten. In spiterer Zeit war Ra lung meist mit der Uberlie-
ferung der ,mittleren 'Brug-pa“ assoziiert. Die Inkarnationslinie der 'Brug-chen begann erst
recht spat mit Kun-dga' dpal-'byor (1428-1476) in Ra lung. Nachdem schon gTsang-pa rGya-
ras (1161-1211) Tsa-ri in Siidtibet an der Grenze zu Assam zur spirituellen Ubung aufsuchte,
griindete Padma dkar-po (der vierte 'Brug-chen, 1527-1592) dort einen der Vajravarahi ge-
widmeten Tempel im Tal von Cig car und das Kloster gSang sngags chos gling, welches fort-
an als Residenz der Inkarnationen des 'Brug-chen diente.” In Khams (Osttibet) verbreiteten
sich die ,0stlichen 'Brug-pa“ (khams 'brug) aufgrund des Wirkens von mDo-khams-pa Rin-
chen seng-ge (13. Jh.) einem der Schiiler des gTsang-pa rGya-ras.’ Mit Khams-pa Karma
bsTan-'phel (1569-1637) begann die Inkarnationslinie des Khams-sprul und das Kloster von
Khams pa sgar in Chamdo wurde von bsTan-'dzin chos-kyi nyi-ma (4. Khams-sprul, 1730-
1779/80) gegriindet. 'Dzi sgar ist eine weitere bekannte monastische Institution aus dieser
Linie. Mit Lo ras-pa und insbesondere mit Pha-jo Zhig-po (1184?-12517?) erreichte die 'Brug-
pa-Tradition erstmalig Bhutan, und Pha-jo Zhig-po etablierte ab dem Jahr 1222 dort nach
einer Klausur in Taktshang religiose Zentren in Paro, Lingshi, Thimpu und Punaka. Die In-
karnation des Hierarchen Padma dkar-po, Zhabs-drung Ngag-dbang rnam-gyal (1594-1651)
ergriff aufgrund von politischen Unstimmigkeiten im Jahr 1616 die Flucht nach Bhutan. Dort
begriindete er die ,siidlichen 'Brug-pa“ (lho 'brug) in Bhutan, welche sich de facto als Staats-
kirche installierte. Er etablierte dort die Teilung von religioser und weltlicher Macht, die mit
den Institutionen des rJe mKhan-po und des sDe-srid von Pad-dkar 'byung-gnas (1604-1672)
und bsTan-'dzin 'brug-rgyas (1591-1656) erstmalig bekleidet wurden. In Bhutan wirkten mit-
unter auch Vertreter anderer Schulen der 'Brug-pa, wie z.B. die 'Ba'-ra-ba.* Unter Dam-chos

' Siehe Smith (2001), S. 46-48. Phrin-las rdo-rje: Don brgyud dpal ldan 'brug pa'i mkhas grub bla ma
rgya mtsho'i rnam thar legs bshad nor bu'i gter mdzod ordnet den Anfang der ,mittleren 'Brug-pa“
'Ba'-ra-ba rGyal-mtshan dpal-bzang zu, wihrend Aris (1979), S. 173 diesen mit Sangs-rgyas dBon-ras
Dharma Seng-ge (1177-1237) verbindet. Zur Verbreitung der 'Ba'-ra-ba in Sikkim durch dKon-mchog
rgyal-mtshan (1601-1687) siehe Erschbamer (2013).

* Siehe Filibeck, (1990), S. 1-3.
#Zu dessen Biographie siehe Phrin-las rdo-rje: Don brgyud dpal ldan 'brug pa'i mkhas grub bla ma
rgya mtsho'i rnam thar legs bshad nor bu'i gter mdzod. S. 109-117.

*Zu einer ausfithrlichen Darstellung der Verbreitung der 'Brug-pa in Bhutan siehe Aris (1979), S. 169-
190 & 201-243, sowie Phuntsho (2013), S. 141-150, 217-249 & 255-259. Fiir eine Kurzdarstellung aus der
Perspektive der Traditon siehe Dorji (2014), S. 69-70.



pad-dkar (4. rJe mkhan-po, 1639-1708) wurden in Nepal mit den Klostern Bla brang dgon pa
und Nam mkha' gling Kloster der ,stidlichen 'Brug-pa“ gegriindet.” Am Berg Kailash wurde
ein gewisser |Ha-sdings Rab-'byams-pa von Padma dkar-po in das Amt des rDor-'dzin-pa
berufen, als Repriasentant der 'Brug-pa an der Pilgerstétte des Mi-la ras-pa. IHa-sdings Rab-
'byams-pa wurde darauthin auch zum spirituellen Lehrer des Konigs von sPu rang in Westti-
bet, sMon-lam lhun-grub.® Schon friih unterhielt das Herrscherhaus von La dwags unter Ké-
nig 'Jam-dbyangs rgya-mtsho (1595-1616) eine Beziehung zwischen Gabenherr (yon bdag)
und Prézeptor (mchod gnas) mit dem Kloster Ra lung. Seit dem 17. Jahrhundert florierten die
'‘Brug-pa in La dwags, als sTag-tshang ras-pa Ngag-dbang rgya-mtsho (1574-1651) zum spiritu-
ellen Lehrer des Konigs Seng-ge rnam-rgyal (1570-1642) wurde, was zur Griindung des Klos-
ters Hemis fiihrte. Diese Beziehung war eng mit den siidlichen 'Brug-pa verkniipft. Zu jener
Zeit existierte mit dem Kloster von 'Bar gdan in Zangs-dkar auch schon eine Niederlassung
des Klosters von Ra lung.” Weitere religiose Zentren der 'Brug-pa liegen in Lahoul, Spiti und
Kinnaur.

Seit dem Exodus der Tibeter ab dem Jahr 1959 wurden einige Kloster in Indien und Nepal
neu errichtet, nachdem Linienhalter der 'Brug-pa als Fliichlinge dorthin gelangten. Zu nen-
nen sind hier gSang-sngags chos-gling, erbaut von Thugs-sras Ngag-dbang 'gyur-med dpal-
bzang (1916-1983) in Darjeeling, Westbengalen, Khams-pa sgar in Himachal Pradesh, erbaut
von Don-brgyud nyi-ma (8. Khams-sprul, 1931-1980) und Druk Amitabha Mountain in Ka-
thmandu, errichtet von ’Jigs-med padma dbang-chen (12. 'Brug-chen, geb 1963).

Seltener wird diese Schule auch als Gling-ras bKa'-brgyud-pa bezeichnet, in Erinnerung an
deren ,Griinder.’ Diese Arbeit ist der Person des Gling-ras-pa Padma rdo-rje, gewidmet, der
auch unter den Namen ,Mann aus sNa phu“ (sNa-phu-pa) und ,Bettler-Yogin“ (IDong-bu

rnal-'byor) bekannt ist.

Die tibetologischen Bearbeitungen von doktrindrem und biographischem Material mit Fo-
kus auf der frithen bKa'-brgyud-pa-Schule sind weit gediehen. Insbesondere Mar-pa (1012-
1097), Mi-la ras-pa (1042-1123), sGam-po-pa (1079-1153 ) Ras-chung-pa (1084-161) Phag-mo gru-
pa (110-1170) und Bla-ma Zhang (1123-1193) wurde grofle Aufmerksamkeit gewidmet.” Die

* Siehe Rigdzin (2011), ,The Fourth Je Khenpo, Damcho Pekar*.
% Siehe Schuh (1983), S. 34-35.

"Zu der Beziehung zwischen dem Herrscherhaus von La dwags und den siidlichen 'Brug-pa siehe
Petech (1977) und Schuh (1983). Zu der Person des sTag-tshang ras-pa und dessen Reisen siehe
Schwieger (1996).

® Der Name Gling-ras bKa'-brgyud-pa tritt relativ selten auf, immer im Hinblick auf die acht Schiiler
des Phag-mo gru-pa rDo-rje rgyal-po, welche weitere Uberlieferungsstréome begriindeten. Siehe
Smith (2001), S. 44 und Dorji (2014), S. 67.

°Da die Fiille der Vero6ffentlichugnen zu diesen Personen immer weiter anwiéchst, seien hier nur die
fiir die hiesige Arbeit relevanten angefithrt. Zu den Biographien des Mar-pa siehe Ducher (erschei-
nend), Mi-la ras-pa wurde eine Anzahl von Bearbeitungen zuteil, zu nennen ist hier insbesondere die
Studie des biographischen Korpus von Quintman (2014), zum Leben und der Doktrin des sGam-po-
pa erschienen Arbeiten von Guenther (1959), Sherpa (2004), Kragh (1998, 2013&2015), und Scheuer-
mann (2015), das Leben des Ras-chung-pa wurde von Roberts (2007) mit einer Arbeit bedacht, der
2



frithe Figur der 'Brug-pa bKa'-brgyud-pa-Schule, Gling-ras-pa, ist bislang weitestgehend un-
erforscht geblieben. Sogar seinem Schiiler gTsang-pa rGya-ras Ye-shes rdo-rje kam mehr
Beachtung zu teil.”

Die Schulen des tibetischen Buddhismus greifen allesamt auf Identifikationsfiguren zuriick,
da diese ihnen Legitimitét vermitteln. In der Uberlieferung der bKa'-brgyud-pa stehen sich
in einer frithen Generation zwei Figuren gegeniiber, welche unterschiedlicher nicht sein
konnten: der Yogin Ras-chung-pa abseits von Institutionen und der Ménch sGam-po-pa als
erster Griinder eines Klosters innerhalb dieser Tradition. Die iiberwiegende Mehrheit der
Hierarchen wird in Folge in Ubereinstimmung mit der Person des sGam-po-pa dargestellt.
Dies ist nicht verwunderlich, da Hierarchen zumeist grofien klosterlichen Institutionen vor-
standen und das Ideal eines wandernden Yogins sicherlich nicht zum Erhalt dieser Instituti-
onen beigetragen hitte. Es ist hinldnglich bekannt, dass diese friihen Biographien nur in
Bruchstiicken etwas iiber den thematisierten Lehrer aussagen und meist nicht auf Personli-
ches eingehen. Woriiber diese Biographien jedoch berichten, ist eben die Rezeption der Fi-
gur, welche innerhalb der Leserschaft herrschte. In diesem Fall zeigt sich sehr deutlich die
Idealisierung von Gling-ras-pa als wichtigem Schiiler von einflussreichen Lehrern und die
Fixierung seiner Person als Yogin auflerhalb der sozialen Normen und Institutionen. Doch
genau in diesen Institutionen muss er viele Jahre verbracht haben, und die Lektiire seiner
Werke legt eine Gelehrsamkeit seinerseits nahe, die in keiner Weise einem wandernden
Yogin entspricht, der sich nur auf seine Meditationspraxis konzentriert und sich nicht um
weitere Belange kiitmmert.

Im Rahmen dieser Idealisierung konkretisiert sich ein Bild: Das von Gling-ras-pa als legiti-
men Nachfolger des Mi-la ras-pa und auch dessen Schiilers Ras-chung-pa. Diese Herleitung
ist noch heute von Belang, da die 'Brug-pa sich in ihrer Uberlieferungstradition wesentlich
stiarker auf die ,Horiibertragung“ (snyan brgyud) des Ras-chung-pa berufen, als andere noch
existente Schulen der bKa'-brgyud-pa, wie z.B. die Karma-pa- oder 'Bri-gung-pa-Schulen.
Demzufolge nehmen in der 'Brug-pa auch mit Gling-ras-pa und seinem Nachfolger gTsang-
pa rGya-ras die iibertragenen Rollen von Ras-chung und sGam-po-pa ein. Sie werden zudem
als Inkarnationen der indischen Mahasiddhas Saraha und Naropa betrachtet, womit sie auch
den zweifachen indischen Ursprung der Mahamudra-Lehre, die zentral in der bKa'-brgyud-
pa-Schule ist, reprasentieren.”

Zur Darstellung der Lehre Gling-ras-pas habe ich einerseits das Werk ,Eine Fackel, die das
Wesentliche biindelt* (gCes pa bsdus pa’i sgron ma) herangezogen, welches mittels seines
Inhaltes ein anderes Licht auf die Person wirft, als die biographischen Werke es werfen. Die-

Person und den Doktrinen des Phag-mo gru-pa wandte sich Schiller (2014) zu und die Doktrin des
Bla-ma Zhang wurde von Jackson (1992&1994), Martin (1992&1996), Yamamoto (2012) und Prax
(2013) ausfithrlich bearbeitet.

" Gling-ras-pa wurde mit Aufsdtzen von Martin (1979) und Miller (2005) bedacht. Eine anfingliche
Ubersicht der gesammelten Werke von gTsang-pa rGya-ras wurde von Kumagai, Gawa, und Yasuda
(2013) vorgelegt. Schiller (2014) und Matsushita (2014) kommentierten ein Werk von gTsang-pa rGya-
ras zu den vier Yogas der Mahamudra.

" Vgl. Miller (2005), S. 390.



ses Werk ist heute in der Uberlieferung der 'Brug-pa weitestgehend unbekannt. So hatte
mein Informant Slob-dpon Don-grub trotz seiner neunjahrigen Studien an der Klosteruni-
versitdt von rTa mgo in Bhutan es bis zu unserer gemeinsamen Lektiire hin noch nie gelesen.
Dem gleich verhilt es sich mit einer Vielzahl der Werke des Gling-ras-pa, so dass der Ein-
druck entsteht, die Rezeption von Lehren innerhalb der 'Brug-pa begénne erst mit gT'sang-pa
rgya-ras. Nachdem ich anfianglich mit den verfiigbaren Druckausgaben des gCes pa bsdus pa’i
sgron ma Vorlieb nehmen musste, erhielt ich im Winter 2013 von mKhan-po bShad-grub
bstan-'dzin in Kathmandu zwei weitere Manuskripte dieses Werkes, welche von dessen Bru-
der Bla-ma 'Phrin-las rnam-rgyal in der Bibliothek des Klosters 'Dzi-sgar in Khams entdeckt
wurden. Er brachte diese Manuskripte als Fotokopien nach Nepal, um eine neue Edition der
gesammelten Werke des Gling-ras-pa zu erstellen.

Zum Aufbau der Arbeit

Teil eins ist der Biographie des Gling-ras-pa gewidmet und beginnt mit einer Ubersicht der
verfiigbaren Biographien und deren Gruppierung hinsichtlich ihrer strukturellen und inhalt-
lichen Abhingigkeit. Den Hauptteil der Ubersicht bildet hier eine Nacherzéhlung der ,Auto-
biographie“ des Gling-ras-pa, welche mit einigen iibersetzten Passagen angereichert ist. Die-
se ,Autobiographie“ gibt die fritheste Schicht biographischer Darstellung wieder. Inhaltliche
Abweichungen in den jeweiligen Passagen anderer Werke werden in den Fufinoten ange-
fithrt, so dass die verschiedenen Narrative und deren Entwicklung nachverfolgt werden
konnen. Die am weitesten entwickelten Topoi, wie sie sich im Werk Grub thob gling ras pa'i
rnam mgur mthong ba don ldan des IHa-btsun Rin-chen rnam-rgyal (1473-1557) finden, wer-
den nach Themen gegliedert gesondert behandelt. Diese stellen die spateste und auch ab-
weichendste Ausschmiickung und Umdeutung des urspriinglichen Materials dar. Der erste
Teil schlieft mit einem Werkkatalog der Schriften des Gling-ras-pa, welcher eine Ubersicht
iber die von ihm verfassten Werke gibt, wie sie in verschiedenen Sammlungen enthalten
sind.

Der zweite Teil behandelt im ersten Abschnitt die Lehren des Gling-ras-pa. Um diese best-
moglich zu zeigen, wird auf das Werk ,Eine Fackel, die das Wesentliche biindelt‘ (gCes pa
bsdus pa’i sgron ma) eingegangen, welches die Stufen der Lehre (bstan rim) anhand der ,fiinf
Pfade“ (lam [nga; paricamarga) auf dem Weg zum Erwachen darlegt, wie sie in der frithen
bKa'-brgyud-pa-Tradition gelehrt wurden. In diesem Kompendium findet sich eine Vielzahl
von Zitaten und iibernommenen Elementen aus kanonischen Werken. Hierbei liegt das Au-
genmerk auf der Identifikation und der Strukturierung dieser Passagen innerhalb des besag-
ten Werkes. Darauthin werden diese im Verlauf der Arbeit anhand der von Gling-ras-pa be-
nutzten Quellen erkldrt, auch um diese zu ergriinden.

Der darauf folgende zweite Abschnitt geht auf die Darlegung der Lehren der Mahamudra
seitens Gling-ras-pas ein. Die Grundlage dafiir bilden Werkkapitel und Passagen, die sich
explizit den Lehren von Mahamudra zuwenden. Auch hier ist die Identifikation der von
Gling-ras-pa erhaltenen Lehrsysteme und Uberlieferungslinien zentral.

Teil drei ist die Ubersetzung der Kapitel V-XVII und eine vollstindige Textedition des gCes
pa bsdus pa’i sgron ma. Diese auf philologischer Bearbeitung beruhende Aufbereitung des
Werkes basiert auf samtlichen vier verfiigbaren Editionen und bildet das Riickgrat meiner
Auseinandersetzung mit der Lehre des Gling-ras-pa. Die Kapitel I-IV wurden nicht iibersetzt,
da das Werk erst ab Kapitel V seine Eigenstdndigkeit annimmt.
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Abkiirzungen der zitierten Werke:
BA: Deb ther sngon po bekannt als die Blauen Annalen von gZhon-nu dpal

BC: Grub thob chen po gling chen ras pa padma rdo rje'i rnam par thar pa von Mon-rtse-pa

Kun-dga' dpal-chen
CB: Chos 'byung bstan pa'i pad ma rgyas pa'i nyin byed von Padma dkar-po
D: Gling chen ras pa'i rnam thar aus dem mDo chen bka’ brgyud gser ‘phreng

DD: Grub thob kyi rgyal po gling chen ras pa'i rnam par thar pa von rGyal-thang-pa bDe-chen

rdo-rje
Gl: r/e grub thob chen po sna phu pa'i rnam par thar pa Autobiographie von Gling-ras-pa

L: Grub thob gling ras pa'i rnam mgur mthong ba don ldan von 1Ha-btsun Rin-chen rnam-

rgyal
LC: Lho rong chos 'byung von rTag-tshag Tshe-dbang rgyal
NG: brGyud pa ring lugs kyi rnam thar nor bu 'od kyi phreng ba von Chos-kyi grags-pa

rG: rfe grub thob chen po gling ras pa'i rnam par thar pa drang nges rab tu gsal ba von gTsang-

pa rGya-ras Ye-shes rdo-rje
S: Gling ras pa'i rnam thar von Sakya rin-chen

Werken, die nicht zur direkten Bearbeitung herangezogen wurden, ist keine Abkiirzung zu-

gewiesen.

KD: Anmerkungen von mKhan-po Don-grub rnam-rgyal aus dem Kloster Sang-rgyas chos-
gling in Svayambhu, Nepal.






Erster Teil: Leben und Werk

1.1 Forschungsgeschichte zum Leben des Gling-ras-pa

Zur Bearbeitung und Darstellung des Biographie des Gling-ras-pa wurden bisher vor allem
die Literatur der ,Sammlungen von Heiligenlegenden® (gser phreng) und Religionschroniken
(chos ’byung) herangezogen.

Der Grundstein zur Rezeption der Biographie des Gling-ras-pa seitens der westlichen Wis-
senschaft wurde von Roerich im Jahr 1949 mit der Herausgabe der Blauen Annalen, einer
vollstandigen Ubersetzung des Deb ther sngon po von 'Gos Lotsawa gZhon-nu dpal (1392
1481) gelegt. Die Ubersetzung wurde unter Mithilfe von dGe-"dun chos-phel (1903-1951) vor-
genommen.'

Weiterhin wurden folgende zwei Aufsdtze im Rahmen tibetologischer Forschung présen-
tiert:

Dan Martin stiitzte sich bei seinem Aufsatz ,Gling-ras-pa and the Founding of the 'Brug-pa
School“ aus dem Jahr 1979 auf das Werk Dwags po bka' brgyud kyi ring lugs dri ma med pa'i
tshul cung zad gleng ba von Ye-shes chos-dar (20. Jh.), die Blauen Annalen von Roerich, Grub
thob chen po gling chen ras pa padma rdo rje'i rnam par thar pa von Mon-rtse-pa Kun-dga'
dpal-chen (1408-1475?) aus dem bKa' brgyud gser phreng chen mo der 'Ba'-ra-ba-Schule und
Chos 'byung bstan pa'i pad ma rgyas pa'i nyin byed von Padma dkar-po (1527-1592), ohne
immer auf die jeweilige Quelle zu verweisen, da diese meist inhaltlich {ibereinstimmten. In
seinem Uberblick iiber das Leben des Gling-ras-pa erwihnt er zuerst die in den Blauen An-
nalen zu findenden Passagen und fiigt dem einen Uberblick iiber die fiinf Wundertaten des
Gling-ras-pa an, wie sie in Chos 'byung bstan pa'i pad ma rgyas pa'i nyin byed zu finden sind.
Auf die ausfiihrlicheren Werke von IHa-btsun Rin-chen rnam-rgyal und rGyal-thang-pa De-
chen rdo-rje (13. Jh.) weist er hin, hatte diese allerdings nicht zur Bearbeitung herangezogen.
Er widmet einen weiteren Abschnitt der Griindung der 'Brug-pa-Schule, wobei er auf die
Rolle von gTsang-pa rGya-ras Ye-shes rdo-rje als Begriinder des Klosters Klong-rdol nahe bei
|Ha sa sowie von Ra lung, dem Hauptkloster der 'Brug-pa-Schule eingeht. Da Martin haupt-
siachlich die historischen Quellen offenlegt und diese keine eindeutige Auskunft dariiber
geben, welcher der beiden, Gling-ras-pa oder sein Schiiler gTsang-pa rGya-ras, als Begriinder
der 'Brug-pa-Schule aufgefasst werden kann, verzichtet er auf eine Antwort.”

Auch Miller zieht fiir ihre Analyse der beiden Biographien von Gling-ras-pa und gTsang-pa
rgya-ras, welche sie unter dem Titel ,The Vagrant Poet and the Reluctant Scholar: A Study of
the Balance of Iconoclasm and Civility in the Biographical Accounts of two Founders of the
‘Brug-pa bKa-brgyud Lineages“ als Aufsatz veroffentlichte, wie zuvor auch Martin Deb ther
sngon po von 'Gos Lotsawa gZhon-nu dpal und Grub thob chen po gling chen ras pa padma

'Mit der Frage, inwieweit dGe-'dun chos-phel Ratgeber oder letztendlich Ubersetzer dieses Werkes
war, beschiftigen sich Bogin & Decleer (1997).

* Siehe Martin (1979).



rdo rje'i rnam par thar pa von Mon-rtse-pa Kun-dga' dpal-chen aus dem bKa' brgyud gser
phreng chen mo der 'Ba'-ra-ba-Schule heran. Da beide Quellen schon zuvor in gleichem Um-
fang bearbeitet wurden, bietet diese Verdffentlichung keine neuen Einblicke in die Biogra-
phie des Gling-ras-pa. Miller gibt im weiteren Verlauf eine ausfiihrliche Darstellung der Bio-
graphie des gTsang pa rGya-ras und diskutiert die Rolle beider als Schulgriinder. Sie schlief3t
mit der Frage, ob der Begriff eines Begriinders als solcher nicht génzlich neu aufgefasst wer-
den sollte und eine solche Zuschreibung posthum generell iiberhaupt moglich sei. Diese
Arbeit fand ohne Abgleich mit dem Aufsatz von Martin statt und bietet so nur teilweise
neue Erkenntnisse.’

Bislang fand keine eingehende Betrachtung der verschiedenen Lehrer statt, bei denen Gling-
ras-pa lernte, sowie die von diesen Lehrern gehaltenen Uberlieferungen. Auch wurden die
Orte des Wirkens von Gling-ras-pa weitestgehend noch nicht lokalisiert und ein Abgleich
der verfiigbaren Biographien aus historischer Sicht steht noch aus.

3 Siehe Miller (2005).
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1.2 Tibetische Quellen zum Leben des Gling-ras-pa

Beginnend mit den Gling-ras-pa zugeschriebenen Aussagen und deren Zusammenstellung,
wurden seit seinem Tod einige Darstellungen seines Lebens von den Anhéngern der auf ihn
zuriickgehenden 'Brug-pa-Schule verfasst. Im Folgenden wird eine Ubersicht iiber diese
Quellen gegeben, die sich allgemein in vier Kategorien unterteilen lassen: (1) Eigenstindige
Biographien (2) Biographien in ,Sammlungen von Heiligenlegenden® (gser phreng) (3)
Biographien in Religionschroniken (chos 'byung) (4) Kurzbiographien in modernen Werken.

1.2.1. Eigenstindige Biographien

1.2.1.11fe grub thob chen po sna phu pa'i rnam par thar pa, die ,Autobiographie“ von Gling-
ras-pa Padma rdo-rje (1128-1188)

Dieses Werk ist als erster Text in den Gesammelten Werken (gsung 'bum) von Gling-ras-pa
enthalten.

Hierin finden sich keine spirituellen Lieder (mgur), nur an einzelnen Stellen wird mit an-
fanglichen Zitaten auf die jeweils relevanten Lieder verwiesen. Entgegen der im Kolophon
aufgestellten Behauptung stammt diese Biographie aufgrund des Wechsels zwischen
direkter Rede und in der dritten Person geschriebener Passagen sicherlich nicht aus der
Feder von Gling-ras-pa. Die Biographie enthilt eine rudimentire Gliederung der Episoden,
und nur Einfiigungen des Liedguts in Form der Anfiihrung weniger Anfangsverse als Verweis
auf das jeweilige Lied. Meist werden Episoden nur in Form von kurzen direkten
Redepassagen angefiihrt und nicht in einen weiteren Kontext gestellt. Daraus resultiert, dass
diesen Passagen keine konkrete Information fiir die Lebensgeschichte des Gling-ras-pa zu
entnehmen ist; weiterhin enthélt der Text auffallend viele Schreibfehler.

1.2.1.2 rfe grub thob chen po gling ras pa'i rnam par thar pa drang nges rab tu gsal ba von
gTsang-pa rGya-ras Ye-shes rdo-rje (1161-1211)

Dieses Werk geht dem Kolophon zufolge auf den direkten Schiiler von Gling-ras-pa zuriick.

Es ist wie die ,Autobiographie“ von Gling-ras-pa nur ansatzweise geordnet und oft werden
die biographischen Details nur angerissen. Die grundlegende Struktur und der Inhalt sind
der ,Autobiographie“ sehr dhnlich, einige Passagen sind chronologisch vertauscht. Zwischen
den narrativen Passagen werden die spirituellen Lieder vollstindig angefiihrt.

Aufgrund der duflerst korrupten Orthographie in den Gesammelten Werken des Gling-ras-
pa (Gling ras pa padma rdo rje gsung 'bum) wird bei gleichen Passagen die Ausgabe des r/e
grub thob chen po gling ras pa'i rnam par thar pa drang nges rab tu gsal ba herangezogen. Der
Xylograph wurde von einem gewissen Blo-gros grags-pa dpal-bzangs in Auftrag gegeben und
stammt moglicherweise aus dem Kloster von 1Ha-sdings, welches in Bhutan liegt.*

*Es konnte sich um den in Paro, Bhutan, zwischen 1325 und 1385 gegriindeten ,Lhading-Tempel*
handeln, der zu dieser Zeit allerdings der Sa-skya-pa-Schule unterstellt war. Siehe Phuntsho (2013),
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1.2.1.3 Grub thob gling ras pa'i rnam mgur mthong ba don ldan von [Ha-btsun Rin-chen
rnam-rqyal (1473-1557)

Das Werk von IHa-btsun nimmt aufgrund der weitreichenden narrativen Ausschmiickungen
und auch der teils doktrindren Begriindungen, wie am Beispiel von Jo-mo sman-mo als not-
wendige tantrische Gefdhrtin des Gling-ras-pa ersichtlich, eine Sonderstellung ein. Dieses
Werk ist umfangreich mit Liedern versehen. Die Drucklegung unmittelbar nach seiner Fer-
tigstellung legt den Verdacht nahe, dass die Ausschmiickung und Erweiterung dazu diente,
dieses Werk besonders angenehm lesbar zu machen, um eine weite Verbreitung des Textes
zu erreichen. Inhaltlich basiert dieses Werk auf der Darstellung von Gling-ras-pas Leben aus
rfe grub thob chen po sna phu pa'i rnam par thar pa, der ,Autobiographie“ von Gling-ras-pa,
und den Beschreibungen, die sich im Grub thob kyi rgyal po gling chen ras pa'i rnam par thar
pa von rGyal-thang-pa bDe-chen rdo-rje finden. IHa-btsun stiitzte sich hier, wie auch bei
seiner Autorschaft der Biographie des rGod-tshang-pa mGon-po rdo-rje, auf das Werk von
rGyal-thang-pa bDe-chen rdo-rje. Da 1Ha-btsun, der Autor, ein Hauptschiiler von gTsang
smyon Heruka Sangs-rgyas rgyal-mtshan (1452-1507) war, fithrte er das Werk seines Lehrers
fort, hagiographische Texte auf ein breites Publikum auszurichten. gTsang-smyon machte
sich mit der Unterstiitzung ausgewihlter Schiiler an seine Lebensaufgabe, die Werke — ins-
besondere die Biographien von wichtigen Meistern der bKa'-brgyud-pa — weitreichend ver-
fiigbar zu machen. Frithere Werke waren bis dato oft nur als Manuskripte erhéltlich. gTsang-
smyon unternahm grofle Anstrengungen, um das Schnitzen der hélzernen Druckstécke zu
organisieren, wodurch eine weite Verbreitung der Werke gewéhrleistet sein wiirde. Da eini-
ge der iiberlieferten Texte zu dieser Zeit beinahe génzlich unverfiighar waren, wiirde dies
jene Werke in ihrer Kontinuitdt bewahren. Sein Anliegen war es, die von seinen Lehrern
erhaltenen Schriften in einer fiir Laienanhidnger addquaten Weise darzustellen. Fiir diese
sollten sie als Inspiration und Lebensbeispiel dienen und seine ,Uberlieferungslinie“ verherr-
lichen. Insbesondere war dies der Fall fiir die seinerzeit wenig verbreitete Horiiberlieferung
(snyan brgyud), deren Lehren gTsang-smyon von Sha-ra rab-'byams-pa Sangs-rgyas seng-ge
(1427-1470) erhalten hatte. Nach gTsang smyon Herukas Tod nahmen sich insbesondere sei-
ne Schiiler IHa-btsun und rGod-tshang Ras-chen (1482-1559) dieser Aufgabe an und fithrten
diese respektive in Brag dkar rta so und Ras chung phug im Tal von Yar klungs in Zentralti-
bet fort.”

Der Druck stammt aus der Druckerei (par khang) der Einsiedelei von Brag dkar rta so nahe
bei sKyid grong, in der Region von Mang yul in Siidwesttibet, nérdlich des Kathmandutals.’
Diese wurde von IHa-btsun selbst begriindet. Der Ort selbst diente schon Mi-la ras-pa als
Klausurstitte und wurde der Legende nach als heilige Stiatte von Padmasambhava erschlos-

sen.’

S.184. Es existieren auch zwei weitere ]Ha-sdings-Lokalitdten (in 'Phyong po und in 'Ol kha). Siehe
Serensen und Hazod (2007), S. 662.

® Siehe Smith (2001), S. 75.
% Dies geht aus dem Kolophon von L hervor. Siehe: L: Folio 57a.7.

"Vgl. Clemente (2014), S. 482. Kragh (2013), S. 369-370, Fn. 19 verweist auf diesen Xylograph im Rah-
men des Druckes von Werksammlungen von neunundzwanzig frithen bKa'-brgyud-pa Meistern in
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Stearns merkt zu den Texten aus Brag dkar rta so treffend an: “Texts from this printery are
famous for their beautiful woodcut portraits of teachers and deities, but notorious for their
horrific orthography.”

Die Werke des Autors IHa-btsun lassen sich oft schwer erschlief3en. Er synthetisiert Passagen
aus dlteren Werken und fasst seine Passagen teils aus verschiedenen Abschnitten der élteren
Werke zusammen, um sie thematisch zu einen. Einige Stellen werden weit ausgefiihrt, ande-
re dann wieder nur als Abriss behandelt; dies hat zur Folge, dass der Leser ohne einen Hin-
tergrund die Bezugnahme nicht nachverfolgen kann.’

|Ha-btsun gibt an, die bestehende Biographie etwas verkiirzt und mit umfangreichem Lied-
werk versehen zu haben. Seine Ausschmiickungen und deren etwaige Quellen bleiben un-
erwdhnt.”

1.2.1.4 Gling ras pa'i rnam thar von Sakya rin-chen (1710-1759)

Sakya rin-chen verbindet in seiner biographischen Darstellung jene in frilheren Werken
gemeinsamen Passagen, die in der ,Autobiographie“ (Gl), sowie auch in rG, BC, BA, LC, und
NG enthalten sind, mit der Gliederung der fiinf Wundertaten, welche sich bei Padma dkar-
po findet. Oft wurden auch hier andere Worter und Schreibweisen gewéhlt und bisweilen
die eine oder andere Ausschmiickung vorgenommen. Dies fiihrt im Falle einiger Episoden
nicht dazu, dass diese darauthin wesentlich klarer werden. Auch hier verlaufen sich die Ge-
schehnisse an diesen Stellen, so dass die jeweilige Episode keinen Abschluss findet. Es wird
zum Ende hin gTsang-pa rgya-ras Ye-shes rdo-rje als sein Hauptschiiler genannt, aber es
finden sich keine Hinweise auf weitere Schiiler. Obwohl dies die einzige Erwdhnung seiner
Person in den Biographien ist, erscheint gTsang-pa rgya-ras Ye-shes rdo-rje nur im Kolophon
und wird auch im Laufe der eigentlichen Lebensgeschichte nicht erwdhnt. Der Autor amtier-

Druckform, welche von sechs Schiilern des gTsang-smyon Heruka in Westtibet (La stod und rTsib ri)
und Siidtibet (sKyid grong) herausgegeben wurden.

® Siehe Stearns (2000), S. xii.

? Clemente fasst die allgemeinen orthographischen Eigenheiten der Blockdrucke aus Brag dkar rta so,
basierend auf den Arbeiten von Stearns und Sernesi, folgendermafien zusammen: Oft fehlt das pra-
Praskript (rtul zhugs fur brtul zhugs, rlang fir brlang) oder wird substituiert (gshes bnyen fiir bshes
gnyen, gzung fir bzung); der Genitivpartikel kyi und der Instrumentalpartikel kyis sind oft vertauscht;
die Verwendung der grammatischen Partikel ist oft unabhingig vom Suffix des darauffolgenden
Wortes (cing fiir zhing, pa fir ba); einige Ligaturen (bsdus yigs) werden als Standard verwandt
(mkha'gro fiir mkha' ‘gro, namkha' fiir nam mkha', gsungo firr gsung ngo, phebso fiir phebs so, bzheso
fiir bzhes so); oft werden Worte nur dem Laut nach wiedergegeben (rlung fiir klung, phyags fiir chags,
zug fir gzugs); ein finales s wird angehangen (khang bzangs fir khang bzang, srings fir sring, go
'phangs fiir go ‘phang, thag thugs fiir thag thug); ein zusétzliches y in einigen Worten (rkyed fiir sked,
khyog fur khog). Siehe Clemente (2014), S. 442-443. Auch wird eine Mischung aus klassischer Sprache
und umgangssprachlichen Formen verwandt, wie z.B. die Satzendunngen 'dug, gin 'dug oder yod.

* Siehe L: Folio 56a.4.
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te von 1744 bis 1755 als neunter rJe mKhan- po (d.h. als religioses Oberhaupt) seines Heimat-
landes Bhutan."

1.2.2 Biographien in "Sammlungen von Heiligenlegenden" (gser

phreng)

1.2.2.1 Grub thob kyi rgyal po gling chen ras pa'i rnam par thar pa von rGyal-thang-pa bDe-
chen rdo-rje (13. Jh.)

Die Sammlung dKar brgyud gser 'phreng, wurde von rGyal-thang-pa bDe-chen rdo-rje
verfasst. Basierend auf Manuskripten aus dem Kloster Hemis in La-dwags, Nordindien,
wurde sie im Jahr 1973 unter der Leitung des achten Khams-sprul Don-brgyud nyi-ma
kopiert und durch den Khampa Gar Sungrab Nyamso Gyunphel Parkhang in Tashijong, In-
dien, wiederverdffentlicht.

Hier findet sich eine vollig andere Einteilung als in allen anderen Werken. bDe-chen rdo-rje
gibt zuerst eine Ubersicht der Biographie auf den Folios 1-2a in siebzehn poetischen
Grundversen (rtsa ba'i tshig). Diese werden dann kommentiert, nummeriert nach den
entsprechenden Kommentarpassagen (don grel), welche somit thematisch geordnet sind. Es
finden sich darin die Anfangsverse von Liedern, ausfiihrliche Passagen direkter Rede werden
angefiihrt. Inhaltlich weicht dieses Werk stark von den anderen Biographien ab, indem teils
ganze Kapitel der Beschreibung seiner Wundertaten und iibersinnlichen Fahigkeiten
gewidmet sind. Diese mogen als grobe Vorlage fiir die Darstellung im spéteren Chos 'byung
bstan pa'i pad ma rgyas pa'i nyin byed von Padma dkar-po gedient haben, gehen aber in Zahl
und Umfang weit dariiber hinaus.

Eine alternative Version des Werkes findet sich unter dem Titel Grub thob gling chen ras pa'i
rnam thar ngo mtshar che ba und beinhaltet 24 Folios. Inhaltlich identisch, ist dieses nicht in
eine Sammlung eingebunden.

1.2.2.2 Grub thob chen po gling chen ras pa padma rdo rje'i rnam par thar pa von Mon-rtse-
pa Kun-dga' dpal-chen (1408-14757?)

Dieser Text ist Teil des 'Ba ra ba gser phreng und weitgehend iibereinstimmend mit der
»2Autobiographie“, wobei Wortwahl und Orthographie stark von letzterem Werk abweicht.
Beide Werke konnten auf dieselbe Quelle zuriickgehen. Ein separater Autor fiir diesen Text
wird nicht genannt. Einige Lieder werden in Génze angefiihrt, von anderen werden nur
wenige Zeilen wiedergegeben.

Mon-rtse-pa Kun-dga' dpal-chen fungierte bei dieser Sammlung lediglich als Kompilator.
Der Kolophon besagt, dass die Redaktion des Manuskripts von einem Kun-dga' 'brug-dpal
aus der Einsiedelei von Klong rdol in sKyid shod in Zentraltibet ausgefiihrt wurde, welcher
hochstwahrscheinlich ein direkter Schiiler von Mon-rtse-pa Kun-dga' dpal-chen war. In

" Siehe Caumanns (2015), S. 24.
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diesem Falle kann das Manuskript nicht wesentlich spiter als 1500 datiert werden. Mon-rtse-
pa Kun-dga' dpal-chen gehorte der 'Ba'-ra-ba-Unterschule der 'Brug-pa an.”

1.2.2.3 Gling chen ras pa'i rnam thar aus dem mDo chen bka’ brgyud gser ‘phreng (ca. 15. Jh)

Bei dieser Ausgabe handelt es sich im Falle der Biographie des Gling-ras-pa um die gleiche
Darstellung wie in der ,Autobiographie“ (Gl) und BC, so dass hier entweder eines dieser
Werke zugrunde liegt oder allen drei Texten eine weitere gemeinsame Quelle. Dem Werk
fehlt eine Eigenstindigkeit, da es sich bis auf kleine Abweichungen um eine Abschrift von
BC handelt.

Dies ist die Biographie aus der ,Sammlungen von Heiligenlegenden“ (gser phreng) der mDo-
chen bka'-brgyud. Diese Sammlung von Biographien in zwei Banden wurde vom NGMPP in
[b]Tsum im Jahre 1994 unter den reel-nos. L 481/4 und L 481/5 to L 482/1 gefilmt. Der erste
Band enthilt biographische Darstellungen, welche mit dem urspriinglichen Buddha
Vajradhara anfangen und bis hin zu den beiden Griindern der ,oberen 'Brug-pa“ und
,unteren 'Brug-pa“ Zweige der 'Brug-pa bKa-'brgyud-pa-Schule reichen, die Lo-ras-pa dBang-
phyug brtson-'grus und rGod-tshang-pa mGon-po rdo-rje sind. Der zweite Band beginnt mit
den Biographien von Gar-ston [Sangs-rgyas] und Ma-bdun ras-chen und zeigt die
Uberlieferungslinie des zweiten bis hin zu Gur-ston 1Hun-grub bkra-shis, dem ersten
Reprasentanten der Gur Familie. Es ist anzunehmen, dass der Text selbst eine
Werksammlung aus dem fiinfzehnten Jahrhundert ist.

Beide Bande enthalten auflerdem Liniengebete, religiose Anweisungen und in einigen Féllen
abweichende Versionen der Biographien.”

In Bod kyi lo rgyus rnam thar phyogs bsgrigs thengs gsum pa, Band 69 wurde diese Biographie
als Grub chen gling gi rnam thar veroffentlicht und dem Autor dGe-slong Chos-kyi ye-shes
zugeordnet.

1.2.2.4 brGyud pa ring lugs kyi rnam thar nor bu 'od kyi phreng ba von Chos-kyi grags-pa, 3
‘Brug-chen (1478-1523)

Diese Biographie steht in der langen Uberlieferungstradition der Hériiberlieferung des
Cakrasamvara (bde mchog snyan brgyud). Die lange Uberlieferung ist in diesem Fall die vom
jeweiligem Lehrer zu Schiiler weitergegebene, welche auch die allgemein bekannte Traditi-
on ist. Chos-kyi grags-pa war allerdings auch Halter einer direkten Uberlieferung (nye ba'i
brgyud) der Horiiberlieferung, welche er in ,reiner Wahrnehmung“ (dag snang) von Ras-
chung-pa erhalten haben soll, als zweibéndiges Werk niederschrieb, und die als neue Hor-
iberlieferung des Cakrasamvara (bde mchog snyan brgyud gsar ma) bekannt ist.” Diese
Sammlung wurde 1985 vom Khampa Gar Sungrab Nyamso Gyunphel Parkhang in Palampur,
basierend auf einer Manuskriptsammlung aus dem Besitz des Gru-gu chos-rgyal im Kloster
Go jo nub dgon in Khams, wiederveroffentlicht. Eine weitere Veroffentlichung dieser Bio-

" Siehe: Smith (2001), S. 46-47 und Ehrhard (2009), S. 179.
" Siehe: Ehrhard (2008), S. 99.
** Siehe dazu Chos-kyi grags-pa: Nye ba'i rgyus dngos grub myur ba'i shing rta.
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graphie fand 201 in Buchform im Rahmen der 19-béandigen Sammlung Ras chung snyan
brgyud skor in der Serie ,Mes po'i shul bzhag* statt.

Die vorliegende Biographie bietet eine recht verkiirzte Darstellung der Lebensgeschichte,
wobei die Passage iiber die Vorleben als bodhisattva ungewohnlich viel Platz einnimmt. Die
Erzahlung findet einen jdhen Abbruch, da weitere Ereignisse fiir die Rolle von Gling-ras-pa
innerhalb der Horiiberlieferung nicht relevant sind. Was dieses Werk interessant macht, ist
vor allem die Einbindung der Biographie des Gling-ras-pa in die Uberlieferungslinie der
Horiiberlieferung. Der Verfasser war der dritte 'Brug-chen 'Jam-dbyangs chos-kyi grags-pa
bkra-shis nor-bu mi-'gyur dbang-gi rgyal-po. Er stammte aus der Familienlinie von Bya-nag
chen-po und bekleidete das Amt des rdo rje ‘dzin pa im Kloster bKra shis mthong smon, das
die Herrscher-Familie von Bya fiir ihn erbaut hatte.”

1.2.3 Biographien in Religionschroniken (chos 'byung)

1.2.3.1 Lho rong chos 'byung von rTag-tshag Tshe-dbang rgyal (15. Jh.)

Dem Kolophon geméaf3 findet sich hier eine verkiirzte Darstellung, die auf einer ldngeren
Version beruht. Die Darstellung selbst stiitzt sich auf den selbigen Quellen wie die
,2Autobiographie* und den anderen Biographien, welche das gleiche Narrativ teilen.
Bisweilen weichen Wortwahl und Orthographie von den anderen Quellen ab, eine
Grundlage dafiir ist nicht immer ersichtlich.

Der Autor rTa-tshag Tshe-dbang rgyal war Gouverneur (dpon tshang) des monastischen
Grundbesitzes, welcher zum Kloster sTag-lung ma-thang oder Ri-bo che gehdorte. Sein Werk
Lho rong chos 'byung ist auch unter den Namen Chos 'byung thub bstan gsal byed, bKa'
brgyud chos 'byung oder auch rTa tshag chos 'byung bekannt. Dieses Werk prisentiert eine
umfassende Geschichte Tibets und insbesondere der Mar-pa bka'-brgyud-Schule und ist eine
wesentliche Quelle zum Verstindnis der einzelnen Uberlieferungen. Es wurden keine
Druckstocke fiir dieses Werk angefertigt, so dass es bis zur Publikation von 1994 nur in Form

von dbu med-Manuskripten existierte. Seine Darstellungen der Biographien sind sehr aus-
fithrlich.®

* Die Lage des Ortes wird von Huber (1992), S. 11§3 als nordlich des Zusammenflusses der beiden
Hauptsrome des Lo-ro chu: Lo ro dkar po chu und Lo ro nap po chu in der Region Lho kha angege-
ben. Ein alternativer Name ist 'Brug khongs bkras mthong dgon. Zu der Geschichte des Ortes siehe
Smith (2001), S. 82 und zu einer Beschreibung des Ortes siehe: Padma dkar-po: bKra shis mthong
smon gyi gtsug lag khang bzhengs tshul gyi dkar chag. 'Jam-dbyangs chos-kyi grags-pa stammte aus
der Familie der Bya-pa. Er war Sohn des Bya bKra-shis dar-rgyas, der 1499 verstarb. Siehe Czaya
(2013), S. 473-481 und ibid. S. 563.

“Vgl. van der Kuijp (2001), S. 57-69. Zu rTa-tshag tshe-dbang rgyal als Schiiler des sPyan-snga Nyer-
gnyis-pa (1386-1434) und dessen Werk Chos 'byung mig 'byed 'od stong siehe Sernesi (2010), S.138-143.
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Lo rong chos 'byung weist im Kolophon darauf hin, dass die Biographie des Gling-ras-pa aus
der ausfiihrlichen Biographie (rnam thar rgyas pa) entnommen ist.” Auf welches Werk sich
diese Aussage bezieht, ist bislang unklar.

1.2.3.2 Deb ther sngon po von gZhon-nu dpal (1392-1481)

gZhon-nu dpal erhielt wihrend seines Lebens eine Fiille von Uberlieferungen aus allen
Schulen des tibetischen Buddhismus und sah diese als gleichwertig an. Unter seinen zahlrei-
chen Lehrern finden sich der fiinfte Karma-pa De-bzhin gshegs-pa (1384-1415), der Pandita
Vanaratna (1384-1468) und Tsong-kha-pa Blo-bzang grags-pa (1357-1419). Er verfasste den Deb
ther sngon po am Ende seines Lebens (1476-1478) und sicherlich wurde dieser erst nach sei-
nem Ableben von seinen Schiilern fertiggestellt. Dieses Werk bietet eine Zusammenfassung
der wichtigsten Passagen, die in den fritheren ausfiihrlicheren Darstellungen zu finden sind.
Besonders wertvoll ist seine genaue Datierung der Lebensabschnitte des Gling-ras-pa.”

1.2.3.3 Chos 'byung mkhas pa'i dga' ston von gTsug-lag 'phreng-ba, 2. dPa-bo (1504-
1564/1566)

gTsug-lag 'phreng-ba, der Abt des Klosters lHa lung und von Sras dkar dgu thog, dem neun-
stockigen Turm, welcher als Pilgerstitte des Mi-la ras-pa bekannt ist, war spirituell haupt-
sdchlich in der Karma bKa'-brgyud-pa-Schule beheimatet. Zu seinen wichtigsten Lehrer zidh-
len der vierte Zhwa-dmar-pa Chos-sgrags ye-shes (1453-1524), Dwags-po pandita Chos-rgyal
bstan-pa'i rgyal-mtshan (15. Jh.), dBus-smyon Kun-dga' bzang-po (1458-1532) und der achte
Karma-pa Mi-skyod rdo-rje (1507-1554). In seinem wohl bekanntesten Werk, der zwischen
1544 und 1564 verfassten Religionschronik Chos 'byung mkhas pa'i dga’ ston, findet sich eine
sehr kurz gefasste Biographie, die sich auf eine Nacherzahlung der wichtigsten Passagen aus
den Blauen Annalen beschrankt.” gTsug-lag 'phreng-ba gibt keine Daten an und geht nach
kurzer Anfiithrung einer biographischen Episode sofort zur néchsten iiber, ohne diese auszu-
fithren.

1.2.3.4 Chos 'byung bstan pa'i pad ma rgyas pa'i nyin byed von Padma dkar-po., 4. 'Brug-
chen (1527-1592)

Padma dkar-po gilt als einer der produktivsten und auch gelehrtesten Autoren Tibets bis
zum heutigen Tag, weshalb er innerhalb der '‘Brug-pa-Schule unter dem Titel ,Allwissender”
(kun mkhyen) bekannt ist. Er grilndete das Kloster gSang-sngags chos-gling in Byar po nahe
bei Mon rta dbang und machte es zum Hauptkloster der 'Brug-pa.” Im Rahmen seiner im
Jahre 1575 auf die Bitte des Gong dkar sDe srid Ngag-gi dbang-phyug grags-pa rnam-rgyal
verfasste und im Jahre 1580 iiberarbeiteten Religionschronik restrukturiert Padma dkar-po

' rTag-tshag tshe-dbang rgyal: [Ho rong chos 'byung. S. 617.

¥ Zu des Person des gZhon-nu dpal siehe Mathes (2008), S. 131-149. Zu Komposition und Druck des
Deb ther sngon po sowie den Ansitzen zur Datierung siehe van der Kuijp (2006), S. 1—46.

" Siehe Buswell und Lopez (2014), S. 267.

* Fiir eine Ubersicht von Chos 'byung bstan pa'i pad ma rqyas pa'i nyin byed und der Person von Pad-
ma dkar-po, siehe Smith (2001), S. 81-86.
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seine Fassung der Biographie und macht nach Geburt, Jugend und Ausbildung die Anfiih-
rung von fiinf Wundertaten von Gling-ras-pa zu deren Zentrum:

1. Gling-ras-pas Erinnerung an seine Vorleben nach dem Anblick des Ratnakiita

2. Nachdem Gling-ras-pa seinem Lehrer Phag-mo gru-pa einen Teil einer von ihm zu-
bereiteten Mahlzeit anbot, erschien zu spaterer Zeit in dessen (Phag-mo gru-pas) Tee-
tasse eine Portion Gemiise.

3. Die Ubertragung der von Buddha verkiindeten Lehren (bka' 'qyur) durch ein blaues
Miédchen im Traum resultierte in der Fahigkeit, sich fortan an all diese zu erinnern.

4. Dass er in Antwort auf Kritik an seinen Kommentarwerken seine Kritiker konfron-
tierte und sich eine Buchkladde vorn und eine hinten an den Kérper band und in den
Himmel hinaufflog. Von dort aus sang er ihnen ein Lied, woraufhin sie ihm Verehrung
erwiesen.”

5. Als er in der Hohle von bKra shis dge gling weilte, kam eine dakini, die ihn anwies,
nicht dort zu bleiben. Als er hinaus gegangen war, brach das Dach zusammen. Er bau-
te darauthin eine Grashiitte und fiinf dakinis kamen, um ihn als mahasiddha zu kro-

22

nen.

1.2.4 Kurzbiographien in modernen Werken

Da diese keine historisch relevanten Informationen bringen, seien sie nur der Vollstindig-
keit halber kurz erwihnt.

1.2.4.1 Ye-shes chos-dar: Dwags po bka' brgyud kyi ring lugs dri ma med pa'i tshul cung zad
gleng ba

1.2.4.2 bSod-nams rqya-mtsho: Grub chen gling chen ras pa'i rnam thar

1.2.4.3 Mi-nyag mgon-po, Ye-shes rdo-rje, Thub-bstan nyi-ma, dPal-rdor, [Ha-mo skyabs:
Grub chen gling ras pa padma rdo rje'i rnam thar mdor bsdus™

1.2.4.4 Phrin-las rdo-rje: Grub thob gling ras padma rdo rje'i rnam thar*

Es gibt grofle inhaltliche Ubereinstimmung zwischen Gl, rG, BC, BA, LC, D, und NG. Viele
der angefiihrten Episoden waren zum Zeitpunkt der Niederschrift nur noch als narrative

* Aufgrund der Wichtigkeit der Schriften und der damit zusammenhingenden Schriftgelehrtheit
werden Gelehrte manchmal selbst als Buch angesehen und bezeichnet. In einigen Fillen wie dem
hiesigen, wird berichtet, dass Gelehrte sich als Buch kleideten, um diese Gelehrsamkeit darzustellen.
Siehe Phuntsho (2011), S. 26 & 27 Fn. 13.

** Siehe Martin (1979), S. 59-61.
*3 Siehe Verschiedene Herausgeber: Grub chen gling ras pa padma rdo rje'i rnam thar mdor bsdus.

** In: Phrin-las rdo-rje: Don brgyud dpal ldan 'brug pa'i mkhas grub bla ma rgya mtsho'i rnam thar legs
bshad nor bu'i gter mdzod. S. 82-84.
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Fragmente zu finden. Auch die Ortsnamen sind oft von Werk zu Werk teils oder auch ginz-
lich abweichend.

Weitere biographische Darstellungen finden sich in CB und S, diese wurden bei der Betrach-
tung der narrativen Entwicklung nicht herangezogen, was damit begriindet ist, dass sie im
Falle von CB eine ginzlich andere Gliederung haben und dass beide Werke sehr spite Bear-
beitungen sind. Diese sollten allerdings nicht génzlich aufler Acht gelassen werden, da ge-
nau diese Werke heutzutage wohl am meisten gelesen werden. Wie so oft begriindet sich das
nicht in ihrer akkuraten Aufarbeitung biographischer Details, sondern in der Bekanntheit
und dem Status des jeweiligen Autors. Padma dkar-po war der wohl bedeutendste Hierarch
der 'Brug-pa-Schule und seine Werke bilden bis heute die Grundlage des Studiums in allen
Klostern dieser Ubertragungslinie. Sakya rin-chen war als der neunte rJe mKhan-po das spi-
rituelle Oberhaupt von Bhutan und somit die prominenteste Figur seiner Zeit im bhutani-
schen Ableger der 'Brug-pa-Schule.

Zusammenfassend lassen sich die Biographien thematisch in drei Kategorien unterteilen:

1. Darstellungen mit historischem Ablauf. (=Gl, rG, BC, BA, D, LC & NG)

2. Darstellungen mit historischem Ablauf, welche eine betont positive Auslegung einiger
Passagen beinhaltet. (=DD&L)

3. Darstellungen, die strukturell die fiinf Wundertaten ins Zentrum riicken. (=CB & S)

Die Biographie des Gling-ras-pa entging dem Trend massiv anwachsender Biographien im
siebzehnten Jahrhundert.* Alle bislang verfiigbaren Biographien beruhen auf mehr oder
weniger gleichem Quellmaterial und haben einen dhnlich iippigen Umfang.

Auch ist keine ausgepriagte Weiterentwicklung in der Rezeption der Person von Gling-ras-pa
in spéterer Zeit zu verzeichnen.

*Vgl. Schaeffer (2010), S. 261.
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1.3 Das Leben des Gling-ras-pa

Die folgende Darstellung beruht auf der ,Autobiographie“ (Gl) als Hauptquelle: Die
spirituelle Biographie des Mahasiddha aus sNa-phu (r]e grub thob chen po sna phu pa'i rnam
par thar pa). Hier wird eine Nacherzédhlung der ,Autobiographie” in vollem Umfang gegeben.
Dabei sind auch Passagen einbezogen, denen keine konkreten Informationen zu entnehmen
sind, welche aber dennoch zeigen, wie die élteteste Textschicht der Bioraphie des Gling-ras-
pa tiberliefert wurde.

Als Grundlage fiir die Darstellung der spirituellen Biographie dienten neben dieser auch rG,
Dd, BC, BA, L, LC, und NG. Der Text beginnt nach einleitenden Versen der Preisung mit
einer Darlegung der zweifachen Gliederung der Biographie in (1.) die Vorleben mit den
einhergehenden Prophezeiungen seines Lebens als Gling-ras-pa und (2.) der Ubung auf dem
Weg in seinem tatsdchlichen Leben. Die sprirituelle Biographie beginnt mit einer fiir das
Werk selbst verhaltnismaf3ig ausfiihrlichen Passage, welche im Stil der sitras die Vorleben
des Gling-ras-pa zur Zeit des fritheren Buddhas Krakucchanda beschreibt.

1.3.1 Vorleben als Bodhisattva

Im [lang]vergangenen ,guten Zeitalter (bhadrakalpa), wahrend der Lehrtitigkeit des
Buddha Krakucchanda®, weilte in einem Wald eine Gruppe von sechzig Ménchen
(bhiksu). Dort erschienen zwei Monche, welche die Lehre des Buddha verkiindeten
und grofies spirituelles Verdienst besaflen. Die sechzig Monche sagten im Zorn: ,Die
beiden haben keine Geliibde“, was sich bald in allen Richtungen verbreitete. Als der
Fluss der spirituellen Verdienste der beiden abgeschnitten war, gingen sie fort. Nach
dem Tod der sechzig Monche reifte ihr Karma heran, und sie erfuhren das grofie Leid
der Hollen. Nachdem dies zu Ende gekommen war, wurden sie aufgrund ihrer friihe-
ren Vorsitze zu FiiRen des Buddha Sakyamuni geboren. Unter diesen sechzig Mon-
chen war rJe sNa-phu-pa der bodhisattva Viryaprabha.

(Als sie so zu Fiiflen des Buddha lebten,) sagte der Buddha zu ihm: ,Zur Zeit als der
frithere Buddha Krakucchanda lehrte, habt ihr sechzig Monche die beiden die Lehre
verkiindenden Monche des Geschlechtsverkehrs bezichtigt. Das war die Ursache da-
fiir, dass die Wurzel des Heilsamen fiir unzdhlige Wesen abgetrennt wurde und durch
diese unheilsame karmische Verschleierung wurdet ihr alle fiir 60.000 Jahre in der
Avicihélle (avicinaraka) geboren. Fiir 40.00 Jahre wurdet ihr in der Holle des Wieder-
auferstehens, fiir 20.000 Jahre in der dunklen Holle und fiir 80.000 Jahre wurdet ihr in
den heifden Hollen geboren. Danach seid ihr verstorben und nachdem ihr [erneut] ei-
nen menschlichen Korper erlangt hattet, wurdet ihr fiir 500 Male blind. Durch diese
karmischen Befleckungen litt euer Geist und ihr habt vergessen. Thr wurdet schwach,
hésslich und wurdet verleumdet und entkleidet und musstet dienen. Ihr wurdet an

* Gemif3 der buddhistischen Uberlieferung ist der Buddha Kakusandha (Pali) der fiinfundzwanzigs-
te Buddha in einer Abfolge von neunundzwanzig Buddhas. Thm voran ging der Buddha Vessabhu. Es
ist der erste von fiinf Buddhas des gegenwirtigen bhadrakalpa, der vierte ist Gautama (Sakyamuni),
auf den der zukiinftige Buddha Maitreya folgt. Seine Biographie findet sich im Buddhavamsa, einem
der Werke im Palikanon. Siehe: Morris (1882), S. 58-60.
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schlechten Orten und auch in schlechten Gegenden, in schlechten Lindern in
schlechten Familien geboren. Nachdem ihr als Bettler geboren wurdet, bekamt ihr
wenige Gaben. Thr wurdet schwach, erfuhrt wenig Respekt und wurdet abschétzig be-
handelt. Wieder und wieder musstet ihr sterben, und am Ende der 500 Leben, zur Zeit
des Niedergangs der Lehre, wurdet ihr unter Menschen aus schlechten Orten als Bett-
ler geboren und die Zuwendungen [gegeniiber euch]| mehrten sich. [Jedoch] ihr lehn-
tet die Wurzeln des Heilsamen ab, und obwohl ihr Anstrengungen unternahmt, gab es
Hindernisse. Obwohl sich dies so manifestiert hat, kommt es zum Ende, und alle kar-
mischen Befleckungen werden erschopft sein. Nachdem diese erschopft sind, werdet
ihr im reinen Buddhafeld sukhavati des Buddha Amitabha geboren werden und auch
der tathagata Amitabha wird eure uniibertreffliche, vollig vollendete Buddhaschaft
ankiindigen.“ So prophezeite er.

Dann weinten die sechzig Monche, und sie waren angewidert. Thnen standen nun
wahrhaft die Haare zu Berge, und sie wandten sich wie folgt an den Bhagavan:

,Bhagavat! Alle Untaten und Fehler, die gegeniiber Personen des groflen Fahrzeugs
der bodhisattvas [vollbracht wurden], die immer jemanden betroffen haben, der das
Streben des Erwachens hervorgebracht hat, bekennen wir — [insbesondere], weil sich
[unsere] karmischen Verdunkelungen [bereits] zeigten. Jeder von uns wird sich [kiinf-
tig] daran halten. Von jetzt an ist dies angebracht, egal ob es einen Verfall der Geliibde
von bodhisattvas gegeben hat oder auch nicht. Wenn wir so daherreden, [so ist es wie
wenn| wir den tathdagata betrogen hitten. Von jetzt an, wenn wir iiber einen
bodhisattva erniedrigend oder schindlich sprechen, [so ist es wie wenn] wir den
tathagata geschwicht hétten. Es ist angebracht, dass der bodhisattva Haushélter oder
Monch ist. Nachdem wir gesehen haben, dass Begehrlichkeiten genossen werden und
wir ohne Vertrauen gehandelt und die Wahrnehmung des Lehrers nicht hervorge-
bracht haben, [so ist es wie wenn] wir den tathdgata betrogen hétten. Von jetzt an, ob
es ein Haus von Freuden oder das Haus eines Bettlers ist, wenn dem Korper oder auch
dem Geist eines bodhisattavas geschadet wird, [so ist es wie wenn] wir den tathagata
betrogen hitten. Von jetzt an, wenn wir beim Anblick eines bodhisattvas unfreundli-
che Worte sagen, [so ist es wie wenn| wir den tathagata betrogen hitten. Von jetzt an,
wenn wir morgens, mittags und abends einem Anhédnger des mahdayana keine Vereh-
rung erweisen, [so ist es wie wenn| wir den tathagata betrogen hitten. Von jetzt an,
ob wir eine Person des Fahrzeuges der bodhisattvas, des Fahrzeuges der
pratyekabuddhas, des Fahrzeuges der Horer herabsetzen, wenn wir dies so tun, ist
dem nicht so und [so ist es wie wenn| wir den tathagata betrogen hitten. Von jetzt an,
wenn wir mit niederem Geist, und mit verwirrtem Geist, mit einem Geist, wie Hunde
ihn haben, handeln, [so ist es wie wenn] wir den tathdagata betrogen hitten. Von jetzt
an, wenn wir uns selbst preisen und anderen schaden, [auch wenn wir] uns vor einem
schadenbringenden Geist und Streit fiirchten, wenn wir uns fiir einen oder gar ein-
hundert yojnanas [von diesem Geist] abwenden und auch uns selbst erzédhlen, dass
wir versprechen, Disziplin zu besitzen und viel studiert haben. Welche auch immer
die guten Qualititen [unserer] Ubung sein mégen, durch die wir Heilsames tun und
Schlechtes iiberwinden, [so ist es doch wie wenn| wir den tathagata betrogen hétten.
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Dann gewihrte der Bhagavat diesen bodhisattvas [seine Bestdtigung mit:] ,Ausge-
zeichnet! Ihr habt diese Worte bestens gesprochen. Wenn ihr darin verweilt, so wer-
den die karmischen Befleckungen gereinigt.“ Dann gewéhrte der Bhagavat seine Rede:
,Maitreya, Sohne und Tochter aus guter Familie! Wer karmische Befleckungen zu rei-
nigen wiinscht, in der Weise wie diese S6hne aus guter Familie den Geist binden, soll-
te den Geist so binden.”

Maitreya fragte: ,Halten diese Sohne aus guter Familie das Binden des Geistes oder
verwerfen sie es etwa?“ ,Diese Sohne aus guter Familie, verwerfen dieses Binden des
Geistes auch dem Korper und der Lebenskraft zuliebe nicht. So wird im

Adhyasayasamcodanasiitra gelehrt.”” **

7 Gl: Folios 2a.3-4a.2: | bskal pa bde po 'di yi yang sngon rol du sangs rgyas log pa dad sel gyi bstan pa
la| nags khrod gcig na dge slong bsam gtan pa drug cu yod pa las| chos smra ba'i dge slong gnyis yod
pa de gnyis bsod nams shin du che bar byung ba la| gzhan drug cu de phrag dog cher skyes par 'gyur
te| 'di gnyis la ni sdom pa med do ces skye bo thams cad la grags pa ngan pas khyab par sgrags so| |der
khong gnyis kyi bsod nam chu bcad pa ltar song| drug cu po 'ang tshe'i dus byas nas de'i rnam par
smin pa dpag tu med pa myong ste| dmyal ba'i sdug bsngal mi bzod pa chen po nyams su myang bar
gyur to| de nas thon nas kyang smon lam gyi dbang gis da Itar gyis ston pa sangs rgyas sh'akya thub
pa'i zhabs drung du skyes so| drug cu po de'i nang nas rjes sna phu pa byang chub sems dpa' brtson
'grus 'od ces bya ba yin no

de yang sangs rgyas kyi zhal nas| dge slong drug cu po khyed rnams kyis| sngon sangs rgyas log pa dad
sel gyi bstan pa la| dge slong chos smra ba gnyis la 'khrig pa'i skur pa btab pas| de rkyen byas te sems
can mtha' dag gis dge ba'i rtsa ba bcad cing bsod nams kyi kha bkag pa'i mi dge ba de'i las kyi bsgrib
pa des| khyod rnams lo drug khrid sems can dmyal ba mnar med par skyes so| lo bzhi khrid yang sos
su skyes so| lo nyi khrir thig nag tu skyes so| lo brgyad stong du tsha ba'i dmyal bar skyes so| de nas
shi 'phos te mi'i lus rnyed nas kyang skye ba Inga brgyar mig med pa'i mun lang du gyur to| las kyi
sgrib pa des sems sdug bsngal ba dang| brjed nges par gyur to| dbang chung bar dang| mi sdug pa
dang| mi dag gi[s] dmad pa dang| bshus pa dang| skur pa mang ba dang| yul ngan pa dang| mtha'
khob dang| kla klor skyes so| rigs ngan pa dang| bul po'i rigs su skyes nas rnyed pa chung ba dang]|
bkur sti chung ba dang| mis skur pa mang bas mi mchod par gyur to| 'di nas shi 'pho nas kyang Inga
brgya tha ma la dam pa'i chos nub pa'i dus kyi tshe| yul ngan pa dag tu rigs dma' ba dang| bul po dag
tu skye bar gyur la| skur pa mang ba dang| dge ba'i rtsa ba spang ba dang| brtson pa byas kyang bar
chad 'byung ba dang| snang ba byung yang phyis nub par 'gyur to| de nas las kyi sgrib pa thams cad
zad cing zad par byas nas| de bzhin gshegs pa 'od dpag med kyi sangs rgyas kyi zhing 'jig rten gyi
khams bde ba can du skye bar 'gyur te| de bzhin gshegs pa 'od dpag med des kyang bla na med pa
yang dag par rdzogs pa'i byang chub tu lung bstan par 'gyur ro| zhes lung bstan to

de nas dge slong drug cu po de dag gis gdod la mchi ma byung zhing skyo zhing skyo ba'i yid kyi yang
dag par spu zing zhes byed par gyur te| bcom ldan 'das la 'di skad ces gsol to| bcom ldan 'das bdag cag
gis byang chub sems pa'i theg pa chen po'i gang zag rnams ma tho ba'i nongs pa ci mchis pa dang|
sems bskyed pa gang lags pa'i nongs pa dang| gzhan yang las kyi sgrib pa gang ci mngon par 'du ci
bgyis pa rnams bdag cag gis bshags so| nga ni 'di Ita bu'i yis dam bca'o| deng slan chad nas byang
chub sems dpa'i ltung ba mad pa'am| mad pa lags 'ong rung ste| gleng na bdag gis de bzhin gshegs pa
bslus par 'gyur ro| deng slan chad byang chub sems dpa' la brnyas sal mi snyan par brjod na| bdag
chags gis de bzhin gshegs pa bslus par 'gyur ro| byang chub sems dpa' gang zag khyim pa'i rab tu
byung ba'ang rung ste| 'dod pa'i yon tan la yongs su spyod na mthong nas la dad par bgyid dam| de la
ston pa'i 'du shes ma skyes na'ang bdag cag gis byang chub sems dpa' bslus par 'gyur ro| deng slan
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Aus dem Dwangs snyigs rnam par 'byed pa'i mdo"* Der Bhagavat sprach zu Ananda:
,Nach meinem nirvana[:] Hinsichtlich des wahren Wesens der Gegebenheiten aller
Buddhas, wenn die letzte Zeitspanne anbricht, wird Mafijusri bei mir sein, um der
Lehre zu lauschen. In der Schlucht namens sNa-phu wird er als Gling weitbekannt
sein und die Belege der Lehren des geheimen Mantras durchdringen. Viele bodhisatt-
vas werden bei dir erscheinen. Nach ihrem Tod werden sie die Buddhafelder durch-
streifen. In stidlicher Richtung befindet sich ein Buddhafeld. Auch ich werde mit mei-
nem Gefolge in diesem Buddhafeld geboren werden.“ Sagte er, und: ,Ananda! Der von

chad mdza' bshes slangs mo ster ba'i khyim gyis rgyus byang chub sems pa'i sku la gnod pa'am| sems
la gnod pa bgyis na yang| bdag cag gis byang chub sems dpa' bslus par 'gyur ro| deng slan chad byang
chub sems dpa'mthong ba la yid du mi 'ong ba'i tshig tsam smras na yang| bdag cag gis de bzhin
gshegs pa bslus par 'gyur ro| deng slan chad nyin lan gsum du byang chub sems dpa' theg pa'i gang
zag la phyag ma bgyis na yang| bdag cag gis de bzhin gshegs pa bslus par 'gyur ro| deng slan chad
byang chub sems dpa'i theg pa'am| rang sangs rgyas kyi theg pa'i gang zag la brnyes pa byas te| bdag
cag gis ni 'di Ita bu 'ong gis| de dag gis ni 'di Ita bu ma yin no| snyam na yang| bdag cag gis de bzhin
gshegs pa bslus par 'gyur ro| deng slan chad dman pa'i sems dang| gdol pa dang| khyi Ita bu'i sems su
gnas par bgyis na yang| bdag cag gis de bzhin gshegs pa bslus par 'gyur ro| de nas bdag la bstod pa
dang| gzhan la smod pa dang| gnod sems dang brtsod pa'i 'jigs pas bskul ma thag du dpag tshad dam
dpag tshad brgyar ma byol na| deng nas bdag nyid tshul khrims dang ldan par khas len pa'am| mang
du thos pa'am| sbyangs pa'i yon tan gang yang rung ba zhes brjod nas| de nas dge ba spyod cing sdig
pa chags par 'dod na| bdag cag gis de bzhin gshegs pa blsus par 'gyur ro| zhes gsol ba dang bcom ldan
'das kyis byang chub sems dpa'i dag la legs so zhes bya ba byin nas| tshig de khyod kyis legs par smras
so| 'di gnas nas las kyi sgrib pa zad par 'gyur ro| zhes gsungs| de nas bcom ldan 'das kyis byang chub
pa la bka' stsal pa| byams pa rigs kyi bu dang| rigs kyi bu mo gang dag las kyi sgrib pa byang par 'dod
pas| ji ltar rigs kyi bu 'di dag gis yid dam bcas pa bzhin tu yid dam bca'o| byams pas gsol pa| rigs kyi
bu 'di dag gis yid dam 'bcas pa di 'dzin par 'gyur ram| 'on te gtor bar 'gyur| rigs kyi bu 'di dag gis yid
dam 'di lus dang srog gis phyir yang gtong bar mi 'gyur ro| zhes lhag bsam bskal [=bskul] ba'i mdo' las
gsungs so|.

**Wihrend (Hag bsam bskal ba'i mdo, wie es im Manuskript steht, das Arya-bhadrakalpikasiitra ist,
handelt es sich hierbei um ein Zitat aus dem [(Hag bsam bskul ba'i mdo, dem
Adhyasayasamcodanasutra und findet sich dort in (bKa' 'gyur sde dge par ma), Band 43, Folio 134b.5-
6.

rG folgt der Darstellung bis auf wenige kleine Abweichungen, nimmt keine Kiirzung vor; BC folgt der
gesamten Darstellung fast bis aufs Wort. Miller (2005), S. 382 gibt den Namen des Gling-ras-pa in
seinem Vorleben als bodhisattva sKal-pa bzang-po an, was allerdings der Name des Zeitalters der
Lehre des Buddha Krakucchanda ist, in dessen Epoche sich die Geschichte abspielt.

LC stellt die vorangehende Passage in verkiirzter Weise dar, ohne den ausladenen Stil der Diskussion
zwischen dem Buddha und seinen Schiilern detailliert wiederzugeben; CB: S. 432 erwihnt, dass sich
Gling-ras-pa nach Einsicht in den Ratnakita an diese Episode erinnert; S erwihnt diese Episode gar
nicht; NG gibt eine Kurzdarstellung dieser Passage. In DD: Folios 14a.4-15b.3 wird diese Episode nicht
zu Beginn des Werkes angefiihrt, sondern im neunten Kapitel, welches sich den iibersinnlichen
Fahigkeiten (mngon shes) widmet. Im Mittelpunkt steht hier die Riickbesinnung von Gling-ras-pa auf
seine Vorgeburten.

* Ein sutra mit diesem Namen war nicht zu lokalisieren. Auch lief$ sich in anderen sutras keine ent-
sprechende Textstelle finden.
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mir prophezeite meditierende bodhisattva: Zu seiner Zeit werden viele, die das Wesen

des grofien Fahrzeugs besitzen, erscheinen.“”

Deb ther sngon po gestaltet diese Passage um und stellt sie schlussendlich in den Kontext,
der in allen anderen Darstellungen nur implizit ist: Die Grundlage fiir den Verlust der mo-
nastischen Ordination des Gling-ras-pa und auch die Legitimation fiir seine Lebensweise als
Yogin mit einer Partnerin in einem weitgehend monastisch dominierten Umfeld. Auch wird
hier die gesamte Passage als Erinnerung von Gling-ras-pa nach der Lektiire des Ratnakita
genannt. Er selbst verstand daraufhin, dass er der Bodhisattva Viryaprabha sei. Dies mag ein
Versuch der Erkldrung seitens des sehr belesenen gZhon-nu dpal sein, dem mit grof3er
Wahrscheinlichkeit bekannt war, dass diese Passage nicht in den angegebenen Werken zu
finden ist.

Diese Passage dient weiterhin der Autoritdtsbildung, indem Gling-ras-pa schon als Schiiler
eines vorherigen Buddha in Szene gesetzt wird und so als Statthalter der Lehre die Rolle
eines Schulgriinders zu tragen vermag. Auch, wie schon in Deb ther sngon po wesentlich kla-
rer dargestellt, dient diese Passage dazu, seinen Laienstatus zu legitimieren.*

Dies beschliefit die Prophezeiungen, welche zuerst die sechzig Monche und dann Gling-ras-
pa vorhersagten.

1.3.2 Familie, Geburt

Der Geburtsort des Gling-ras-pa liegt im oberen Myang in Zentraltibet und ist die Heimat
der kleinen Familie von Gling aus Indien. Diese wird als ein von den tathagatas gesegneter
Ort bezeichnet, der den Namen Glang po sna* trdgt und sich in bZhengs befindet. An die-
sem Ort fand die Lehre Buddhas seinerzeit Verbreitung. Seine viterliche Familienlinie war
die ,untere Gling“.*Sein Vater Rgyal-po skyabs war sehr gelehrt in der Marijusrinamasamgiti
und dhnlichen Werken. Er besaf$ gute Qualitdten und die Befihigung eines mantrika, wobei
er das Streben nach dem Erwachen aufrechterhielt.* Seine Mutter war Zus-mo dar-chung,
welche frei von den sechsundreiflig Fehlern einer Frau war und die Merkmale von guter

¥ Gl: Folio 4a. 2-5: d[w]angs snyigs rnams par 'byed pa'i mdo' las| bcom ldan 'das kyi[s] kun dga' bo la
bka' stsal pa| nga ni mya ngan 'das 'og tu| sangs rgyas kun gyi chos nyid ni| dus kyi tha ma byung ba'i
tshe| nga la chos nyan 'jam dpal ni| sna phu zhes bya'i grog[s] po ru| gling zhes rab tu grags pa yis|
gsang sngags chos rnams thang mar rtol| khyod ni byang sems mang du 'byung| 'phos nas sangs rgyas
zhing rnams nyul| zhing khams lho'i phyogs na yod| nga cing 'khor rnams zhing der skye| zhes pa
dang| kun dga' bo ngas lung bstan pa'i byang chub sems dpa' bsam gtan pa de'i ring la ni theg pa chen
po'i rang bzhin can mang du 'byung bar 'gyur ro|. Dieses Zitat mit gleicher Quelle wird auch in NG
verkiirzt dargestellt. In rG, BC, BA, L, LC, CB und S ist es nicht vorhanden.

¥ Vgl. Miller (2005), S. 382-382.

¥ Es konnte sich hierbei um den Ort Glang ba im Zentrum des oberen Myang (Myang stod) handeln.
Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 312. Map 9.

% BA: S. 773: weist auf zwei Familienzweige hin: die obere (gling stod) und die untere Familienlinie
(gling smad) der Gling.
¥ BA: S. 773 zufolge verdiente er seinen Lebensunterhalt mit Astrologie und Medizin.
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Heilsanlage besafl. Er wurde im méannlichen Erd-Affen-Jahr 1128 gezeugt, was seine Geburt
mit grofder Wahrscheinlichkeit in das Jahr n29 datiert.”

Er war das jiingste Kind unter vier Sohnen und Téchtern.*

1.3.3 Ausbildung

In Shakya bya ba ri lernte er im Alter von sieben bis acht Jahren lesen und schreiben. Da-
nach lernte er bei einem Arzt namens IHa-rje Ra-sman bis zum Alter von zwolf Jahren Medi-
zin. Danach verstarb sein Vater.”” Als er das Alter von sechzehn Jahren erreicht hatte, wurde
er von Slob-dpon Gling, einem Familienmitglied, in die buddhistischen Lehren eingefiihrt.

% Siehe: BA: S. 773. Da in der tibetischen Kultur statt des Geburtsjahres das Jahr der Zeugung datiert
wird, wird in den folgenden Altersangaben immer in Jahr abgezogen, um das jeweilige Alter geméfd
der im Westen gebriduchlichen Konvention wiederzugeben.

3% Gemifd BC: 372; BA: S. 773 LC: S. 602 & DD: Folio. 3b.7 war sein Name schon im Kindesalter Padma
rdo-rje. Nach DD: Folio. 3b.7 wurde er am achten Tag des fiinften Montas im Drachenjahr geboren.
Einzig in Frage kdme somit 1124, das Holz-Drachenjahr. L: Folio 3b.3 zufolge wurde seine Geburt von
Wohlgeruch, Musik und auch Traumen begleitet. Sein Geburtsjahr 1128 wird in BA sowie auch in LC
angegeben. L: Folio 3b.4-6 gibt hier eine Ankekdote, dass Kinder im Spiel mahasiddhas nachahmten.
Sie kamen an einem Punkt zum Entschluss, dass sie dies nicht tun sollten und als Gling-ras-pa dazu
kam, nannten sie ihn mahasiddha. Er selbst erinnerte sich nun auch an seine Vorleben als
mahasiddha und erzihlte seiner Mutter davon. Auch hier ist die Tendenz der Glorifizierung in L am
weitesten gediehen.

¥ L: Folios 3b.6-4a.7: Mit sechs konnte Gling-ras-pa ein Buch pro Tag lesen. Mit sieben konnte er
Grof3- und Kleinschrift sowie die Kunstschriften lan tsha und wartu fliissig lesen. Im Alter von acht
schrieb er viele Notizen zu den téglichen Verrichtungen nieder. Im Alter von neun lernte er bei ei-
nem Schiiler des Sa-skya Sman-grong-pa Medizin und nachdem er sein Lehrgeld bezahlt hatte, er-
hielt er die vier Medizintantras, deren ausfiihrlicher Titel bDud rtsi snying po yan lag brgyad pa gsang
ba man ngag gi rgyud ist, und fiir einen bre von Gold und einen bre von Silber und weitere Bezahlung
miindliche Unterweisungen dazu. Im Alter von zwolf erwarb er weiteres Wissen und lernte Hand-
werkskunst (silpakarmasthanavidya). Dass Gling-ras-pa nur durch das Sehen der Schriften das in
ihnen enthaltene Wissen erlangte, war darauf zuriickzufithren, dass er in einem vorherigen Leben in
Indien der Pandita Kirtimati gewesen sein soll. Dieser war in den fiinf Wissenschaften bewandert
und insbesondere in der Kunst des Heilens (cikitsavidya). Gling-ras-pa spiirte zu dieser Zeit die Be-
stimmung, dass er mit Ma-jo shes-rab rgyan, die alle Zeichen einer dakini besaf}, zusammen kommen
miisse. Hieraus geht nicht hervor, ob es sich um Jo-mo sman-mo — seine prinzipielle Gefahrtin —
handelte oder um eine andere Frau, die er in seiner Jugend heiratete. Im Alter von sechzehn befasste
er sich mit der Lehre der Schule der frithen Ubersetzungen (rnying ma). Slob-dpon Gling, sein Ver-
wandter, der ein grofler mantrin war, fithrte allzeit weltliche Schutzpraktiken aus. Unter diesem
Meister befasste sich Gling-ras-pa mit den tantras der frithen Ubersetzungen, dem Guhyagarbha ,
etc. Er iibte die miindlichen Unterweisungen der tantras fiir besondere Gelegenheiten (gnas skabs su
nyer 'kho'i rgyud), empfing die Leseiibertragungen der Tantrapitaka und praktizierte die Schliisselun-
terweisungen und miindlichen Unterweisungen. Er zeigte mannigfaltige Anzeichen guter Qualitéiten
und war insbesonders kenntnisreich in schwarzmagischen Praktiken (mthu'i phyag len).

Im Laufe der Biographie wird nicht nur vom Erhalt priziser Uberlieferungslinien gesprochen, wie-
derholt erhilt Gling-ras-pa von seinen Lehrern miindliche Unterweisungen zu nicht genauer er-
wihnten Themen. Nach DD: Folio 4b.3 war der erwéhnte Slob-dpon Gling ein Onkel viterlicherseits.
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Er lernte die Sechs Lampen (sGron ma rnam drug) des gNyan Acarya dPal-dbyangs.** Zu die-
ser Zeit gab es eine Auseinandersetzung mit einem Ortsvorsteher, worauthin Gling-ras-pa
jeden Monat bis zu zwanzig Verwiinschungen aussprach, was zum Tod des Ortsvorstehers
fithrte.* Er war nun der méichtigste Mann im oberen Myang und gab sich sehr zornvoll.

Danach traf er mit seiner Gefahrtin Jo-mo sman-mo zusammen.*

% Es handelt sich hier um sechs kurze Texte, die von gNyan dPal-dbyangs verfasst wurden und von
Bu-ston Rin-chen grub in den bsTan 'gyur aufgenommen wurden. Zwei von diesen Texten befassen
sich mit der Lehre des rDzogs chen und die vier weiteren mit dem Guhyagarbha (gSang ba'i snying
po), dem wichtigsten tantra des Mahayoga. Diese sind: 1.) Thugs kyi sgron ma (T Vol. 150, no 5918); 2.)
(Ta ba yang dag sgron ma (T 5919); 3.) mTha' yi mun sel sgron ma oder auch [Ta ba rgun chung (T
5920); 4.) Thabs shes sgron ma (T 5921); 5.) rNal 'byor spyod pa'i lugs nges pa'i don ji bzhin bsgom thabs
oder auch Man ngag rgun chung (T 5922); 6.) (Ta ba rin po che sgron ma (T 5923). Siehe Karmay
(1988), S. 65-67.

¥ L: Folio ga.7-4b.2: fithrt diese Episode weiter aus: Der Ortsvorsteher Ye-shes rgyal-mtshan war
jemand, der sehr viel Verehrung erfuhr. Er und Gling-ras-pa hatten eine Auseinandersetzung iiber
einen Verstorbenen, der keine Nachkommen hatte, worauthin der Ortsvorsteher die gesamten
Besitztiimer stahl. Darauthin verfluchte Gling-ras-pa ihn mit bis zu zwanzig Verwiinschungen in
einem Monat. Nach drei Monaten stellten sich bei dem Ortsvorsteher schlechte Zeichen ein, und
seine gesamte Familienlinie wurde ausgerottet. Gling-ras-pas grofie Kraft wurde darauthin im ganzen
oberen Myang bekannt. Anschliessend brachten ihm die Klans der Ar, der rKun und weitere
Familien mehr Reichtiimer dar als sie zu tragen vermochten.

Der Familienklan der Ar brachte z.B. Ar Byang-chub ye-shes (12. Jh.) hervor. Siehe Roerich (1959), S.
1081.

Miller (2005), S. 383-384 merkt an, dass im Leben von Gling-ras-pa nach dieser Darstellung seiner
Wunderkrifte und der Vernichtung seiner Feinde kein weiterer Bezug auf diese Fahigkeiten genom-
men wird. Es ist wahrscheintlich, dass es sich bei der Abfolge von Missbrauch der Ritualkraft, Totung
der Feinde und Reue, die darauthin zur gesteigerten Motivation fiihrt, die buddhistischen Lehren zu
verwirklichen, keineswegs um einen frithen Topos handelt, welcher in biographischen Verarbeitun-
gen generell imitiert wird. Wie Quintman (2014), S. 47: unlédngst am Beispiel der von sGam-po-pa
verfassten Biographie des Mi-la ras-pa belegte, ist auch die weitbekannte Vorlage eine spéitere Krea-
tion. Gling-ras-pa stand den Lehrern Rwa-lo und auch Bla-ma Zhang (1123-1193) sehr nahe, die beide
fiir den Einsatz von Gewalt, ob rituell oder physisch, bekannt waren. Die Tradition von Rwa-lo geht
auf Rwa Lotsawa rDo-rje grags-pa (1016-11287?) zuriick, der sich seinerzeits damit rithmte, dreizehn
konkurrierende Ubersetzer mittels Ritualmagie getdtet zu haben. Dies schien weit mehr dazu beizu-
tragen, die Kraft seiner Uberlieferungstradition zu bestitigen und Schiiler zu mehren als dass dieses
Verhalten im Sinne des buddhistischen Prinzips der Gewaltfreiheit in Frage gestellt worden wiére.
Vgl. Decleer (1989), S.23—25.

“ Jo-mo sman-mo wird innerhalb der rNying-ma-Tradition als Halterin der Uberlieferung und Ge-
fahrtin von Guru Chos-kyi dbang-phyug (1212-1270) angesehen. Es wird weiterhin erwéhnt, dass sie
Gling-ras-pa traf und ihm als tantrische Gefihrtin half, seinen Energiekanal unterscheidender Weis-
heit zu 6ffnen und daraufhin eine allumfassende Realisation in ihm entstand. Ihre Geburt wird mit
dem Jahr 1248 datiert. Siehe Dudjom Rinpoche (1991), Bdy, S. 772-773. Da das Todesjahr von Gling-ras-
pa 1188 ist, besteht keine Moglichkeit, dass diese ihn getroffen hat und ist somit eine Zuschreibung
einer Person gleichen Namens. Vgl: Gardner (2010), ,Jomo Menmo*.
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Im Kloster von Ri nang im oberen Myang traf er einen Bla-ma namens Zhang aus Zentralti-
bet (dbus), der Schiiler von dPyal und von Rwa Lotsawa war.” Er erbat die Segnung der
Vajravarahi, deren sechs Lehren und viele Praxiszyklen.*

1.3.4 Erhalt der Horiiberlieferung (snyan brgyud) des Ras-chung-pa

Gling-ras-pa traf Rwa Lotsawas Lehrer Khyung-tshang-pa [Ye-shes bla-ma] (1115-1176)* und
erbat die miindlichen Unterweisungen (gdams pa)* der sechs Lehren des Naropa, iibte

# CB: S. 430-431 stimmt hier mit Gl iiberein und indentifiziert diesen Lehrer namens Zhang (zhang
bya ba) als einen Schiiler von zwei Lehrern: Rwa und dPyal. Von diesem erhielt er die Lehre der
Vajravarahi. Von Rwa 'Bum-seng erhielt er Cakrasamvara, Yamantaka und weiteres. LC: S. 603 spricht
hier von einem namentlich nicht genannten Lehrer, der Schiiler von Zhang und Rwa war. Es scheint,
dass dieser Zhang genannte Lehrer nicht der bekannte Bla-ma Zhang der Tshal-pa bKa'-brgyud-pa
war, worauf ,namens* (bya ba) hinweisen soll.

#L: Folio g4b.2-4 fiigt hinzu, dass sein Ruf noch gréfier wurde als der des Rwa Lotsawas, von dem er
im neuen Kloster des Tals von Sreg pa in sNubs in g.Yas ru die tantras und Praxiszyklen von
Srikalacakra, dem Muttertantra Cakrasamvara, dem Hevajratantra etc. erbat. Insbesondere lernte er
dort noch weitere Lehren, nachdem er Mafijusri-Yamantaka mit den dazugehorigen Schliisselunter-
weisungen erhalten hatte. Der in Gl gegebene Name Rwa Lotsawa rDo-rje grags-pa ist eindeutig eine
falsche Zuschreibung. Es muss sich, wie Miller (2005), S. 384 bemerkt, um Rwa Ye-shes seng-ge (12.
Jh.) handeln, den Nachkommen von Rwa Lotsawa rDo-rje grags-pa und Verfasser von dessen Biogra-
phie. Eine weitere Moglichkeit ist Rwa 'Bum-seng, wie Martin (1979), S. 58 vorschldgt. Zu [s]Nub[s]
als Region des vorhistorischen Tibet, welches westlich von Yar 'brog g.yu mtsho liegt und zugleich als
Klanname fungiert, siche Gyalbo, Hazod & Serensen (2000), S. 68, Fn. 111.

In der Biographie des Rwa Lotsawa rDo-rje grags-pa, welche von seinem Enkel Rwa Ye-shes seng-ge
verfasst wurde, findet sich folgende Passage: “It’s said that it was at this time that the venerable
Lingrepa met him, received his teaching and gained special experiences and realizations. As a thanks
offering, Lingrepa intended to give Ralo a hundred loads of grain, [328] but Ralo being aware of that
said, T have no need of something like that, instead of an offering, write out this teaching.’ Then
Lingrepa composed a commentary to Vajrabhairava.“ Siehe Cuevas (2015), S.295-296. Da sich die
Lebenszeiten von Rwa-lo rdo-rje grags-pa (1016-11287?) mit der von Gling-ras-pa (1128-1188) nicht in
einer Weise iiberschneiden, die eine direkte Beziehung zwischen ihnen als Lehrer und Schiiler zulas-
sen, ist dies nur moglich, wenn es eine spétere Zuschreibung ist. Angesichts der Autorschaft durch
Rwa Ye-shes seng-ge, der in der Uberlieferungslinie von Rwa in zweiter Generation nach Rwa-lo rdo-
rje grags-pa stand und der von Rwa 'Bum-seng spirituell beerbt wurde, ist die Position von Rwa 'Bum-
seng als Lehrer des Gling-ras-pa hochstwahrscheinlich fiktiv. Eine weitere Person aus der Uberliefe-
rungslinie von Rwa ist Chos-rab, der direkte Nachfolger von Rwa-lo rdo-rje grags-pa. Siehe Roerich
(1959), S- 379

# Khyung-tshang-pa Ye-shes bla-ma wurde 1115 in sTod lung geboren. Er erhielt seine monastische
Ordination von einem bKa'-gdams-pa Lehrer namens Bya-'dul ba (1075-1138) und studierte darauthin
vinaya bei rGya-dmar-pa. Er studierte frith Madhyamaka unter Pa-tshab nyi-ma grags (1055-11457)
und weiterhin bei namhaften Lehrern der bKa'-gdams-pa-Tradition, bei denen er auch tantrische
Weihen und Lehren erhielt, ein Studium, das er unter anderem bei Rwa-lo, rNgog und Ma-gcig zha-
ma (1062-1149) weiterfithrte. Dann traf er auf 'Bri'-sgom Gling-kha-ba, einen direkten Schiiler des Mi-
la ras-pa (1040-1123), der gerade seine Klausur beendet hatte und erhielt von ihm die Ubertragungen
des inneren Feuers (candali; gtum mo), von lllusionskorper (mayakaya; sgyu lus) und Traum (svapna;
rmi lam), also drei der Praktiken der sechs Lehren des Naropa. Die iibrigen drei Praktiken erhielt er
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eindringlich die Praxis des inneren Feuers (candali; gtum mo), und die guten Qualitidten der
zehn Merkmale® erschienen.

Er nahm zu dieser Zeit ein Boot, wohl um einen Fluss zu iiberqueren. Da es aus Ziegenfell
gemacht war, kippte dieses Boot um und viele Menschen starben. Er dachte:

nur als Leseiibertragung (lung). Gling-kha-ba scherzte, warum er als Einwohner von Zentraltibet
iiberhaupt nach gTsang kidme, wo doch der beste Lehrer fiir geheime Unterweisungen dort lebte.
Darauthin machte er sich auf nach Zentraltibet (dBus), um Ras-chung-pa zu treffen. Von ihm erhielt
er die Weihen und Geheimlehren der Horiiberlieferung und die Befdhigung zur ,Nichtwiederkehr*.
Er verpflichete sich, bis zum Tode von Ras-chung-pa die Schiiler-Lehrer Beziehung beider geheim-
halten. Danach konne er die Lehren jedem geben, ob hohen oder niedrigen Standes, solange er sie
nicht gegen Bezahlung weitergebe. Diese Lehren bilden den Hauptkorpus der Uberlieferung, deren
prinzipieller Halter er war. Er verbrachte daraufhin sieben Jahre in Klausur in Khyung tshen brag in
Lan gro, ohne dass ihm jemand Verehrung erwiesen hitte. Des Weiteren weilte er in Has po ri bei
bSam yas. Als er im Alter von zweiundsechzig Jahren in sGa gong verstarb, manifestierten sich gliick-
verheiflende Zeichen. Khyung-tshang-pas Hauptschiilerin war eine Frau names Ma-gcig 'ong-jo. Vgl.:
BA: S. 440-443. Die ausfiihrlichste Biographie dPal ldan khyung tshang pa'i rnam par thar pa besteht
zu groflen Teilen aus Diskussionen in Zitatform zwischen Khyung-tshang-pa und seinen Lehrern,
vornehmlich Ras-chung-pa. Weitere biographische Darstellungen finden sich in LC: S. 111-114, wo auf
S. 111 mit einem Zitat des Mi-la ras-pa Khyung-tshang-pas Stellung als Hauptschiiler des Ras-chung-
pa hervorgehoben wird ,Gib diese Horiiberlieferung [nur] an eine Person, die ein geeignetes Gefafd
ist.“ (rje mi la'i zhal nas snyan brgyud 'di snod ldan gcig la byin gsungs). In Gling-ras-pa: Grub thob bka'
bzhi'i lo rgyus, S. 10 geht Gling-ras-pa auf die unterschiedlichen Schiiler des Ras-chung-pa ein. Dort
listet er die folgenen zwolf Hauptschiiler: 1.) Lo, 2.) gTsang, 3.) Ra als in den miindlichen Unterwei-
sungen vollendet; gefolgt von 4.) Bla-ma chos-sgom, 5.) Sum-ston chos-dar, 6.) Bur-sgom nag-po, 7.)
Zangs-ri ras-pa, 8.) 'Bro-sgom don-grub, 9.) gNyal rDo-rje 'od, 10.) gCung-ston rGyan-ne, 11.) gCung-
ston rGyas-pa und 12.) dGe-bshes Khyung-po als jene, die in ihrem Wesenstrom die Weisheit erfasst
haben. Khyung-tshang-pa Ye-shes bla-ma konnte aufgrund dessen Affiliation mit der bKa'-gdams-pa-
Schule der dort erwidhnte dGe-bshes Khyung-po sein.

#Zu dem Unterschied zwischen den verschiedenen Arten miindlicher Unterweisungen merkt Kap-
stein (1996) S. 275 an: "The Tibetan terms gdams ngag (Skt. upadesa) and man ngag (Skt. amnaya,
but sometimes also upadesa) refer broadly to speech and writing that offer directives for practice,
whether in the general conduct of life or in some specialized field such as medicine, astronomy, poli-
tics, yoga or meditation. In any of these areas, they may refer to ‘esoteric’ instructions, i.e., advice not
usually found in theoretical textbooks but derived from the hands-on experience of skilled practi-
tioners, and thus intended primarily for those who are actually engaged in the practice of the disci-
pline concerned. Man ngag seems often to connote a higher degree of esotericism than does gdams
ngag, particularly where both terms are employed together contrastively, and despite their essential
synonymity."

* Es handelt sich hier um die zehn Merkmale eines guten Lehrers, welche sich im Guruparicasikja
von Asvaghosa finden. Diese sind: "(A guru should be) 1.) stable (in his actions), 2.) cultivated (in his
speech), 3.) wise, 4.) patient and 5.) honest. He should 6.) neither conceal his shortcomings nor pre-
tend to posses qualities he lacks. He should be an 7.) expert in the meanings (of the tantra) and 8.) in
it's ritual procedures (of medicine and turning back obstacles). Also he should have 9.) loving com-
passion and 10.) a complete knowledge of the scriptures.” Siehe: Wayman (1975), S. 12.
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,Obwohl ich [in dem] umgekippten Boot [saf}], bin ich nicht gestorben und muss nun etwas
w46

tun
Aufgewiihlt zdhlte er nun Rezitationen auf seiner Gebetskette und meditierte mit groflem
Kraftaufwand. Nachdem sein Bett schweif3getrankt war, sagte er sich, dass er gar nicht zu
meditieren wiisste.

Darauthin riet ihm Bla-ma Khyung-tshang-pa, er solle Monch werden und er nahm die
Monchsweihe in Gegenwart von dGe-bshes 'Om-thang-pa. Er verbrachte darauthin ein Jahr
bei den bKa'-gdams-pa. ¥

Dort weilte er im Kloster von rGya phyed lum pa in gTsang. Jo-mo sman-mo, seine frithere
Gefdhrtin kam auch dort hin, und er war machtlos, so dass er seine Monchsgeliibde verlor,
was er auf frither angesammelte karmische Befleckungen zuriickfiihrte.*

Gling-ras-pa sagte nun:

,Dieser Bla-ma Khyung tshang-pa ist ein Schiiler des Bla-ma 'Ol ka-ba (1103-1199), ich bin

«49

aber ein Schiiler des Ras-chung-pa (1084-1161).

“ Gl: Folio 5b. 2-3: nga gru rdib kyang mi mchi ba gcig bya dgos|.

¥ dGe-bshes 'Om-thang-pa ist einer der zahlreichen Schiiler des Bya-yul-pa gZhon-nu 'od (1075-1138),
der im Jahr 1114 Bya-yul dgon-pa griindete. Dieser steht in der Uberlieferung des sPyan-snga-pa (1033-
1103): ,Die miindlichen Unterweisungen der bKa'-gdams-pa“ (bka' gdams gdams ngag pa). Dieser
Abschnitt enhélt auch die verschiedenen Schiiler und endet mit der Biographie des sGam-po-pa, der
auch in dieser Uberlieferung jener bKa'-gdams-pa-Lehrer als Schiiler von sMyug-rum-pa steht. Siehe
Kun-dga' rgyal-mtshan: bKa' gdams chos 'byung gsal ba'i sgron me, S. 343-344. Weiterhin findet sGam-
po-pa Erwithnung in der Uberlieferung des dGon-pa-ba dBang-phyug rgyal-mtshan (1016-1082). Einer
seiner Schiiler ist rGya Yon-bdag und dessen Schiiler ist wiederum sGam-po-pa. In diesem Zusam-
menhang wird auf eine Biographie des sGam-po-pa verwiesen, die Gling-ras-pa verfasst haben soll.
Siehe ebenda S. 212-220. Zu 'Om-thang-pa siehe auch Roerich (1959), S. 292.

L: Folio 4b.7 zufolge erhielt Gling-ras-pa den Ménchsnamen Sakya rGyal-mtshan. Er iibte die Ordens-
regeln (vinaya; 'dul ba), studierte den bKa' gdams legs bam, die ,Lehren fiir den Vater“ (pha chos) und
die ,Lehren fiir die S6hne“ (bu chos), sowie hauptsichlich die Geistesschulung (blo sbyong) und
verblieb einige Jahre. Nach NG: S. 272-19 erhielt er erst zu diesem Anlass den Namen Padma rdo-rje.
Zu den Lehren ,Lehren fiir den Vater“, welcher '‘Brom-ston-pa rGyal-ba'i 'byung-gnas (1004/5-1064)
ist, einer der bedeutendsten Schiiler des Ati$a Dipamkara Srijfiana (980-1054), und die ,Lehren fiir
die S6hne“(bu chos), die Schiiler des 'Brom-ston-pa, welche rNgog-ston und Kyu-ston sind, siehe
Ehrhard (2013), S. 431.

“ BA: S. 775 fiigt hinzu, dass Jo-mo sman-mo ihm riet, Bla-ma Khyung-tshang-pa aufzusuchen, damit
dieser mittels seiner Lehren die aus dem Bruch der monastischen Geliibde entsandenen Hindernisse
bereinigen konnte. Mit dem Geld ihrer Eltern baten beide um die ,goldenen Lehren“ (gser chos).
Nachdem sie diese Lehren empfangen hatten, trugen sie nur noch Baumwollkleider.

,Goldene Lehren“ bezeichnet Lehren, deren Ubertragung eine Entlohnung des Lehrers mit Gold
bediirfen. Im Kontext der bKa’-brgyud-pa Uberlieferung ist diese Bezeichnung nicht gelaufig.

* Gl: Folio 5b.5: bla ma khyung tshangs pa de 'ol kha ba'i slob ma yin pa gsung nas| nga bla ma ras
chung pa'i slob ma yin|. Diese Aussage mag sich daruf beziehen, dass Khyung-tshang-pa als Monch
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Gling-ras-pa ersuchte Khyung-tshang-pa um miindliche Unterweisungen in ihrer Gesamt-
heit. Zu diesem Anlass bat er ihn auch, seine Biographie zu schreiben. Als er sich bei ande-
ren iiber Khyung-tshang-pa erkundigte, sagten diese dann, dass er Ras-chung-pa nicht per-
sonlich getroffen habe.”

Fiir Gling-ras-pa bedeutete dies einen Vertrauensverlust in seinen Lehrer und er sah es spé-
ter als Grund fiir seine geringere Koérperwarme in der Praxis der inneren Hitze an.” Dann lud
Gling-ras-pa den Lehrer Bla-ma Khyung-tshang-pa nach rDo rje skyid can in sTag tshal kha'u
ein und erbat fiir einen Monat Unterweisungen von ihm.*

auch in der Tradition des 'Ol kha-ba stand und sich Gling-ras-pa nach dem Verlust seiner Ordination
nun génzlich als Schiiler in der Tradition des Ras-chung-pa verstand. Dies scheint sich nicht auf die
Authentizitit der Uberlieferung zu beziehen, sondern auf die konkrete Lebensweise. Eine kurze
Biographie von Bla-ma 'Ol-kha-ba findet sich in LC: S. 214. Dort ist seine Biographie in der Sektion der
Schiiler des sGam-po-pa zu finden.

In rje 'ol ka ba'i rnam thar von gCus po Blo-gros rgyal-mtshan wird 'Ol-kha-ba (auch 'Ol-ka-ba) als der
mit den besten Praxiszeichen (bsgrubs rtags) versehene Schiilern des sGam-po-po bezeichnet.
Khyung tshang-pa wird in beiden Werken nicht erwihnt. Seine monastische Ordination nahm 'Ol-
kha-ba unter dGe-bshes Brag-rtsa-ba, und er studierte vinaya bei Zhang-ston Shes-rab 'bar, dem Hal-
ter des unteren vinaya (smad 'dul) . Er wurde schon friih in seinem Leben Schiiler des sGam-po-pa
und verbrachte Jahre in Klausur. Auch erhielt er von Ras-chung-pa vier Monate lang die Horiiberlie-
ferung und trug fortan nur ein einziges Baumwollgewand. Des Weiteren war er auch Schiiler von
rGwa Lotsawa (12. Jh.) und Bla-ma Zhang.

Erwihnung findet 'Ol-kha-ba in der ausfiihrlichen spirituellen Biographie des Khyung-tshang-pa dPal
ldan khyung tshang pa'i rnam par thar pa: S. 248 mit einem Hinweis dass er 'Ol-kha-ba, da dieser von
spritueller Grof3e ist, ein Pferd darbringen solle (‘o kha ba che zer rta phul zhus pas bag cig tshim).
Weiterhin gibt LC: S. 1134 an, dass er 'Ol-kha-ba traf und nachdem ein grofies Banner errichtet wurde,
sich gute Traume einstellten und er vollstindige Unterweisungen erhielt.

Diese Person ist nicht zu verwechseln mit rNal-'byor chos g.yung, einem weiteren Schiiler des sGam-
po-pa, der zu gleicher Zeit in 'Ol ka lebte und auch unter den Namen 'Ol-kha-ba chos-g.yung und
Grol-sgom chos-g.yung bekannt war. Quelle: Bod kyi lo rgyus rnam thar phyogs bsgrigs: rNal 'byor
chos g.yung dang| gyer sgom| spras kyi a ra chos rje| rmog cog pa| gsal ldong sgom sho| bla ma 'ol ka
ba| lha sgom ras pa| ye shes rdo rje bcas kyi skabs|, S. 345. Zu 'Ol-lha-ba [Grol-sgom chos-g.yung]
siehe auch Serensen und Hazod (2007), S. 83. Fn. 51.

*Wenn man versucht, eine Begriindung fiir diese Aussage in den Biographien des Khyung-tshang-pa
zu finden, so konnte sie sich mit der Geheimhaltung ihrer Schiiler-Lehrer Beziehung zu Lebzeiten
von Ras-chung-pa erkléren.

*'In L: Folio 5a.4-5. wird die Begriindung fiir den Verlust der Kérperwédrme auf eine Meinungsver-
schiedenheit mit Khyung-tshang-pa zuriickgefiihrt: Khyung-tshang-pa schien als Ménch Antipathie
gegeniiber Gling-ras-pa Lebensweise mit Partnerin zu hegen, da dieser ja zuvor selbst ordiniert war
und Khyung-tshang die Ordination als Grundlage fiir die Praxis und mit der Buddhalehre iiberein-
stimmend sah. Diese Aussage ist inkohérent, da gerade Ras-chung-pa als Yogin mit Partnerin lebte.
Siehe Roberts (2007), S. 208 ff.

**Diese erneute Einladung erscheint angesichts seines zuvor erwihnten Vertrauensverlustes ver-
wunderlich. Die zugleich erwidhnte Aussage iiber die geringe Hitze scheint natiirlich wesentlich spa-
ter als die Episode getroffen zu sein.
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Gling-ras-pa findet, was andere Biographien des Khyung-tshang-pa angeht, ausschliefSlich in
LC als weiterer Schiiler Erwdhnung.” In brGyud pa yid bzhin nor bu'i lo rgyus und Khyung
tshang pa ye shes bla ma'i skabs wird Gling-ras-pa nicht als Schiiler erwéhnt. Allen Biogra-
phien ist gemeinsam, dass er Schiiler des Ras-chung-pa war, und dies zur Untermauerung
jeweils mehr oder weniger ausgefiihrt und oft mit Zitaten von Gespréachen beider belegt
wird.

Es wird erwéhnt, dass Gling-ras-pa auch viele Texte zu der Tradition der Horiiberlieferung
verfasste.” Weiterhin ist in der Tradition der Horiiberlieferung eine kurze Erwdhnung der
Kritik an Khyung-tshang-pa zu finden. Dort wird seine direkte Schiilerschaft bei Ras-chung-
pa verteidigt. Khyung-tshang-pa war Monch, Dam-pa Sum-pa (11./12. Jh.) als anderer direkter
Schiiler des Ras-chung-pa und Halter der Horiiberlieferung hingegen war Laie. Da Khyung-
tshang-pa der Halter der geheimsten Ubertragung innerhalb der Hériiberlieferung war,
schien er von der hauptsichlich im Laienstand lebenden Gemeinde von Ras-pas kritisch
betrachtet worden zu sein.”

Da zu dieser Zeit Ras-chung-pa selbst schon verstorben war, bat Gling-ras-pa seinen Lehrer
1°°

Khyung-tshang-pa darum, nach Lo ro in gNyal®” gehen zu diirfen, um bei allen Hauptschii-
lern des Ras-chung-pa um miindliche Unterweisungen zu bitten. Khyung-tshang ermutigte
ihn zu gehen und vor Ort die Unterweisungen zu erbitten, er habe dies selbst auch so bei

Ras-chung-pa getan.”

5 Sjehe: LC: S. 114.
**Siehe: Sernesi (20m1), S.187.

% Sernesi (2014): miindliche Kommunikation. Es mag auch Konkurrenz zum Erfolg des sGam-po-pa
bestanden haben. Seine Synthese aus den yogischen Lehren des Mi-la ras-pa und den stufenweisen
Lehren der bKa'-gdams-pa war aufierordentlich erfolgreich und dringte den Ubungs- und Lebensstil
seines Lehrers wahrscheinlich ins Abseits. Die Herangehensweise des sGam-po-pa war sicherlich
leichter anzuwenden, da die schnell etablierten Kloster eine bequemere Struktur boten. Der Titel
Ras-pa ist in keinster Weise exklusiv fiir die Tradition des Ras-chung-pa in Nachfolge von Mi-la ras-

pa.
Zur Person des Dam-pa Sum-pa siehe unten.

5 Diese Region liegt in der siidlichen Region Tibets. Da in der Regel die iibergeordnete Region immer
an erster Stelle genannt wird, sollte Lo ro in gNyal liegen. Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 721,
Fn. 22; Ferrari (1958), 126-127, Fn. 258. Wylie (1962), S. 174, Fn. 546 gibt Lo ro als Region an, die unab-
hiingig ist, wie auch gTsang, dBus, Dwags-po, Kong-po, gNyal. Uber den Ort Lo ro selbst: s.u..

In L werden durch das gesamte Werk hindurch weitere Orte in Lo ro erwéhnt, an denen sich Gling-
ras-pa wihrend seiner Reisen aufhielt: Tshe skong, mGo ba'i rgam (oder vikram), Phag gi phu skyud
chad brag, mGo ba'i phu oder auch Chu dring, Khye leb, Mog po, rGam phag gi phu (dies sind wohl
die Hohlen von sGam-po-pa, Phag-mo gru-pa), sKyung tshang phug.

*" Dies geht nach rG klar aus seiner Biographie hervor. Hier schient gTsang-pa rGya-ras auf die Dis-
kussion zu verweisen, in der Zweifel an der tatséchlichen Schiilerschaft von Khyung-tshang-pa bei
Ras-chung-pa gehegt wurden. Siehe: rG: Folio 3b.

Auch in L: Folio 5a.6-5b.2 bekundet Gling-ras-pa in Gegenwart von Khyung-tshang-pa seinen beson-
deren Respekt fiir Ras-chung-pa und dessen enge Schiiler Sum-pa und Bla-ma Lo, als wiirde Khyung-
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Er fragte, ob bei der morgendlichen Lehrstunde, zur Zeit der Teedarbringung, alle Schiiler
beisammen seien.

Als er dreiflig Jahre alt war (1159), trugen Gling-ras-pa und seine Frau nun beide nur einen
kurzen Rock aus Baumwolle (ang ga rag), einen baumwollenen Schal und hatten ein Messer
im Hiiftgurt stecken. Mit einem Biindel auf dem Riicken trugen sie ihre Haare als eine
verfilzte Matte, die sie auf dem Kopf zusammenbanden. Uber Ngam shod® gelangten sie
nach Lo ro mog pa tshes spong.” Dort trafen sie auf Dam-pa Sum-pa, einen der direkten
Schiiler des Ras-chung-pa.” Er befand sich zu dieser Zeit in Klausur, die er an diesem Abend
allerdings unterbrach und ihn so traf. Gling-ras-pa sagte, sie seien von weit her aus gTsang
gekommen, und bat um Unterweisungen, worauthin Sum-pa zustimmte. rG gibt an, dass er
zu dieser Gelegenheit drei srang Gold darbrachte und die Ubertragung des Praxiszyklus von
Cakrasamvara in Vereinigung mit Gefdhrtin (yab yum), und viele miindliche
Unterweisungen zu der Praxis von ,Mischen und Ubertragen* (bsre 'pho) erhielt, welche mit
der Erzeugungsphase (utpannakrama; bskyed rim) wund der Vollendungsphase
(sampannakrama; rdzogs rim) des Hevajratanra zusammenhidngen und eine auf Hevajra
bezogene Version der sechs Doktrinen des Naropa (ndro chos drug) sind.”

tshang-pa selbst nicht zu den Schiilern des Ras-chung-pa gehoren. IHa-btsun wihlt hier eine Darstel-
lung, die ihn angesichts der Diskussion um dessen Stellung als Ménch und der Zweifel an seiner
Uberlieferung, weiter diskreditiert.

5 Diese Region befindet sich nordéstlich von bSam yas. Siehe Sarensen und Hazod (2007), S. 23.
% Nach BA: S. 775 war er zu dieser Zeit vierunddreifSig Jahre alt.

* Dam-pa Sum-pa Seng-ge dpal stammte aus Sum pa nye'u mkhar in La stod gcung, und war ordi-
nierter Monch. Er studierte bei tNgog mDo-sde das Hevajratantra. Von Ras-chung-pa erhielt er die
Horiiberlieferung sowie die Unterweisungen von bsre pho. Er war fiir einundzwanzig Jahre der
Kammerdiener (gzim g.yog) von Ras-chung-pa und erst nach dessen Tod errichtete er seine eigene
Residenz. In spiterer Zeit schien er als Laie gelebt und Familie gehabt zu haben. Zusammen mit
Byes-'gol-ba und Bla-ma Lo wurden sie als die ,drei glorreichen Briider* (dpal ldan sku mched) be-
zeichnet. Alle drei waren wiederum Lehrer des Gling-ras-pa. Er hielt die Linien von Ras-chung-pa,
sGam-po-pa, Bur-sgom (einem weiteren Schiiler des Mi-la ras-pa) und Phag-mo gru-pa. Siehe: Phrin-
las rgya-mtsho: Bla ma brgyud pa'i rnam thar ngo mtshar zla ba'i me long. S. 101-102.

L: Folio 5b.3-4 gibt an, dass sie diese erste Unterhaltung durch die Essensdurchreiche des Klausur-
raumes von Sum-pa erfolgte. Dies deutet auf eine strikte Klausur hin, bei der es in Tibet nicht uniib-
lich war, den Eingang des Raumes zu vermauern und nur eine kleine Offnung zu belassen, durch die
wichtige Dinge wie die Mahlzeiten in den Raum hinein gereicht wurden.

Zu rJe Sum-pa aus gCung siehe auch Serensen und Hazod (2007), S. 655, Fn. 4.

% 1G: Folio 4a.1. ,Mischen und Ubertragen“ geht als Uberlieferung auf Naropa und dessen Schiiler
Mar-pa zuriick. ,Mischen“ beinhaltet Unterweisungen zur Erzeugungsphase und zur Vollendungs-
phase. Die Unterweisungen zur Erzeugungsphase sind Ubung in Erscheinung (akara; rnam pa),
Vitalessenz (bindu; thig le) und Vereinigung (yuganaddha; zung jug). Die Unterweisungen zur Voll-
endungsphase sind inneres Feuer, Illusionskérper und Luminositit. ,Ubertragen besteht aus der
Hauptpraxis der Bewusstseinsiibertragung und deren Nebenpraxis der Bewusstseinsiibertragung in
einen anderen Kérper. Des Weiteren existiert auch noch eine von Maitripa stammende Uberliefe-
rung des Hevajratantra, welche auch von Mar-pa tiberliefert wurde. Vgl. Blo-gros mtha'-yas: Shes bya

30



Obwohl Gling-ras-pa bei Sum-pa viele miindliche Unterweisungen erhalten hatte, ermutigte
dieser ihn, auch bei Slob-dpon Lo (11./12. Jh.) um weitere Weihen und Unterweisungen zu
bitten.”” Er brachte Slob-dpon Lo viele Male Tee dar.” Dieser bestiitigte sein Ersuchen, da
Gling-ras-pa Ras-chung-pa nicht mehr personlich treffen konnte, und er so die Moglichkeit
erhielt, die Lehren von dessen direkten Schiilern zu erhalten .

Er blieb, um weitere miindliche Unterweisungen zu erbitten, und auch in Byar-po* baten
alle Lokalherrscher (dbon po) um Weihen und miindliche Unterweisungen. Gling-ras-pa
iibernahm damit die Funktion des Lehrers, und seine Schiiler versammelten sich darauthin
zur Ubertragung der groflen Vasenweihe (bum dbang chen mo). Am Abend der Vorbereitung
dieser wohl zweitiigigen Weihe fiihlte sich der Lehrer unwohl.®

Lo bestitigte, dass Ras-chung-pa ihn ersucht hatte, die tibrigen Ritualtexte (cho ga) zu tiber-
tragen. Der mahasiddha Gling-ras-pa sollte es demnach nicht von den Herzensschiilern er-
bitten. Nachdem er sich darauf besonnen hatte, sagte Lo, dass man sich gegeniiber dem Leh-
rer nicht so verhalten sollte.”

Wihrend Gling-ras-pa bei Srad in der Region von gTsang Rong” einen Weg hinaufstieg,
stellte er Medizin her und gab diese einem seiner Lehrer. Er gelangte wieder nach Lo ro und
brachte seinem dortigen Lehrer ein Pferd dar.

Er hatte sich bei Freunden vergewissert, dass Dam-pa Sum-pa diese Anweisungen erhalten
hatte und erbat auch einige Unterweisungen von einem namentlich nicht weiter genannten
Slob-dpon sowie von Bla-ma mGol-ba und Bla-ma bsGom-chos. Alle tiefgriindigen
Unterweisungen erhielt er von Sum-pa selbst. Gling-ras-pa schien mit einigen Punkten der
Unterweisungen unzufrieden zu sein, Sum-pa bestitigte ihm allerdings, dass diese Unter-
weisungen in der Tat korrekt iibermittelt worden seien. Sum-pa hatte personlich alle sechzig

kun khyab, S. 239-240. Zu einer Diskussion der Lehren von ,Mischen und Ubertragen“ basierend auf
den Lehren des Mar-pa siehe Kemp (2015), S. 38-42.

% Bla-ma Lo (oder auch rGyal-ba Lo), dessen Geburtsname Kun-dga' dar war, stammte aus gNyal
stod. Er wirkte fiir fiinfundzwanzig Jahre als Oberhaupt der Schiilerschaft von Ras-chung-pa und
verstarb im Alter von neunzig Jahren. Siehe: Phrin-las rgya-mtsho: Bla ma brgyud pa'i rnam thar ngo
mtshar zla ba'i me long. S. 100-101. Seine Fragen an Ras-chung-pa finden sich in: Padma dkar-po: bSre
'pho yig rnying. Diese Diskussionen behandeln die Praktiken der sechs Lehren des Naropa, hier in
Verbindung mit Hevajra (s.o0.).

% Nach BA:S. 776 war dies der Grund, dass er danach kein Verlangen nach Tee mehr hatte.

% Es handelt sich hier um die Region Byar, eine siidlich gelegenene Provinz. Siehe Serensen und
Hazod (2007), S. 721, Fn. 22.

% Im Rahmen der Erteilung einer Weihe an eine grofle Versammlung (khrom dbang) ist es mitunter
iiblich, nur die erste der vier Weihen eines Weiherituals gemaf3 des anuttarayogatantra auszufiihren,
mit welcher die Gestalt der Gottheit tibertragen wird.

% Dies scheint zu implizieren, dass Gling-ras-pa viele Herzensschiiler um Lehren ersuchte. Bla-ma Lo
verweist ihn darauf, dass er sich nur an ihn als Linienhalter wenden sollte.

% Srad liegt jenseits von Myang stod und Myang smad und somit in der Region von gTsang rong.
Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 312. Map 9. Siehe auch Wylie (1962), S.72.
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miindlichen Unterweisungen von Ras-chung-pa erhalten und gab diese an Gling-ras-pa wei-

ter.®

Gling-ras-pa sagte:

»,Ich bin offenbar jemand, der in fritheren Zeiten keinen Verdienst angehduft hatte. In die-
«69

sem Leben gibt es viel Lehren, die ich zu sehen habe.
Bei Bla-ma Lo erbat er wihrend jeder Lehrsitzung mit Tee um die Lehren, danach sagte
Gling-ras-pa, dass er nun von Tee nicht mehr angeregt wiirde. Da er wiahrend der vier Tages-
zeiten Opferkuchen (gtor ma) mit Bier zubereitet hatte, wurde er nun nicht mehr betrunken.
Weil er in diesem Leben einen krafitgen Korper besaf3, war er fahig, dem Lehrer zu dienen.
Insbesondere hatte Gling-ras-pa mit schwerer Arbeit den Reliquienschrein seines Lehrers
Dam-pa Sum-pa gebaut. Er wurde nie krank, und wenn er af3, schmeckte ihm alles, egal was
es war. So berichtete er selbst. ™

Er kehrte wieder und wieder nach Lo ro in gNyal zuriick und blieb insgesamt fiir fiinfzehn
Jahre dort.

Zwischen seinem dreifdigsten und vierzigsten Lebensjahr stiitzte er sich auf die dortigen
Lehrer und erbat von ihnen die miindlichen Unterweisungen.

Bla-ma Lo sagte fortwidhrend, dass dieser Gling-ras-pa von ihm die vollstindigen Unterwei-
sungen bekommen habe und schickte ihn fort, da gNyal so arm sei, dass selbst ein Raksasa-
Déamon dort an Hunger sterben wiirde.

Als er zwischen fiinfunddreif$ig und sechsunddreiflig Jahre alt war, dachte er, dass er nach
Mar in Mon im Stiden (/ho mon) gehen miisse, um sich dort der Meditation zu widmen.” Im
Traum erschien ihm eines Nachts ein nackter weifler Mann, der ihm sagte, er solle nicht

% Nach BC: S. 377 hatte Gling-ras-pa alle ihm unklaren Punkte auf gepressten Ton geschrieben, sie
Sum-pa gezeigt und darauthin die gesamten Unterweisungen erhalten.

% Gl: Folio 7a.3: nga tshe snga tshogs bsags pa can du mi 'dug ste| tshe 'di la mthong chos mang po
byung]|.

" rG: Folio 10b fiihrt diese Aussage zum Ende der Textes kurz vor dem Testament des Gling-ras-pa
an. Diese Begriindung wird ergédnzt durch die Benennung weiterer karmischer Ursachen, die zu sei-
ner gegenwirtigen Lebenssituation gefithrt haben und gibt seinen Schiilern den Rat, es ihm gleich zu
tun.

"Nach BA: S. 776 war er zu dieser Zeit achtunddreifdig Jahre [also circa 1165] alt. Er hatte zuvor auch
Lehren von Ras-chung-pas Hauptschiilern Bur-sgom und Byar-po-ba erhalten.

™ Das Land von Mon im Siiden (lho mon), und deren Bewohner, die mon pa, wurden oft als unbud-
dhistisch und unkultiviert betrachtet, stellen aber kein genau umrissenes Land oder eine definierte
Volksgruppe dar. Daher hegten Tibeter, die sich als Bewohner eines buddhistischen Landes verstan-
den, eine abschitzige Meinung liber dieses Gebiet und ihre Einwohner. Es handelt sich geographisch
um die siidlichen Bereiche Tibets sowie das spétere Bhutan. Siehe Pommaret (1999), S. 53. Dass
Gling-ras-pa gerade dort hingehen wollte, kann als Beweis fiir seinen Mut und seine Unabhingigkeit
gesehen werden.
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nach Mon im Siiden gehen und von diesem Jahr an in fiinf Jahren wiirde er Verwirklichung
erlangen. Somit gab er den Gedanken auf, nach Mon zu reisen.

Bis zum Alter von vierzig Jahren hielt er sich an Dam-pa Sum-pa und erhielt viele miindliche
Unterweisungen ,gleich einem gefiillten Gefafd“. Er dachte, dass er zur Meditation nach
Ngam shod gehen sollte.”

"In DD: Folios 6b.5-7a.1 & L: Folio 6bg-7. ist dieser Traum ausfiihrlicher dargestellt und leitet in
Form einer Prophezeiung zum Treffen mit Phag-mo gru-pa iiber: Gling-ras-pa fragt den weiflen
Mann im Traum nun, wer er wire und wo er, Gling-ras-pa, leben sollte. Der Mann sagte, er sei
Mahakarunika, eine Form des Avalokita und dass Gling-ras-pa nach dem Lehrer Phag-mo gru-pa
suchen sollte. Nachdem der weifle Mann sagte, dass dieser im Kloster von Phag-gru lebe, 16ste sich
die Erscheinung auf. Nun verschob Gling-ras-pa den Wunsch, in das Land Mon im Stiden zu gehen
und machte sich auf, um zu Phag-mo gru-pa zu gelangen. Von einigen Weggefihrten erfuhr er den
ungefihren Weg und von einem weiteren namens rDo-rje rgyal-mtshan, dass der Ort héher im Tal
liege. Auch pries er die Gelehrsamkeit und Verwirklichung des Phag-mo-gru-pa, unter Erwdhnung,
dass sahajayoga (lhan cig skyes sbyor) dessen Hauptlehre sei. Das blofie Horen von dieser Lehre lief3
Gling-ras-pa vor Hingabe erstarrren, und auf dem verbleibenden Weg richtete er seine Bitten an
Phag-mo gru-pa.

Nach BC: S. 378 machte er sich nun auf nach Ngam shod, im Gedanken, dort eine Klausur abzuhal-
ten.

LC: S. 605 gibt an, dass er zu dieser Zeit vierzig Jahre alt war. Dies mag eine Umdeutung der oben
angegebenen Zeitspanne sein, die Gling-ras-pa bei Sum-pa verbrachte, um die Episode bei Sum-pa
zum Abschluss zu bringen und ihm eine exklusive Schiilerschaft bei Phag-mo gru-pa zuzuschreiben.
Es scheint allerdings, dass Gling-ras-pa teils zwischen seinen Lehrern hin und her reiste und nicht
stindig an den Wohnorten seiner Lehrer verblieb.
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1.3.5 Treffen mit Phag-mo gru-pa rDo-rje rgyal-po (1110-1170)

Zu jener Zeit war rJe Phag-mo gru-pa schon weitbekannt. Als Gling-ras-pa zuvor im Tal von
Sreg pa in [gs|Nub[s] weilte; ohne den, der die Anweisungen zu erteilen hatte, selbst gese-
hen zu haben, fragte er sich, ob in dieser Versammlung ein Schiiler von Ras-chung-pa sei. Er
hérte die Leute sagen, dass rJe Phag-mo gru-pa iiber die Ubertragungen der miindlichen
Unterweisungen zu Sahajayoga (lhan cig skyes sbyor) verfiigte. Nachdem Gling-ras-pa dach-
te, dass er um diese Uberweisungen bitten miisse, trat er tagsiiber am siebzehnten Tag der
Wintersonnenwende im Jahr 1165 vor das Angesicht von Phag-mo-gru. Als er ihn sah, ent-
stand auflergewohliche Hingabe in ihm. Er war vollig sprachlos.

In seiner Wahrnehmung waren selbst die Mitpraktizierenden Buddhas und die dort leben-
den Vogel und Wildtiere das magische Wunderspiel des Lehrers. Er nahm seinen Geis-
tesstrom nicht in gewohnlicher Weise wahr.

Der ehrwiirdige Phag-mo-gru-pa sagte:

,Wenn das Karma einer Person erschopft ist und er seinen wahren Lehrer trifft, dann
ist es stimmig.“ Dann: ,Meine miindlichen Unterweisungen bringen die Ausbreitung
geistiger Tatigkeit an eben ihrem Ort zur Ruhe.“”*

Er gab viele Erklarungen zur meditativen Vertiefung. Am achtzehnten Tag des darauffolgen-
den Monats setzte sich Gling-ras-pa in die Reihe der Monche, als der Tee verteilt wurde. Als
seine Teeschale gefiillt wurde, entstand eine auflergewohnliche Realisation in seinem Geis-
tesstrom. Mit dem Gedanken, dass es keine Grenze zwischen dem samsara und dem nirvana
gibt, waren seine Zweifel ausgerdumt.

1G fiigt dem eine weitere Episode hinzu: Er dachte, dass seine Anstrengung nicht gering
sein sollte und dass in genau diesem Leben alle guten Qualitdten vervollkommnet wer-
den sollten. Er versprach seinem Lehrer Phag [-mo] gru[-pa], in der Hohle von Gling
(Gling phug) fiir sieben Jahre, sieben Monate, sieben Tage in Klausur zu verbleiben.
Nachdem ein Monat vergangen war, begann er mit grenzenlosem Vertrauen die Klausur.
Inmitten von samsara und nirvana erkannte er augenblicklich das gegenwirtige
Erkennen (da lta'i shes pa). In der wahren Wirklichkeit wurde ihm die zugleich entste-
hende Weisheit offenbar (de nyid du gnyug ma lhan cig skyes pa'i ye shes mngon tu gyur).
Darauthin wirbelten alle Dinge im Himmelsraum herum und er dachte, er sollte eine
Klausur in Dunkelheit (mun khang) abhalten und dass er unter Menschen zu abgelenkt
sei. Zu dieser Zeit weilte an seinem Ort eine Praktizierende, die eine jianadakini war, die
das Wohl der Wesen bewirkte, und als diese verstarb, sah Gling-ras-pa dies voraus. Durch
seine Wunderkréfte nahm er sie ungehindert nach oben aus ihrer Hohle heraus und
brachte sie auf einen Weg. Er trug ihre Leiche auf einen Berg, und die Leute versammel-
ten sich voller Vertrauen angefiihrt von Gling-ras-pa. Er entfernte ihre Schédelschale, rei-
nigte ihr Hirn und es stieg zum Himmel auf. Sie machten ihn nun zu ihrem Anfiihrer. Am
fiinfzehnten Tag hatte sich die gesamte Gemeinschaft versammelt und er nahm zu den

™ GI: Folio 8a.2-3: gang zag las sad pa dang| bla ma dam pa mjal na 'di Itar 'dod pa yin gsungs nas| kho
bo'i gdam ngag gis spros pa de ru zhi|.
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Darbringungen in der Sitzreihe Platz. Die Mitpraktizierenden beschimpften ihn in hefti-
ger Weise. Er brachte dem Lehrer Phag-mo gru-pa drei Verneigungen dar und fragte ihn,
ob er seine Realisation darbringen solle oder ob er von ihm dafiir geriigt werden wiirde.
Dieser erwiderte, er solle seine Realistaion darbringen, was er in Form eines Liedes tat. Er
fiillte die Schéddelschale der Frau, die Merkmale einer dakint besaf3, mit Melasse und liess
sie in den Himmelsraum aufsteigen. Aus Indien holte er mit seinen Wunderkriften einen
Zweig haritaki (Myrobalan arjuna), der noch Blitter hatte und legte diesen in die Melas-
se. Er brachte dies dar, was seinen Lehrer erfreute. Er wurde so noch berithmter fiir seine
hohe Realisation. Spéter zeigte der Lehrer Abneigung gegeniiber seinem Verhalten. Als
die Weggefihrten dazu gefragt wurden, so sagten sie, dass Phag-mo gru-pa das Auftreten
von Yogins nicht mochte.”

Das Geschehen wird in L noch weiter ausgefiihrt: Ein Grofdteil der Klostergemeinschaft
nahm wabhr, dass ein verriickter Yogin gekommen sei. Er wurde von seiner Bewussheit er-
griffen und demonstrierte seine nackte Bewusstheit mittels seiner korperlichen Nackt-
heit. Gling-ras-pa erwiderte, er sei nicht verriickt, er habe die Inspiration, von Phag-mo
gru-pa Lehren zu erbitten. Er hitte keine Klostererfahrung, und seine Bewusstheit tite
sich auf diese Weise kund. Sie hielten es fiir wunderbar und luden ihn mit allen Ehren in
das Kloster ein.

Eine alternative Version dieser Episode findet sich in ‘Bri gung chos 'byung: Nach dieser
Quelle erhielt Gling-ras-pa die Schidelschale einer Frau, die die Merkmale einer dakini
besaf$, und eine Ausstrahlung der Varahi war, von sTag-lung-pa. Wahrend eines Melasse-
Festes (dies mag eine Umschreibung fiir ein ganacakra in monastischem Umfeld sein)
kam er zu spét, bekam allerdings von allen Beteiligten eine Gabe in seine Schédelschale,
wobei die von Phag-mo gru-pa die grofite war. Er lief in der Versammlung nun auf und ab
und sang spirituelle Lieder. Schliesslich gab er die Schiddelschale an 'Jig-rten mgon-po, der
am Kopf der Monchsreihe saf. Alle sagten, dies sei das verriickte Handeln des Gling-ras-
pa.®

Phag-mo gru-pa war hocherfreut und sagte:

> rG: Folio 5a.

7 Siehe: L: Folio 7a.1-3. & dKon-mchog rgya-mtsho: ‘Bri gung chos 'byung: S. 294-295. In BC: S. 379-380
wird diese Episode mit groflerem Gewicht auf die Unstimmigkeit zwischen dem Verhalten von
Gling-ras-pa und der Gemeinschaft dargestellt. Dass er seine Klausur somit frithzeitig abbrach, ist in
rG nur impliziert, in Gl wird es gar nicht erwidhnt. In LC: S. 605 und Ba: S. 777 ist es mit dem Argu-
ment ausformuliert, dass er Subjekt und Objekt der Meditation verloren habe und somit keine for-
mellen Meditationssitzungen mehr ausfiithren kénne.

An dieser Stelle endet in NG die biographische Darstellung und beschliesst mit einer kurzen Be-
schreibung seiner Werke und Qualitéten. L: Folio 8a.7 besagt, dass er einem Monat nach Beginn der
Unterweisung im Sahajayoga das Wesen der Meditation (sgom gyi ngo bo) erkannte.

Zu Gling [-ras] phug, der ,Hohle des Gling-ras-pa“ siehe Czaja (2013), I, S. 377. Diese liegt in gDan sa
mthil, dstlich der Haupthalle. Zu einem Photo aus dem Jahre 2010 siehe Czaja (2013), II, S. 648, Plate
92.
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,Bis zum Fluss Ganga in Indien ist der grofie Brahmane Saraha von hochster Realisati-
on. Von dort [bis hier] ist deine Realisation die hochste.“”

Als er ein wenig dariiber nachdachte, sagte Phag-mo gru-pa, Gling-ras-pa solle nicht nach
Mon im Siiden gehen, nach elf Monaten wiirde sich Nutzen fiir ihn zeigen. Im Gedanken
iiber die Aussage aus dem frithereren Traum und dariiber, dass Phag-mo gru-pa eine Aus-
strahlung von Avalokita sei, entstand Gewissheit bei Gling-ras-pa.

Dennoch zeigte der Lehrer Abneigung gegeniiber seinem Verhalten. Als die Weggefahrten
dazu gefragt wurden, sagten sie, dass Phag-mo gru-pa im Allgemeinen das Auftreten von
Yogins nicht mochte. Da er Yogins mit Frauen nicht mochte, waren alle voller Abneigung.”

Gling-ras-pa dachte nun, alle Lehrer seien Buddhas. Es selbst miisse sich auf einen Hauptli-
nienhalter stiitzen, der sich eignete, als Buddha betrachtet zu werden.

1.3.6 Sein Lebensbeispiel als Lehre der Befreiung

Dann weilte der grofde Prinz unter den Yogins selbst in der Hohle von rMe sding in 'On™ mit
Jo-mo sman-mo und einigen Schiilern in einer Einsiedelei. Sie fragten, wie sie die Freude der
Meditation bewahren konnten:

,2Unser Lehrer wurde vom Wasser hinfortgetragen und starb nicht. Er wollte fortan

«8o

Buddhaschaft erlangen.

" Gl: Folio 8b.1: rgya gar chu bo gang ga phan chad na bram ze chen po sa ra ha rtogs pa mtho ba yin|
de tshun chad na khyod rtogs pa mtho bar 'dug|. Auch gTsang-smyon Heruka erwéhnte die Realisati-
on von Gling-ras-pa als die hochste bis hin zum Fluss Ganga im Zusammenhang mit dessen spirituel-
len Liedern. Siehe Larsson und Quintman (2015), S. 123.

Dies scheint eine Grundlage fiir den Mythos von Gling-ras-pa als Wiedergeburt von Saraha zu bilden.
Wann dieser sich etabliert hat, ist schwer zu eruieren. Zu Zeiten Lha-btsuns war dieser Mythos be-
reits existent.

Nach Ba: S. 777 und L: Folio 16a.1 hielt Gling-ras-pa sich zu dieser Zeit im Jahr 1166 fiir drei Monate bei
Phag-mo gru-pa auf.

7® Nach LC: S. 606 mochte Phag-mo gru-pa zwar im Allgemeinen keine Yogins, Gling-ras-pa allerdings
mochte er jedoch sehr.

Ein Abneigung gegen Yogins seitens der Vertreter der monastischen Gemeinschaften war und ist bis
heute nicht ungewohnlich, Yol-mo-ba bsTan-'dzin nor-bu (1598-1644) schrieb noch im siebzehnten
Jahrhundert:

“Merely seeing the holders of the wisdom-mantra with their hair tied-up in a topknot and wearing
white robes, their minds blaze with anger like violent flames. The shouts of their baseless slander
resound like echoes. Seeing that without a doubt this slander of the view and conduct of secret man-
tra will lead to hell, unbearable pity for these people arose...". Siehe Bogin (2008), S.99.

™ In Gl wird der Ort 'Og geschrieben. Nach Roerich (1959), S. 662 heisst der Ort rMi sding in 'On. Zur
Ankunft des Phag-mo gru-pa in mTshal sgang in 'On siehe Czaja (2013), S. 77. Das Tal von 'On liegt
nahe mChims phu in bSam yas. Siehe Ferrari (1958), S. 47.
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Er antwortete darauf mit dem spirituellen Lied iiber die sieben grofde Mauern (brtsigs chen
bdun). Einige Schiiler von dGe-bshes rtog® kamen, um Lehren zu erbitten.

Dann hielt Gling-ras-pa sich in Sham po gangs* auf. Es kamen sieben Verbrecher, die Essen
wollten, worauthin die Jo-mo ihnen zu essen gab. Sie schlichen sich hinaus und nahmen die
Kiichenutensilien mit. Die Jo-mo warf ihr Kleid zu Boden und stiefl einen fiirchterlichen
Schrei aus. Gling-ras-pa traf die Verbrecher an der Tiir und iiberwiltigte sie mit seiner Aus-
strahlung, so dass sie die Kiichenutensilien zuriickgaben. Er schor ihnen die Képfe und be-
merkte, dass sie vorher nichts von der Lehre des Buddha gehort hiatten. Nun wurde Jo-mo
sman-mo sehr eifersiichtig. Gling-ras-pa dachte: ,Was soll man iiber Frauen sagen?“ Es kam
zum Streit und wurde so unangenehm, dass der Einklang mit der Lehre verloren ging. Gling-
ras-pa dachte nun, dass der eigene Tod unvorhersehbar sei und dass er sich als Bettler aus-
schliefilich der Lehre widmen sollte.

Aufgrund dieser Ereignisse machte er sich auf, als Einsiedler zu leben und sammelte die
dazu notwendigen Dinge zusammen. Er gedachte, einige der gebiindelten Schriften mitzu-
nehmen und einige dem Lehrer zu geben.

Er sprach zu Phag-mo gru-pa:

,Ich bin mit dieser ibenden Frau per Eid stark verbunden. Da dies nicht ganz in Uber-
einstimmung mit [deiner] Lehre ist, frage ich [dich], wie ich handeln soll. Ich gehe
nach Nags shod tshal® und bin dieser Biicher leid geworden und méchte sie loswer-

«

den.
Der Ehrwiirdige Phag-mo gru-pa sprach:

,Wenn die iibende Frau nicht in Ubereinstimmung mit der Lehre ist, dann miisst ihr
getrennte Wege gehen. Das ist die Natur der Dinge. Wenn du von ihr aufgrund der spi-
rituellen Bande (dam tshig; samaya) nicht getrennt werden willst, dann nehme ich sie
als Geschenk. Wenn die Jo-mo die Tochter eines guten Vaters ist, dann bringe sie nach

«84

Tsol in Kha rag, [das] in gTsang [liegt].

% Gl: Folio 9a.1-2: nged kyi bla ma chus khyer ba ma zhig sangs rgyas su 'dod|. Dies bezieht sich auf
die oben erwihnte Episode und scheint eine Bekundung seitens der Schiiler zu sein, eine ihrem Leh-
rer gleiche unbeugsame Motivation zur Ubung der Lehren zu entwickeln.

¥ Laut BC: S. 385 war sein Name dGe-bshes mDog.
% Es handelt sich hier um den Berg Yar lha sham po im Distrikt Yar stod in Zentraltibet. Siehe Gyalbo,
Hazod & Serensen (2000), S. 241, Map 2.

% Es handelt sich hier um Nags shod im Landkreis von 'Bri ru in Khams, einer Region, die schon frii-
her fiir Holzproduktion genutzt wurde. Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 259, Fn. 741. Ob es sich
bei tshal um eine genauere Ortsbeschreibung handelt, ist unklar.

% Gl: Folio gb.3-5: bdag sgom ma 'di dang dam tshigs gis 'brel ni che| 'di chos dang ni mi mthun pa
gcig byung bas] ji Itar bgyi ces zhus pa dang| bdag nags shod tshal du 'gro bas dpe cha 'di tsho yags
brgyal bar 'dug pas phyag tu bzhes pa| bsgom ma chos dang mi mthun na so sor 'gro ba chos nyid yin
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Zuvor sagte auch Slob-dpon Lo:

,Du handelst nicht in Ubereinstimmung mit den Lehren Buddhas. Bringe deine Frau
«85

so weit wie nach sTag lung Tshal in Yar 'brog.
Worauthin er sie dorthin brachte. Sie kam allerdings wieder zuriick, woraufhin der Lehrer
die Situation analysierte. Sie gingen wieder auseinander. Es wiirde nicht moglich sein, dass
er alle Biicher in seinem Haus unterbringen konne. Wenn er ginge, wiirde es von Nutzen
sein. Er solle gehen und die Biicher mitnehmen. Das Benétigte, um den drei Juwelen Opfer-
gaben darzubringen, solle seine Frau mitnehmen.*

Als rMa-bar aus Nags shod kam, verlief alles ausgezeichnet.” Er traf auf dem Weg auch Slob-
dpon sGom-pa (1116-1169).

So brachte er Jo-mo sman-mo nach Kha rag in gTsang. Er sagte, weil sie die Tocher eines
guten Vaters sei, konne er ihr kein Briautigam sein.*

Er ging nun, um Slob-dpon sGom-pa zu treffen. Wahrenddessen erinnerte er sich daran, dass
ihm gesagt wurde, er solle nach Nyang po* gehen. Er kam in Dwags lha sgam po”™ an und

no mod| dam tshig gis sel mi 'dod pa kho bos g.yon [= yon] len| mo rang pha bzang bu mo yin na
gtsang kha rag tsol du skyol|.

Kha rag liegt in gTsang, siidwestlich von Lha sa. Siehe Sgrensen und Hazod (2007), S. 23.

% Gl: Folio gb.6: khyod dang chos dang mi mthun pa 'dug pas mo rang yar 'brog stag lung tshal du
skyol|.

Yar 'brog stag lung (auch: sTag lung sNa dkar oder modern: Lho stag lung) liegt siidwestlich des Sees
Yar 'brog g.yu mtsho und ist heute eine Gemeinde im Landkreis sNa dkar rdze rdzong. Rwa-lo be-
suchte diesen Ort in der Zeit um das elfte oder zwolfte Jahrhundert. Bla-ma Zhang wie auch gTsang-
pa rGya-ras und Lo Ras-pa als Nachfolger von Gling-ras-pa waren an diesem Ort titig. Siehe Serensen
und Hazod (2007), S. 94-95, Fn. 85.

* Phag-mo gru-pa fungiert hier als Vermittler bei der Auflésung des Hausstandes.
¥"Vielleicht half dieser nun bei den anstehenden Arbeiten.

%BA: S. 777 fiigt hinzu, dass er nun mit einer Frau aus Zangs ri als tantrischer Gefihrtin zusammen
kam, sich allerdings sehr bald wieder von ihr distanzieren wollte. Diese war so anhénglich, dass er
nach Khams in Osttibet floh, um ihr zu entkommen. Sie folgte ihm spéter bis dorthin, verstarb aller-
dings auf dem Weg. Sie nahm Wiedergeburt als Lokalgottheit in einem Wald bei Zla-dgon an.

Zu dem Begriff gzhi bdag siehe Karmay (1996), S. 59.

% Zu dieser Region, die siiddstlich von 'Ol kha und dBus stod liegt und an Dwags po grenzt, siehe
Wrylie (1962), S. 96 und S. 170. Fn. 571. Siehe auch Chan (1994), S. 379; Ferrari (1958), S. 48 & S. 122, Fn.
208; Wylie (1962), S. 176, Fn. 571.

Dwags lha sgam po war die Residenz des sGam-po-pa im siidostlichen Zentraltibet am Flussufer
des Dwags lha chu, welche von seinem Neffen Dwags-po sGom-tshul weitergefithrt wurde. Siehe
Serensen und Hazod (2007), S. 29 &Wylie (1962), S.175.

Slob-dpon sGom-pa ist somit identisch mit Dwags-po sGom-pa Tshul-khrims snying-po. Bla-ma

Zhang war selbst Schiiler von Dwags-po sGom-tshul, es ist nicht klar, ob und in welchem Ausmaf}
auch Gling-ras-pa von ihm lernte. Siehe Jackson (1994) S. 1.
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traf dort Slob-dpon sGom-pa, mit dem er viele Gespriache zur Lehre hielt, was diesen sehr
erfreute.”

Dann, auf dem Weg nach Nyang po, kam er in Nags shod im Norden an. Die Leute fragten
ihn, ob er gefunden hitte, was er suchte, und er erwiderte mit Liedern, die auf Fragen ant-
worten (dris lan ma'i mgur). Dort wartete dGe-bshes Khar-rta auf ihn, um vom ihm Lehren
zu erhalten. Inzwischen weilte er in Ru ba'i bseb. Zu dieser Zeit sang er Lieder mit Zitaten
(zhes pa'i mgur) zu den Leuten aus Nags shod ru ba. Er fiihrte einige Herzensmeditationen
(thugs dam) aus. Er besaf grenzenlose Klarsicht und sah genau voraus, welche Leute mit
welchen Gaben zu ihm kommen wiirden.

Daraufhin entstand in diesem Ort grofles spirituelles Verdienst und der dortige dGe-bshes
bat ihn, an die hingebungsvollen Schiiler Weihen zu iibertragen.”

Ein jeder brachte dem Lehrer eine Kuh dar, und sie hielten Haushaltsgegenstiande und Nah-
rungsmittel in ihren Hianden. Gling-ras-pa sagte zu ihnen, dass er nicht den Oberschenkel-
knochen der bKa'-brgyud-pa verkaufen wiirde.” Der dGe-bshes erwiderte, dass obwohl sie es
nicht fiir sich selbst benoétigen, es doch besser sei, den Lehrern diese Gaben zu darzubringen.
Sie sollten damit tun, was ihnen beliebte. Einige hatten diese Diskussion allerdings nicht
vernommen und baten ihn, ein Pferd als Reittier zu akzeptieren. Sie drdngten ihn mehr und
mehr, und er nahm das Pferd an. Er reiste darauthin nach Khams. Dass er keine Besitztiimer
von dieser Reise mitbrachte und allein zuriickkehrte, brachte ihm grofen Ruhm ein.

Dann, im spéateren Sommer als er ohne Weggefahrten auf dem Weg nach Norden reiste, er-
schien ein feindlich gesinnter Mensch, dem er auftrug in Yang khyer zu bleiben.”* Da nun
weder Weggefihrten noch Feinde erschienen, gelangte Gling-ras-pa zur Erntezeit in rNga
kha an.

Er dachte, dass er Phag-mo gru-pa ein Pferd darbringen sollte, und kam nach mTha' rtsa, um
es ihm darzubringen.” Dieser entgegnete, es bringe eine positive spirituelle Verbindung,
wenn er das Pferd nicht ihm, sondern Bla-ma Lo darbringen wiirde, worauthin er nach gNyal

9rG: Folio 6b gibt an, dass Slob-dpon sGom-tshul von dGe-bshes Zhang, einem gewissen dGa'-ldan
und Dienern begleitet wurde.

In L wird der Name des Bittstellers fiir die Weihen an eine grofle Versammlungen (kArom dbang)
als dGe-bshes Wam-rta-pa angegeben. Siehe: L: Folio 18b.1.

% Diese Aussage wird von Roerich (1959), S. 662 erklirt. Es handelt sich um die alte Annahme aus der
frithtibetischen Kultur, dass sich die Lebenskraft (bla) einer Person im Oberschenkelknochen befin-
det. Gling-ras-pa will demnach die spirituelle Lebenskraft der bKa'-brgyud-pa-Uberlieferung nicht fiir
Gaben verduflern.

%Es lautet im Text: yang khyer du bzhugs gsungs. Die Ubersetzung als Ort ist tentativ.

%Zur Einsiedelei von mTha' rtsa und dem Namen des Phag-mo gru-pa als ,Dem aus mTha' rtsa“
(mtha'rtsa ba), siehe Czaja (2013), S. 77.
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ging und es dem groflen Lehrer aus Lo ro” mit Verehrung iibergab. Als Gling-ras-pa danach
im Kloster von Tshe skong weilte, stiitzte er sich auf seinen Lehrer, und seine spirituellen
Qualitdten traten hervor. An den Orten von Mog pa tshe spod und der Felsenhohle von
Khyung tshang in den Hochebenen von sGam phag und an weiteren Orten widmete er sich
der Praxis und sang spirituelle Lieder.”

1.3.7 Der Tod von Phag-mo gru-pa (1170)

Er sehnte sich, seinen Lehrer noch einmal zu treffen und machte sich auf den Weg.

Als er im Jahr 1170 in gNyal ankam, um seinen Lehrer noch einmal spontan zu treffen, horte
er vom Tod des Phag-mo gru-pa, woriiber er duflerst traurig war. Dann, als er in Phag-mo gru
ankam, wurde ihm die monastische Sitzunterlage (asana; gding ba) von Phag-mo gru-pa als
Sitz angeboten. Ringsherum dringten sich die Leute.” Zum Teeausschank sang er vor ein-
tausendsechshundert versammelten Gemeindemitgliedern das Abschiedslied an Phag-mo
gru-pa, welches mit: ,In der glorreichen Waldeinsiedelei des Samantabhadra [von Phag-mo
gru-pa] (dPal Kun tu bzang po nags khrod), die wie die Stadt Kusinagara ist....“” beginnt. Es
hief3, dass es nicht einen unter ihnen gab, der nicht zu Tranen geriihrt war.”

Den darauffolgenden Winter verbrachte er in rMe sdings in 'On. Er hatte Diskussionen mit
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Bla-ma Zhang" und Me-sgom, die unter anderem davon handelten, ob sie nach Indien ge-
hen sollten. Me-sgom war iiberzeugt, dass er auf jeden Fall gehen miisse und machte sich

spater auf den Weg.

Dann rief die Gabenherrin sGron aus sGrags™ die Autoritdtspersonen (kha zhabs) aus
rDzong zusammen. Eine alte Frau fragte, ob da nicht ein Feind gekommen sei. Sie hielt sich

%Lo ro ist das siidwestlich von Bya yul liegende Tal. Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 97. Fn 97 &
Ferrari (1958), S127, Fn. 259. Lo ro ist der Name einer Region sowie auch des Klosters von Lo ro. Siehe
Wylie (1962), S. 174, Fn. 547.

9In BC:S. 391 wird der Ort als sGom 'bags gi phu khyung tshang brag phu angegeben.

% BA: S. 778 gibt an, dass sein Korper zu diesem Zeitpunkt schon kremiert worden war.

% Diese Passage verweist auf das Abschiedslied Gling-ras-pa Padma rdo-rje: dPal phag mo gru pa sku
‘das pa'i tshe phul ba'i gdung dbyangs. Bislang ist nur die Fassung aus dem gSung ’bum des Gling-ras-
pa verfiigbar. Die héufige Erwdhnung der Quelle deutet auf eine gewisse Bekanntheit dieses Textes
hin. Kusinagara, der Todesort des Buddha dient hier als Vergleich.

** dPal Kun tu bzang po nags khrod war die in der Nihe des Berges Rin chen spungs gelegene Wald-
einsiedelei des Phag-mo gru-pa, welche spéter als Rin chen spungs pa’i mtha’ rtsa bekannt wurde.
Phag-mo gru-pa hielt sich dort die letzten zwolf Jahre seines Lebens auf und verstarb dort. Details
dazu finden sich bei Schiller (2104), S. 42 ff.
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Dies sollte dGe-bshes Zhang sein. Er hatte die Leitung des Klosters gDan sa mthil nach dem Tode
von Phag-mo gru-pa fiir sieben Jahre (1143-1217) inne. Er war einer der engen Schiiler Phag-mo gru-
pas, und somit Mitstudent von Gling-ras-pa. Siehe Schiller (2014), S. 44-45.
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Diese Region liegt im westlichen Teil des rGod dkar la Gebirgszuges nahe bSam yas. Die folgenden
Orte rDzong, wobei es sich um rDzong khams phug oder Yongs rdzong handeln kénnte, und sGrags
yongs rdzong sprich Yongs rdzong liegen nahe beieinander. Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 23,
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ein Jahr an diesem Ort auf, da in der ganzen Zeit kein Fahrmann kam. Me-sgom sagte, er
konne die Uberfahrt bewerkstelligen. Der Fluss war sehr breit. Bla-ma Khra-mo-ba sagte, er
kenne sich mit Fliissen aus, worauthin sie den gTsang po iiberqueren konnten. Der Meister
gelangte so mit zehn Begleitern nach Yongs rdzong in sGrags.

Alle Haushaltgegenstdnde tauschten sie gegen ein Paar Zimbeln ein, deren Téne im Himmel
erklangen, und brachten sie personlich dem glorreichen Phag-mo gru-pa dar.

Es wurde ihnen dort trockener Brei, gegeben, so viel wie eben da war. Das Gefolge wandte
sich an ihn, da alle Haushaltsgegenstinde fortgegeben worden waren und in dieser dunklen
Jahreszeit keine Almosen gespendet wurden. Nachdem die schlechten Menschen aus g.Yor'”®
sie ausgeraubt hatten, erhielten sie nun nicht einmal die kleinste Menge Brei. Um sein Ge-
folge zu lehren, erwiederte Gling-ras-pa, wie mit dieser schweren Situation umzugehen sei:

,Wenn man als Yogin zu handeln [vermag], dann ist es die yogische Handlungswei-
se. Ist dies nicht der Fall, so ist es ein Bettelgang. Dies ist der Unterschied ob es sich
um einen Yogin handelt, oder nicht“**

Er gelangte nach Nyung ba in gSol rgyags und iiberlegte sich, ob er Schulden aufnehmen
sollte oder ob im Herbst ein Bettelgang besser wire. Da traf Gling-ras-pa auf einen Wegge-
fahrten aus dem fernen Mi nyag in Khams, der fragte, wieviel Proviant er denn habe. Gling-
ras-pa dachte bei sich, er habe iiberhaupt keinen Proviant und spiele mit dem Gedanken,
sich zu verschulden, um an Essensvorrite zu gelangen. Gling-ras-pa trdumte, Gebete an sei-
nen Lehrer geopfert zu haben. Er sprach davon, es habe daraufhin einen Regen von Darbrin-
gungen gegeben. Er verbrachte nun wieder zwei Jahre in rDzong.

Gling-ras-pa wurde von Slob-dpon rDo-rje rgyal-po nach Bhugs pa in dKar khung eingela-
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den. Dann luden der ortliche Herrscher als Herr mit seinen Untertanen ihn nach sNa phu

ein, was er akzeptierte."”

S. 312. Map 8 & Ferrari (2008), S.46. Zum Yongs rdzong in sGrags siehe auch Ferrari (1958), S.117-118,
Fn. 166.
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g.Yor ist eine alternative Schreibweise fiir Yo ru, einen der beiden Distrike (ru: ,Horner“) des alten
Zentraltibet. Siehe Gyatso (1998), S. 76. Zu den drei Hornern Tibets: dBu ru, Yo ru und Yas ru und den
darin befindlichen Regionen siehe Tucci (1956a), S. 81-82. Zu der politischen und der militdrischen
Aufteilung des frithen Tibet in diese ,Horner" siehe Kapstein (2006), S. 61 ff.

¢ Gl S. 24.2: rnal 'byor pa bya ba yod na spyod pa yin| med na sprang du 'gro ba yin| rnal 'byor pa yin
min gyis shan 'dis 'byed pa yin.

' sNa phu liegt im Distrikt 'Phrang-po. Siehe Sgrensen und Hazod (2007), S. 23, S. 108 Fn. 428 & S. 301
Map 1. mKhyen-brtse zufolge liegt die Meditationsstétte des Gling-ras sNa phu nahe dem Kloster
Thub-bstan rdo-rje grags am Fluss gTsang-po. Siehe Ferrari (1958), S. 46.

"® Gemaf L: Folio 32b.4-33a.2 trifft Gling-ras-pa, nachdem er sein Gebet an die Drei Juwelen gerichtet
hat, im Traum einen blauen Mann, der sich als Weisheitschiitzer (ye shes mgon po) zu erkennen gibt
und gelobt, die Lehren des Gling-ras-pa zu schiitzen. Am Tag darauf ladt der Arzt rGyal-mtshan aus
der Familie von Jo-bo ihn ein, nach sNa phu zu kommen. Gling-ras-pa trifft in der gleichen Nacht,
wohl auch im Traum, weiterhin einen weiflen Mann, der sich als der Ortsherr (gzAi bdag) von sNa
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Dann wurde er von dem Gabenherren Rang-rgyal nach Chung im oberen Teil von bZang
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eingeladen und wihrend er sich dort authielt,"” erhielt er eine weitere Einladung von den

Leuten aus Lo ro.

Er hatte zu jener Zeit viele Schiiler. Alle kamen nach Lo ro, ihr spirituelles Verdienst er-
streckte sich so weit wie der Himmelsraum reichte, dass Slob-dpon Ras-chung-pa eifersiich-
tig wurde.® Daraufhin sagte Gling-ras-pa, ihm sei weder nach Lust noch nach Aggression
zumute, und er rannte davon.

Die Schiilerinnen baten mit viel Verehrung und Bier darum, seine Abreise aufzuschieben. Er
lehnte diese Bitte ab, und nachdem er ein Lied gesungen hatte, machte er sich auf nach sNa
phu.

Da die Bewohner von Lo ro Anhinger von Slob-dpon Ras-chung-pa waren, verloren sie das
Vertrauen in Gling-ras-pa und verleumdeten ihn von da an, was dieser Slob-dpon Ras-
chung-pa spiter bereute."”

Den Sommer verbrachte Gling-ras-pa in IHa ri mo. Da die Verwandten von Ras-chung-pa fiir
Slob-dpon Lo keinen Reliquienschein errichtet hatten, baute er einen groflen Reliquien-
schrein und machte viele Darbringungen.”

Gling-ras-pa weilte darauthin wieder in sNa phu, wo der Meditierer Chos-mgon ihm eine
Ausgabe des Ratnakita darbrachte, worauthin er sich beim blof3en Anblick des Werkes an
seine Vorleben erinnerte und viele Trinen vergoss. Zu diesem Zeitpunkt lehrte Gling-ras-pa
ausgiebig.

m

Eines Abends, als er in bSam yas weilte, erschien Gling-ras-pa ein blaues Madchen." Sie gab
ihm die Lesetibertragung (lung) der tantras und befahl ihm, die tantras zu erklaren. Gling-

ras-pa entgegnete, dass er kein Wissen besitze. Daraufhin erlangte er durch das blofde Héren

phu zu erkennen gibt. [Dies impliziert sicherlich, dass Gling-ras-pa auch von den normalerweise
nicht sichtbaren Ortswesen zur Aneignung des Landstiickes autorisiert wurde.]

7 Nach BC: S. 395 blieb er in Chung einen Winter lang und kehrte von dort aus nach sNa phu zuriick.
Darauthin ging er nach Brag Ri shan pa, von wo aus er nach Lo ro eingeladen wurde.
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Da Ras-chung-pa selbst zu diesem Zeitpunkt verstorben war, scheint es sich hier um dessen Nach-
folger zu handeln und die Bezeichnung Ras-chung-pa als Ehrentitel zu fungieren. Der Titel Slob-
dpon findet fiir den eigentlichen Ras-chung-pa keine Verwendung.

" BC: S. 396 besagt, dass er dort mit Steinen beworfen wurde.
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L: Folio 36a.3-5 besagt, dass die Geschwister von Slob-dpon Ras-chung-pa horten, die Arbeiten am
Reliquar des Bla-ma Lo seien im Gange und der innere Bereich des groflen Reliquares sei zerstort. Sie
gaben viele Darbringungen, was Slob-dpon Ras-chung-pa erfreute, und der Reliquar wurde auf diese
Weise fertiggestellt. Gling-ras-pa blieb nicht dort, sondern reiste ab. Als er zuvor fiir einen Sommer
dort gewohnt hatte, war er in Trauer fortgegangen.

" Gemif} L: Folio 37b.2-3 gab das blaue Midchen auf die Frage, wer sie denn sei, zur Antwort, dass sie
die grole Mutter des Raumes (dbyings yi yum chen mo) sei, die weitere Ausfithrung der Geschichte ist
bei DD und L in Kapitel 1.4.4 zu finden.
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das Wissen um die tantras und verfasste viele Kommentare dazu, die er seinen Schiiler lehr-
te.

Andere kritisierten ihn dafiir und behaupteten, seine Erklarungen seinen falsch, da Glin-ras-
pa zu diesen Darlegungen nicht befihigt sei.

Die monastische Gemeinschaft von sLe'u chung™ lud Gling-ras-pa ein und brachte ihm den
Ort namens Phug pa dga' Idan dar, worauthin er dort ein Kloster errichtete. Daraufhin kehrte
Gling-ras-pa nach sNa phu zuriick, wo er verblieb. In der Folge kam er weiteren Einladungen
nach, unter anderem nach Ha'u sgang in gTsang, wobei er jeweils reich beschenkt wurde. Es
wurde erzihlt, dass ein Einladungskomitee, angefiihrt von rTa-bya-nag seng-ge, ihn mit Ge-
schenken bat, die Verantwortung fiir die Residenz von Bla-ma Rwa-lo zu iibernehmen, was
dessen alte Frau sehr erfreute.”

Dann kam er noch im Sommer nach Gangs bzang. ™ Dort gaben ihm die ortlichen Jager Es-
sen und Trinken. Sie hatten von diesem Sommer an Rehe getotet. Nachdem die Jager im
allgemeinen Tiere erlegten, die von Yar 'brog™ her kamen, suchten sie nun auch die Nach-
barsgiiter nach ihnen ab. Sie wurden aufgefordert, in deren Umfeld nicht zu toten. Als da-
raufhin alle Zentraltibeter (dbus pa) sagten, er moge sich von ihrem Land entfernen, wandte
sich Gling-ras-pa sich von ihnen ab und sagte, wenn er gehe, sei es am besten, und fragte, ob
es ihnen geniige, wenn er ginge.

Spéter starben diese acht Jager ohne Besitztiimer, und an dem Platz mit dem Gras und
Schieferplatten, an dem sich ihre Uberreste befanden, vermochten selbst Raben™ sie nicht
zu beriihren.

Im darauffolgenden Sommer weilte Gling-ras-pa wieder in Gangs bzangs. Zu dieser Zeit
wurde viel dariiber geredet, dass er eine Pilgerreise (chos 'khor jug) beginnen wiirde. Nach-
dem Boten aus dBus kamen, blieb er nicht, sondern ging wieder nach sNa phu.

12

Dieser Ort liegt im Distrikt 'Phrang po im heutigen Landkreis Gong dkar. Siehe Sgrensen und
Hazod (2007), S. 178 Fn. 426 & S. 301 Map 1.

" In der Biographie des Rwa Lotsawa wird dessen Residenz als das Kloster von mTshur lha ri dgon
angegeben. Es findet sich dort keine Ortsbeschreibung. Siehe Cuevas (2015) S. 127.

"* Gangs bzang ist ein Berg, der nordostlich des Kerngebietes des oberen Myang, dstlich von Ra lung
liegt. Siehe Tucci (1941), S. 57. Zur Lokalisation siehe Serensen und Hazod (2007), S. 312. Map 9.

"5 Die Region Yar 'brog liegt zwischen dBus und gTsang. Von gTsang Myang stod aus liegt diese nach
dem Pass Kha ru la 6stlich. Siehe Wylie (1962), S. 64 und 73.

"“Wértl: Rabenkopfiger Schiitzer (Kakamukhanatha; mGon-po bya-rog-ma), was eine Form des

Mahakala ist. Hier wird der Name als respektvoller Begriff fiir einen Raben verwendet. Dies soll auf
die positive Auswirkung der Gabe von Nahrung an Gling-ras-pa seitens der Jdger hindeuten, obwohl
sie negative Handlungen durch das Téten von Tieren ansammelten. Sperling (1994), S. 804 & 814-818,
Fn. 20, findet findet sich ein Uberblick zu der Textsammlung Bya rog ma bstan srung skor aus einer
Sammlung der Phag-mo gru-pa bKa'-brgyud-pa, publiziert in Tashijong. Es macht somit Sinn, dass
auch Gling-ras-pa mit dieser Form von Mahakala vertraut war. Zu Kakamukha[nata] siehe auch Wil-
son und Brauen (2000), S. 345.
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Er hielt die Gedenkfeier fiir Dam-pa Sum-pa ab, und zu gleicher Zeit wurde ein Pferd na-
mens Grauhaariger Donner von einem Dieb aus Khams gestohlen. Der Dieb wurde darauf-
hin festgenommen und das Pferd sichergestellt.

Zur gleichen Zeit errichtete Gling-ras-pa in sNa phu ein Opferhaus (mchod khang).

Dann lud er zwei Geschwister von Slob-dpon Ras-chung-pa ein. Der éltere kam nicht, an den
jingeren gaben sie unter anderem sieben ausgezeichnete Pferde, einen Satz von dreifig
Schriftbdnden,” und grofie Mengen an feiner Seide dar, woriiber er sehr erfreut war.

1.3.8 Hilfe bei kriegerischen Auseinandersetzungen von Bla-ma
Zhang

Dann, zur Zeit, als Slob-dpon Zhang mit vier gegnerischen Parteien militdrische Auseinan-
dersetzungen hatte, bat Slob-dpon Zhang Gling-ras-pa: ,Es bedarf deiner Krifte und derer
deiner Schiiler.

Die Armeen von sLe'u chung und mKhar chu phrod tsho™

wurden abgewehrt, und sie gin-
gen, ohne dass es weitere Auseinandersetzungen gab.” Spater wurde das Kloster von sLe'u
chung von der Armee aus mKhar chu zerstort. Alle an der Zerstorung beteiligten Menschen

wurden zu der Zeit iiberwiltigt und verlief3en den Ort wieder.”

""In BC:S. 400 und LC: S. 611 wird von dreihunderteinundzwanzig Binden gesprochen.

" mKhar chu scheint sich zwischen sNa phu und sLe'u chung im Distrikt 'Phrang po zu befinden.
Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 23, S. 180 Fn. 429 & S. 301 Map 1.

" Gling-ras-pa war nicht nur ein Gebhilfe fiir Bla-ma Zhang, wenn es um die Ausfithrung von Ritualen
ging. Er stand in regem Kontakt mit ihm. Zu dieser Episode im Kontext des Lebens von Bla-ma Zhang
siehe: Yamamoto (2012), S. 217. Fiir die Bearbeitung dieser Passage diente auch der Lho rong chos
'byung. Gling-ras-pa war auch bei der Segnung einer Statue des Bla-ma Zhang zugegen: "Then, when
the statue was finally finished and filled with innumerable holy relics, a lavish consecration ceremo-
ny was conducted, attended by the great bKa'-brgyud-pa leaders Dus-gsum mkhyen-pa (1110—-93; the
First Karma-pa) and Gling-ras-pa Padma rdo-rje, among others. Miraculous events of many sorts
occurred." Siehe Yamamoto (2012), S. 206.
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Laut rG: Folio g9b.3-4 und BC: S. 401 wurde Gling-ras-pa gefragt, wie es sich verhielt, dass er sich an
einer kriegerischen Auseinandersetzung beteiligte. Er sagte: ,Bei mir gibt es weder Zorn noch Be-
gierde; es ist ein Dienst fiir meinen Lehrer.“ (nga rang la zhe 'dod med| bla ma'i zhabs tog yin).

BA: S. 778 fiigt hinzu, dass er seine mittlerweile beachtlich angewachsenen Reichtiimer spendete, um
die Hilfte einer grofien Statue zu finanzieren, welche Bla-ma Zhang errichtete und er alle Biicher, die
sich bei ihm angesammelt hatten, nach Phag-mo gru schickte.

L: Folio 42a.1-4 setzt die kriegerischen Aktivititen nun in den Kontext von Bla-ma Zhang als erwach-
tem Lehrer, wobei die Leute nach dem Sieg von Bla-ma Zhang es nicht als gewo6hnliches Scharmiit-
zel, sondern als Wirken eines Lehrers ansahen. Dies beschliesst mit einer Aussage von Zhang, dass
die Bhutanesen von da an zu Freunden geworden seien, was ein Verweis auf seine kriegerischen
Auseinandersetzugen mit dem spiter als Bhutan ('brug yul) bezeichnete Land Mon im Siiden von
Tibet ist.
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Dann kam Gling-ras-pa nach Phag-mo gru, um mannigfaltige Darbringungen zu machen. Er
unterrichte danach den Ritualmeister (dbu mdzad) des dGe-bshes Glang. Er kehrte nach sNa
phu zuriick, wo die ortlichen Geistlichen sich in ihrer Residenz um ihn kiimmerten. Nach
eigener Aussage war er freudigen Geistes und hatte alle notwendigen Dinge beisammen, um
den Nutzen der Wesen zu bewirken. Er befand, dass er seine Residenz dort errichten miisse
und bat, dass das dargebrachte Land und die angesammelten Reichtiimer nicht an andere
vergeben und nicht an andere Stiitzen der Lehre geopfert werden sollten. Darauthin wurde
ihm alles gegeben. Genau zu diesem Zeitpunkt erschallte seine mantrische Rezitation wie
der Donner im Himmel.

Es kamen Schiiler aus allen Regionen, aus mDo smad (= Amdo), Khams bis hin zu den drei
Bereichen von mNga' ris (= Westtibet), um unter ihm zu studieren und zu meditieren. Alle
von ihnen horten seine Lieder. Er zeigte zu dieser Zeit mannigfaltige Zeichen der Verwirkli-
chung.

In Zentraltibet wurde ein Lichtkreis gesehen, und er safy im Himmel auf einem Lowen, in der
rechten Hand eine silberne Vase und in der linken eine goldene Glocke. Von diesen und
weiteren sichtbaren Erscheinungen wurde berichtet.

Dann, im Sommer, weilte er in dKor god in sGrags. Dem Gefolge, das der Tatigkeiten miide
war, brachte er ein Lied dar. Anderen die kamen sang er ein Lied des Willkommens (sna len
gyi mgur), den Gehenden ein Abschiedslied (rdzongs kyi mgur), den Bleibenden das Lied des
Rates (zhal ta'i mgur), auf Fragen und Bitten Lieder der Antwort (lan gyi mgur), und wenn
keine Bitte im Raum stand stimmte er Lieder an, die von Herzen kamen (thugs la shar ba'i
mgur). Um auf individuelle Ursachen und Bedingungen einzugehen, stimmte er auf die je-
weilige Ursache bezogene Lieder (rgyu mtshan can gyis mgur) an. Darauthin wurde er von
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Re chung ring mo aus nach Ngan lam™ eingeladen.

122

Von Jo-sras mgon-seng wurde er nach 1Ha-sa sgo-phu™ eingeladen. Zu dieser Zeit erbaten
die dortigen Leute zum Sommer miindliche Unterweisungen und brachten Darbringungen

dar. Gling-ras-pa sprach zu ihnen:

,Wenn ich jetzt gehe, dann wird der Geist unterbrochen. Ist der Sommer zu Ende, so

«123

ist es unsicher. Was geschehen wird, ist sicher.

1.3.9 Lebensabend

Gling-ras-pa lehrte in Ubereinstimmung mit allen. Er gab viele Ratschlige fiir die Zukunft.
Danach, als er in Tshal gung thang bei Slob-dpon Ye-shes ankam, um seinen Lebensabend zu

121

Zu diesem Ort in Zentraltibet siehe Serensen und Hazod (2007), S. 607.

122

Dieser Ort, tibersetzt als ,der obere Korridor von 1Ha sa“, ist Teil der vier Distrikte von 1Ha sa (IHa
sa sde bzhi). Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 165.

3 Gl. S. 33: da Ita 'gro na sems la gdags| byar tsa na cha med| jug 'ong ci cha yod].
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verbringen, sang der viele Lieder, welche zum Gegenstand hatten, dass man sich im Bereich

124

der wahren Wirklichkeit treffen moge (chos kyi dbyings su mjal bar zhu ba'i mgur).

125

Er wurde dann von Bla-ma Ri-chung-pa nach Gra* eingeladen. Auf dem Weg dorthin fand

er eine Leiche, was er als Zeichen seines baldigen Todes ansah.
Dann, im unteren Teil von Gra, im Bu ram sgo, weilte jemand unter einem Dach, das zu-

sammenbrach, worauf diese Person starb, was Gling-ras-pa wiederum als Todeszeichen deu-

tete.”®

Als er daraufhin in g.Yas ru weilte, wurde er krank, und viele Heilzeremonien wurden ausge-
fithrt. Ein Arzt fragte:

,Eigentlich liegt keine Verletzung [der drei Elemente] vor!“*
Gling-ras-pa antwortete:
,Der Arzt ist ein Geheimer und er wird kommen!“*

Als es dann eine Wahrsagung beziiglich des Todes gab, wurde dafiir ein grofles Heilritual
ausgefiihrt und der Tod abgewehrt. Er erholte sich wieder und genas von seiner Krankheit.

Wiederum gelangte er nach sNa phu, wo er erst einmal verblieb. Seine Gesundheit verbes-
serte sich, und er verkiindete ausfiihrlich die Lehre.

Im Jahr 1188, als er sechzig Jahre alt war, bat sein Gefolge, das grofle Anhaftung an sein kor-
perliches Dasein hatte, eindringlich, dass er in Klausur gehen solle. So sprach er:

,Wenn dieser, mein einziger Kérper den Wesen keinen Nutzen mehr bringt, so gibt es

«129

keinen Grund zur Freude [mehr|, auch wenn er [noch am Leben bleibt].

“*Tshal gung thang ist das im Jahr 1187 von Bla-ma Zhang errichtete Kloster, welches spéter zum
Stammsitz der Tshal-pa bKa'-brgyud-pa wurde. Es liegt 6stlich von 1Ha sa. Siehe Serensen und Hazod
(2007), S. 34 & Ferrari (1958), S. 105-106, Fn. 105.

Bei dem Slob-dpon handelt es sich um Slob-dpon Ye-shes (1147-1207), den ersten Thronhalter (gdan
sa pa) des Klostes Tshal gung thang. Er hielt dieses Amt von 1186/1187 bis 1207. Siehe Serensen und
Hazod (2007) S. 635.

5 Gr[w]a befindet sich in IHo kha, siidlich des gTsang po und wird zumeist zusammen mit Dol und
gZhung als eine Trilogie von drei Télern angefiihrt. Siehe Serensen und Hazod (2007), S. 23 & S. 171,
Fn. 423. Das Tal von Gr[w]a wird in den oberen (Gr[w]a phyi) und unteren (Gr[w]a nang) Teil aufge-
teilt. Siehe Fermer (2010), S. 91, Fn. 260.

** Dass Gling-ras-pa an dieser Stelle Zeichen fiir seinen baldigen Tod sah, ist eine Deutung dieser

schwerverstindlichen Passage, die mit dem Wort grongs cig endet.

“7 Gl S. 33: da lan ci yang mi nyes|. Nyes pa ist eine Bezeichnung aus der medizinischen Terminologie
und steht hier fiir nod byed nyes pa gsum, die ,drei verderblichen Elemente*. Siehe Jdschke, 1881: S.
191.

* G1. S. 33: sman pa gsang ba yin de 'ong|.
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Er lehrte nun in aller Sorgfalt alles, worum er gebeten wurde. Er bat seine Schiiler, es nach
seinem Tode ihm gleich zu tun, solche Anweisungen gab er wieder und wieder.

Nachdem er seine Lebensgeschichte zuvor in Liedform™ gegeben hatte, wurde er gebeten,
seine Unterweisungen erneut zu geben, was zur Freude aller stattfand und sehr detailiert
war.

Gling-ras-pa erinnerte seine Gefolgschaft daran, dass es vor seinem Tod nétig sei, sich ein-
dringlich um Anweisungen zu bemiihen, was er wieder und wieder sagte. Nachdem er die
Synopse zur Tradition der dreizehn Gottheiten von Cakrasamvara verfasst hatte, sagte er zu
Me-sgom, sein Lebenswerk sei nicht vollendet, wenn sie dies nicht hatten.”

Zu Jo-mo Shes-rab rgyan, die an einer Fuftkrankheit litt, sagte er nun, sie sollte zu seinem
Todeszeitpunkt schnellen Fufles herbei kommen, worauthin sie zu weinen begann.

Darauthin wandte er sich wieder an sie:

,Ob ich gehe, nachdem ich gestorben bin, oder bleibe, nachdem ich nicht gestorben

«@32

bin, macht keinen Unterschied, es ist nur deine unreine Wahrnehmung.

Und nun zu seinem niedergeschriebenen Testament:

1.3.10 Testament:

In dieser Weise hatte eben diese Dame (Jo-mo sman-mo) den Ehrwiirdigen in ihrem
Alter von vierzehn Jahren getroffen. Darauffolgend diente sie Gling-ras-pa als er zu
Fiiflen des Schiitzers der Wesen Phag-mo gru-pa fiir einige Jahre weilte, aufler in den
ersten ein oder zwei Jahren, als er in Zung in Nags shod erschien.™

Dann das in Worte gefasste Testament:

Guru und drei Juwelen

Istadevatas, Dakinis und Dharmapalas

mogen all sie gemafs ihrer abgelegten Verpflichtungen schiitzen,**
und mogen alle Wesen durch deren hochsten Segen siegreich sein.

9 Gl S. 34: nga'i lus su geig po 'dis 'gro ba la phan ma thog na| gson yang dga' rgyu med]|.
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Eine Sammlung von rein biographischem Liedgut ist nicht bekannt.

# Miller (2005), S. 388 spricht hier von vier Banden. Die Existenz dieses Werkes von Gling-ras-pa zu
den dreizehn Gottheiten von Cakrasamvara nach Maitripas System ist, wenn auch gegenwirtig nicht
verfiigbar, belegt: Shakya-mchog-ldan (1428-1507) erwihnt diese Uberlieferung in einer Liste von
Weihen und deren Ritualhandbiichern. Siehe Caumanns (2015), S. 156.

¥ Gl. S. 34: nga la shi nas 'gro ba dang ma shi bar sdod pa la khyad med| khyod rang snang ba ma dag
payin|.

% Dieser Abschnitt und die Zeilen zuvor scheinen dazu zu dienen, den Stellenwert der Jo-mo aufzu-
werten und findet sich nur in GL

' Ubersetzung gemif3 L: moge all dieses ihrer Herzenspraxis gemif verwirklicht werden.
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Zusammengesetzes wird zerstort. Wahrend die Konzepte schwinden,
dieses Leid, der unreifen Kinder, welches "Tod" genannt wird,
dadurch, dass der Yogin in den Raum des nicht zusammengesetzten
Geistes selbst verscheidet, ist es die grofle Gliickseligkeit.

Mein wahrer Geist ist der Geistesvajra des Siegreichen,

[da] er untrennbar vom Geist aller Wesen verweilt,

denkt nicht, wo auch immer ich hingegangen bin, [sondern] schaut auf euren Geist.
Wenn ihr die Soheit des Geistes seht, trefft ihr mich.

Mein Korper selbst ist der Korpervajra des Siegreichen,

[da] er untrennbar vom Korper aller Wesen verweilt,

denkt nicht, dass er nach meinem Verscheiden nicht mehr da ist, [sondern] schaut auf
euren Korper.

Wenn ihr das Wesen des zugleichen Entstehens versteht, trefft ihr mich.

Meine Rede selbst ist der Redevajra des Siegreichen,

[da] sie untrennbar von ausnahmslos allen Lauten verweilt,

denkt nicht, dass ich nicht mehr rede, [sondern] hort alle Laute
wenn ihr das unausdriickbare Wesen verstanden habt, trefft ihr mich.

Ich verweile mit ausnahmslos allen Wesen,

ohne auch nur fiir einen Moment [von ihnen] getrennt zu sein.

Wer auch immer Bitten an mich richtet, fiir den wird es Segen geben,
wer auch immer Verdienst ansammelt, der wird Freude erlangen.

Wer in der Versenkung in Gleichheit ruht, der wird die Soheit realisieren.

Wer auch immer den Samaya schiitzt, bei dem wird Verwirklichung erscheinen.

Fiir wen der nutzbringende Geist grof3 ist, der wird den Siegreichen erfreuen.

Fiir wen auch immer die Erscheinungen rein sind, der wird die [Buddha-]felder sehen.
Wer auch immer die beiden Ansamlungen vervollstidndigt, der wird Buddhaschaft er-
langen.

Nachdem er die Realisation des Lehrers erlangt hat und in dieser Weise

ungetrennt von ihm verweilt, der stiitzt sich [in wahrer Weise| auf den Lehrer.

Indem man [das rechte Verhalten der| drei Tore weit von sich weist, und sich dabei
ohne Respekt

standig auf den Lehrer stiitzt, bleibt man [von ihm] getrennt.

Auch ich habe Nahrung durch das Klédren des falschen Vertrauens in fritheren Leben
und

durch die guten Qualititen der richtigen Ubung der Entsagung in der Doktrin erhal-
ten.

Nachdem ich die beiden die Lehre verkiindenden Moénche

verleumderisch des Geschlechtsverkehrs bezichtigt und deshalb fiir endlose Leben
die Leiden der Héllen erlitten hatte, konnte ich durch die Kraft der Gebete

in dieser Doktrin das Angesicht des Siegreichen erblicken.



Ich wurde ,Der mit zwanzig Qualitdten“ genannt.

Zusammen mit einem Weggefihrten vergossen wir [bei der] heiligen Anweisung [des
Buddhas] Trénen,

legten die Beschadigungen offen, und nahmen die Geliibde ausnahmslos.

In diesem Leben war mein Name der Bodhisattva Viryaprabha.

Am Ende der fiinfhundert [Jahre] werden alle [meine] Schleier erschopft sein,

es ist prophezeit, dass ich im Buddhafeld des Amitabha bin.

Nachdem ich den Lhag pa'i bsam pa bskul ba'i mdo™ sah,

lie mich die Erinnerung fritherer Leben beschamen, mein Korper erstarrte und ich
vergoss Tranen.

Von jener Zeit an bis zu diesem Leben,

wurde ich niemals [wieder] in den drei niederen Bereichen geboren.

Ich wurde [nur] von niederer Abstammung in einer Bettlerkaste geboren,
an schlechten Orten reinigte ich Leid.

Obwohl ich mit guten Qualititen versehen und gelehrt wurde,

ging es nicht so weit, dass ich unumstritten gewesen wire.

Sogar wenn ich Vertrauen in die Lehre hatte und die Lehre traf,

die Augen der Lehre erlangt hatte und die Wirklichkeit der Lehre verstand,
war ich sehr entfernt davon, jemand zu sein, der die Lehre ausdriicken konnte.
Nur einige hielten mich fiir ein heiliges Wesen.

Hier wiederum, obwohl ich durch die kostbare Giite des Herrens der Lehre (Phag-mo
gru-pa),

den vollstindigen Korb der Lehrreden (sitrapitaka; mdo sde) kenne. Um den Geist
anderer zu schiitzen,

verfasste ich auch einige Lehren, die nicht (zuvor) erklart wurden, und legte diese dar.
Deshalb solltet auch ihr den Geist anderer schiitzen.*®

Die frither angesammelten Schleier wurden in diesem Leben erschopft.

Was auch immer an Heilsamem ausgefiihrt wurde, widme ich zum Nutzen anderer.
Ich sprach weitreichende Gebete zum Nutzen anderer aus.

Was auch immer an Anstrengungen unternommen wurde, fithrte ich zum Nutzen der
Wesen aus.

Bis das samsara leergeworden ist,

fiir welche Wesen auch immer, die [in Anzahl] dem Himmelsraum gleich sind,

werde ich mannigfache Erscheinungen aus meiner Kraft hervorbringen, welche sie auf
welche Art auch immer disziplinieren!

Ein alternativer Titel des Werkes ist: 'Phags pa lhag pa'i bsam pa bskul ba zhes bya ba theg pa chen

po'i mdo (Aryadhyasayasamcodana-nama-mahayana-sitra). S.0. 1.3.1.

Dies scheint darauf abzuzielen, dass sich seine Schiiler nicht in zu ausfiihrlichen Studien der sutras

verlieren sollten.
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Ich werde ausnahmslos alles, was [sie] brauchen und benétigen, wie sie es wiinschen,
ginzlich bereitstellen.

Nachdem mein Geist und der erwachte Geist der Siegreichen
im unbefleckten Raum untrennbar vermischt wurden,

wird die spontane Aktivitét erscheinen,

allumfassend und ununterbrochen.

Meine Nachkommen™ und alle Personen, die Hingabe an mich haben,
alle, die wankelmiitige Gedanken von Zuneigung und Abneigung aufgeben werden,
richtet standig Bitten an mich. All ihr Begiinstigten, erkennt,

dafR ich es bin, welcher alles, was ihr wiinscht, erstellt.”®

1.3.11 Seine letzten Momente und sein Tod

Daraufhin, am achtundzwanzigsten Tag des ersten Sommermonats im Jahr 1188, begab es
sich, dass er zwei Personen mit gebrochenen Geliibden traf, worauthin er eine Erkldrung zu
den vierzehn tantrischen Verfehlungen (rTsa ltung bcu bzhi pa'i ‘grel pa) lehrte.™

Er ersuchte sie zutiefst, ihre spirituellen Verpflichtungen einzuhalten, da dies nach dem Ein-
tritt in die Lehren des vajrayana von grofiter Wichtigkeit sei.*’ Er selbst habe dazu jeden Tag
dreimalig drei Verneigungen ausgefiihrt.

Dann brachte er noch eine Geschichte zu den sechs vajra-Worten (rdo rje tshigs drug ma'i lo
rgyus) hervor und verstummte dann. Seine korperliche Erscheinung schien zu verschwin-
den, und er l6ste seinen Geist in dem dharmadhatu auf.*

Obwohl wihrend der Kremation viele nicht zu feuchte und nicht zu trockene Holzscheite
aufgeschichtet wurden, gab es keinen Rauch und der medizinische Duft des Feuers durch-
drang weite Landstriche. Im Feuer erschienen die Gestalten des Gling-ras-pa, von vajras etc.
Im Himmel bildeten unzihlige Regenbogen eine Kuppel iiber der Kremationskammer.

Fur die dort Versammelten kam die Weisheit von selbst und es stellten sich viele Erkennt-
nisse ein.

%7 An dieser Stelle stellt sich die Frage, ob Gling-ras-pa hier seine leiblichen Nachkommen anspricht,
oder ob seine sprituellen Nachkommen, also seine engen Schiiler, die Adressanten sind. Es findet
sich keine Erwidhnung, dass er Kinder gehabt hitte.

138

Siehe Anhang fiir den tibetischen Text.

¥ BA:S. 779 gibt hier tshems khrig de 'khrigs an, was von dGe-'dun Chos-phel in Roerich (1959), S. 664
als "...causing his teeth to contract..." iibersetzt wird, was durch das Treffen mit den beiden Praktizie-
rern ausgelost wurde und wiederum zu seinem Tode fithrt. Es kann auch als Zdhneknirschen aus
Zorn verstanden werden.

140

Roerich (1959), S. 664 mag dGe-'dun Chos-phel bei seiner Ubersetzung hier das Subjekt der gege-
benen Lehren mit einem Bruch der Gelobnisse seitens der beiden Personen verwechselt haben.

*Nach DD: Folio 22a.7-22b.1 war es der 28. Tag eines Sommermonats im Affenjahr 1188.
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Danach wurde das Reliquar fiir lange Zeit von Regenbogenlicht umgeben, und and jedem
achtundzwanzigsten Tag wurde ein Opferritual dort ausgefiihrt, wobei Regenbogenlicht
erschien und Blumen von fiinf Farben herabfielen.”*

Dies beschlief3t die Darstellung des Lebens von Gling-ras-pa, welche nach Aussage des Wer-
kes eine Niederschrift seiner eigenen Erzdhlung ist.

** Gemif$ L: Folio 56a.3 nehmen nicht nur Menschen, sondern auch Gotter (deva) und nagas die
wundersamen Zeichen wahr.
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1.4 Die Entwicklung des Narrativs bei 1Ha-btsun im
16. Jh.

In Grub thob gling ras pa'i rnam mgur mthong ba don ldan wird die noch weiter idealiserte
hagiographische Darstellung am besten erkenntlich, da sie vollends ausgearbeitet ist und
den wohl letzten Entwicklungsstand bis heute darstellt.

1.4.1 Die Vorgeburten des Gling-ras-pa

Hier findet sich nach wenigen Zeilen, die der Episode seiner Vorgeburt als einer der sechzig
Moénche gewidmet sind, folgende Darstellung, die vage an das Avatamsakasitra erinnert:*
Auf der Basis eines reinen Buddhafeldes, genannt ,Mit Blumen geschmiickt (Puspalankara;
Me tog gyi brgyan pa), in der Lotus-Bettelschale, welche in der Handfldche des Vairocana
»[Siegreicher] See des grofien Gletschers“ (Gangs-chen mtsho[-rgyal]) liegt, das erste der sich
auf dem Pollenbett befindlichen fiinfundzwanzig Buddhafelder, genannt ,Weite der Welt*
('lig rten klong) oder ,Lichtanhdufung“ ('Od kyis dkrigs pa), angesichts von Wolken von
Buddhas."** Dort wurde er als der bodhisattva Legs-pa'i blo-gros geboren, lernte bei dem
Buddha und bewirkte das Wohl der Wesen. Danach wurde er in der Stadt rNga yab im
Buddhafeld ,yNam par bkod pa“ geboren als bodhisattva Nor-bu phreng-ba (Ratnamala),
lernte die Lehre bei dem Buddha 'Khor-lo legs-skyong und bewirkte wieder den Nutzen der
Wesen. Um weiterhin Schiilern zu nutzen, wurde er auf dem Kontinent bDe ba myos byed in
der Stadt mKha' 'dzin als der Bodhisattva dGa'-byed dbang-phyug geboren. Dort lernte er die
Lehre zu Fiiflen des Buddhas sNang-ba dam-pa und fiihrte ein Konzil aus."Auf dem
Leichenfeld von gSang chen rol pa (Guhyavistara) wurde er als der Bodhisattva sPrin-gyi
shugs-can geboren und bewirkte den Nutzen der Wesen, indem er bei seinem Lehrer, in
diesem Fall wohl auch der Buddha, die Lehre lernte und ein Konzil einberief. Dann wurde er
an dem Ort, wo den Hilflosen Nahrung gegeben wird, unter dem Gefolge perfekter
Bodhisattvas, die die Erfahrung und Realisation der meditativen Versenkung besafien, des
vollig vollendeten Buddhas (samyakasambuddha) Sakyamuni als der strebende und
mitfithlende Bodhisattva Viryaprabha geboren, bewirkte Nutzen der Wesen und ihm wurde
prophezeit, dass er in Zukunft groflen Nutzen der Wesen bewirken wiirde.

'““ Eine Beschreibung des Buddhafeldes von Vairocana als sambhogakaya des Buddha Sakyamuni
gemifd dem Avatamsakasutra findet sich in Xing (2004), S. 169-170.

** Basierend auf der Kosmologie, welche sich im Avatamsakasitra findet, beginnt die Biopraphie des
Gling-ras-pa auch mit dem Beginn der visiondren Welt des Vairocana in Gestalt des Buddha Gangs-
chen mtsho-rgyal. In dieser Kosmologie wird die Welt als ein Ozean von Welten bezeichnet, wobei
beschrieben wird, wie diese Welten durch die Geliibde und Taten des Buddha Vairocana "gereinigt"
werden. Im Ansatz wird dort erklért, dass selbst Atome des Vairocana wiederum zahllose Weltsystem
beinhalten. Siehe dazu Serensen (1994), S. 494-497. Klong-chen rabs-'byams-pa (1308-1364) entwi-
ckelte auf dieser Grundlage auch eine Kosmologie, die den Buddha Gangs-chen mtsho[-rgyal] als
Ausgangspunkt hat, siehe Ehrhard (1990), S. 270, En. 12 und (2004), S. 328, En. 23.
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Dies ist eine noch mythologischere Darstellung, fiir welche es keine Entsprechung in
145

anderen Biographien gibt.

1.4.2 Sutrazitate, um Gling-ras-pas Vorgeburt als Saraha zu belegen:

Diese finden sich nur in Grub thob gling ras pa'i rnam mgur mthong ba don ldan, und sind
eindeutig eine spétere Mythologisierung. Hier werden drei Werke angefiihrt, um diese Vor-
geburten mit Textstellen zu belegen. In Vorwegnahe: Keine dieser Stellen ist in dieser oder
dhnlicher Weise in den respektiven Werken zu finden. Der erste angefiihrte Text ist unter
dem Namen [Jam dpal gyi[s] zhus pa'i mdo angegeben, es konnte sich hier um den Arya-
marijusripariprccha-nama-mahayana-sutra ('Phags pa jam dpal gyis dris pa zhes bya ba theg
pa chen po'i mdo) handeln. Das angebliche Zitat besagt, dass Gling-ras-pa im Lande Indien,
in der Stadt Varanasi lebte, dass er seine Eltern verliefd und sich aller Verantwortungen ent-
ledigte, der achte Halter der essentiellen Wirklichkeit ist, dass er den natiirlichen Zustand
gereinigt hat, die Schliisselpunkte erlangt hat und der Bogenschiitze (mda’' bsnun)“*® genannt
wird.

Demzufolge wird der Arya-mahaparinirvana-sitra (Mya ngan las 'das pa'i mdo) angefiihrt
und ein wiederum fiktives Zitat besagt, dass zweihundert Jahre nach dem nirvana des Bud-
dha in der Stadt Varanasi in einer Brahmanenfamilie der Bogenschiitze erscheint, welcher
den natiirlichen Zustand realisiert und die essentielle Wirklichkeit erblithen lésst. Als ab-
schieflendes Zitat steht eine imagindre Passage, die dem Ratnakiuta (mDo dkon mchog
[b]rtsegs) zugeschrieben wird. Hier prophezeit der Bhagavat, dass der Bodhisattva
Viryaprabha in der Periode der letzten fiinhundert Jahre der Lehre des Buddha in den
Gletscherbergen im Norden an einem Ort namens Rig pa'i 'byung gnas als Yogin mit dem
Namen Gling weitbekannt sein wiirde. Er wiirde weitreichenden Nutzen fiir die Wesen
bewirken und dann in der westlichen Welt von Sukhavati geboren werden. Hinsichtlich
dieser Zeit wird ihm von dem Tathagata Amithabha die vollig vollendete Buddhaschaft
vorausgesagt.'¥’

Im Grunde genommen verweist nur das dritte Zitat auf Gling-ras-pa, die beiden ersten nur
auf Saraha.

Es stellt sich die Frage, warum der Aufwand unternommen wurde, um diese drei ,Zitate“ zu
erfinden und diese Werken zuzuschreiben, die leicht verfiigbar waren und auch noch sind

' Siehe: L: Folio 2a.4-2b.5.

" Der Name ,Bogenschiitze (Saraha; mDa'-bsnun) stammt aus einer Legende des Saraha, die sich

bei Karma 'Phrin-las-pa (1456-1539) findet und auf Bal-po Asu zuriickgeht. Eine weitere Quelle dieser
Erzdhlung ist bislang nicht bekannt. Sie besagt, dass Saraha, der zu jener Zeit als der Brahmane
Rahula bekannt war, auf Geheifd des Bodhisattva Sukhanathabei einer Pfeilmacherin in die Lehre
ging. Diese war keine gewdhnliche Handwerkerin, sondern eine dakini, die ihn fernab der Worte
mittels Symbolen und Handlungen in die Lehre Buddhas einfiihrte. Die verschiedenen Elemente des
Pfeils werden als Analogien fiir die Erlangung der letztendlichen Wirklichkeit verwandt. Vgl. Guen-
ther (1973), S. 3-6.

7 Siehe: L: Folios 2b.5-3a.3.
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und in denen sich die Textstellen nicht finden lassen. Eine Uberpriifung ist somit ja ein
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leichtes. Vorgeburtsgeschichten als Teil von Hagiographien sind zum Grof3teil apokryph.
Es mag sein, dass IHa-btsun sich mit diesem Unterfangen gar nicht bemiiht, eine Authentizi-
tdt zu belegen. Die im frithen Material enthaltene Stelle mit der Prophezeiung von Phag-mo
gru-pa ist IHa-btsun vielleicht einfach zu kurz gewesen, um ihrer Gewichtigkeit gerecht zu
werden. ,Hingabe ist das Haupt der Meditation“ heifst es in einem Gebet des bKa'-brgyud-pa
Exegeten 'Jam-dpal bzang-po, welches die Praxis der bKa'-brgyud-pas zusammenfasst.”
Hagiographien dienen dazu, diese Hingabe bei den Schiilern der Tradition hervorzubringen,
dass sie Vertrauen in die Uberlieferung und deren Lehrer haben. Historische Fakten sind
zweitrangig oder gar belanglos.

Ist das Anliegen nun iiberhaupt, einen konkreten Bezug zu Saraha als Person herzustellen,
wie er in den in Tibet indigenen und sicherlich auch génzlich fiktiven Biographien Sarahas
dargestellt wird? Es finden sich keinerlei Parallelen zu dem Narrativ des Rettichmaddchens
aus dem Werk Die Geschichten der vierundachtzig Mahasiddhas (Grub thob brgyad bcu tsa
bzhi'i lo rgyus) des indischen Autors Abhayadatta, zum Narrativ der Pfeilschiitzin, welche im
Kommentar zum Doha des Konigs des Nepalesen Bal-po Asu erstmalig Tibet erreichte oder
spateren Erzahlungen von Padma dkar-po oder von Taranatha.”™

Fiir eine historische Person namens Saraha gibt es kaum Belege. Schaeffer trifft es hervorra-
gend mit der Aussage: "... the traditions that made Saraha." Mehr als nur Person, ist Saraha
ein dynamisches Konstrukt religioser Verbildlichung, welches Praktizierende befliigelt; die
fiktive Personlichkeit steht fiir die Essenz der Lehre von der Natur des Geistes.” In zahlrei-
chen Kommentarwerken werden kurze Passagen aus den Dohas als Beleg fiir die Authentizi-
tédt einer essentiellen Lehre angefiihrt. **

Ubereinstimmende Topoi zwischen Saraha und Gling-ras-pa konnen kaum gefunden wer-
den. Die Gemeinsamkeit liegt vielleicht nur in der idealisierten Aura, die beide umgibt.

'* Auch Phag-mo gru-pa, als Hauptlehrer Gling-ras-pas, gab Zeit seines Lebens Episoden aus seinen
Vorleben kund. Zu den Vorgeburtsgeschichten in der literarischen Uberlieferung des Phag-mo gru-pa
siehe Schiller (2014), S. 30.

9 Siehe 'Tam dpal bzang-po: gSol 'debs rdo rje 'chang thung ma. S. 187: |mos gus sgom gyi 'go bor
gsungs pa bzhin|.

*5° Siehe Schaeffer (2005), S. 15-28.
' Vgl. Schaeffer (2005), S. 4.
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Nicht nur Gling-ras-pa wird wohl eher posthum als dessen Manifestation angesehen. Gleiches gilt
fiir die Karmapas, insbesondere den 2. Karmapa Karma Paksi (1204-1283).

Interessanterweise identifiziert sich eine vollig unabhingige Uberlieferungslinie mit der Inkarnation
des indischen Mahasiddhas Saraha und auch Gling-ras-pa: die Linie des bDud-'joms gTer-gsar, wel-
che auf bDud-'joms gling-pa (1835-1904) zuriickgeht. Somit werden dort dessen beide gegenwirtigen
anerkannten Wiedergeburten (yang srid) Sangs-rgyas padma shes-pa (geb. 1990) und bsTan-'dzin ye-
shes rdo-rje (geb. 1990), als die Inkarnationen von Gling-ras-pa angesehen. Dies scheint jedoch keine
Relevanz innerhalb der 'Brug-pa bKa'-brgyud-pa zu haben. Siehe Dudjom Rinpoche (1991), Bdi, Abb.
99.
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Wihrend die dohas des Saraha, insbesondere der Dohdakosagiti, welcher von Gling-ras-pa mit
einem Kommentar bedacht wurde, oft provokativ sind, indem sie gingige Formen buddhis-
tischer Lehre und Ubung wie Madhyamaka, monastische Disziplin und sogar die Meditati-
onspraxis nicht nur in Frage stellen, sondern konsequent ablehnen, finden sich in den Wer-
ken Gling-ras-pas mitunter Darlegungen eines stufenweisen Weges und Kommentare zu
tantrischen Ubungen. Es finden sich bei Gling-ras-pa auch keine schroffen Anreden, wie sie
in Sarahas dohas vorkommen, oder herablassende Ansichten tiber Praktiken des Veda etc.™
Das Liedgut von Gling-ras pa behandelt vielmehr géngige Topoi dieser Literaturgattung, wie
Hingabe an den Lehrer, welcher der Buddha ist, Beschreibungen der Freude, die aus Ubung

und Realisation der Lehre entsteht, der Wunsch nach Entsagung eines Yogin, etc.

Das dem Phag-mo gru-pa zugeschriebene Zitat iiber die Verwirklichung von Gling-ras-pa
und deren Entsprechung bei Saraha bildet in den frithen Biographien die einzige Grundlage
fiir die Verbindung beider. Der Vergleich, obwohl nicht explizit erwidhnt, mag sich gar nicht
auf die Erscheinung von Gling-ras-pa oder dessen Werke beziehen, sondern auf dessen Ver-
wirklichung, die plétzlich erschien (cig char) und somit in der Uberlieferung des Saraha
steht. Was die Biographien anbelangt, so verweist einzig gTsang-pa rGya-ras in seinen einlei-
tenden Versen zu der herausragenden Verwirklichung seines Lehrers Gling-ras-pa auf den
plotzlichen Aspekt:

,Durch die Kraft von frither vollbrachten Ansammlungen der beiden Arten;

[er wurde] in allen sutras und tantras weitreichend [genannt], und

[seine] Erfahrungen und Realisationen erschienen aus der Dimension (klong) des er-
wachten Geistes (thugs) plotzlich (cig char),

in diesen Tagen ist seine unvergleichliche Realisation
bis hin zum Strom der Ganga allen Menschen bekannt.“**

Die Verwirklichung einer Person des plotzlich Erwachens (cig char pa) steht der einer Per-
son des stufenweisen Erwachens (lam gyis rim pa) gegeniiber. Eine Person des plotzlichen
Erwachens erlangt spirituelle Verwirklichung, ohne sich auf die konkreten Mittel des Weges,
wie die sechs paramitas des mahdayana oder auf Erzeugungs- und Vollendungsstufe des
vajrayana stiitzen zu miissen.” Ein weiterer Beleg fiir diese plotzliche Verwirklichung sei-
tens Gling-ras-pas ist die in den Biographien enthaltene Episode, dass Gling-ras-pa die Ver-

53 Ubersetzungen und wissenschaftliche Bearbeitungen des Dohakosagiti wurden weitreichend vor-
genommen und finden sich bei: Guenther (1973 & 1993), Jackson, R. (2004), Schaeffer (2005).

%4 1G: Folio 1b.1-3: gang sngon bskal par tshogs gnyis bsags pa'i mthus| [mdo rgyud kun la mkhyen pa
rab rgyas shing| |nyams rtogs cig char thugs kyi klong* nas shar| |da Ita chu bo ganga tshun chod nal|
|rtogs pa 'gran zla med par kun la grags|. Da diese Beschreibung aus einer spirituellen Perspektive
gegeben wird, ist es iiblich, sie im Prisens zu verfassen, was sich darauf zuriickfiihrt, dass hier nicht
von einer irdischen Person ausgegangen wird, sondern von einem erwachten Buddha oder Bodhi-
sattva, dessen jeweilige Stufe des Erwachens auch tiber seinen Tod hinaus fiir die hingebungsvollen
Schiiler jederzeit verfiigbar bleibt.

55 Zu einer ausfithrlichen Diskussion des Lehransatzes bezogen auf Personen des plétzlichen Erwa-
chens vs. Personen des stufenweisen Erwachens im Kontext der Lehren von sGam-po-pa und insbe-
sondere Bla-ma Zhang, siehe Jackson (1994).
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wirklichung unmittelbar erlangt hat und nicht in einer langen Klausur. Auch hier lasst sich
abschliefiend keine direkte Verbindung zu Saraha herstellen, da dieser nicht explizit als chig
char pa bezeichnet wird.

1.4.3 Die Rolle seiner Frau Jo-mo sMan-mo (auch Ma-jo Shes-rab-
rgyan genannt) und deren Stellung als tantrische Gefihrtin
(mudra)

In den fritheren Darstellungen findet Gling-ras pas Gefihrtin wenig Beachtung, Wertschit-
zung fiir ihre Rolle als tantrische Gefédhrtin ist nicht herauszulesen, IHa-btsun greift hier
wiederum auf DD zuriick, und so wird sie in einem sehr positiven Licht dargestellt:

Gling-ras-pa lebte im Kloster Zul po westlich von 1Ha sa, um innere Hitze zu iiben. Dorthin
kam Ma-jo Shes-rab rgyan, doch zu gleicher Zeit verstarb ihre Mutter. Durch diesen
unvorhersehbaren Todesfall war sie in ihrer Trauer aufgelost und wandte sich an ihn, da sie
nicht mehr zu praktizieren vermochte.

Abschiedszeremonien wurden ausgefiihrt, und sie musste unfreiwillig zu ihrer Heimat in
Grags zuriickkehren. Gling-ras-pa begleitete sie dorthin, wohl als Leiter der Zeremonien. Als
sie auf dem Weg waren, hatte Gling-ras-pa den Gedanken, dass in Ubereinstimmung mit
dem vajrayana eine Weisheitsgefahrtin unverzichtbar wire, und dass man auf diese gestiitzt
gute Qualitdten schnell hervorbringen konnte. Dies wiirde ihn der Buddhaschaft
ndherbringen und wire somit die wahre Lehre. Dies ist darauf zuriickzufiihren, dass sie eine
Weisheitsgefahrtin ist und gute Energiekanile hat, was befihigt, die Winde (prana; rlung) zu
bezdhmen (wortl.: diese zu reiten). Sich auf solch eine Gefihrtin stiitzend, kann schnell die
Buddhaschaft erlangt werden. Gewohnlichem Begehren wird damit entsagt, und im Besitz

''''' % kamen
sie zuammen an.

Zuriick in Grags, trennte sie sich von Haus und Anwesen und blieb fiir ein Jahr, um dies zu
tun. Bei Gling-ras-pa, der wesentlich dlter war, studierte sie die Lehre und widmete sich der
Praxis.

Gling-ras-pas Lehrer Khyung-tshang-pa, der selbst Ménch war und ihn dazu animiert hatte,
monastische Ordination zu nehmen, war nicht erfreut iiber dessen Gefdahrtin und befahl
ihm, bei seiner Lehrtradition zu verbleiben. Khyung-tshang-pa lehrte die Praktiken, die sich
auf die sexuellen Energien stiitzen, iiber reine Visualisationspraktiken und schrieb die
entsprechenden Kommentarstellen, die auf eine physische Partnerin verweisen,
dementsprechend um.””

Gling-ras-pa hielt sich eine Weile an diese Weisung, dachte aber, dass Khyung-tshang-pas
Anweisungen in Bezug auf die Handlungsweise des Fahrzeuges des mantras (mantrayana;

'® Es handelt sich hierbei um die Anweisungen zu der Praxis der karmamiidra, die sich auf die dritte
Weihe im System der vier Weihen des anuttarayogatantra bezieht.

7 Sernesi: miindliche Kommunikation, November 2014.
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sngags gi theg pa) falsch seien, und sein Vertrauen verringerte sich. Selbst zu Zeiten von Lha-
btsun wurde noch hin und wieder iiber diese Geschichte geredet und somit die
Authentizitdt von Khyung-tshang-pa als Halter der Horiiberlieferung in Frage gestellt. Er
weist die Leser an, sich nicht weiter damit zu beschiftigen.™

Auch direkt vor der Anfithrung des Testaments von Gling-ras-pa, welches in unveridnderter
Weise eingefiigt ist, wird diese positive Rolle seiner Gefdhrtin weiter bestédrkt, eine Passage,
die sich ebenfalls in gleicher Form in DD findet.

Als Gling-ras-pa von den Schiilern in sNa phu wihrend einer Weihe in die Gottheit
Vajrayogini gefragt wurde, wie sie sich diese denn vorstellen sollen, antwortete er, sie sei wie
Ma-jo Shes-rab rgyan, seine Gefdhrtin und duflerte Hrih und Hum, die Keimsilben (bija; sa
bon) von Vajrayogini und Cakrasamvara. Daraufhin sahen sie Vajrayogini in Gestalt der Ma-
jo Shes-rab rgyan, umgeben von Flammenmassen. Alle sahen sie von nun an als eine wahre
magische Ausstrahlung der Vajrayogini und Gling-ras-pa als Cakrasamvara oder Vajrapani

an.™

1.4.4 Treffen mit seinem Schiiler gTsang-pa rGya-ras Ye-shes rdo-rje

Bei seiner Darstellung nimmt 1Ha-btsun Kapitel sechzehn vollstindig aus DD von rGyal-
thang-pa bDe-chen rdo-rje als Vorlage.

Es werden zuerst Gling-ras-pas andere Schiiler erwdhnt. Es wird dort angegeben, dass unter
den Schiilern von Gling-ras-pa zehn die Stufe der Nichtmeditation (sgom med) realisiert
hatten, unter der grofien Ansammlung von Realisierten (rtogs ldan) acht die Stufe des einen
Geschmacks (ro gcig), der Schiiler dGe-bshes bKra-shis rin-chen und andere, zusammen
zwanzig, die Stufe der Freiheit von geistiger Aktivitit (spros bral), es gab viele, welche die
Stufe der grofien Einsgerichtetheit (rtse gcig chen po) realisierten. Als einziger Hauptschiiler
wird gTsang-pa rGya-ras genannt.

Unter den bearbeiteten Biographien wird Ye-shes rdo-rje namentlich nur in DD und L
erwidhnt. Sicherlich wird er in den Sammlungen von Biographien, den ,Sammlungen von
Heiligenlegenden“ (gser phreng), jeweils mit eigener Biographie bedacht, in denen die
Zusammenkunft beider dann Erwdhnung findet.

Angefiihrt wird die Episode des Treffens von Lehrer und Schiiler mit einer Prophezeiung:
Gling-ras-pa weilte zu dieser Zeit in sNa phu. Dort erschien ihm ein mit siebenunddreifdig
Zeichen versehenes Médchen, das sich als dakini des Raumes (dbyings kyi mkha' 'gro), als
Herrin der Lehre und Schiitzerin der Lehre der Ubungslinie (sgrub brgyud) zu erkennen gab.
Sie sagt ihm voraus, dass er Jiianasiddhi (Naropa) am selbigen Tag zur Mittagszeit treffen
wiirde. Dieser wiirde seine Uberlieferungslinie halten und als Schiiler heranreifen und
Befreiung erlangen.

' DD: Folio 5b.1-5 &. L: Folios 4b.7-5a.5.
%9 Siehe: DD: Folio 22a.1-4 & L: Folio: 55b.
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Gling-ras-pa hatte demzufolge schon vor dem Zusammentreffen mit seinem ihm per
Prophezeiung angedachten Hauptschiiler gTsang-pa rGya-ras eine Eingebung, dass es sich
gemaf$ dieser zutragen wiirde. Gling-ras-pa begriifite gTsang-pa rGya-ras mit der Aussage, er
wiirde als sein spiritueller Sohn der Halter seiner Uberlieferungslinie sein und diese
verbreiten."” Grub thob kyi rgyal po gling chen ras pa'i rnam par thar pa fihrt an dieser Stelle
fort, stellt die auflergewohnlich schnelle spirituelle Entwicklung von gTsang-pa rGya-ras
unter der Anleitung von Gling-ras-pa dar und gibt an, dass Gling-ras-pa ihn aufgrund dieser
Zeichen als seinen spirituellen Nachfolger und als Emanation des Naropa erkennt. Diese
Identifiaktion des gTsang-pa rGya-ras mit Naropa und der zuvor gegebenen Identifikation
von Gling-ras-pa mit Saraha bringt die beiden Griinderviter der 'Brug-pa-Schule in direkte
Verbindung mit den Hauptfiguren der zwei Strome von Uberlieferung innerhalb der bKa'-

brgyud-pa.

1.4.5 Das Gelobnis eines "Ras-pa", des Baumwollgewandten

Auch findet sich in dem Werk des IHa-btsun eine kurze Passage, in welcher die dreizehn
Gelobnisse des Gling-ras-pa (rje btsun gling ras kyi dam bca' bcu gsum) Erwahnung finden:

1) keine Haushaltsgegenstinde zu horten (them spangs); 2.) sich [ausschliefilich] in
moderaten Behausungen aufzuhalten (sgo cig); 3.) Baumwollgewdnder zu tragen (ras
rkyang); 4.) kein Geld anzusammeln (sog jog bral); 5.) allein zu bleiben (gcig pu) ; 6.) die
sieben Arten der Hingabe zu haben (mos gus bdun ldan); 7.) die Entstehungsphase in klarer
Weise zu iiben (bskyed rims gsal); 8.) liebevolle Giite zu haben (byams can); 9.) sich
geheimer yogischer Handlungsweise (gsang spyod) zu befleiligen; 10.) bei allem, was
erscheint, nicht von Kiinstlichkeit beschmutzt zu werden (gang shar bcos slad bral); 11.)
nicht an zentrale Orte zu gehen (dbus gnas' mi 'bebs); 12.) Gabenherren (yon bdag) 13.) und
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Konkretisierungen abzulehnen (ngos 'dzin spangs).

Dies ist ein Zeugnis seiner Verpflichtung, als Ras-pa zu leben. Ein weiterer Hinweis auf die
Diziszplin eines Ras-pas findet sich im Lied von Mi-la ras-pa an Zhi-ba 'od: Dort legt Zhi-ba
'od in Gegenwart von Mi-la ras-pa ein Gelobnis ab, fortan ausschliellich Baumwolle zu
tragen (ras rkyang las mi gon pa), keine Lederschuhe zu tragen (ko pa gas lham mi gyon pa),
nicht mehr in die Heimat zuriickzukehren (pha yul du mi 'gro ba) und keine Vorrite fiir
linger als zwei Tage zu horten (nyi ma gnyis ldang ba las lhag pa'i rdzas mi 'dzin pa).” Da
beide Textzeugen aus der selben Generation stammen und obendrein von gTsang-smyon
Heruka und dessen Schiiler IHa-btsun erst im 15./16. Jahrhundert verfasst wurden, ist nicht
klar, ob diese oder auch &dhnliche Verpflichtungen als solche geméifd einer definierten
Tradition zu Zeiten von Gling-ras-pa eingegangen wurden.

"% Siehe: DD: Folios 20a.3-22a.6 & L: Folio 38 '0g.a.4- 38 'og.b.2.
"' L: sngas.

"% Siehe L: Folio 14 'og b.

% Sang-rgyas-rgyal-mtshan: Mi la ras pa'i rnam mgur. S. 350.
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Roberts gibt die innerhalb der bKa'-brgyud-pa-Schule géngige Beschreibung eines Ras-pa am
Beispiel von Mi-la ras-pa wie folgt:

"Mila was his family name, and repa signified a nonmonastic practitioner who wore a

cotton robe as a sign of mastering the practice of candali."*

Es liegt nahe, den Ursprung der Ras-pa-Tradition bei Mi-la ras-pa zu suchen. Vor Mi-la-ras-
pa gibt es keine Erwdhnung einer Disziplin oder gar einer Tradition von Ras-pas auch inner-
halb der bKa'-brgyud-pa-Schule. Alle namentlich als Ras-pa bekannten Ubenden der bKa'-
brgyud-pa-Schule folgten zeitlich nach ihm. Nach den Liedern des Mi-la ras-pa lassen sich

neben der asketischen Grundhaltung zwei grundlegende Eigenheiten eines Ras-pa ausma-
chen:

1. Der schier bedingungslose Fokus auf die Praxis der inneren Hitze und die dadurch erlangte
Fahigkeit, auch in den kalten Wintern Tibets nur Kleidung aus Baumwolle, meist auch nur
einen Rock und ein Tuch daraus, zu tragen, und:

2. Das dufiere Erscheinungsbild eines Ras-pa, welches frappierende Ahnlichkeit mit dem der
tantrischen Praktizierenden, wortl. den ,Weifigewandten und Langhaarigen“ (‘gos dkar
lcang lo'i sde) aus der rNying-ma-pa-Schule hat.

Die Praxis der inneren Hitze ist jedoch nicht den Ubenden der bKa'-brgyud-pa vorbehalten,
sondern Bestandteil vieler Zyklen von der Vollendungsphase (sampannakrama; rdzogs rim)
der tantras, die in den rNying-ma als anuyoga und gSar-ma-Traditionen als niruttaratantra
praktiziert werden, z.B. ist sie auch zentral im Lam-bras der Sa-skya-pa-Schule.® Die Praxis
der inneren Hitze, wie sie allen Schulen gemein ist, ist also allein keine direkte Grundlage fiir
diese.

Diese Yogins werden auch als sngags pa (mantrin) bezeichnet. Sie tragen in gleicher Weise
ihre Haare ungekiirzt und verfilzt und kleiden sich in ungefirbtem weifden Gewand, welches

in dieser Tradition als Zurschaustellung des natiirlcihen Zustand des Geistes dient.*®

Innerhalb der rNying-ma-Tradition wird die Legende angefiihrt, dass zur Zeit des Nieder-
gangs der buddhistischen Lehre nach der ihrer ersten Einfithrung in Tibet die tantrischen
Lehren nicht innerhalb der im Schwinden begriffenen monastischen Strukturen erhalten
wurden, sondern in den Familien von Haltern der tantrischen Lehre. So heif3t es in dem his-
toriographischen Werk The Nyingma School of Tibetan Buddhism:

"Though the circumstances under which the whole of Tibet had been subject to the
noble family of religious kings had changed, the mantra adepts, white-robed house-

%4 Siehe Roberts (201m1), S. 16.

% Siehe Stearns (2001), S. 13.
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Vgl.: Bogin (2008), S. 96. Das von Bogin bearbeitete Werk von Yol-mo-ba bsTan-'dzin nor-bu ist als
Verteidigung der Kleidung und Lebensweise der sngags-pa gegeniiber der Kritik seitens der monasti-
schen Gemeinde intendiert, es beschéftigt sich hauptsichlich mit der langen und verfilzten Haar-
tracht dieser Ubenden.
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holders, maintained the exegesis and attainment of the profound creation and perfec-
67

tion in their own homes, and in isolated hermitages.
Diese werden nicht zu den gewdhnlichen Laien, sprich die nicht zum Klerus Gehoérenden,
gezihlt, da sie im Rahmen einer tantrischen Weihe als Mitglieder der nicht-monastischen
Gemeinde Ordination erhalten und so zu religiosen Handlungen autorisiert sind. Ein wichti-
ger Punkt in diesem Zusammenhang ist innerhalb des religiosen Systems Tibets die formelle
Autorisierung, Gaben zu empfangen und den Lebensunterhalb von diesen zu bestreiten,
ohne dass diese auf dem Weg einer weltlichen Arbeitstétigkeit erworben werden miissen.
Dies ist im Allgemeinen den ordinierten Mitgliedern der buddhistischen Welt vorbehalten
und bezieht sich zumeist auf die Mitglieder der monastischen Gemeinschaften. Da tantri-
sche Laienpraktizierende nicht ausschliefilich in Klausur leben, dient ihre Tétigkeit als Ritu-
alspezialisten nicht nur dem eigenen Lebensunterhalt, sondern bildet auch die wirtschaftli-
che Grundlage ihrer Familie.

Es liegt nahe, dass diese Kleidungsweise den frithen Ras-pas als Vorbild diente, da auch die
friihen bKa'-brgyud-pas nach der Einfithrung ihrer Lehren aus Indien tantrische Laienprak-
tizierende waren. So mag es sein, dass der Stellenwert der langen Haare und weifien Robe
unter dem Einfluss der Praxis der inneren Hitze mehr und mehr zur Schaustellung der Befa-
higung zur Entwicklung der inneren Hitze dienten.

In den fritheren Biographien des Gling-ras-pa wird sein Status als Ras-pa nur in Kiirze er-
wiahnt:

,Als er dreifdig Jahre alt war, trugen sie als Mann und Frau nun beide nur einen kurzen
Rock aus Baumwolle (ang ga rag), einen baumwollenen Schal und hatten ein Messer
im Hiiftgurt stecken. Mit einem Biindel auf dem Riicken trugen sie ihre Haare als eine
verfilzte Matte, die sie auf dem Kopf zusammenbanden.“

Es konnte auch sprachlich eine Wechselbeziehung zwischen den Worten ras-pa, ri-a (Berg-
Einsiedler) und ral-pa (jemand, der lange, verfilzte Haare trdgt) bestehen. Diese drei Be-
zeichnungen finden im selben Kulturraum Verwendung.

Das Vorbild fiir die Ras-pas findet sich bestimmt in der siddha-Kultur, welche die letzten
Jahrhunderte der Dauer des indischen Buddhismus prégte. Da es genau diese finale Epoche
war, in der die buddhistischen Lehren von Indien nach Tibet gelangten, waren die Lehren
der suitras nie ohne eine vorder-oder hintergriindige Vermischung mit denen der tantras
aufzufinden. Es gab allerdings im Rahmen der Etablierung monastischer Strukturen eine
starke Tendenz, im Konflikt mit der monastischen Disziplin stehende Aspekte tantrischer
Ubung durch reine Symbolik zu ersetzen. Sofern ihr Leben auflerhalb der monastischen
Strukturen stattfand, konnen die frithen Ras-pas teils als eine radikale Stromung angesehen
werden, die sich bewusst von diesen abgrenzt und einen Rahmen legalisiert, in dem die tan-

" Siehe: Dudjom (1991). S.523.
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trische Disziplin praktisch umgesetzt werden konnte. Ein Paradebeispiel hierfiir ist gTsang-

smyon Heruka.*

Ras-pas waren und sind kein Phdnomen, das zwangsweise auferhalb der monastischen In-
stitutionen statt fand und findet. Es finden sich mit Ras-pa betitelte Praktizierende als Be-
griinder von monastischen Institutionen und auch als Eremiten, die bewusst auflerhalb der
institutionellen Strukturen leben. Gling-ras-pa befand sich zeit seines Lebens stets quasi mit
einem Fuf} im Establishment und mit einem Fufd au8erhalb von ihm.
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Vgl. Larsson (2009), S.173-190.
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1.5 Zur Griindung des Klosters Ra lung

Ra lung(oder auch Rwa lung), die Residenz der 'Brug-pa-Schule, liegt am 6stlichen Rand des
Gebietes von Myang stod in Siidtibet.”® Gling-ras-pa wurde die Rolle des Griinders von Ra
lung, dem spiteren Stammsitz der 'Brug-pa-Schule posthum zugeschrieben, wobei sowohl
die Griindung der 'Brug-pa als auch des Klosters Ra lung frithestens durch Gling-ras-pas
Schiiler gTsang-pa rGya-ras erfolgten.”

Gling-ras-pa wird in spéteren Textzeugen mittels einer Legende mit Ra lung in Verbindung
gebracht. Demnach hinterliefl eine grofle Ziege etwas Milch auf einem Stein, welche sich
nach ihrem Trocknen zu den Silben Ah und Hum ausgebildet hatte. Fortan wurde der Ort
das "Tal des Omens der gliicksverheiflenden Ziege" genannt. Gling-ras-pa kam diese Legende

zu Ohr, und er nannte diesen Ort darauthin Ra lung.”

Diese Legende ist weder in den Bio-
graphien des Gling-ras-pa noch in der von Lo ras-pa dBang-phyug brtson-'grus (1187-1250)

verfassten ausfiithrlichen Biographie seines Schiilers gT'sang-pa rgya-ras zu finden.

Weiterhin wird Ra lung als der Ort des ersten Treffens von Lehrer und Schiiler angegeben.
Gling-ras-pa wird schon in der von Lo ras-pa verfassten Biographie des gTsang-pa rGya-ras
als in Ra lung weilend erwihnt. Dem ersten Zusammentreffen von Lehrer und Schiiler ist
allerdings nur eine Zeile gewidmet, aus der eine enge Verbindung noch nicht ersichtlich ist:

,Als rJe sNa-phu-pa (Gling-ras-pa) zu jener Zeit in Ra lung weilte, brachte [gTsang-pa
rGya-ras] ihm das Geschenk von einem Maf§ Salz dar. Er (gTsang-pa rGya-ras) berich-
tete, dass sie daraufhin viele Lehrgespriache hatten. Er verbleib den Sommer iiber in
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Ra lung.

" Dieser Ort liegt am 6stlichen Ende des Kerngebietes des oberen Myang. Siehe Sgrensen und Hazod
(2007), S. 312. Map 9. Eine ausfiirliche und bebilderte Ortsbeschreibung von Ra lung findet sich in
Tucci (1956), S. 52 ff. und 60-63 sowie in Henss (2015), S. 494-495.
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Kvaerne (1984), S. 311 duflert zum Beispiel die Annahme, dass Gling-ras-pa Ra lung griindete. Siehe
auch Martin (1979), S. 63. Phuntsho (2013), S. 141, verortet den Beginn der 'Brug-pa-Schule an den von
gTsang-pa rGya-ras gegriindeten Tempel von 'Brug in einem siidlich von 1Ha sa gelgenen Tal und die
spitere Ubertragung des Stammsitzes nach Ra lung.
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Zu dieser Legende siehe Tucci (1956), S. 177 Fn. 18, der sich auf den Text gNas chen po ra lung gi
khyad 'phags cung zad brjod pa ngo mtshar gyi gter des Padma dkar-po, S. 179.6-180.3 beruft. Selbige
Beschreibung findet sich auch in Myang chos 'byung. Der Ort kann als Ra lung und Rwa lung ge-
schrieben werden.
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dBang-phyug brtson-'grus: gTsang pa rgya ras kyi rnam thar, S. 10.5: de'i dus su rje sna phu ba ra
lung na bzhugs pa la| tshwa bre tsam gyis phyag rten mdzad nas| gsung gleng mang du byas gsung|
de’i dbyar ra lung du bzhugs|. Auf die Interaktion zwischen Gling-ras-pa und gTsang-pa rGya-ras wird
auf den folgenden Seiten 10.5-16.6 des selbigen Werkes eingegangen. In diesem Abschnitt wird Ra
lung nur ein weiters Mal als Ort des Zusammentreffens beider erwihnt, ohne dass dem weitere Be-
deutung beigemessen wird. Die Lehrzeit von gTsang-pa rGya-ras unter Gling-ras-pa betrug nach
Aussage des Textes fiinf Jahre, wobei gTsang-pa rGya-ras nicht kontinuierlich bei Gling-ras-pa in
Gegenwart seines Lehrers lebte. Dieser Abschnitt endet mit dem Tod des Gling-ras-pa.
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'Gos-lotsawa greift die eingehens erwihnte Zeile des Zusammentreffens beider in Ra lung
auf, so heifdt es in den Blue Annals, der Ubersetzung des Deb ther snong po:

"..he met the Venerable gLing, when the latter was residing at Ra lung, presented him
with a full measure of salt and held a long conversation with him. He used to say: "My
karmic link (las 'brel) with him seems to have awakened at that time."”

Das ,Erwachen der karmischen Verbindung“ wurde demnach hinzugefiigt. Faktisch findet
sich die fritheste Erwdhnung des Ortes mit dem Treffen zwischen Gling-ras-pa und gTsang-
pa rGya-ras in der Biographie des gTsang-pa rgya-ras, welche von dessen Schiiler Lo ras-pa
(1187-1250) verfasst wurde. Dort werden auch die drei wichtigen Orte Ra lung, Klong rdol und
'‘Brug erwihnt, wobei gTsang-pa rGya-ras sich teils mehrjdhrig in Ra lung authielt und seiner
Lehrtatigkeit nachkam.”

Die spiteren Historiographen der Tradition erwdhnten, dass die Griindung des Klosters Ra
lung durch gTsang-pa rGya-ras auf eine Anweisung des Gling-ras-pa zuriickzufiihren ist. In
dKar brgyud chos 'byung von Kun-dga' dpal-'byor (1428-1476) wird auf diese drei Lokalitidten
hingewiesen, und ihr Bau wird mit Prophezeiungen von gTsang-pa rGya-ras Lehrern in Ver-
bindung gebracht:

,Klong-rdol wurde von [Bla-ma] Zhang prophezeit; Ra lung wurde von Gling [ras-pa]
prophezeit und das Kloster von 'Brug wurde auf die Prophezeiung von dBu-se (Dus-

gsum mkhyen-pa, der erste Karma-pa 1110-1193) hin errichtet.“”

In selbigem Werk wird Ra lung erstmalig als Residenz der '‘Brug-pa (‘brug ra lung gi gdan sa)

bezeichnet.”

Es fallt auf, dass geraume Zeit zwischen dem Ableben von gTsang-pa rGya-ras
als posthumen ersten 'Brug-chen im Jahr 1211 und dessen ,Wiedergeburt“ Kun-dga' dpal-'byor
im Jahre 1428 vergingen. Die Zeitspanne von 217 Jahren zwischen beiden ist beachtlich. In
Nachfolge von gTsang-pa rGya-ras waren die Oberhdupter von Ra lung die Nachkommen aus
der rGya-Familie, beginnend mit Dharma Seng-ge sang-rgyas dbon (1177-1237), dem Neffen

von gTsang-pa rGya-ras.”

Die Bedeutung von Ra lung ist sicherlich mit der Dominanz der rGya-Familie infolge auf

gTsang-pa rGya-ras zu begriinden, als deren Residenz Ra lung fortan diente.”

' Siehe gZhon-nu dpal: Deb ther sngon po, S. 780 und Roerich (1959), S. 665.

'7* Zur namentlichen Erwidhung von Ra lung in diesem Werk siehe dBang-phyug brtson-'grus: gTsang
pa rgya ras kyi rnam thar, S. 27.2-3, 28.3, 31.2, 32.4, 34.5, 37.1-2 und 38.1-4. Im Verlauf findet Ra lung
weitere Erwidhnung, ohne dass dem Details iiber die Signifikanz des Ortes zu entnehmen seien.

'» Siehe Kun-dga' dpal-'byor : dKar brgyud chos 'byung S. 333: zhang gis lung bstan nas klong rdol
dang| gling gis lung nas ra lung bstan dang| dbu ses lung bstan nas 'brug gi dgon ba btab.

' Siehe Kun-dga' dpal-'byor : dKar brgyud chos 'byung, S. 336.

"7 Siehe Kun-dga' dpal-'byor : dKar brgyud chos 'byung, S. 334.

""Siehe dazu Smith (2001), S. 44. Zur rGya-Familie siehe Stein (1972), S. 10-11. Vitali (2004) diskutiert
ausfithrlich die Genealogie der rGya-Familie mit besonderer Beriicksichtigung der Person des
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1.6 Die Werke des Gling-ras-pa

1.6.1 Gling-ras-pa und seine Position als Halter der
Horiiberlieferung

Von Mar-pa Lotsawa Chos-kyi blo-gros stammen mehrere eigenstdndige Traditionen ab,
unter ihnen die Horiiberlieferung von Samvara (bde mchog snyan brgyud). Bis auf wenige
Ausnahmen erfuhr diese Tradition bislang wenig wissenschaftliche Beachtung.” Die Lehren
der Horiiberlieferung wurden als geheimster Nukleus der Lehren des Mi-la ras-pa gesehen
und formten die Ubertragung, welche er seinen engsten Schiilern gab und die von ihnen
weitergegeben wurde.

Da diese Tradition nur am Rande der monastischen Institutionen weitergereicht wurde und
das literarische Korpus der Horiiberlieferung bis heute iiberschaubar geblieben ist, ergibt
eine Betrachtung des Textmaterials und der biographischen Werke einen frischen Blick auf
eine vielleicht urspriinglichere Form der bKa'-brgyud-pa, als sie heutzutage weitbekannt ist.

Einige der wichtigen Texte, die biographisches Material sowie Praxisanweisungen enthalten,
werden den frithen Meistern dieser Linie zugeschrieben und wurden hochstwahrscheinlich
zu Beginn des dreizehnten Jahrhunderts niedergeschrieben.

Der Tradition zufolge stammt die Horiiberlieferung von Vajradhara und wurde in einer Li-
nienabfolge von Tilopa, Naropa, Mar-pa und Mi-la ras-pa weitergegeben. Der letztere unter-
wies seine Schiiler Ras-chung rDo-rje grags-pa und Ngan-rdzong Byang-chub rgyal-po an, die
wiederum ihre eigenen Uberlieferungslinien begriindeten: Die Hériiberlieferung von Ras-
chung-pa (Ras-chung snyan-brgyud) und die Horiiberlieferung von Ngan-rdzong-pa (Ngan-
rdzong snyan-brgyud). Die Hauptlinie ging tiber Khyung-tshang-pa, den Schiiler des Ras-
chung-pa, hin zu Zhang Lotsawa (gest. 1237), und spéter zu Gzi-brjid rgyal-mtshan (1290-
1360), nach dem sich diese Linie in viele Ableger aufteilte. Neben wenigen Einzelbiographien
lassen sich die biographischen Quellen der Hauptlinie der Horiiberlieferung hauptséachlich
auf die bDe mchog snyan brgyud biographies, ein Werk der gser ‘phreng Gattung zuriickfiih-
ren, welches wohl im vierzehnten Jahrhundert kompiliert wurde. Darin finden sich zwolf
unabhéngige Biographien der Meister, beginnend mit von Mi-la ras-pa bis hin zu Gzi-brjid-
pa. Nach diesem erreichte die Lehriiberlieferung gTsang-smyon Heruka (1452-1507) und
Padma dkar-po (1527-1592), die sich beide einer Wiederbelebung der Tradition verschrieben
und innerhalb der institutionellen Strukturen die Wertschédtzung dieser Tradition erhohten.
Sie kompilierten Werksammlungen, die noch heute in Gebrauch sind. Die Horiiberlieferung
wurde meist als zweitrangige Uberlieferung angesehen, die von Ras-chung-pa nach Tibet
gebracht wurde, der sie in Indien von Tiphupa erhalten hatte. Dieses Missverstdndnis beruht
auf einer oft zitierten Stelle aus den Blauen Annalen von 'Gos Lotsawa, der dort eine Unter-

gTsang-pa rGya-ras, er geht allerdings nicht auf den Ort Ra lung und dessen Bedeutung ein. Zur
Ubertragung des Amtes des Abtes von Ra lung von einem Onkel auf seinem Neffen innerhalb der
rGya-Familie infolge auf gTsang-pa rGya-ras sieche Phuntsho (2013), S. 210.

"9 Siehe dazu Torricelli (2000), Smith (2001), S. 61-62, Sernesi (2008, unveroffentlicht) & (2o11).
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scheidung zwischen der Ras-chung snyan-brgyud und der bDe-mchog snyan-brgyud als zwei
distinkten Uberlieferungen der neun Anweisungen der fomlosen Dakinis (lus med mkha' ‘gro
chos skor dgu) trifft, die respektive iiber Ras chung pa and Ngam rdzong pa kamen. Geméf3
den Quellen der Tradition selbst ist diese Aussage jedoch nicht haltbar, da diese neun Lehr-
zyklen lediglich zusétzliche Lehren der Horiiberlieferung sind und nicht deren hauptséchli-
che Lehren. Die Tradition in ihrer Gesamtheit wird meist bDe-mchog snyan-brgyud oder
auch mKha'-'gro bde-mchog snyan-brgyud genannt, wihrend die Bezeichnungen als Ras-
chung snyan-brgyud und Ngan-rdzong snyan-brgyud die beiden Hauptstréme der Uberliefe-
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rung bezeichnen.

Eine ausfiihrliche Dokumentation der Uberlieferungslinien, wie sie innerhalb der 'Brug-pa-
Schule anerkannt werden, findet sich in dKar chag tshig gi me tog, verfasst von dGe-legs dpal
bzang-po, auch bekannt als: Ngag-dbang chos-kyi rgyal-mtshan dpal bzang-po (1677-1719),
der Inhaltsangabe einer Sammlung von Werken der dKar-brgyud-pa-* und rDzogs-chen-
Traditionen, die zwischen 1934 und 1958 von La-dwangs Khrid-dpon 'Khrul'-zhig padma
chos-rgyal (1876-1958) geordnet und als Blockdrucke verfiigbar gemacht wurden. Nach dKar
chag tshig gi me tog kam die Uberlieferungslinie von Tiphupa zu Ras-chung-pa, Gling-ras-pa
erhielt diese von rGyal-ba Lo und Dam-pa Sum-pa und gab sie an rGya-ras weiter. Khyung-
tshang-pa findet hier keine Erwihnung.® Aus seiner Biographie geht jedoch implizit hervor,
dass Gling-ras-pa diese Uberlieferung auch von Khyung-tshang-pa erhielt, was in dKar chag
tshig gi me tog wohl aufgrund der umstrittenen Position dessen nicht in Betracht gezogen
wurde.

In der Uberlieferungslinie der Horiiberlieferung, welche gTsang-smyon Heruka Sang-rgyas-
rgyal-mtshan (1452-1507) erhielt, war Gling-ras-pa kein Glied der Uberlieferungslinie. Dessen
Lehrer Khyung-tshang-pa allerdings nimmt hier die prominente Stellung als Haupthalter der
Uberlieferung in seiner Generation ein. Diese wird wie folgt dargestellt:

1. Vajrayogini

2. Tilopa

3. Naropa

4. Mar-pa chos-kyi blo-gros (1027-1097)
5. Mi-la ras-pa

% Siehe: Sernesi, 2011. S. 179-181.

** Eine Erkldrung der Schreibweise dKar-brgyud ist: “Some of the more careful Tibetan scholars sug-

gested that the term dKar-brgyud-pa be used to refer to the Dwags-po bKa'-brgyud-pa, Shangs-pa
bKa'-brgyud-pa, and a few minor traditions transmitted by Naropa, Mar-pa, Mi-la ras-pa, or Ras-
chung but did not pass through sGam-po-pa. The term dKar-brgyud-pa refers to the use of the white
cotton meditation garment by all of these lineages. This complex is what is normally known, inaccu-
rately, as the bKa'-brgyud-pa. Thu'u-bkwan Blo-bzang chos-kyi nyi-rna sums up the matter: “In some
later 'Brug pa texts the written form 'dKar-brgyud' indeed appears, because Mar-pa, Mi-la, Gling-ras,
and others wore only white cotton cloth. Nevertheless, it is fine if [they] are all called bKa'-brgyud.,,.,
At Thu'u bkwan's suggestion, then, we will side with convention and use the term "bKa'-brgyud."
Smith (2001), S. 40.

% Siehe: dGe-legs dpal bzang-po: dKar chag tshig gi me tog. Folio 4.b. 1-3.
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6. Ras-chung rdo-rje grags-pa

7. Khyung-tshang-pa Ye-shes bla-ma

8A. Mar-ston Tshul-khrims 'byung-gnas

8B. Slob-dpon sTar-sgom

8C. Ma-gcig 'Ong-byo ras-ma

9. Zhang Lotsawa Byang-chub 'od-zer (1237-7)

10. 'Gro-mgon Lha-rje Dhar-ma shri

11. Sras Byang-sems bSod-nams rgyal-mtshan

12. Ma-gcig 'Khrul-zhig Kun-ldan ras-ma

13. mKhas-btsun gZi-brjid rgyal-mtshan (1290-1360)

14. mKhan-po dBang-phyug shes-rab

15. Ri-khrod ras-pa gZhon-nu rgyal-mtshan

16. Ras-chen-pa gDan-cig-pa gZhon-nu dpal-ldan

17. La-phyi-pa mDong-ston Nam-mkha' rgyal-mtshan (1372-1437)
18. 'Dul-dzin-pa Ngag-gi dbang-po

19. Sha-ra Rab-byams-pa Sang-rgyas seng-ge (1427-1470)
20. gTsang-smyon Heruka Sang-rgya-rgyal-mtshan

Die weiteren Schiiler des Ras-chung-pa, wie Bla-ma Lo und Dam-pa Sum-pa, deren Schiiler
183

wiederum Gling-ras-pa war, werden in dieser zentralen Uberlieferungslinie nicht erwéhnt.
Im weiteren Verlauf der Textsammlung findet Gling-ras-pa allerdings Erwdhnung als Halter
in der Linie von miindlichen Unterweisungen (gdams ngag brgyud pa), die von Ras-chung-
pa zu Sum-pa ras-pa und dann zu ihm gelangte. In einer alternativen Linie kam sie von Mi-la
ras-pa zu Ngan-rdzong ston-pa (ca. 11. Jh.), zu Byang-chub rgyal-po, zu Dam-pa ras-chen und
dann zu Gling-ras-pa; die tatsichliche Uberlieferung (don brgyud) der sechs Lehren des
Naropa gelangte durch Mi-la ras-pa, sGam-po-pa und Phag-mo gru-pa zu ihm. Er wiederum
gab diese Lehren an gTsang-pa rGya-ras weiter."

1.6.2 Gling-ras als Halter der Uberlieferungslinien von Ras-chung-
pa und sGam-po-pa

In dKar chag tshig gi me tog finden sich folgende zwei Uberlieferungslinien, die iiber Gling-
ras-pa liefen:

1.) Die allgemeine Uberlieferung der bKa'-brgyud-pa, stammend aus den vier Strémen von
Uberlieferung (bka' babs bzhi'i brgyud pa). Diese wurde von sGam-po-pa gehalten und Gling-

% Siehe: Vorwort von Gene Smith in: Sang-rgyas-rgyal-mtshan: bDe mchog mkha' 'gro snyan rgyud.
Band 1, S. 4. In The Bya btang ‘phrin las dpal 'bar manuscript, welches in dieser Sammlung enthalten
ist, wird auf S. 114 erwiihnt, dass IHa-btsun Schiiler von gTsang-smyon Heruka in dieser Uberlieferung
war. Die Linie der Lehrer findet sich auch in Pahlke (2012), S. 26.

"% Siehe: Sang-rgyas rgyal-mtshan: bDe mchog mkha' 'gro snyan rgyud. Band 1: The bya btang ‘phrin las
dpal 'bar manuscript, S. 114.
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ras-pa erhielt sie von Phag-mo gru-pa. Sie wird als wirkliche Uberlieferungslinie der
185

Realisation (rtogs pa don gyi brgyud) bezeichnet.
2.) Die von rGyal-ba Lo und Sum-pa erhaltene Linie der von Ras-chung-pa in Indien
erhaltenen Lehren, genannt Uberlieferungslinie der Anweisungsverse (gdams pa tshigs gi
brgyud pa)."™

Dies ist sicherlich nur eine mogliche Einteilung der Linien, die von Gling-ras-pa gehalten
wurden. Diese zweifache Einteilung bezieht sich ausschliefSlich auf die Lehren der bKa'-
brgyud-pa, um eine allgemeine Uberlieferung, welche iiber sGam-po-pa fiihrte, von der sel-
teneren Uberlieferung des Ras-chung-pa abzugrenzen. Linien im Sinne von Uberlieferungen
der vielen Traditionen, die Gling-ras-pa zeit seines Lebens erhalten, kommentiert und weiter
gegeben hat, werden in dieser Darstellung nicht beriicksichtigt.

% Siehe: dGe-legs dpal bzang-po: dKar chag tshig gi me tog. Folios 1b.1-4a.5. Gling-ras-pa widmete
dieser Uberlieferungslinie mit Grub thob bka' bzhi'i lo rgyus ein kurzes eigenes Werk. Die vier Stréme
von Uberlieferung bezeichnen Praktiken, die Tilopa von vier Lehrern erhalten hat und welche spiter
als sechs Dharmas (chos drug) zusammengefasst wurden. Diese sind: 1.) Caryapa fiir inneres Feuer,
2.) Nagarjuna fiir llusionskorper und Luminositét (prabhasvara; ‘od gsal), 3.) Lavapa fiir Traum und
4.) Sukkhasiddhi fiir Zwischenzustand (antarabhava; bar do) und Bewusstseinsiibertragung
(samkranti; pho ba). Siehe Torricelli (1993), S. 185-198.

% Siehe: dGe-legs dpal bzang-po: dKar chag tshig gi me tog. Folio 4a.5-4b.3. Mon-rtse-pa Kun-dga'
dpal-dan (1408-1475?) gibt in seinem gSer phreng auch diese zwei parallelen Linien an. Die eine Uber-
lieferungslinie, die Gling-ras-pa hielt, lief demnach iiber Ras-chung-pa. Hierbei wird keine weitere
Person genannt, welche zwischen Ras-chung-pa und Gling-ras-pa steht. Hinsichtlich der anderen
Linie, gelangte diese von sGam-po-pa zu Dwags-po sGom-tshul (1116-1169) und dann zu Phag-mo gru-
pa, welcher sie an Gling-ras-pa weitergab. Siehe Smith, 2001. S. 48.
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1.6.3 Gliederung der Werke Gling-ras-pas im Kontext der 'Brug-pa-
Schule

In dKar chag tshig gi me tog von dGe-legs dpal bzang-po (1677-1719) findet sich eine systema-
tische Darstellung der Lehren und Werke der 'Brug-pa-Schule unter besonderer Beriicksich-
tigung der Beitrdge von Gling-ras-pa. Diese Darstellung beruht auf dem kiirzeren Werk na-
mes Tshig gi me tog gdam ngag gi dkar chag 'go mgon rin po ches mdzad pa von gTsang-pa
rgya-ras."” Wenn Gling-ras-pa auch nicht in allen Punkten der Gliederung explizit erwihnt
wird, so wird diese hier beibehalten, um einen Uberblick zu erméglichen.

Gling-ras-pa Kommentarwerke (bstan bcos), welche Ubungen (nyams len) und Zuwissendes
(shes bya) ausfiithrend darlegen, sind darin wie folgt verortet:

1.Die drei Zyklen der Mahamudra (phyag rgya chen po skor gsum):
1.1. Der Zyklus der erkldrenden Verse (bshad pa tshig gi skor):

11.1. Das Lied des Dohaschatzes (do ha mdzod kyi glu), welches die Sicht als
Hauptsédchliches aufzeigt. Es wurde von Gling-ras-pa kommentiert.

11.2. Die Goldkette von Biographien (rtogs brjod gser gyi phreng ba), welche die
Meditation (sgom pa) als Hauptséchliches aufzeigt. Hier ist kein Werk gemeint,
sondern um die Beschreibung der spirituellen Erfahrung der Lehrer der Uberlie-
ferungslinie.

1.1.3. Das Werk Die elf Giiten (bka' drin bcu gcig), welches Ubung (shyong ba) als
Hauptsdchliches aufzeigt. Dies wurde von Gling-ras-pa als Lied der Realisation
verfasst, und in einem Erklarungswerk (bshad 'bum) von gTsang-pa rGya-ras er-

lautert.™

1.2. Der Zyklus der spirituellen Erfahrung der miindlichen Unterweisungen (gdams
ngag nyams len gi skor):
1.2.1. Mit dem Donnerschlag (thog babs) wird der plotzliche Pfad (gcig car ba'i
lam) als Hauptsichliches aufzeigt. Diese Uberlieferung stammt von Maitripa,
gelangte iiber Ras-chung-pa parallel zu Ye-rang-ba und Bla-ma Zhang. Ein Werk
von Gling-ras-pa zu diesem Thema ist bislang nicht bekannt.®
1.2.2. Durch das zeitweise Etablieren von Vertiefung (bsam gtan thun jog) wird der
stufenweise Pfad (rim gyis kyi lam) als Hauptsichliches aufzeigt. Diese Uberlie-
ferung stammt von Maitripa, die Praxismethode dazu wurde von Gling-ras-pa
arrangiert. Dieses Werk von Gling-ras-pa ist bislang nicht bekannt.
1.2.3. Mit dem Unerdenklichen (bsam gyis mi khyab) wird der Pfad des Uber-
springens (thod rgal gyi lam) als Hauptsichliches aufzeigt. Diese Lehre beruht

"7 Eine weitere Version dieses Uberblickes, welche umfangreicher ist und als Grundlage dieser Dar-
stellung diente, findet sich bei Kun-dga' dpal-'byor (1428-1476): dKar chag tshig gi me tog. Vgl. Schiller
(2014), S. 238-244.

"% Schiller (2014), S. 241, Fn. 10 merkt an, dass dieses Werk seines Wissens nach nicht iiberliefert ist. Es
befindet sich in der Sammlung ‘Brug lugs chos mdzod chen mo. Siehe 1.6.4 Werkkatalog.

% Ye-rang-ba kénnte aus Patan im Kathmandutal stammen. Eine Bearbeitung des Werkes von Bla-
ma Zhang wurde von Prax, 2013, vorgenommen.
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auf Anweisungen, welche Ras-chung-pa in Indien von verschiedenen Lehrern
erhalten hatte. Dies konnte sich unter anderem auf Gling-ras-pas Werk Phyag
rgya chen po bsam gyis mi khyab pa'i sgom rim beziehen, wobei es sicherlich ein
Themengebiet darstellt.””
1.3 Der Zyklus des Segens der Realisation (rtogs pa byin rlabs kyi skor)
1.3.1. Die Basis (gzhi) ist die Erkldrung von sahajayoga. Hier werden nur Werke
von Phag-mo gru-pa und rGya-ras genannt.
1.3.2. Der Weg (lam) sind die vier Yogas (rnal 'byor bzhi). Hier werden sGam-po-
pa und rGya-ras sowie deren Nachfolger genannt. In Eine Fackel, die das Wesent-
liche biindelt widmet Gling-ras-pa das Kapitel XV: Mahamudra der Darlegung
der vier Yogas.
1.3.3. Die Einheit von Basis, Weg und Frucht (‘bras bu) ist das auf-den-Pfad-
bringen von Ddmonen (bdud lam khyer). Dies wurde von sGam-po-pa verfasst.

2. Die sechs Zyklen der Kernunterweisungen des Pfades der Mittel (thabs lam gnad kyi

skor drug).
2.1. Mischen und Ubertragen, der Zyklus der Erkléirungen (bsre ‘pho bshad pa'i skor).
Hier wird in der Aufgliederung der Lehren erwihnt, dass Gling-ras-pa gemafs der
Lehrmethode der sechs grundlegenden Werke (gzhung drug), in Ubereinstimmung
mit den Erlduterungen des Ras-chung-pa, diese ausfiihrlich dargelegt habe. Alle
wichtigen Punkte der miindlichen Unterweisungen seien in den drei Zyklen des
Mischens (bsre skor gsum) zusammengefasst, zu welchen auch Gling-ras-pa ge-
schrieben habe.
2.2. Kleinste Teilchen, der Zyklus des Zerstreuens von Gedanken (brul tsho blo rdeg
pa'i skor). Hierin finden sich unter anderem Erkldrungen zu den Energiebahnen
und Winden sowie die Fragen von Bla-ma Lo an Ras-chung-pa.
2.3. Eintreten in den und abwenden vom Daseinskreislauf, der alles umfassende Zyk-
lus (‘khor ba jjug ldog spyi khyab kyi skor). Dies beinhaltet wichtige Punkte miindli-
cher Unterweisungen von Naropa, die Gegebenheiten des Daseinskreislaufs und
nirvana aufzeigen und die Ras-chung-pa gelehrt wurden. Werkangaben hierzu
werden nicht gegeben.
2.4. Die Verse, der Zyklus zur Visualisation (tshigs bcad ma mngon rtogs kyi skor).
Dieser beinhaltet die sechs Lehren des Naropa, wie sie von Phag-mo gru-pa nieder-
geschrieben wurden.

190

Ein Werk zum Thema namens Phyag rgya chen po bsam gyis mi khyab pa'i sgom rim bezieht sich
nach gTsang-pa rgya ras: Tshig gi me tog gdam ngag gi dkar chag 'go mgon rin po ches mdzad pa auf
den thod rgal lam: Dieses Werk ist momentan nicht verfiigbar, es wird allerdings im Drepung Ca-
talog, S. 1178 aufgelistet. Siehe Schiller (2014), S. 238-239 und auch Werkkatalog. Ein gleichnamiges
Werk von bSod-nams lhun-grub (1488-1552), einem Nachfahren des sGam-po-pa, welcher der sech-
zehnte Abt von Dwags-lha sgam-po war, ist weitverbreitet verfiigbar, da es Aufnahme in die gesam-
melten Werke des sGam-po-pa fand. Siehe: bSod-nams lhun-grub: Phyag rgya chen po bsam gyis mi
khyab pa'i sgom rim sowie Quintman (2014), S.45.
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2.5. Die miindlichen Unterweisungen, der Zyklus wichtiger Punkte (zhal gdams gnad
kyi skor). Hier finden sich unter anderem Erldauterungen zu innerer Hitze, der Be-
schaffenheit der Energiebahnen, der Winde sowie des Verabreichens von Medizin
und der Beseitigung von Hindernissen im Zusammenhang mit ihrer Anwendung.
Es gibt keinen Verweis auf einen Autor oder Text.

2.6. Gedanken als Pfad zu benutzen, der Zyklus zu Krankheiten und Ddmonen (rnam
rtog pa lam 'khyer nad 'don gyi skor). Dieser besteht aus den sechs Zyklen des einen
Geschmacks (ro snyoms skor drug), welche von gTsang-pa rGya-ras als von Ras-
chung-pa verstecktem Schatztext geborgen wurden. Gling-ras-pa war somit nicht
Halter dieser Lehren, welche heute einen zentralen Platz innerhalb der 'Brug-pa-
Uberlieferung einnehmen.

3. Die fiinf Zyklen von Sadhanas (sgrub thabs skor [nga)

3.1. Der Zyklus der siddhis von Cakrasamvara (bde mchog dngos grub kyi skor). Es
handelt sich hier um die von Maitripa stammenden Praktiken der dreizehn Gott-
heiten, sie wurde dem Handbuch von Ras-chung-pa geméf3 u.a. von Gling-ras-pa
niedergeschrieben.

3.2. Der Zyklus des Segens der Edlen (jo mo byin rlabs kyi skor). Diese sind die Prakti-
ken der Vajravarahi aus der Tradition des Naropa, die wiederum nach dem Hand-
buch des Ras-chung-pa von Gling-ras verfasst wurden.

3.3. Der Zyklus des Kusali des zugleichen Entstehens (lhan skyes ku sa li'i skor). Diese
Uberlieferung stammt von Ghantapa und gelangte zu Bla-ma Abha und rGwa
Lotsawa, welche die Grundtexte verfassten. rGwa Lotsawa, Zhang Rin-po-che,
Gling-ras-pa und rGya-ras verfassten erklarende Werke und Praxismanuale dazu.
3.4. Der Zyklus des Grimmigen, wlecher Zauberkraft besitzt (gtum po nus pa'i skor).
Dies ist die Tradition der Gottheit Vajrapani von Walacandra, welche Ras-chung-pa
in Indien von ihm erhielt und Praxismanuale dazu verfasste. Weitere Praxismanua-
le und Lehrwerke wurden von Gling-ras-pa und rGya-ras verfasst.

3.5. Der Zyklus des Raben[kipfigen], welcher die Lehre schiitzt (bya rog ma bstan
srung gi skor). Diese stammt von Nagarjuna. Phag-mo gru-pa und Zhang Rin-po che
verfassten weitere Werke zu dieser Praxis.”

4. Die vier gelegentlich notwendigen Lehren (phral dgos chos bzhi).

4.1. Mahakarunika, die Lehre des Segens (thugs rje chen po byin rlabs kyi chos). Dies
ist die Tradition des tausendarmigen Avalokitesvara der Bhiksuni Laksmi (auch:
Bhiksuni Srimati; dGe-slong ma dPal-mo, welche mit der zweitéigigen Fasteniibung
(smyung gnas) zusammenhingt. rGya-ras erhielt diese Uberlieferung von vielen
Lehrern und verfasste Werke dazu.**

4.2. Kam ka ni, die Lehre, welche niedere Wiedergeburten reinigt (kam ka ni ngan
song sbyong ba'i chos). Es handelt sich um die Praxis der Rezitation der Dharani des
Buddha Aksobhya. Gling-ras-pa wird nicht erwéhnt.

' Dies ist eine Form des Mahakala, siehe oben.
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4.3. Die Lehre der Gegenmittel, welche dem Bewahren der Geliibde dienen (sdom pa
bsrung mtshams dang bcas pa gnyen po'i chos). Gling-ras-pa verfasste ein Werk zu
den zwanzig Geliibden, Ritual fiir die Zufluchtnahme und das Streben nach dem
Erwachen nach der Uberlieferungstradition von Atiéa. Auch verfassten Ras-chung-
pa und Gling-ras-pa Kommentarwerke und Synopsen zum Bewahren von Gelob-
nissen des geheimen mantra und des Guru-Yoga auf der Grundlage fritherer Werke
wie der Guruparicasika.” Aus der Feder von Gling-ras-pa stammen auch eine Dar-
legung der drei Arten von Geliibden und eine Methode, um diese zu bewahren
(bsrung thabs).

4.4. Die Lehren verstreuter Episoden fiir Schiiler und Gabenherren (kha thor snyan
ngag dang bcas pa nya ma'i chos). Dies sind Geschichten zum Gesetz des Karma,
welche aus den siitras stammen. Bei dieser Lehre wird kein Bezug auf Gling-ras-pa
genommen.

5. Die sechs Lehren des Mi-la (rje mi la'i chos drug)
5.1. Der Konig von allem, die Lehre, welche Heilsames und Vertrauen hervorbringt
(rgyal po kun tu dge dang dad pa'i skyed pa'i chos)
5.2. Die Episode des Bodhisattva namens Hase. Die Lehre, welche Liebe hervorbringt
(byang chub sems dpa'ri bong gi gtam rgyud snying rje skyed pa'i chos)
5.3. Die Lehre, welche die Gewissheit des Brahmanen Saraha hervorbringt (bram ze sa
ra ha nges shes skyed pa'i chos)
5.4. Die Lehre iiber das Annehmen und Verwerfen der sechs Arten von Vertiefung
(bsam gtan chos drug spang blang gi chos)
5.5. Die Lehre der Risis, wo der Schmuck mit der Bezeichnung verbunden ist (rgyan
tha snyad 'brel ba drang srong gi chos)
5.6. Die Lehre der sechs Vajraverse, welche die Bedeutung der wahren Sicht besitzen
(rdo rje tshig drug lta dgongs can gyi chos)

In weiterer Ausfithrung werden die Werke von Gling-ras-pa unterteilt in seine Kommentar-
werke (bstan bcos), die einzig zu Wissendem (shes bya) dienen, welche aus den grundlegen-
den Texten (gzhung) stammen, und den Lehren, die als spirituelle Erfahrung zu vollziehen
sind (snyam len gyi chos), welche aus seiner Erfahrung des erwachten Geistes (thugs) stam-
men.

Besonders bekannt waren drei Werke: Eine Darbringung an den Lehrer: Quell aller guten
Qualitiiten (bla ma mchod pa yon tan kun 'byung), Eintritt in [die Ubung des] Yoga (rnal 'byor
jug pa) und Eine Fackel, die das Wesentliche biindelt. Eine Kurzfassung und Darstellung aller
Dharmas, die zu iiben sind (bslab bya mdor bsdus). Diese scheinen wohl zu den Kommentar-
werken zu zédhlen.

Sechs Werke finden sich im ,Zyklus der Fackeln“ (sgron me skor), der aufrund seiner spiritu-
ellen Erfahrung von Gling-ras-pa verfasst wurde:

9% Als Autor der Guruparicasika wird auf Folio: 13.1 Slob-dpon B'a-ba bi-la datta angegeben, es ist
allerdings Asvagosa.

71



1. Die Fackel des Entstehens der Lehre (bstan pa byung tshul gyi sgron me)

2. Die Fackel des Weges der Entsagung (nihsarana) (nges 'byung lam gyi sgron me)

3. Die Fackel, die Heilsames und Schlechtes kldrt (dge sdig sel ba'i sgron me)

4. Die Fackel, welche die wahre Bedeutung erhellt (nges don gsal ba'i sgron me)

5. Die Fackel der Handlungsweise eines Bodhisattvas (byang chub spyod pa'i sgron me)
6. Die Fackel des reinigenden Bekenntnisses (bshags pa dag byed kyi sqgron me)

Obwohl Eine Fackel, die das Wesentliche biindelt, Eine Kurzfassung und Darstellung aller
Dharmas, die zu iiben sind auch das Wort ,Fackel“ im Titel tragt, wird dieses Werk nicht zu
der Gruppe von sechs Fackeln gezihlt.

Die Liedsammlung (mgur 'bum) des Gling-ras-pa wird als Lehre der miindlichen Unterwei-
sung (gdams ngag gi chos) bezeichnet.**

Die hier gegebene Ubersicht einer thematischen Gliederung der Lehren der 'Brug-pa von
dGe-legs dpal bzang-po ist keine Auflistung der Werke des Gling-ras-pa. Sie zeigt vielmehr,
wie die Werke des Gling-ras-pa im 17. und 18. Jahrhundert als Teil der umfassenden 'Brug-pa-
Traditon aufgefasst wurden. Die verfiigbaren Werke des Gling-ras-pa sind im Werkkatalog
aufgefiihrt.

9% Siehe: dGe-legs dpal bzang-po: dKar chag tshig gi me tog. Folios 5a.6-13a.2.
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1.6.4 Werkkatalog

Als Hauptquelle der verfiigbaren Werke des Gling-ras-pa dient nach wie vor die zweibadndige

Werksammlung mit dem Titel Die gesammelten Werke von Padma rdo-rje (gSung 'bum Pad-

ma rdo rje). Diese Veroffentlichung wurde im Jahr 1985 im Kloster bKra shis ljongs in

Nordindien als handschriftliche Kopie von Manuskripten aus dem Kloster von Go-jo nub-

dgon in Khams, Osttibet, angefertigt. Weiter zuriick lasst sich die Existenz einer Werksamm-

lung des Gling-ras-pa nicht verfolgen.

Gling ras pa padma
rdo rje gsung 'bum

‘Brug lugs chos

mdzod chen mo™

Pho brang po ta lar
tshags bka’
brgyud pa'i gsung

pa’i

‘Bras spungs dgon
du bzhugs su gsol
ba’i dpe rnying dkar

'bum dkar chag”’ chag””

rfe grub thob chen po
sna phu pa'i rnam
par thar pa
19 Folios. Bdu. S. 1-38.
Autor: Gling-ras-pa.
gSung mgur gyi rim
pa
87 Folios. Bdi. S. 39-
216. Autor: Gling-ras-
pa.
bsLab par bya ba'i | bsLab par bya ba'i
chos thams cad kyi | chos thams cad mdor
bsdus don bsdus te bstan pa'i
7 Folios. Bdi. S. 217- | bsdus don
230. Autor unbe- |10 Folios. Bd 10. S.
kannt. Wahrschein- | 549-568.
lich: Sakya rin-chen.
gCes pa bsdus pa'i| gCes pa bsdus pa'i
sgron me sgron ma'am bslab
52 Folios. Bdi S.|par bya ba'i chos
231.336. Autor: Gling- | thams cad mdor
ras-pa. bsdus te bstan pa

56 Folios.

Bd. 10. S. 573 - 692
De nyid bcu pa zhes De nyid bcu pa De nyid bcu pa
bya ba 38 Folios. Ref. 01604. | S.1196.

% Siehe Ngag-dbang tshogs-gnyis rgya-mtsho: ‘Brug lugs chos mdzod chen mo.

196

chag.

Siehe Verschiedene Herausgeber: Pho brang po ta lar tshags pa'i bka' brgyud pa'i gsung 'bum dkar

7 Siehe bsTan-'dzin phun-tshogs: ‘Bras spungs dgon du bzhugs su gsol ba’i dpe rnying dkar chag.
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40 Folios. Bdu. S. 337- S.79.

416. Autor: Gling-ras-

pa.

Mu tig phreng ba Mu tig phreng ba

10 Folios. Bdi. S. Au-
tor: Gling-ras-pa.

10 Folios. Ref. 01604.
S.79.

Sems kyi rdo rje la
bstod pa

5 Folios. Bdi. S. 437-
446. Autor: Gling-ras-

pa.

Sems kyi rdo rje la
bstod pa mun sel
sgron ma

7 Folios. Bd37. S. 543-

556.

Theg pa spyi'i lung
4 Folios. Bd1. S.447-
454-

Theg pa spyi'i lung
5 Folios. Bd 1. S. 13-
122.

dPal phag mo gru pa
sku 'das pa'i tshe phul

ba'i gdung dbyangs
3 Folios. Bdi S.
455-460.

Autor: Gling-ras-pa.

Don gsal sgron me'i
bsdus don

2 Folios. Bdi. S. 461-
464.

Autor: Gling-ras-pa

Don gsal sgron ma'i
bsdus don
1 Folio. Bd 37. S. 557-

553.

Don gsal sgron me
g Folios. Bdi. S 465-

482.
Autor:  unbekannt;
maoglicherweise

Sh'akya rin-chen.

Don gsal sgron ma
g9 Folios. Bd 37. S.

559-576.

Don gsal sgron ma
7 Folios. Ref. 01603. S.
78.

bShags pa dag byed
sgron me'i sa bcad

2 Folios. Bdi. S. 483-
486.

bShags pa dag byed
sgron me
4 Folios. Bdi. S. 487-

494
Autor: Gling-ras-pa.

Byang chub spyod
pa'i sgron me

1 Folios. Bd1. S. 495-
516.

Autor: Gling-ras-pa.
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Byang chub spyod
pa'i sgron me'i bsdus
don

3 Folios. Bdi. S. s517-

Byang chub spyod
pa'i sgron me'i bsdus
don

3 Folios. Bd 6. S. 179-

522. 184.

Autor: Sha'kya rin-

chen.

bsTan pa byung tshul | bsTan pa byung tshul

qgyisgron me
1 Folios. Bdu. S. 527-

552.
Autor: Gling-ras-pa.

qgyisgron me
16 Folios. Bd 3. S. 231-
262.

Nges 'byung lam gyi
sgron me'i bsdus don
4 Folios. Bdi. S. 553-
560.

Autor: Sha'kya rin-
chen.

Nges 'byung lam gyi
sgron me
16 Folios. Bdu. S. 561-

594-
Autor: Gling-ras-pa.

Nges 'byung lam gyi
sgron me
18 Folios. Bd 11. S.
203-238.

dGe sdig gsal ba'i
sgron me'i bsdus don
2 Folios. Bdi. S. 595-
598.

Autor: Sha'kya rin-
chen.

dGe sdig gsal ba'i
sgron me'i bsdus don
2 Folios. Bd 11. S. 239-
242.

dGe sdig gsal ba'i
sgron me

13 Folios. Bdu. S. 599-
625.

Autor: Gling-ras-pa.

dGe sdig gsal ba'i
sgron ma

17 Folios. Bd. S. 243-
276.

dGe sdig gsal ba'i
sgron ma

10 Folios. Ref. 01603.
S.78.

Joms byed rdo rje'i
le'u

8 Folios. Bdz. S. 1-16.
Autor: Gling-ras-pa.

Joms byed rdo rje'i
le'u
8 Folios. Bd 11. S. 277-
292.

Rang skyon blta ba'i
me long zhes pa
dang| gSung sgros
bdud rtsii me long
zhes kyang bya

10 Folios. Bd2. S. 17-
36.

Autor: Gling-ras-pa.

Rang skyon lta ba'i
me long zhes dang
gsung sgros bdud
rtsi'i me long

12 Folios. Bd 1. S.

293-316.
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gCes pa bsdus pa'i
sgron ma rin po che'i
gter mdzod bstan pa'i
gzhung lam chen mo
rnal ‘byor jug pa

49 Folios. Bdz. S. 37-
134.

Autor: Gling-ras-pa.

gCes pa bsdus pa'i
sgron mal| rin po che'i
gter mdzod bstan pa'i
gzhung lam chen mo
rnal ‘byor jug pa

56 Folios. Bd 1. S. 1-
112.

rGyud kyi rgyal po
kyai rdo rjei ti
ka'idon rab tu gsal
bar byed pa nyi ma'i
dkyil 'khor

99 Folios. Ref. 01604.
S.78.

dGyes” rdor gyi
stong thun

g Folios. Bd2. S. 135-
152.

Autor: Gling-ras-pa.

dGyes rdor gyi stong
thun
10 Folios. Ref. 01604.
S.78.

dPal kye rdo rje zhes
bya ba'i rgyud kyi
rgyal po'i bsdus don
15 Folios. Bdz. S. 153-
182.

Autor: Gling-ras-pa.

dPal kyai rdo rje zhes
bya ba'i rgyud kyi
rgyal po'i bsdus don
15 Folios. Ref. 01604.
S.78.

Zhib mor bkod pa'i sa
becad

5 Folios. Bdz. S. 183-
192.

Zhib mor bkod pa'i sa
bcad

5 Folios. Ref. 01604. S.
79

Zhib mor bkod pa

27 Folios. Bd2. S. 193-
244.

Autor: Gling-ras-pa.

o0 bkod pa.
30 Folios. Ref. 01604.

S.79

rJe btsun ma'i bsdus
don
2 Folios. Bd2. S. 245-
248.

rJe btsun ma'i bsdus
don
1 Folio. Bd 16. S. 207-
208.

rJe btsun ma'i bsdus
don
2 Folios. Ref. 01604. S.

79

Jo mo'i sgrub thabs
kyiyig sna

16 Folios. Bd2. S. 249-
282.

Jo mo'i sgrub thabs
kyiyig sna

6 Folios. Bdi6. S. 137-
148. (Es handelt sich

Jo mo'i sgrub thabs
kyiyig sna

22 Folios. Ref. 01604.
S.79

198
rove, 1959, S. 10: Fn. 1.
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Autor: Gling-ras-pa.

hier nicht um den
Text des
Gling-ras-pa,  son-

selben

dern um das Werk

eines anderen Au-
tors)
'Khor lo sdom pa'i| Khor lo sdom pa'i| Khor lo sdom pa'i
tshogs mchod tshogs mchod tshogs mchod
1 Folios. Bd2. S. 283- | 10 Folios. Bdi3. S. |10 Folios. Ref. 01604.
302. 435-454- S.79
Rab gnas kyi sa | Rabgnas kyisabcad
dpyad 1 Folio. Bd 13. S. 471-
2 Folios. Bd2. S. 303- | 472.
306.
Rab gnas kyicho ga | Rab gnas kyi cho ga

6 Folios. Bd2. S. 307-
322.
Autor: Gling-ras-pa.

8 Folios. Bd 13. S. 455-
470.

De nyid bsdus pa'i
rimpa

23 Folios. Bdz. S. 323-
368.

Autor: Gling-ras-pa.

De nyid bsdus pa'i
rimpa
27 Folios. BD 37. S.
577-630.

De nyid bsdus pa'i
rimpa

25 Folios. Ref. 01604.
S.79

Do ha'i yig sna de
nyid gsal byed
42 Folios. Bdz. S. 369-

452.
Autor: Gling-ras-pa.

Do ha'i yig sna de
nyid gsal byed

49 Folios. Bd 38. S. 1-
97.

Do ha'i yig sna de
nyid gsal ba

39 Folios. Ref. 01604.
S.79

Bla ma mchod pa'i
cho ga yon tan kun
‘byung

21 Folios. Bdz. S. 453-

494
Autor: Gling-ras-pa.

Bla ma mchod pa'i
cho ga yon tan kun
‘byung.
S.1261. Woodblock in
13 folios.

Chos rje 'brug pa'i
tshogs chos mon 'khor
chen mo

81 Folios. Bd 2. S.

495-658.
Autor: nicht ausge-
wiesen.

Phyag rgya chen po'i
bka' drin becu gcig pa'i
gzhung

4 Folios. Bd 36. S.

187-194.
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Bis 192: Autor: Gling-

ras-pa; danach

Kommentar.

Grub thob bka' bzhi'i Grub thob bka' bzhi'i
lorgyu lo rgyus.

6 Folios. Bd 47. S. 1- S. 1176

12. Autor: Gling-ras-
pa.

rNal 'byor 'jug pa'i
lhan thabs

34 Folios. Bd 10. S.
689-756.
Kommentar zu den
sieben Punkten (don
bdun ma) des rNal
‘byor jug pa von
Gling-ras-pa.

rNal 'byor jug pa'i
lhan thabs

23 Folios. Ref. 01603.
S.78.

Bar do ‘phrang sgrol
gyt gtam rgyud

g Folios. Ref. 01603. S.
78

Bla ma Inga bcu pa'i
gzhung ‘grel gsal
byed nyi ma

S.1021

Bla ma lo'i zhus lan
S.u77

bSre 'pho'i gzhung gi
lhan  thabs dang
sbyar ba

S.1179

bSre 'pho'i stong thun
lo rgyus.
S.u77

'Chi brtags kyi rten
‘brel rtse ba
S.1179

dPal ldan bla ma
mchod pa'i ‘grel pa
ma rig mun sel

S. 1106

Dri ba beco brgyad ma
S. 1176

gDan sa mthil gyi
dkar chag
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18 Folios. Ref. 01603.
S.78

gNas pa rtsa'i de nyid
S. 1176

Gtum mo gsang
sgrub

S. 1178

glum mo gsum gyi
zhal gdams

S. 1178

gTum mo rnam gsum
S. 1178

gTum mo'i ka dpe
S.u77

g.Yo ba rlung gi zhal
gdams lo ro ras
chung pa'i zhal
gdams

S. 1176

g-Yo ba rlung gi zhal
gdams lo ro ras
chung pa'i zhal
gdams

S. 1176

Lag len khrid kyi yi ge

gzhan lus shes rab
gsang ba'i myur lam
S. 744

Las kyi gtum mo
S. 1178

Lo ras chung ba'i
stong thun gyi bsdus
don

S. 1176

mKha' 'gro ma 'khor
lo sogs mkha' gro rtse
Inga

S. 1178

Na ro pa'i man ngag
thams cad kyi don
bsdus pa zung jug
bsdus  pa'i  zhal
gdams sogs

S. 1176
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'Pho ba'i man ngag
S. 1176

'Phrang grol bar do la
dril ba lan bcas mgur
chung  gser  gyi
phreng ba

S. 1178

Phyag rgya chen po
bsam gyis mi khyab
pa'i sgom rim

S. 1178

rDo rje theg pa'i rtsa
ba'i ltung ba'i rnam
bshad

21 Folios. Ref. 01604.

S.79

rDo rje theg pa'i rtsa
ba'i ltung ba'i rnam
bshad

S.79

rDo rje tshig 'byed kyi
bla ma brgyud pa'i lo
rgyus byin rlabs bdud
rtsi'i chu rgyun

S. 745

rDo rje tshig 'byed kyi
bsdus don sa bcad
gzhung don gsal bar
byed pa

S. 940, 1197

rDo rje tshig 'byed kyi
gtum mo zab don kun
dus

S. 744

rDo rje tshig 'byed kyi
mchog dbang bskur
ba'i cho ga gsang
chen gsal ba'i me long
S. 744, 745

rDo rje tshig 'byed kyi
mchog dbang bskur
ba'i cho ga gsang
chen gsal ba'i me long
S. 744, 745

Rims  skyes  pali
gzhung
S. 1176

rLung gi de nyid gsal
ba

8o




S. 1176

rNal 'byor jug pa lam
gyirimpa

50 Folios. Ref. 01603.
S.78

sTong thun rin po che
gsal ba'i sgron ma
49 Folios. Bd 47. S.

327-424.
Autor gTsang-pa
rGya-ras  basierend

auf Gling-ras-pa.

sTong thun rin po che
gsal ba'i sgron me
S. 1176

Thabs lam gyi gdams
pa gsal byed sgron
ma

S. 1178

Thabs lam lhug pa
ma
S. 1179

Thabs lam rdo rje
tshig 'byed kyi dbang
chog gsang sngags
rdo rje theg pa'i yang
snying
S.om

Thabs lam rin chen
gter mdzod ces bya
ba / thabs lam tshigs
bcad ma'i lhan thabs
S. 1179

Thabs lam zab mo
rdo rje'i tshig gi rnam
par 'byed pa zhes bya
ba'i gzhung 'grel nam
mkha'i khyon

S. 940

Tsanda li'i gtsug
shing ma

S. 1178

Yon tan phun tshogs
zhes bya ba'i gdams
pa

S.u77

'Phrang sgrol gyi zhal
gdams gsal byed 'od
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kyi phreng ba
13 Folios. Ref. 01603.
S.78.

Bar do dmar khrid
12 Folios. Ref. 01603.
S.78.

Tshe cig lus cig la grol
ba mngon du byed
pa'i man ngag thams
cad kyi rgyal po
rgyud sde bzhi'i rtsa
ba ma rgyud thams
cad kyi snying po
dpal ldan n'a ro pa'i
chos drug gi nyams
len gsal ba'i sgron me
24 Folios. Ref. 01603.
S.78.

De kho na nyid bsdus
pa'i rnal 'byor

19 Folios. Ref. 01603.
S.78.

bKa' brgyud gong ma
rnams  kyi  gsung
sgros bka' drin bcu
gcig pa'i bshad 'bum
114 Folios. Ref. 01603.
S.78.

bShags pa dag byed
sgron ma

3 Folios. Ref. 01603. S.
78.

rfe grub thob gling
ras pa'i rnam thar
kun dga' seng ges
mdzad pa

27 Folios. Ref. 01603.
S.78.

Autor: Kun-dga'
seng-ge

'Gro mgon phag grug
gling ras pas phul ba'i
mgur ma dang| jo bo
rjes 'brom ston la
gnang ba'i tshe'i bar
chad sel ba'i gdam pa
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zab mo bcas pa
3 Folios. Ref. 01604.

S.79.

In anderen Sammlungen enthaltenen Werke von Gling-ras-pa:
In gSung 'bum rDo rje rgyal po, Band 2:

Gling ras pa la brag rin chen spungs pa'i steng du gsungs pa sogs. 40 Folios ."*°
In bSre ‘pho yig rnying von Padma dkar-po:

Grub thob bka' bzhi'i lo rgyus. 3 Folios.

'Khor ba 'jug ldog spyi khyab kyi skor. 5 Folios.

rfe na ro pa'i gdams ngag bsgom pa thams cad 'bras bu yon tan phun tshogs zhes bya ba
lo ro ras chung pa'i gdams ngag. 3 Folios.”

%9 Siehe Gling-ras-pa: Gling ras pa la brag rin chen spungs pa'i steng du gsungs pa sogs.
** Siehe Gling-ras-pa: Grub thob bka' bzhi'i lo rgyus; Gling-ras-pa: 'Khor ba jug ldog spyi khyab kyi skor
und Gling-ras-pa: rfe na ro pa'i gdams ngag bsgom pa thams cad 'bras bu yon tan phun tshogs zhes bya

ba lo ro ras chung pa'i gdams ngag.
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1.7 Abschlussbetrachtung zu Leben und Werk des
Gling-ras-pa

Wie auch aus dem Werkkatalog hervorgeht, weicht Gling-ras-pas Gelehrsambkeit, insbeson-
dere bezogen auf das sitrayana, vom Bild des klassischen Mahasiddha ab. Die Biografien
zeigen allesamt auch nicht den klassischen Spannungsbogen von frithem Studium des
Mahayana, der Abkehr vom intellektuellen Wissen und dem Suchen nach einem Lehrer. Die
frithen Biographien wie Gl und rG haben grofiteils die gleichen Quellen zur Grundlage und
beinhalten noch Passagen, die zum Zeitpunkt der Niederschrift nur noch fragmentarisch
erhalten waren. Somit ldsst sich aus diesen Passagen keine konkrete Information entneh-
men.

In den spitereren Biographien, insbesondere in CB und L wurde auf eine grofere Kohérenz
wert gelegt, was zu Auslassungen der unverstandlichen Passagen und wesentlichen Hinzu-
fiigungen im Narrativ fithrte, um dem Leser ein inspirierendes Werk zu présentieren.

gTsang-pa rGya-ras oder auch andere Schiiler werden in den frithen Biographien wie Gl und
rG nicht erwdhnt. Nur von Gling-ras-pas Gefdhrtin ist die Rede. Dort scheint es, als sei sie
seine Nachfolgerin. Insbesondere das an sie gerichtete Testament des Gling-ras-pa weist
darauf hin.

Der Ort sNa phu diente als Gling-ras-pas Residenz. Eine Verbindung zu Ra lung und somit
zur Griinderschaft der dort beheimateten 'Brug-pa bKa'-brgyud-pa-Schule kann aufgrund
der frithen Textzeugen nicht belegt werden. Seine Rolle innerhalb dieser Schule ist somit als
Inspiration seitens der Tradition zu sehen, welcher Gling-ras-pa als Bindeglied in der Kette
ihrer Uberlieferung dient und dieser Autoritit verleiht.

Die dem Gling-ras-pa zugeschriebenen Werke, von denen zahlreiche verfiigbar sind, umfas-
sen vielfaltige Themengebiete, die ein langjdhriges und intensives Studium bezeugen. In den
Biographien wird dieser Abschnitt seines Lebens und auch dieser Teil seines Wirkens nur
mit wenigen Worten erwéahnt und tritt somit in den Hintergrund.
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Zweiter Teil: Die Lehren des Gling-ras-pa

In den Werken des Gling-ras-pa ist sicherlich nicht die Einfiigung der klassischen Lehrinhal-
te aus fritheren Werken das Bemerkenswerte. Von besonderem Interesse ist vielmehr die
zum Teil kreative Ubertragung dieser Werke seitens des Gling-ras-pa. Sein Anliegen ist nicht
scholastischer Natur. Demnach werden hier keine philosophischen Standpunkte erortert
oder eine distinkte eigene Position présentiert. Vielmehr versucht hier ein Lehrer, diese In-
halte fiir seine Schiiler verstindlich und auf die Ubung anwendbar zu vermitteln. Damit ist
Gling-ras-pa bestrebt, eine Schwierigkeit aus dem Weg zu rdumen, die sich seit jeher fiir
Ubende des Weges der bKa'-brgyud-pas gezeigt hat. Die von sGam-po-pa bSod-nams rin-
chen (1079-1153) vorgenommene Verbindung des Stufenweges der bKa'-gdams-pa von Atisa
Dipamkara Srijfiana (980-1054) und der Mahamudra-Lehren des Mar-pa (1012-1097) brachte
eine oft nicht génzlich vereinbare Zweigleisigkeit mit sich. Sie wird von der Tradition als
,Einheit von bKa'-gdams-pa und Mahamudra“ (bka' phyag zung 'brel) bezeichnet.' Eine wei-
tere Erschwernis bringt die Integration von tantrischen Lehren in dieses schon nicht gidnz-
lich kohérente System mit sich. Konsequent iiberfiihrte Gling-ras-pa diese Lehrinhalte in ein
Gesamtbild, bei dem die Hingabe zum Lehrer der Dreh- und Angelpunkt aller spirituellen
Praktiken und Ansichten ist.

Zu dem Werk gCes pa bsdus pa'i sgron ma wurde eine Synopse verfasst, die bsLab par bya ba'i
chos thams cad kyi bsdus don betitelt ist.* Obwohl in diesem kurzen Werk kein Autor ange-
geben ist, liegt es aufgrund der zahlreichen von ihm verfassten Synopsen nahe, die Autor-
schaft Sakya Rin-chen (1710-1759) zuzuschreiben. Diese Synopse ist ein Versuch, den von
Gling-ras-pa als Flief3text verfassten gCes pa bsdus pa'i sgron ma greitbar zu machen und
gliedert die dort nicht kenntlich gemachten Abschnitte thematisch. Obgleich diese Gliede-
rung zur ErschliefSung des Werkes dufierst hilfreich ist, wirkt sie auch aufgesetzt, da der gCes
pa bsdus pa'i sgron ma selbst weder Uberschriften noch Unterteilungen enthilt. Diese Sy-
nopse ist im Anhang als nummerierte Gliederung eingefiigt. Da der gCes pa bsdus pa'i sgron
ma die verschiedenen buddhistischen Lehren zumeist nur stichwortartig anfiihrt, ist er nicht
zum Studium dieser Inhalte gedacht. Der Text sollte eher einem Ubenden des buddhisti-
schen Pfades als Memorandum dienen und bietet eine Moglichkeit, die verschiedenen As-
pekte der Gelehrsamkeit in der eigenen Ubung gemif der frithen Synthese von bKa'-brgyud
pa und bKa'-gdams pa Lehren zu verorten. Ein Kommentarwerk zum gCes pa bsdus pa'i
sgron ma ist nicht bekannt.

* Siehe Sherpa (2004), S. 158. Eine weitere Bezeichnung fiir diese Synthese der beiden Lehrstrome ist:
,Das Vermischen der beiden Strome von bKa'[-gdams-pa und Maha|mudra“ (bka' phyag chu bo gnyis
dres).

* Der Eintrag von Schiefner Nr. 147a in Hartmann, Héllmann, Maurer und Schneider (2012), S. 141 gibt
eine Ubersetzung von gces bsdus als ,Lieblingsstellen“. Ces im originalen Manuskript kénnte als
,2Aussagen“ interpretiert werden, wobei aufgrund der Geldufigigkeit von gces in den Titeln anderer
Werke von einem Rechtschreibfehler auszugehen ist. Karl Brunnhélzl wies mich darauf hin, dass die
Lesart gces pa der von ces pa vorzuziehen sei. gCes pa bsdus pa ist nach seiner Einschétzung ein rela-
tiv gdngiger Terminus mit der Bedeutung von Zusammenfassung/Sammlung des Wesentlichen.
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2.1 Die stufenweise Darstellung des Pfades bei Gling-
ras-pa

In den einleitenden Versen zu seinem Werk sagt Gling-ras-pa zu seiner Komposition:

,Ich werde die zu iibenden Stufen geméafl den autoritativen Schriften zusammenge-
fasst erklaren.*

Im Hinblick auf den gCes pa bsdus pa'i sgron ma, welcher eine umfassende Darstellung des
Pfades aufzeigt, stellt sich die berechtigte Frage nach moglichen Werken, die Gling-ras-pa als
Vorlage gedient haben. Zu seiner Zeit hatten sich innerhalb der bKa'-gdams-pa-Schule sowie
deren Einflussbereich zwei literarische Gattungen herausgebildet, welche als Grundlage zur
Darstellung des Pfades dienten. Diese beiden sind der Stufenweg (lam rim) und die Stufen
der Lehre (bstan rim). Prototyp fiir alle Werke des Stufenweges ist der Bodhipathapradipa
von Atisa (980-1054). Hier werden Schiiler je nach individueller Kapazitit eingeteilt in 1.)
unterste, die nach den Freuden des Daseinskreislaufs suchen, 2.) mittlere, welche die eige-
nen Ruhe anstreben, da sie den Freuden des Daseinskreislaufs den Riicken kehren und 3.)
die vorziiglichen, welche sich vor allem wiinschen, dass das Leiden aller Wesen vollig verge-
hen moge. Somit werden sie je nach ihrer Befdhigung auch auf den niederen weltlichen We-
gen iiber den Bodhisattvaweg bis zur Buddhaschaft angeleitet. Diese Werke schlief3en gene-
rell mit einer kurzen Einfithrung in tantrische Lehren ab. Ein Werk zu den Stufen der Lehre
legt die Stufen der generellen Lehre des mahdayana dar, indem er die Stufen der Lehre mit-
tels auf einander autbauender Themen auf dem Weg des Bodhisattva vom Anfang an bis
zum volligen Erwachen eines Buddhas aufzeigt. Die ersten Beispiele eines Werkes der Stufen
der Lehre wurden von rNgog blo ldan shes rab (1059-1109) verfasst, wovon das friitheste be-
kannte Werk der bsTan rim chen mo'i don bsdu '‘am lam rim des Gro-lung-pa Blo-gros 'byung-
gnas (11./12. Jh.) ist. Davon ausgehende Ableitungen erschienen im zwolften und dreizehnten
Jahrhundert in den bKa'-bgryud-pa und Sa-ska-pa-Schulen; die wegweisenden Beispiele da-
fiir sind der Thar pa rin po che'i rgyan, kurz Thar rgyan von sGam-po-pa (1079-1153) sowie der
Thub pa'i dgongs gsal von Sa-skya Pandita Kun-dga' rgyal-mtshan (1182-1251). Tantrische In-
halte werden in diesen Werken nicht behandelt. Ein Werk der Stufen der Lehre unterschei-
det sich auch von einem Werk des Stufenweges, da in letzterem die Stufen des Weges der
drei Arten von Individuen (skyes bu gsum gyi lam gyi rim pa) dargelegt werden.* Hier gilt es
noch den bstan rim des Phag-mo gru-pa namens Sangs rgyas kyi bstan pa la rim gyis 'jug pa'i
tshul zu erwiahnen, insbesondere, da Phag-mo gru-pa direkter Lehrer des Gling-ras-pa war.
Strukturell und inhaltlich sind dort nur wenige Ubereinstimmungen zu finden, der Darstel-
lung der Pfade wird dort nicht einmal ein eigenes Kapitel gewidmet. Selbst die im abschlie-

? Gling-ras-pa Padma rdo-rje: gCes pa bsdus pa'i sgron ma| bslab par bya ba'i chos thams cad mdor
bsdus te bstan pa, 571.1-2: |bslabs bya'i rim pa lung bzhin du| |mdor bsdus bdag gis bshad par bya|.
*Vgl. Jackson (1996), S.229-230 & Roesler (2011), S. 27-41. Fiir eine Bearbeitung der Originalpassage der
drei Arten von Individuen im Bodhipathapradipa von Atisa siehe Eimer (1978), S. 106-107 und
Sherburne (2000), S. 26-31.
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flenden Kapitel zur Frucht, den drei Koérpern der Buddhaschaft, haufigen Zitate aus den
Doha des Saraha, finden sich bei Gling-ras-pa nicht.’

Gling-ras-pas wohl wichtigste Quelle bei der Komposition des gCes pa bsdus pa'i sgron ma
war sicherlich der Thar rgyan. Insbesondere die Kapitel II-IV lehnen sich stark an die Kapitel
VII-XVII des Thar rgyan an, welche den Hauptteil dieses Werkes ausmachen. Die drei Arten
von Individuen, ein zentrales Thema aus dem Stufenweg, finden in beiden Werken keine
Erwdhnung. Es werden jedoch tantrische Werke ausfiihrlich zitiert und der gCes pa bsdus
pa'i sgron ma stellt in jedem seiner Kapitel einen Bezug zu den tantrischen Lehren her, ins-
besondere durch wiederholte Erwdhnung der Hingabe an den Lehrer. Dies entspricht zwar
eher dem Stufenweg, wo zumindest im Abschluss eine Prasentation von tantrischen Lehren
gegeben wird, aber auch dieser beschrénkt sich auf eine Einfithrung und stellt in keiner Wei-
se die anderen Themen in den Kontext des vajrayana, sondern belisst diese im Rahmen des
konventionellen mahayana. Die Beeinflussung ist am stidrksten durch den Thar rgyan und
somit durch ein Werk der Stufen der Lehre gegeben, doch entzieht sich der gCes pa bsdus
pa'i sgron ma schlussendlich einer strikten Klassifikation als ein Werk des einen oder ande-
ren Genres, man konnte den Text auch als eine Erweiterung des Genres der Werke der Stu-
fen der Lehre ansehen.’

Die Gliederung des Werkes ,Eine Fackel, die das Wesentliche biindelt. Eine Kurzfassung und
Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind* ist wie folgt:

Einleitende Verse

Kapitel I: Vertrauen und sich auf den Lehrer zu stiitzen

Kapitel II: Geliibde der individuellen Befreiung und sich auf die Zuflucht zu stiitzen
Kapitel III: Nehmen der Bodhisattva-Geliibde

5 Eine Ubersicht zu diesem Werk findet sich in Roesler, Holmes und Jackson (2015), S. 14-16. Cabezén
(2006), Fn. 21, stellt im Rahmen seiner Untersuchung des bsTan rim chen mo von Gro-lung-pa fest,
dass dieses Werk fast wortlich mit dem Sangs rgyas kyi bstan pa la rim gyis jjug pa'i tshul des Phag-mo
gru-pa libereinstimmt.

% Kragh (2015), S. 19 zweifelt die Autorschaft des Thar rgyan an: "In terms of authorship, it is very un-
likely that The Jewel Ornament was ever composed by Sonam Rinchen, given that it markedly differs
in style and contents from the rest of The Manifold Sayings of Dakpo and bears all the hallmarks of
being a much later work." Eine Argumentation fiihrt er auf S. 614-616 weiter aus. Im hiesigen Fall
spricht aufgrund der grof8en strukturellen Ubereinstimmung allerdings einiges dafiir, dass der Thar
rgyan durchaus als Vorlage fiir Gling-ras-pas gCes pa bsdus pa'i sgron ma diente und somit zur Zeit
von Gling-ras-pa, eine Generation nach sGam-po-pa, verfiigbar war. Jackson bringt in seinem Vor-
wort zu Stages of the Budha's Path keine Zweifel diesbeziiglich zum Ausdruck. Siehe Roesler, Holmes
und Jackson (2015), S. 12-14. Zur Frage, ob der Thar rgyan aus der Feder von sGam-po-pa selbst
stammt, gibt es allerdings keinen Aufschluss, sie ist in diesem Zusammenhang allerdings auch zweit-
rangig.

Gemifd der Tradition ist der Thar rgyan das lingste von drei Werken, welche die Einheit von bKa'-
gdams-pa und Mahamudra darstellen. Die mittellange Version ist das Werk Die Anweisungen von rje
sGam-po-pa, Juwelenkette fiir den hochsten Pfad (rJe sgam po pa'i zhal gdams lam mchog rin po che'i
phreng ba) und als Kurzdarstellung dienen die vier Dharmas des sGam-po-pa (dwags po chos bzhi).
Siehe Scheuermann (2015), S. 121, Fn. 3.
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Kapitel IV: Ubung der Bodhisattvas

Kapitel V: Eine zusammengefasste [ Darstellung] der Wirklichkeit

Kapitel VI: Disziplinieren des Geistes

Kapitel VII: Anhdufen der Ansammlungen (= sambharamarga; tshogs lam)

Kapitel VIII: Pfad der Anwendung (prayogamarga; sbyor lam)

Kapitel IX: Pfad des Sehens (darsanamarga; mthong lam)

Kapitel X: Weg der Sravakas
Kapitel XI: Pratyekabuddha
Kapitel XII: Die Lehre des Mahayana

Kapitel XIII: Pfad der Meditation (bhavanamarga; sgom lam)
Kapitel XIV: Die Vortrefflichkeit des Mantra[yana] tiber das Paramita[yanal]

Kapitel XV: Mahamudra

Kapitel XVI: Die letztendliche Frucht (= asaiksamarga; mi slob pa'i lam [thar phyin pa'i lam)

Kapitel XVII: Alle Gegebenheiten als Geist des Erwachens aufzeigen

Um die Ubereinstimmung bei beiden Werken verdeutlichen, folgt eine tabellarische Darstel-

lung der Gliederung, wobei inhaltlich {ibereinstimmende Kapitel im selben Késtchen einge-

fiigt sind:

Thar rgyan

gCes pa bsdus pa'i sgron ma

1. Heilsanlage (gotra; rigs)

2. Die schwer zu erlangenden Freiheiten und
glinstigen Bedingungen (ksanasampad, dal
‘byor rnyed dka")

3. Wie man beim Lehrer lernen soll

1. Vertrauen und sich auf den Lehrer stiitzen

4. Unbestidndigkeit und Sterben

5. Die Mingel des Daseinskreislaufs

6. Karma

7. Liebe und Mitgefiihl

8. Die Zuflucht (incl. der Geliibde individuel-
ler Befreiung)

2. Geliibde der individuellen Befreiung und
sich auf die Zuflucht zu stiitzen

9. Das Hervorbringen des Entschlusses zum
Erwachen (bodhicittotpada; byang chub sems
bskyed)

10. Der Entschluss zum Erwachen

1. Der angewandte Entschluss zum Erwa-
chen

3. Nehmen der Bodhisattva-Geliibde

12. Die Vollkommenbheit der Freigebigkeit
13. Die Vollkommenbheit der Disziplin

14. Die Vollkommenheit der Akzeptanz
15. Die Vollkommenbheit der Anstrengung
16. Die Vollkommenbheit der Vertiefung
17. Die Vollkommenbheit der Einsicht

4. Ubung der Bodhisattvas

5. Eine zusammengefasste [Darstellung]| der
Wirklichkeit
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6. Disziplinieren des Geistes

18. Die funf Pfade 7. Anhéufen der Ansammlungen
(sambharamarga; tshogs lam)

8. Pfad der Anwendung (prayogamarga;
sbyor lam)

9. Pfad des Sehens (darsanamarga; mthong
lam)

10. Weg der Sravakas

11. Pratyekabuddha

12. Die Lehre des Mahayana

13. Pfad der Meditation (bhavanamarga;
sgom lam)

19. Die Bodhisattvabhiimis

14. Die Vortrefflichkeit des Mantra[yana]
iber das Paramita[yana]

15. Mahamudra

20. Die Frucht: Buddhaschaft 16. Die letztendliche Frucht

21. Erwachtes Wirken frei von Vorstellungen
zum Wohle aller Lebewesen

17. Alle Gegebenheiten als Geist des

Erwachens aufzeigen’

Der Thar rgyan ist auch das dlteste bislang bekannte autochthone tibetische Werk, welches
Stufen (sa) und Pfade (lam) des Weges darstellt.*

Im gCes pa bsdus pa’i sgron ma finden sich auffillig viele Zitate aus dem
Mahayanasitralamkara und dem Bodhisattvacaryavatara; Werken, die zu den sechs grund-
legenden Werken der bKa'-gdams-pas (bka' gdams gzhung drug) zihlen, welche sind: (1.)
Mahayanasitralamkara von Maitreya oder auch Asanga; (2.) Bodhisattvabhiimi von Asanga;
(3.) Siksasamuccaya von Santideva; (4.) Bodhisattvacaryavatara von Santideva; (5.)

" Bei Roesler (2011), S. 42 findet sich eine Gegeniiberstellung der Kapitelstruktur frither Werke aus der
lam rim und bstan rim Literatur, namentlich: Bodhipathapradipa von Atisa, Bum 'grel von 1Ce-sgom
(1124-1204?) zum dPe chos von Po-to-ba (1027/31-1105), bsTan rim chen mo von Gro-lung-pa und Thar
rgyan von sGam-po-pa. Die anderen dort aufgefithrten Werke sind in ihrer Struktur weniger iiberein-
stimmend mit dem gCes pa bsdus pa'i sgron ma als der Thar rgyan.

®Vgl. Levinson (1996), S. 261. Kragh (2015), S. 657 und ebenda Fn. 1346 verweist in diesem Kontext auf
zwei Kommentarwerke zum Abhisamayalamkara von Rin-chen bzang-po (958-1055) und rNgog Blo-
ldan shes-rab (1059-1109), welche dem vorher gingen und 2006 im Rahmen der Veroffenlichung des
bKa' gdams gsung 'bum phyogs sgrigs thengs dang po wieder verfiigbar gemacht wurden. Bei diesen
handelt es sich allerdings um Kommentare zu einem indischen Werk und keine Neuschopfung eines
eigenstdndigen Werkes.
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Jatakamala von Aryasira und (6.) Udanavarga.® Viele der zitierten Werke werden auch zur
Yogacara-Schule gezihlt. Es werden ausschliefSlich kanonische Werke zitiert und selbst im
Kapitel zu Mahamudra keine Zitate von indischen und tibetischen Meistern, die als Vorviter
der Tradition gelten, gegeben, was in diesem Kontext eher uniiblich ist.

% Siehe Smith (2001), S.325, Fn 759. Der Zusammenhang zwischen den sechs grundlegenden Werken

der bKa'-gdams-pas und der Literatur des Stufenwegs ist schon den frithesten Werken zum Stufen-
weg eigen. Siehe Roesler (2011), S. 20.
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Kapitel I
Sriguhyasamajatantra

Kapitel II
Mahavairocanabhisambodhi

Kapitel III: Nehmen der Bodhisattva-Geliibde
keine Zitate

Kapitel IV
Aryasrimaladevisimhanadasutra (im Ratnakiita enthalten)
Aryasvapnanirdesasutra (im Ratnakita enthalten)

Kapitel V

Prajiiopayaviniscayasiddhi (Anangavajra)
Hevajratantra

Ratnagotravibhaga
Samdhinirmocanasiitra

Kapitel VI
keine Zitate

Kapitel VII
keine Zitate

Kapitel VIII
keine Zitate

Kapitel IX
Avatamsakasutra

Kapitel X
keine Zitate

Kapitel XI
Abhisamayalamkara
Abhisamayalamkara

Kapitel XII
keine Zitate

Kapitel XIII
keine Zitate

2.1.1 Zitate aus kanonischen Werken im gCes pa bsdus pa’i sgron ma

91



92

Kapitel XIV

Ein nicht identifizierbares Werk des Naropa
Nayatrayapradipa

Namasamgiti

Sriguhyasamadjatantra

Kapitel XV
Gaganaganjapariprcchasitra
Hevajratantra

Samputa
Mahavairocanabhisambodhi
Hevajratantra

Kapitel XVI

Avatamsakasutra
Mahayanasutralamkara
Caryamelapakapradipa (Aryadeva)
Pradipoddyotana (Acarya Candrakirti)
Samputa

Hevajratantra

Abhisamayalamkara
Abhisamayalamkara
Ratnagotravibhaga

Kapitel XVII
Bodhicaryavatara
Larikavatarasitra



2.2 Die fiinf Pfade, wie sie im gCes pa bsdus pa'i sgron
ma prasentiert werden

2.2.1 Pfad der Ansammlung (sambharamarga; tshogs lam)

2.2.1.1 Kapitel I: Vertrauen und sich auf den Lehrer zu stiitzen

Gling-ras-pa beginnt sein erstes Kapitel mit der Aussage, dass die Wurzel aller dem Positiven
zugewandten Personen Vertrauen ist, weshalb es Anstrengung im Hervorbringen von
Vertrauen bedarf. Dessen Ursache ist ein Samen, der nicht unter dem Einfluss von
kontaminierenden Faktoren (anasravabija; zag med sa bon) steht.” Das Leid von Menschen
und anderen Wesen beruht auf dufleren Bedingungen (rkyen gzhan), wihrend sich auf den
Lehrer und spirituelle Gefahrten zu stiitzen auf segensreichen Bedingungen (byin rlabs gyi
rkyen) beruht. Fortan wird dem Leid gegeniiber Abneigung hervorgebracht, und mit einer
diesbeziiglichen Uberzeugung entstehen aufgrund von fritheren Vorsitzen in Abfolge die
drei Arten von Vertrauen (dad pa gsum): Vertrauen, das in Klarheit besteht (dang ba'i dad
pa), Vertrauen, das im Wunsch besteht ('dod pa'i dad pa) und Vertrauen, das in Uberzeugung
und Glauben besteht (yid ches pa'i dad pa), welches an die drei Juwelen gerichtet ist." Um

* Der Terminus zag med sa bon hat einen Yogacara-Hintergrund. Er geht zuriick auf die Theorie von
Samen (bija; sa bon) und Eindriicken (vasana; bag chags), die sich im Samdhinirmocanasutra findet.
In der Yogacarabhiumi werden dann unter den verschiedenen Formen von Samen auch die Samen,
die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren stehen (anasrava-bija) unterschieden.
Siehe Schmithausen (2014), S. 38-39.

" Diese drei Arten von Vertrauen finden sich u.a. bei sGam-po-pa in seinem Thar rgyan in Kapitel
zwei zum kostbaren Menschenkorper als Faktoren des Geistes. Siehe Guenther (1959), S. 19-21.

Die Wurzeln dieser Lehre lassen sich auf indische Quellen zuriickverfolgen. Im
Abhidharmasamuccaya wird auch diese dreifache Unterteilung des dem tibetischen Begriff dad pa
entsprechenden Begriffes sraddha erwihnt, welche von Sthiramati im Kommentar zu Vasubandhus
Trimsika erklart wird. Dort lautet es: ,Der ,Glaube’ tritt in dreifacher Weise auf: 1. mit Bezug auf ein
existierendes Ding — gleichgiiltig, ob es Vorziige besitzt, oder nicht — in der Form der Uberzeugung
(sampratyaya); 2. mit Bezug auf ein existierendes und Vorziige besitzendes [Ding] in der Form der
[Gemiits-]Klarheit (prasada); 3. mit Bezug auf ein existierendes und Vorziige besitzendes [Ding], das
zu erlangen und zu erzeugen man imstande ist, in der Form des Wiinschens (abhilasa).“ Siehe Tse-
ring (1976), 160. In Thar rgyan wie auch bei Gling-ras-pa sind hier die Punkte 1 und 3 in ihrer Anord-
nung vertauscht. Ebenda S.161-162. Auf S. 143-144 gibt Tsering eine Ubersetzung der Passage zu den
drei Arten von Vertrauen aus dem Werk Kun bzang bla ma'i zhal lung des O-rgyan 'jigs-med Chos-kyi
dbang-po (1808-1887) in dem auch dieselbe Anordnung der anderen tibetischen Quellen vorzufinden
ist: Dort werden diese beschrieben: 1.) Vertrauen, das in Klarheit besteht (dang ba'i dad pa), wird
verglichen mit dem Betreten eines Tempels, in welchem sich die Représentationen der drei Juwelen
befinden oder mit dem Treffen eines Lehrers oder einer heiligen Person, oder mit dem Hoéren von
deren Lebensweg. In diesem Falle treten Gedanken hervor, dass diese nicht von geringer mitleidvol-
ler Liebe seien. 2.) Vertrauen, das im Wunsch besteht ('dod pa'i dad pa) von dem Leiden der niederen
Daseinsbereiche und des Daseinskreislaufs bewahrt zu sein, nachdem man von diesen gehort hat.
Der Wunsch, die hoheren Daseinsbereiche und Befreiung zu erlangen, deshalb Heilsames zu voll-
bringen und Schlechtes zu vermeiden, wird nunmehr hervorgebracht. 3.) Vertrauen, das in Uberzeu-
gung und Glauben besteht (yid ches pa'i dad pa) ist, echtes Vertrauen in die drei Juwelen aus der
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dies zu kldren, sollte dann iiber den Tod und Verginglichkeit meditiert, Uberzeugung
beziiglich Ursache, Wirkung und Karma erlangt, Heilsames angesammelt und Vorsitze
ausgesprochen werden, so dass sich die spirituellen Gefahrten vermehren.

Um des Erwachens willen werden Lebenskraft und weltliches Tun aufgegeben und zahllose
Anstrengungen unternommen, wobei jegliche Begierde zuriickgewiesen werden soll.

Der Lehrer gilt als Quelle aller Verwirklichungen. Jene, die einen Lehrer suchen und sich auf
ihn zu stiitzen wollen, sollten darauf bedacht sein, ihn genau zu priifen. Der Lehrer sollte
grofie Einsicht besitzen, was bedeutet, die Wirklichkeit der Wahrheit des dharmata realisiert
zu haben, und grofles Mitgefiihl besitzen, d.h. das Leid der Wesen nicht ertragen zu
vermdogen, wobei er nicht in diesen Begrenzungen von Daseinskreislauf und nirvana
verweilt. Mit grofler Macht (mthu che ba) von Segen vermag er die Erscheinungen anderer
Wesen zu verdndern, und mit miindlichen Unterweisungen vermag er deren Fehler zu
vertreiben und deren gute Qualitdten hervorzubringen. Solch ein hochster Lehrer vermag
aufgrund von grofler spiritueller Erfahrung seine Schiiler auf dem Weg zu leiten und ohne
Verzagen und Zweifel auf die Stufe eines Buddhas zu fithren. Von diesem Lehrer sollte man
selbst um des eigenen Lebens willen nicht abwenden.

Der Schiiler ist in Beispielen gliicklich gleich einem Blinden, der gesundes Augenlicht erhilt;
einem Bettler, der einen Schatz findet; einem Hungernden, der zu essen bekommt; einem
Durstigen, der Wasser findet; einem Kranken, der einen Arzt hat; einem Verirrten, welcher
auf einen Wegkundigen trifft.

Zur Zeit, wo der Schiiler sich auf diesen Lehrer stiitzt, da dieser eine magische Ausstrahlung
(rnam 'phrul) des groflen Wesens (mahatma; bdag nyid chen po) ist, versteht der Schiiler,
dass dieser gedanklich unfassbar ist. So ist der Lehrer nicht von Fehlern behaftet noch kann
sein Ausmaf? erfasst werden.

Auch bei der subtilen Verhaltensweise ihm gegeniiber sind die eigenen Fehler zu bekennen
mit der Bitte, von ihm nicht zuriickgelassen zu werden. Hier erwédhnt eine Glosse, dass man
angesichts des Lehrers sitzend seine Beine nicht ausstrecken soll. Der Schiiler soll voller
Gedanken von Freude und Ehrfurcht sein.

Seine korperliche Erscheinung, auch wenn er lichelt oder zornig erscheint, ist nicht als
erfasste fiinf Konstituenten (skandha; phung po) anzusehen. Der nicht bedingte vajrakaya
wird als unverdnderlicher dharmakaya angesehen, was die Betrachtung nicht auf den
sichtbaren Korper (rupakaya; gzugs sku) reduziert. Seine Rede, ob sie freundlich oder

Tiefe des Herzens hervorzubringen, nachdem deren Nutzen und Segen als aufiergewohnlich erkannt
worden sind. Wihrend sich Tsering fiir den christlichen Begriff ,Glaube* als Ubersetzung fiir sraddha
entscheidet, wird hier Vertrauen als Ubersetzung bevorzugt. Der tibetischen Anordnung und Deu-
tung der drei Begriffe folgend, findet eine qualitative Steigerung hinsichtlich der erlangten Gewiss-
heit iiber das Objekt statt. Demnach kann der dritten Punkt des Vertrauens, das in Uberzeugung und
Glaube besteht, nicht mehr als reiner Glaube bezeichnet werden. Roesler (2011), S. 43, Fn. 110 verweist
auf die mit dem Thar rgyan iibereinstimmende Struktur des Werkes Kun bzang bla ma'i zhal lung
und dessen Nihe zur Literatur des Stufenweges.
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unfreundlich ist, sollte nicht als tiefgriindig oder oberflidchlich aufgefasst werden. All seine
Worte sind bedeutungsvolle nektargleiche Lehren. Sie sollten als selbstentstanden und
unausdriickbar angesehen werden. Ob sein Geist in Vertiefung weilt oder nicht, sollte nicht
als von grofler oder geringer Qualitit betrachtet werden. Sein raumgleicher, vollig reiner
Geist sollte als spontan gegenwirtige Weisheit angesehen werden.

Die Wesen, in Zahl dem endlosen Raum gleich, sind erblindet, und obwohl nur eine Person
all diesen Wesen Augenlicht schenkt, ist dieses Verdienst von grofler Bedeutung, da es dem
Erlangen von Weisheitsaugen gleichkommt.

Seiner Rede ist mit einem Geist voller Wertschédtzung unersittlich zu zuhoren. Dies ist wie
den Buddhas der zehn Richtungen zu lauschen, wenn sie die Lehre darlegen.

Der Geist des Lehrers und von Vajradhara sind als eines und untrennbar anzusehen. Die
Angesichter aller Buddhas der zehn Richtungen zu erblicken, ist auch diese grofle
Wirklichkeit. Es gilt, mit seinem Korper und seinen Besitztiimern diesem Lehrer zu dienen.
Dies ist als ob man den Buddhas und Bodhisattvas der zehn Richtungen fiir die Dauer von
Weltzeitaltern Darbringungen machen wiirde. Fiir jene, die sich nach der Soheit sehnen,
wird somit kein anderes hoheres Mittel gelehrt, als den Lehrer und Vajradhara als eins zu
betrachten.

Jene, die den Zustand eines Buddhas zu erlangen wiinschen, sollten die Anstrengung in der
Sichtweise, dass der Lehrer und der Buddha eins sind, zum Hauptsédchlichen machen, auch
wenn die Ansammlungen von Verdienst und Weisheit vervollstandigt und die Horden Maras
iiberwiltigt worden sind.

Wird der Korper des Lehrers nicht als eine Verkorperung des Buddha betrachtet und dessen
Lehre nicht gehort, so entsteht keine Gewissheit im Geist; selbst wenn iiber einen Zeitraum
von zehn Millionen Weltzeitaltern die Lehre geiibt werden wiirde, konnte kein Zustand der
Verwirklichung erlangt werden.

In diesem Kapitel befindet sich auch ein Zitat aus dem Sriguhyasamajatanra. Es handelt sich
hier eindeutig um eine Beschreibung des Lehrers im tantrischen Kontext.

2.2.1.2 Kapitel II: Geliibde der individuellen Befreiung (pratimoksa; so sor thar pa'i sdom pa)
und sich auf die Zuflucht zu stiitzen

Das Kapitel beginnt mit der Aussage, dass die Wurzel aller ausgezeichneten Qualititen des
Daseinskreislaufs und von nirvana gemiaf} der Lehre die Geliibde seien, welche in Abfolge
genommen und bewahrt werden. Die Prédsentation der Geliibde individueller Befreiung
wendet sich hier eindeutig an Laien/Haushalter. Auf monastisch Ordinierte wird hier nicht
eingegangen. Dies gibt Aufschluss iiber die Schiiler von Gling-ras-pa und weist darauf hin,
dass er nicht im monastischen Umf{eld lehrte.

Selbst fiir Haushalter sind die zeitlich begrenzte Observanz (upavasatha; bsnyen gnas) oder
die Geliibde eines Laienpraktizierenden (upasaka; dge bsnyen) angeraten, je nach dem, was
stimmig ist. Diese konnen fiir eine Dauer von einem Tag bis hin zu Monaten oder Jahren
gehalten werden und werden als ,Gegenmittel“ genommen. Hierbei befindet sich der Schii-
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ler gegeniiber einer Darstellung der Drei Juwelen, was nach einer Anmerkung im Text das
Abbild eines Lehrers oder einer Gottheit sein kann oder ein Prazeptor, dem der Praktizie-
rende Verneigungen und Blumen darbringt. Darauthin wird das Ritual zur Ubertragung der
Geliibde von Zuflucht und der zeitlich begrenzten Observanz in voller Lange eingefiigt. Das
Ritual der Zuflucht findet sich im Werk Byang chub lam gyi rim pa von Ati$a,” wie auch im
Thar rgyan des sGam-po-pa und in vielen weiteren Werken, das Ritual zur zeitlich
begrenzten Observanz ist in fast wortlicher Ubereinstimmung mit dem Abschnitt in Byang
chub lam gyi rim pa von Atisa enthalten.” Die Rituale werden in ihrem urspriinglichen
Wortlaut wiedergegeben und sind wie auch das Ritual zur Ubertragung des Bodhisattva-
Geliibdes im dritten Kapitel in prosaischer Form belassen, was sie so aus der Uniformitét des
sonst in Versform verfassten gCes pa bsdus pa'i sgron ma herausstechen lassen.”

Darauthin werden auch die Geliibde eines upasaka erwahnt, wenn auch das Ritual nicht in
Génze abgebildet ist. Dies mag der Tatsache geschuldet sein, dass diese Geliibde nur
angesichts eines Lehrers erhalten werden kénnen. ®

Der Nutzen dieser Geliibde ist: Durch dieses Geliibde, wenn jemand den Zustand von Indra
selbst, die Kaste der Konige oder Brahmanen etc. ersehnt, wird sich dies dem Wunsch gemaf3
erfiillen. Geliibbde wurden auch zur Stiitze fiir die Vorviter, und da es die uniibertreffliche
Grundlage fiir das Erlangen des Erwachens fiir Arhats und Pratyekabuddhas ist, sollte
insbesondere die Disziplin des Unterlassens des Totens gewahrt werden.

Im Anschluss an die Geliibdenahme wird die Zuflucht erklart. Die einzelnen Punkte sind
weitestgehend in Ubereinstimmung mit der Darlegung im Thar rgyan, welche wohl als
Vorlage fiir diesen Abschnitt bei Gling-ras-pa diente.” So beginnt die Darlegung hier mit der
Basis (gzhi) der Zufluchtnahme als zeitlich begrenzt (gnas skabs) und letztendlich (mthar
thug); den gewohnlichen (thun mong) und besonderen Zufluchtsobjekten (khyad par). Dem
Sinne von sGam-po-pa folgend, stellt Gling-ras-pa so die Zufluchtnahme zweifach dar. Die
Zuflucht mag zeitlich begrenzt fiir das gegenwirtige Leben gelten oder, im Kontext des
grofien Fahrzeugs, iiber dieses Leben hinaus bis zum letztendlichen Erwachen giiltig sein.

Ein nicht im Thar rgyan erwahnter Punkt ist das Uniibertreffliche Zufluchtsobjekt (bla na
med pa'i yul), welches hier von Gling-ras-pa hinzugefiigt wurde: Der Lehrer, welcher Buddha,
dharma und samgha verkorpert. Dies stellt wiederum Anschluss an den tantrischen Kontext
des Werkes her und bringt die sonst eher konventionelle Darstellung der Zuflucht in
Einklang mit der zuvor erwidhnten Hingabe zum Lehrer als zentralen Punkt.

An das Uniibertreffliche Zufluchtsobjekt schliefien sich die Themen der Dauer (dus), der
Disziplin oder der Mittel (tshul lam thabs), der Ubung (bslab bya) und des Nutzens (phan

" Vgl. Atisa: Byang chub lam gyi rim pa S. 170.5- 171.5. Hierbei handelt es sich nicht um das eigentliche
Werk des Bodhipathapradipa, sondern um daran angehéngte Ritualtexte.

" Siehe Guenther (1959), S. 103-104.

“Vgl. Atisa: Byang chub lam gyi rim pa S. 171.5-172.7.
" Vgl. Atisa: Byang chub lam gyi rim pa S.172.7-173.7.
" Vgl. Guenther (1959), S. 99-108.
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yon) an. Der Nutzen der Zufluchtnahme besteht in der Ubermittlung der guten Qualititen
der Buddhas an den Begiinstigten durch den Vollzug des Rituals. Letztendlich besteht die
unverdnderliche Zuflucht darin, den eigenen Geist als den dharmakdya zu erkennen. Um die
Soheit (tathata; de nyid) zu analysieren und lehren, ist die hochste Zuflucht somit die
hochste Wirklichkeit (paramartha; dam pa'i don).” Eine Anmerkung besagt an dieser Stelle,
dass jemand, der Zuflucht in den reinen Buddha nimmt, somit auch ein reiner Upasaka ist
und keine Zuflucht zu anderen (weltlichen) Gottern nimmt, da sonst die Zuflucht ihre
Giiltigkeit verlore. Nachdem der Praktizierende Zuflucht zu der Lehre genommen hat, soll er
sich von schadenden und begehrenden Geisteszustinden abkehren, und nach der
Zufluchtnahme zu der Gemeinschaft soll er keinen Nichtbuddhisten (tirthika; mu stegs pa)
folgen. Dieser Ratschlag findet sich auch z.B. bei sGam-po-pa in seinem Thar rgyan als
spezifische Ubungsanweisung nach der Zufluchtnahme.® Gling-ras-pa selbst verzichtet hier
auf jeglichen Hinweis auf diese sonst so geldufige Anweisung.

Im Verlauf der Verse finden sich Zitate aus dem Mahavairocanabhisambodhi und dem
Ratnagotravibhaga, welche in Glossen als solche kenntlich gemacht werden. Das Zitat aus
dem Ratnagotravibhaga wird auch im Kapitel zur Zuflucht des Thar rgyan angefiihrt.”

2.2.1.3 Kapitel I1I: Nehmen der Bodhisattva-Geliibde

Der Entschluss zum Erwachen® wird in seiner vordergriindigen (samvrtti; kun rdzob) Form
eingeteilt in das Ritual (cho ga), die Ubung (bslab bya), den Nutzen (phan yon), das Aufgeben
(gtong) und das Erlangen (thob). Das Ritual wiederum ist in den Wunsch (smon pa) und die
Anwendung (jug pa) unterteilt. Es wird in langer (rgyas pa), kurzer (bsdus pa) und sehr
kurzer (shin tu bsdus pa) Form angefiihrt.

Dieses Kapitel beinhaltet keine eigene Erklarung des Bodhisattva-Geliibdes seitens Gling-
ras-pas, sondern stiitzt sich bei der langen Form auf eine seinerzeit schon bekannte
Darstellung, in diesem Falle eine Zusammenstellung von Ritualrezitationen zur
Geliibdenahme, wie sie im Thar rgyan zu finden ist.

Der Geliibdenehmende bereitet weitreichende Darbringungen auf einem Schrein vor oder
bringt gedanklich seinen Korper und all seine Besitztiimer dar und bittet mit der Intention
des Entschlusses zum Erwachen angesichts einer Représentation der drei Juwelen um die
Geliibde. Dabei wendet sich der Praktizierende an die Tathagatas, die Arhats und an die
vollig vollendeten Buddhas, die es ihm in fritheren Zeiten gleichgetan haben.

' Eine Glosse verweist hier auf das Mahaparinirvanasutra, dies mag auf einen inhaltlichen Bezug der
Verse verweisen. Ein Zitat aus besagtem Text liegt nicht vor. Vgl. Habata (2013), S. 284-288, § 387-391.

¥ Siehe: Guenther (1959), S. 105.

" Siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folio 61a.2-4 &
61b.4-5.

**Bei der Ubersetzung des Begriffes byang chub sems, skt. bodhicitta folge ich hier Schmithausen
(1997), S. 61, Fn. 148, der diesen als "the resolve for awakening" iibersetzt. Wangchuk (2007), S. 70 ldsst
den Begriff bodhicitta uniibersetzt, mit dem Argument, dass kein Ubersetzungsterminus die fiinf
Arten von bodhicitta zu beinhalten vermag.
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Die besondere Zufluchtnahme, welche bis zum Erwachen wihrt, wird noch einmal mit ihrer
Rezitation angefiihrt, an gleicher Stelle wie im Thar rgyan. Es folgt eine leicht verkiirzte
Fassung der Rezitation des Hauptteils zum Nehmen der Geliibde des Entschlusses zum
Erwachen in Form eines Wunsches und in Form der Anwendung in der Tradition des
Dharmakirti, welche sich in ihrer lingeren Form in Thar rgyan findet und mit dieser fast
wortlich tibereinstimmt.” Diese Tradition basiert auf der Bodhisattvabhimi.*

Im Anschluss daran finden sich in Versform die kurze und duferst kurze Form des Rituals,
wobei sich beide Versionen mit jeweils neunzehn und neun Versen nur marginal in ihrer
Lange unterscheiden und sicherlich einzig der dreifachen Teilung dienen.

2.2.1.4 Kapitel IV: Ubung der Bodhisattvas

Der erste Teil der Kapitels ist eine Kurzdarstellung der sechs Vollkommenheiten (paramita;
pha rol du phyin pa), auf deren Erlangung die Ubungen des mahdyana gerichtet sind. Die
Platzierung im Werk entspricht der in Thar rgyan: Im Kapitel des Thar rgyan 1 findet sich
die Ubung in der Anwendung des Entschlusses zum Erwachen und die Erkldrung der sechs
Vollkommenheiten in den Kapiteln 12 bis 17.” Hier werden allerdings keine Erklarungen zu
den Vollkommenheiten gegeben, sondern diese werden nur entsprechend der in Thar rgyan
gegebenen Ordnung aufgelistet. So werden z.b. Mittel (upaya; thabs) mit den ersten drei
Vollkommenheiten, Vorsitze (pranidhana; smon lam) mit Anstrengung, Kraft (bala; stobs)
mit Vertiefung und Weisheit (jriana; ye shes) mit Einsicht (prajiia; shes rab) verbunden. Von
der ersten bis zur siebten Bodhisattva-Stufe werden diese die nahen Vollkommenbheiten (nye
bar pha rol phyin) genannt, von der achten Stufe an werden sie als grofle Vollkommenheiten
bezeichnet.

Daraufthin folgen ausfiihrliche Widmungen (parinamand; bsngo ba) des spirituellen
Verdienstes, welche den grofiten Teil des Kapitels ausmachen. Die Haltung im ersten
Abschnitt der Widmung entspricht jener der ersten Vollkommenheit der Freigebigkeit. Der
Ubende bittet im Gebet alle Buddhas und Bodhisattvas der zehn Richtungen sowie seinen
Meister (acarya; slob dpon) um Gehor und bringt ihnen die Wurzeln des Verdienstes (dge ba'i
rtsa ba) dar, die er seit anfangsloser Zeit bis zur Gegenwart mittels der Vollkommenheiten
von Freigebigkeit, Disziplin und Vertiefung angesammelt hat. Dabei wird die Freigebigkeit
als ,Ornament des Geistes“ der Bodhisattvas bezeichnet, und besagt, dass die Ansammlung
von Verdienst bei Yogins mit Hilfe von geistigen Gegenstinden erfolgt, womit die hochste
Wirklichkeit erlangt wird. Danach wird fiir Vater, Mutter, die eigenen Lehrer und
letztendlich alle fithlenden Wesen um konkretere Dinge gebetet, wie eine Geburt im
Menschenkorper — der mit Freiheiten und Begiinstigungen versehen ist (dal ‘byor mi lus), in
einer hochgestellten Familie, unter Menschen mit schonem Aussehen, unter wohlhabenden
Menschen, unter gesunden Menschen, unter Menschen mit Einsicht — dass sich ein

* Siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folios 82b.3-86b.1
und Guenther (1959), S. 129-133.

** Siehe Kragh (2015), S. 633, Fn. 1309.
*Vgl. Guenther (1959).
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Tugendfreund des mahdayana seiner annimmt und man unbeirrbar gemif$ der Tradition des
mahayana iibt und somit letztlich die Buddhaschaft erlangt.

Auf diese Widmung folgt eine Widmung geméfl der Disziplin des mantrayana, in der die
Versammlung von Lehrern, Buddhas, Bodhisattvas, Viras und Yoginis um Gehor gebeten wird
und wiederum alle heilsamen Taten von anfangsloser Zeit an bis zu dem Erwachen aller
Wesen gewidmet werden. Im Zuge dessen wird betont, dass man sich einem Lehrer
anvertraut und mittels eines Rituals des geheimen Mantras in den Pfad von Reifen (smin)
und Befreien (grol) eintritt, um in einem einzigen Leben die Buddhaschaft zu erlangen. Des
weiteren wird eine sehr kurze Widmung angefiihrt, welche sich in ihrer Formulierung am
Aryasrimaladevisimhanadasitra, der im Ratnakita enthalten ist, anlehnt. Es folgt ein
Abschnitt mit Merkspriichen zur Ubung der sechs Vollkommenheiten, um dann mit einer
Beschreibung des Nutzens der sechs Vollkommenheiten fortzufahren, wobei auch ein Zitat
aus dem Aryasvapnanirdesasitra, der wiederum im Ratnakiita enthalten ist, angefiihrt wird.
In diesem letzten Abschnitt findet sich die Aussage:

,Da Einsicht geboren wurde, ist er nicht [im] Daseinskreislauf,

durch grofies Mitgefiihl ist er nicht [im] nirvana.

Der Bodhisattva agiert aus dem

nichtverweilenden nirvana (apratisthitanirvana; mi gnas pa'i mya ngan las 'das pa).

Mit dem nichtverweilenden nirvana wird besagt, dass ein Buddha oder auch die
Buddhaschaft selbst mit vielfaltigen Qualititen ausgestattet ist. Dies weist auf die
Moglichkeit hin, dass ein Buddha einerseits vollige Befreiung vom Leid des
Daseinskreislaufes erlangt hat und andererseits zum Nutzen der fithlenden Wesen wirken
kann. Thren Ursprung findet dieses Konzept in der Tathagatagabha-Tradition, welche
bekundet, dass dieses Qualitdten untrennbar von der wahren Wirklichkeit sind und folglich
nur entdeckt werden miissen sowie in der Yogacara-Schule, nach der diese Qualititen
erzeugt werden miissen. Nach den spéteren Yogacara-Werken wird eine Unterscheidung
zwischen dem nirvana eines Buddhas und eines Sravakas vorgenommen, da fiir einen
Sravaka das nirvana die wahre Wirklichkeit ist und er lediglich die Leerheit einer Person
erfahrt und verwirklicht; nach dem mit dieser Realisierung einhergehenden Verloschen
seiner Existenz verbleibt das letztendlich Wahre. Geméfd der Lehre des Yogacara muss, um
Buddhaschaft zu erlangen, allerdings eine tiefere Exfahrung der wahren Wirklichkeit erlangt
werden, bei der auch die Leerheit der Gegebenheiten zusammen mit den erzeugten
geistigen Qualitdten realisiert wird.** Gling-ras-pa zeigt in diesem Werk einen starken
Einfluss durch Werke der Yogacara-Schule, wie auch seine zahlreichen Zitate aus dieser
Schule im Verlauf des Werkes belegen. Da es sich hier allerdings nicht um eine Diskussion
iber das nichtverweilende nirvana handelt, lasst sich keine abschlieflfende Aussage treffen,
inwieweit Gling-ras-pa diesen Terminus mit einer der beiden Lehrauslegungen in
Verbindung bringt.

** Siehe Schmithausen (1969), S. 7 und insbesondere Almogi (2009), S. 57-61.
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Das Kapitel schliefst mit dem Hinweis, dass, solange die Soheit nicht im Geistesstrom
geboren ist, der Ubende sich fortwihrend auf einen Tugendfreund stiitzen soll und bei allen
Ubungen mit Respekt fiir diesen Lehrer Anstrengungen unternehmen soll.

2.2.1.5 Kapitel V: Eine zusammengefasste [ Darstellung| der Wirklichkeit

Der tibetische Titel dieses Kapitels ist don bsdus pa, welches hier als ,Eine
zusammengefasste [Darstellung] der Wirklichkeit ibersetzt wird. Der Begrift don bsdus pa
kann iiblicherweise auch als Synopsis tibersetzt werden. Hier ist es als Zusammenfassung
der Darstellungen der Wirklichkeit (artha; don) aufzufassen, denn hier werden alle
Gegebenheiten (dharma; chos) zuerst unter den beiden Wirklichkeiten gemifl dem
Madhyamaka zusammengefasst und darauffolgend aus der Perspektive der drei
Wesensmerkmale (trisvabhava; mtshan nyid gsum), aus der Perspektive des Yogacara
betrachtet und in Form von Merksétzen eingehend aufgefiihrt. Dem folgt eine Passage, die
all dies als in den miindlichen Unterweisungen des Lehrers inbegriffen darstellt. Das Kapitel
schliesst mit einem Uberblick zu den drei Arten von Geliibden ab. Beginnend mit der
Darstellung der zwei Wirklichkeiten geméfl dem System des Madhyamaka wird gedufert,
dass gemaf der Lehre des vollig erwachten Buddha (samyaksambuddha; yang dag par rdzogs
pa'i sangs rgyas) die zu verwirklichende Wirklichkeit in ihrer Gesamtheit unter der
vordergriindigen (samvrti; kun rdzob) und hochsten (paramartha; don dam pa'i) Wahrheit
(satya; bden pa) zusammengefasst werden kann.” Zu Wissende (shes bya) sind blofle
Objekte des Wissens, und auch Objekte der Einsicht (shes rab yul). Wenn die hochste
Wirklichkeit verstanden ist, bleiben sie keine alleinigen Objekte des Intellekts, wie es zum
Beispiel von den Edlen (arya; phags pa) verstanden wird. Alle Gegebenheiten, die aus
Anfang, Mitte und Ende bestehen, sind vordergriindig und bedingt (samskrta; 'dus byas). Die
unbedingte (asamskrta; ‘dus ma byas) hochste Wirklichkeit sollte somit erkannt werden, da
alles wahrhaftig keinen Anfang, keine Mitte und kein Ende hat. Auch wenn die
vordergriindige Wirklichkeit in einem Zustand von Abhéngigkeit erscheint, ist sie vollig rein,
da die Ursache (hetu; rgyu) von heilsamen und unheilsamen Taten und deren Friichte
untriiglich sind. Im weiteren Verlauf werden falsche Ansichten iiber Abhéngigkeit geklart
und zum Ausdruck gebracht, dass eine heilsame Ursache ausschlieflich ein heilsames
Resultat zu vollbringen vermag und dass es sich dem gleich in Bezug auf eine unheilsame
Ursache verhilt. Danach wendet sich Gling-ras-pa an den Yogin, fiir den kein Unterschied
zwischen Trugbildern (maya; sgyu ma) und Dingen (bhava/vastu; dnogs po) besteht. Diese
werden als vordergriindig bezeichnet und sind genau das, was er kennt und worin er sich
iiben sollte. Ein gewdhnlicher Mensch aber weilt nicht in dieser Realisation und Ubung. Er
hit diese Trugbilder fiir wahr, und die Gegebenheiten werden fiir ihn zu einem Ozean des
Daseinskreislaufes.

Die hochste Wirklichkeit (parmartha; dam pa'i don) ist untrennbar (dbyer med), undenkbar
(bsam du med) und unausdriickbar (brjod du med). Ein Ding existiert nicht, ab davon ein
Name zu sein. So ist zum Beispiel die vordergriindige Wirklichkeit einer Luftspiegelung
gleich, und die hochste Wirklichkeit wie der Himmel. An dieser Stelle weicht Gling-ras-pa

* Eine Zusammenfassung der zwei Wirklichkeiten des Madhyamaka nach Nagarjuna findet sich bei
Frauwallner (2010), S. 109.

100



vom Erklarugnsmodell der zwei Wahrheiten gemafd dem Madhyamaka ab und greift auf das
Samdhinirmocanasutra 111.6 zuriick, und beschreibt damit die beiden Wahrheiten als weder
identisch noch verschieden. Dies entspricht eindeutig dem Yogacara.*® Im Madhyamaka
hingegen werden die beiden Wahrheiten normalerweise als ,von einer Essenz“ (ngo bo gcig),
als ,untrennbar“ (dbyer med), oder als ,vereint* (zung jug) aufgefasst.”

Gling-ras-pa fahrt mit weiteren Erklarungen zu Unterscheidungen und Terminologie fort,
merkt aber an, dass Grammatik (Sabdavidya; sgra [rigs]), Erkenntnistheorie (pramana; tshad
ma) und weitere Themenbereiche zwar von Gelehrten verkiindet werden, allerdings nur
zum Zweck der Debatte mit Nichtbuddhisten. Yogins hingegen benétigen keine weltlichen
Wissenschaften. Nach Gling-ras-pas Meinung sollen sich vortreffliche Menschen (skyes bu
dam pa) auf einen authentischen Lehrer stiitzen.” Wird dies nicht erkannt, wird die héchste
Wirklichkeit auch in zehn Millionen Weltzeitaltern nicht erlangt werden. Die Prasentation
des Madhyamaka-Systems beschliesst mit Zitaten aus dem Prajiiopayaviniscayasiddhi von
Anangavajra, dem Hevajratantraund dem Ratnagotravibhaga .

Jetzt wendet sich der Text den drei Wesensmerkmalen aus dem Yogacara-System zu.
Innerhalb der Gliederung des Kapitels erscheint es, dass diese dreifache Einteilung in
Madhyamaka, Yogacara und miindlichen Unterweisungen auch einer stufenweisen
Vertiefung entspricht, wie es oft bei Erklarungen der Fall ist, wenn diese in duflere (phyi),
innere (nang) und geheime (gsang) eingeteilt werden. So ist auch hier die Erklarung gemaf3
dem Yogacara in einer eingehenden, personlichen Sprache formuliert, die sich direkter an
den Ubenden wendet und ihn auffordert, die Gegebenheiten selbst zu betrachten und das
Konzept der drei Wesensmerkmale auf die eigene Ubung anzuwenden.

Alle Gegebenheiten werden demnach ausnahmslos unter den drei Wesensmerkmalen
(trisvabhava; mtshan nyid gsum) zusammengefasst: Das Eingebildete (parikalpita; kun
brtags), das Abhingige (paratantra; gzhan dbang) und das Perfekte (parinispanna; yong
grub). Eine Glosse im Text verweist hier auf das Samdhinirmocanasitra, was auf eine
inhaltliche Ubereinstimmung deutet, nicht auf ein direktes Zitat aus diesem Werk. Ein
Abgleich des Samdhinirmocanasiitra mit dem gCes pa bsdus pa'i sgron ma zeigt, dass
Samdhinirmocanasutra V1.3-6 als Vorlage diente: In Folge werden die drei
Wesensmerkmale auf verschiedene Arten erklirt: Die Verbindungen aller Gegebenheiten
mit ihren allgemeinen und spezifischen Merkmalen, die ihnen angedichteten gew6hnlichen

*® Siehe Lamotte (1935), S. 46. Dies ist eine Yogacara Definition der beiden Wahrheiten im Sinne von
dharma und dharmata. Siehe dazu auch Madhyantavibhagabhasya 113 (ed. Nagao), S. 23, 1. 10.

*7 Siehe dazu Broido (1985 ), S. 7-35.

*Diese Kritik an Grammatik und Erkenntnistheorie geht in der tibetischen Tradition auf den
indischen Meister Atida zuriick. Fiir ihn bestand der Nutzen der Lehren der Erkenntnistheorie von
Dharmakirti und Dharmottara darin, siegreich aus Debatten mit Nichtbuddhisten hervorzugehen und
somit die Uberlegenheit buddhistischer Philophie zu waren. Seine Gefolgschaft betrachtete
Erkenntnistheorie als rein intellktuelle Beschéftiung, wie auch Grammatik und Medizin. Siehe
Dreyfus (1997), S. 21-2. Der Unterschied zum Ansatz des AtiSa ist hier, dass Gling ras-pa auf den
Lehrer als Quelle der Unterweisungen verweist statt auf die gingigen Lehren des Atisa, wie den
Stufenweg, zu verweisen.
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Bezeichnungen in Form von Name und Bezeichnung und was ihnen diese ,andichten®,
werden ,das Eingebildete“ genannt. Alle Gegebenheiten, die durch die Bedingungen
(pratyaya; gzhan rkyen) von Unwissenheit (avidya; ma rig pa) und bedingten Faktoren
(samskara; 'du shes), etc. entstehen, werden ,das Abhingige“ genannt, weil sie ihrem Wesen
nach ungeboren sind. Das Wesen (svabhava; rang bzhin) aller Gegebenheiten ist luminds
(prabhasvara; ‘od gsal). Deshalb entspricht es der Wirklichkeit, dass diese Luminositit nicht
als etwas Konkretes besteht, sondern unverschmutzt ist wie der Raum; und wird somit diese
Luminositét als ,das Perfekte“ bezeichnet. Dieser dritte Punkt weicht stark ab von der
Darstellung im Samdhinirmocanasiitra, wo ,das Perfekte als die Soheit der Gebenheiten
und das Wissen eines Bodhisattvas um dieses ist. Die Ubung dieses Wissens fiihrt zum
volligen Erwachen.” Gling-ras-pa gibt seine Erkldrung unter Verwendung des Terminus
,2Luminositit‘ und nutzt das Beispiel des unverschmutzen Raumes, um diese starker in den
Rahmen des Gesamtwerkes einzubinden.

Es schlieft sich hier ein klassisches Beispiel von timira oder Mouches volantes an, das im
Samdhinirmocanasttra V1.7-9 zu finden ist. und hier vereinfacht dargestellt wird. Demnach
gilt die Vielfalt, welche einer Person mit getriibten Augen erscheint und von dieser erfasst
wird, als das Eingebildete. Die Gegebenheiten, welche als diese Vielfalt erscheinen, werden
daraufhin als das Abhéngige bezeichnet. In einem ungetriibten Auge erscheinen hingegen
keine fehlerhaften Merkmale, was das Perfekte ist.*

Es werden auch die miindlichen Unterweisungen des Lehrers mit den drei
Wesensmerkmalen in Verbindung gebracht: Was als diese benannt und erfasst wird, ist das
Eingebildete. Das Erscheinen von guten Qualitdten aufgrund von spiritueller Praxis ist das
Abhidngige und die Realisation des wahren Wesens der Gegebenheiten ist das Perfekte.
Beziiglich der drei Korper verhilt es sich wie folgt: Der dharmakaya ist das Perfekte, aus
diesem heraus fithren die sichtbaren Korper (riapakaya; gzugs sku), welche abhéngig sind,
die erwachten Aktivititen aus. Diese zu benennen und begrifflich zu fixieren, ist das
Eingebildete.

Auf die Darstellung der drei Wesensmerkmalen folgt ein Abschnitt, worin besagt wird, dass
vortreftliche Menschen benennenden Worten nicht folgen, sondern einen authentischen
Lehrer aufsuchen sollten, der im Besitz von miindlichen Unterweisungen ist und alles
Notwendige bereitstellt, damit die Resultate auf dem Pfad erlangt werden konnen. Im
Vertrauen auf diese vom Lehrer gegebenen Unterweisungen wird der eigene Geist als
dharmakaya verstanden, und jenseits von gewohnlichen Worten wird das Eine und somit

* Zu den drei Wesensmerkmalen im Kontext des Samdhinirmocanasutra V1.3-6 siehe Lamotte (1935),
S. 60-61 und Boquist (1993), S. 28 und 30-35. Fiir eine allgemeine Dastellung der drei
Wesensmerkmale im Samdhinirmocanasutra siehe Frauwallner (2010), S. 182.

¥ Zum Samdhinirmocanasutra V1.7-9 sieche Lamotte (1935), S. 61-63 und Boquist (1993), S. 28 & 35-38.
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alles verstanden. Aus dieser Perspektive ist der Lehrer niemand anderes als der Buddha
selbst.”

Zum Abschluss des Kapitels wird eine Ubersicht iiber die drei Geliibde gegeben. Hier wird
darauf hingewiesen, dass auf Grundlage der Zufluchtnahme die Geliibde aus dem
Vidhyadharapitaka, d.h. dem tantrischen Kanon, zu kennen sind. Diese sind die Geliibde der
individuellen Befreiung und beinhalten die Verpflichtung, anderen Wesen nicht zu schaden.
Die Geliibde der Bodhisattvas in konventioneller und letztendlicher Form — sowie die
Geliibde der Vidhyadharas gehen von der Sichtweise aus, den Lehrer als Buddha anzusehen.
Es wird darauf hingewiesen, dass selbst die kleinste schlechte Handlung im Gegensatz zu
den Lehren des Buddha steht und schlussendlich zur zweiten der vierzehn
Wurzelverfehlungen wird.*

Gling-ras-pa préasentiert hier einige Grundlagen der Denksysteme von Madhyamaka und
auch Yogacara weder in ihrem historischen Kontext noch zur Darlegung philosophischer
Positionen. Er geht eher dazu iiber, diese in den tantrischen Kontext der Hingabe an den
Lehrer, welcher als Buddha betrachtet wird, zu stellen und mit anwendbaren Beispielen die
Begrifflichkeit diese Denksysteme einem Ubenden nahezubringen.

2.2.1.6 Kapitel VI: Disziplinieren des Geistes

In poetischer Form gehalten, beginnt das Kapitel mit der Aussage, ,die Wurzel aller
Gegebenheiten ist der Geist“ und deshalb sei genau dieser Geist zu reinigen und zu
disziplinieren, wozu die addquaten Mittel zu nutzen seien. Hauptsdchlich wird hier eine
Ermahnung zur Achtsamkeit (smrti; dran pa) gegeben, als Gegenmittel, um nicht in ,niedere
Wiedergeburten abzugleiten und auf dem rechten Weg zu verbleiben. Achtsamkeit wird
hier nicht im Sinne eine meditativen Ubung verwandt, sondern als Weckruf, um den
eigenen Geist im Einklang mit der Lehre auszurichten und die eigene Gesinnung zu
tiberpriifen.

Als einziges konkretes Mittel wird die Vorstellung des Lehrers, der iiber dem Scheitel weilt,
gegeben, in dessen Gegenwart alles aufzugeben ist.

¥ Dass der eigene Geist durch den Lehrer direkt als dharmakaya aufgezeigt (ngo sprod) wird, ist eine
Lehre, die auf sGam-po-pa zuriick geht. Dieses Aufzeigen kann auch ohne Worte oder ohne Konzep-
te geschehen. Siehe Schiller (2014), S. 136-137.

¥ Die Geliibde der Vidyadharas basieren auf der tantrischen Weihe und stehen innerhalb der
dreifachen Abfolge von Geliibden: pratimoksa, bodhisattva und vidhyadhara. So heifdt es im ca. 1232
verfassten sDom gsum rab dbye von Kun-dga’-rgyal-mtshan: "Similarly, those who have not received
initiation lack the vows of the vidhyadharas, and although one who is without vows may indeed
practice virtue , it is virtue of a mediocre kind and not that which ensues from Mantra vows." Rhoton
und Scott (2002), S. 114. Im Gegensatz zu Kun-dga'-rgyal-mtshan, der im Rahmen der Geliibde der
individuellen Befreiung auch sédmtliche Ebenen der monastischen Ordination anfiihrt, beschrénkt
Gling-ras-pa sich hier auf die Laiengeliibde, da er sich klar an eine nicht-monastische Schiilerschaft
wendet. Zu dem zweiten der vierzehn Wurzelvergehen, namentlich ,die Anweisung des Buddha
iiberschreiten vgl. Blo-gros mtha'-yas: Shes bya kun khyab, Band 2, S. 165. Dort heifit es, dass die Leh-
ren des Buddha zu missachten oder auch zuriickzuweisen ein Wurzelvergehen konstituiert, selbst
wenn dies aus Unwissen geschieht.
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Dem folgt eine abschliefende Passage in Form eines Klageliedes, die in Ubereinstimmung
mit spirituellen Liedern frither bKa'-brgyud-pa Lehrer® gingige Topoi aufgreift. So werden
hier folgende Ermahnungen aufgefithrt: Die Notwendigkeit, spirituelles Verdienst
anzusammeln und zu beten, sich stindig auf einen Tugendfreund (kalyanamitra; dge ba'i
bshes gnyen) zu stiitzen und sich von schlechten Freunden fern zu halten, sich auf die
miindlichen Unterweisungen des Lehrers zu stiitzen, den schwer zu erlangenden Men-
schenkdrper zu nutzen und das Juwel des Geistes nicht zu vergeuden, Angst vor schlechten
Wiedergeburten zu entwickeln, sich die Vergénglichkeit der korperlichen Existenz und die
eigene Machtlosigkeit zu vergegenwirtigen, den illusiondren Charakter des Selbst zu
bedenken, nicht an der Heimat zu haften, nicht als falscher Lehrer zu wirken und
letztendlich Souverinitit iiber den Geist zu erlangen. Auch in diesem Kapitel finden sich
keine Zitate autoritativer Werke.

2.2.1.7 Kapitel VII: Anhdufen der Ansammlungen (sambharamarga; tshogs lam)

Jemand, der zur Allwissenheit (sarvajiia; thams cad mkhyen pa) zu gelangen wiinscht, sollte
demnach die Stufen der fiinf Pfade durchlaufen, womit auch die vollstindige Frucht der
Bemiihungen erlangt wird. Obwohl dem Fahrzeug der mantras oder dem Fahrzeug der Voll-
kommenheiten folgend die Voranschreitensweise unterschiedlich erscheint, ist sie
tatsdchlich mit einem Handelnden und der Frucht iibereinstimmend. Bei alledem stiitzt sich
die Person mit der ihr eigenen Methode schlussendlich auf die vierfache Frucht.** Auf dem
Pfad der Ansammlung ist die Person mit Vertrauen versehen und stiitzt sich auf einen
Lehrer, der wiederum im Besitz von nicht im Detail erwidhnten funf Merkmalen ist, wobei
eine Glosse auf eine Darlegung in einem Werk namens Eintritt in [die Ubung des] Yoga (rNal
‘byor jug pa) verweist. Ein Werk mit diesem Titel findet sich in den gesammelten Werken
des Gling-ras-pa. In diesem Werk sind die Qualitdten eines Lehrers ausfiihrlich dargestellt.
Dieser besitzt demnach:

1. Grof3e Einsicht.

2. Grof3es Mitgefiihl, aus welchem heraus das Leid anderer ihm unertréglich ist.

3. Mit groflem Segen vermag er die Erscheinungen anderer zu transformieren.

4. Mit wirksamen miindlichen Unterweisungen vermag er gute Qualititen im
Wesensstrom anderer hervorzubringen.

5. Aus grofler Erfahrung vermag er anderen den Weg zu weisen.®

¥ Mannigfaltige Beispiele dafiir finden sich z.B. in den Liedern des Mi-la ras-pa. Vgl. Sang-rgyas-rgyal-
mtshan: Mi la ras pa'i rnam mgur.

¥ Die vierfache Frucht, im Pali-Kanon auch als die vier Rangklassen bezeichnet, stehen fiir die vier
Stufen der Befreiung im Fahrzeug der Shravakas (nyan thos kyi theg pa). Diese sind: 1.) Stromeintreter
(srotaapanna; rgyun du zhugs pa); 2.) Einmal-Wiederkehrer (sakrdagamin; lan cig phyir 'ong ba); 3.)
Nicht-Wiederkehrer (anagamin; phyir mi 'ong ba) und 4.) Arhat (arhat; dgra bcom pa), vgl. Eimer
(1976), S. 67-77 und S. 67, Fn. 2. Zu einer ausfiihrlichen Erklarung geméif3 der tibetischen Tradition
siehe Jamgon Kongtrul (2007), S. 142-50. Dies legt nahe, dass Gling-ras-pa seine Erkldarung des Pfades
der Ansammlung auf Quellen wie den Abhidharmakosa oder dhnliches basiert.

% Siehe Gling-ras-pa: gCes pa bsdus pa'i sgron ma| rin po che'i gter mdzod bstan pa'i gzhung lam chen
mo rnal 'byor jug pa, S. 1-13.
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Diese Person ist im Besitz der im vorherigen Kapitel erkldarten vier Wurzelgeliibde der
individuellen Befreiung und verfiigt iiber weitere Anhaufungen spirituellen Verdienstes. Mit
Respekt fiir die drei Juwelen wird der hochste Lehrer selbst als der wahrhafte Buddha
angesehen. Mit dieser Geisteshaltung wird nunmehr spirituelles Verdienst angesammelt.

Vor diesem Hintergrund werden zuerst Hingabe und Darbringung dargelegt. Anfinglich
verlasst sich der Praktizierende auf kiinstliche Hingabe, spricht Vorsétze aus und sammelt
spirituelles Verdienst an. Im hier giiltigen Kontext des mantrayana sollte er keine andere
Stiitze hoher schétzen als den Lehrer. Als Mittel dienen hierbei die sechs Vollkommenheiten,
die mit der dreifachen Reinheit® versehen sind: Der eigene Kérper und alle Besitztiimer
werden als mandala aus Blumen dargebracht. Diese Darbringung an den Lehrer entspricht
auch der rechten Anstrengung.® Da der Lehrer erfreut ist, wird die hochste Weisheit der
Allwissenheit erlangt. Das Argument hierfiir ist: Der Meister hat selbst das uniibertreffliche
Erwachen erlangt. Wenn die Darbringung an dieses unzerstorbare Wesen ohne
Einschriankung erfolgt, ist es unabdingbar, dass spirituelles Verdienst geschaffen wird.

Im Abschnitt werden eingangs die fiinf Pfade in Ubereinstimmung mit den
siebenunddreifdig Faktoren dargelegt, die zum Erwachen fiithren (bodhipaksadharma; byang
chub phyogs chos). Diese Darlegung wird in den folgenden Kapiteln fortgesetzt. In
ideengeschichtlicher Hinsicht bemerkenswert ist die weitgehende Ubereinstimmung dieser
Kapitel, wie iberhaupt der Aufbau des gesamten Werkes, mit dem Thar rgyan des sGam-po-
pa. Auch der Thar rgyan stiitzt sich auf klassische indische Quellen, unter denen zu allererst
die Abhidharmakosakarikd und dessen Kommentar, das Abhidharmakosabhasya Vl.70
erwidhnt sei. Dort wird diese Zuordnung der siebenunddreifdig Faktoren zu den fiinf Pfaden
zweifach dargelegt: Geméafd der Schule der Vaibhasikas sowie im Sinne aller anderen
Schulen, inklusive der Sautrantikas, welche in Ubereinstimmung mit der aus dem Thar
rgyan bekannten und der hiesigen Zuordnung ist. Des Weiteren findet sich diese Zuordnung
auch im Kontext des mahayana im Abhidharmasamuccaya, wo sie im zweiten Kapitel und
dessen vierten Abschnitt zur margasatya befindlich ist.**

® Die dreifache Reinheit wird im Abhisamayalamkara 1, 8.6 in Bezug auf die sechs
Vollkommenheiten angegeben: "the threefold purity (by which one does not apprehend the object of
each perfection, nor its subject, nor the perfection itself)". Conze (1954), S. 21.

¥ Die hier erwihnte ,rechte Anstrengung“ (samyakkarmanta; yang dag pa'i risol ba) ist auch Teil des
edlen achtgliedrigen Pfades, wobei die Formulierung von Gling-ras-pa sicherlich als Wortspiel aufzu-
fassen ist, mit dem Hinweis auf die Notwendigkeit der dem Erwachen dienlichen Handlungen. Fiir
eine Ubersicht des edlen achtgliedrigen Pfades siehe Gethin (2001), S. 190-197.

* Die siebenunddreiflig Faktoren, die zum Erwachen fiihren (Pali: bodhipakkhiyadhamma) wurden
schon frith im Kontext des Mahaparinibbanasutta erwihnt. Dazu siehe Eimer (1976), S. 42-51. Eine
umfassende Studie zu den siebenunddreifdig Faktoren, die zum Erwachen fiithren, als Weg zum Er-
wachen findet sich bei Gethin (2001). Fiir den Hinweis auf diese fritheren Textschichten ist Karl
Brunnholzl zu danken: Email-Kommunikation, 11.1.2016. Siehe dazu Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4,
S. 287-290 und Rahula (2001), S. 158-168. Diese Zuordnung, bei der die siebenunddreiflig Faktoren, die
zum Erwachen fithren, innerhalb der Gliederung der fiinf Pfade aufgeteilt werden, war darauf fol-
gend auch in den indischen Kommentarwerken, wie dem Prajiiaparamita-hrdaya-nama-tika des
Kamalasila, welcher sich dabei auf den Abhisamayalamkara stiitzt, tiblich. Siehe dazu Lopez (1998),
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Es werden zuerst die vier Applikationen der Achtsamkeit (srmtyupasthana; dran pa nye bar
bzhag pa), welche den kleinen Pfad der Ansammlung konstituieren, angefiihrt, um ein
Verstindnis des Wesens des Daseinskreislaufs zu generieren. Die Achtsamkeit auf den
Korper (kaya; lus) wird eingeiibt, durch die gelernt wird, den Korper, welcher aus aus
Gottern oder Ddmonen entsprang, als unbestindig, unrein und ohne Selbst zu sehen. Die
unreinen Empfindungen (vedana; tshor ba) von Freude, Leid und Untangiertheit werden als
Freude, die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht, geiibt. Das
erscheinende erfasste Objekt, welches den Gegebenheiten (dharma; chos) entspricht, ist der
duflere Geist, und die haftende Wahrnehmung ist der innere Geist (citta; sems), womit das
Subjekt Erwdhnung findet. So wird, da sich die Wahrmehmung der erfassten Objekte auf das
wahrnehmende Subjekt stiitzt, die aus Bedingungen entstandene Wesenlosigkeit geiibt.*

Mit den vier Aspekten wahrer Entsagung (yang dag par spong ba rnam pa bzhi) soll
darauthin Schlechtes verworfen und Heilsames verbreitet werden. Gling-ras-pa beldsst seine
Anfiihrung dieser vier Aspekte bei einer Anpassung an seine Verse, ohne inhaltlich etwas
hinzuzufiigen.”

Daran anschliessend werden die vier Standbeine von Wunderkriften (rddhipada; rdzu 'phrul
gyi rkang pa) erwdhnt. Diese manifestieren sich in einem Zustand von Gleichheit (samahita;
mnyams bzhag), welcher frei von Begierde und Lust in Vertiefung besteht und von
Gliickseligkeit und Freude begleitet wird. Der Zustand wird unterstiitzt durch Motivation

S. 79. Das entprechende Kapitel des Thar rgyan zu den fiinf Pfaden findet sich in bSod-nams rin-
chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folios 150a.1-153b.1. Dort wird zu Anfangs
auf den Bodhipathapradipa als Quelle der Erlduterung verwiesen. Namentlich werden die fiinf Pfade
allerdings nicht in diesem Werk erwihnt. Siehe dazu auch Guenther (1959), S. 232-238. Zu der Dar-
stellung des Pfades der Ansammlung insbesondere in Thar rgyan siehe bSod-nams rin-chen: Dam
chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folios 150a.5-151a.1 und Guenther (1959), S. 232-233.

% Die vier Applikationen der Achtsamkeit (symtyupasthana) konstituieren den kleinen Pfad der An-
sammlung und sind im System der siebenunddreiflig Faktoren, die zum Erwachen fiihren, die ersten
vier Faktoren:

1. Korper (kaya)

2. Empfindung (vedana)

3. Geist (citta)

4. Gegebenheiten (dharma)

* Der Ausdruck yang da spong ba bzhi findet sich auch in Thar rgyan. bSod-nams rin-chen: Dam chos
yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folio 150b.5. Im Kontext der frithen Quellen und des
Abhidharmakosa werden diese vier als die vier Arten rechter Anstrengung (samyakpradhana)
bezeichnet. Siehe dazu Gethin (2001), S. 69-71. Dies legt wiederum nahe, dass Gling-ras-pa sich nicht
auf diese Quellen direkt stiitzte.

Die vier Arten wahrer Entsagung konstituieren den mittleren Pfad der Ansammlung und sind geméaf
der siebenunddreiflig Faktoren, die zum Erwachen fithren, die Faktoren 5-8:

5. Bestehendes (utpanna) Schlechtes abzulegen.

6. Schlechtes, welches gegenwirtig nicht entstanden ist (anutpanna), nicht hervorzubringen.
7. Als Gegenmittel (vipaksa) nicht ausgefithrtes Heilsames auszufiihren.

8. Bereits ausgefiihrtes Heilsames zu verstéirken (pratipaksa).
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(chanda; mos pa), Ausdauer (virya; brtson 'grus), Analyse (mimamsa; rtog dpyod) und Geist
(citta; sems). Der Fluss der von Natur aus schweifenden Gedanken ist einsgerichtet, ohne
dass diese kommen oder gehen. Durch das neunstufige vollige Verweilen (navakara
cittasthiti; rnam gnas dgu) * werden in den vier Vertiefungen (gnas pa'i bsam gtan bzhi) die
iibersinnlichen Fihigkeiten erlangt. Mit lichter, liebender und himmelsraumgleicher
Wahrnehmung sind Korper und Geist frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit und die
tibersinnlichen Fahigkeiten der Wunderkrifte (rddhi; rdzu 'phrul) werden erlangt. *

Diese werden fortan zu Taten und Aspirationen. Die Wunderkréfte sind in den Taten so flink
am Werk wie im Geist. Die Bewusstheit fritherer Handlungen wird erlangt, nach und nach
tritt Erinnerung an frithere Orte in vielfdltigen zusammengefassten Sprachen auf. Um eine
Verbindung zur meditativen Erfahrung in den Géotterbereichen herzustellen, werden die
begriffliche Vorstellung mit der Nase der Gotter, das Merkmal der Form mit dem Auge der
Gotter und die Erscheinung der Form mit dem Geist der Vorstellung in Verbindung gebracht.

Der folgende Abschnitt widmet sich der Frucht: Den sechs iibersinnlichen Fahigkeiten
(abhijiia; mngon shes), den fiinf Augen (paricacaksu; spyan [nga) und den daraus
resultierenden Qualitdten. Es wird dort zuerst gesagt, dass aus gesegneten Grundlagen
(ayatana; skye mched) die Rede des Vajradhara erscheint. Da das Vordergriindige aus
Entstehen in Abhéngigkeit entspringt, manifestieren sich daraus nunmehr die
korrespondierenden Mittel der Verwirklichung, welche auf dieser Stufe die fiinf
iibersinnlichen Fihigkeiten sind, mit dem Vermerk, dass die Ubersinnlichkeiten sich auch
auf den Bodhisattva-Stufen zeigen.

Auch im Falle der sechs iibersinnlichen Fihigkeiten sind die eigentlichen Punkte nur zum
Teil terminologisch vertreten, wihrend der Punkt des gottlichen Ohres nur durch den Klang
angedeutet wird und die Weisheit der wahren Wirklichkeit (yang dag don) an dieser Stelle
den iiblichen Begriff des Wissens um das Erschopfen aller kontaminierenden Faktoren (zag
pa zad pa mkhyen pa) ersetzt. Hier wird bekundet, dass sich auf der Stufe eines Buddhas aus
der Leerheit selbst die Wunderkrifte manifestieren, welche sind:

1. Wunderkréfte

2. Klang

3. Das Auge der Gotter

4. Den Geist anderer zu verstehen

* Die neun Stufen des volligen Verweilens finden Erwdhnung im Mahayanasutralamkara, Kapitel 14,
Vers 11-14 und Thurman (2004), S. 178-179 & S.179, Fn. 6. Diese bilden eine neunstufige Abfolge von
Konzentration in der Ubung der Geistesruhe (samatha).

* Die vier Standbeine von Wunderkriften (rddhipada) konstituieren den groflen Pfad der Ansamm-
lung. Sie stellen die Faktoren g-12 der siebenunddreiflig Faktoren, die zum Erwachen fithren, dar. Es
findet Versenkung (samadhi) statt durch:

9. Motivation (chanda)
10. Ausdauer (virya)

11. Geist (citta)

12. Analyse (mimamsa)
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5. Die Erinnerung an frithere Orte
6. Die Weisheit der wahren Wirklichkeit, welche Ubertreibungen (samaropa; sgro
dogs) von innen her abtrennt.*

Die fiinf Augen werden dann in Relation zu den Pfaden und Stufen angefiihrt.**

1. Das physische Auge (mamsacaksus; sha yi spyan) erscheint zur Zeit des Pfades der
Ansammlung.

2. Das Auge der Gotter (divyacaksus; lha yi spyan) erscheint zur Zeit des Pfades der
Anwendung.

3. Das Auge der Einsicht (prajiiacaksus; shes rab kyi spyan) erscheint zur Zeit des
Pfades des Sehens.

4. Das Auge der Lehre (dharmacaksus; chos kyi spyan) wird auf der sechsten
Bodhisattva-Stufe erlangt.

5. Das Auge des Buddha (buddhacaksus; sangs rgyas kyi spyan) wird auf der zehnten
Stufe erlangt.

Gling-ras-pa legt diese im Kontext der Einiibung wie folgt dar:
Ein Yogin macht diese zur spirituellen Erfahrung. Fiir ihn werden die fiinf Augen in Bezug
auf die wahre Wirklichkeit (nitartha; nges don) getibt.

1. Das physische Auge ist, dass im Geist keine ihm fremden Objekte existieren.

2. Das Auge der Gotter ist, wenn der wahre Geist als leer realisiert wurde.

3. Das Auge der Einsicht ist das Offenbaren dieser Leerheit als die Sphéare der
Gegebenheiten, die Unterscheidungslosigkeit beider.

4. Das Auge der Lehre ist, andere Personen zu verstehen und die guten Qualitdten zu
erkennen.

5. Das Auge des Buddha ist, wenn in der Nachmeditation keine Beschmutzung von
Haften an Dualitét besteht.

Diese Erklarung der sechs iibersinnlichen Fahigkeiten und fiinf Augen geht hier weit tiber
den Pfad der Ansammlung hinaus, was der Vollstindigkeit der Prasentation geschuldet ist,
welche Gling-ras-pa hier aus anderen Quellen importiert hat. Seine Intention geht aus der
darauf folgenden Passage hervor. Am Pfad der Ansammlung angelangt, kann sich
Versenkung von Freude (bde), Klarheit (gsal) und Nichtdenken (rtog med) manifestieren,
welche génzlich stabil und rein erscheint. Dennoch sind diese Erfahrungen keine

% Ubertreibungen (samaropa) bildet zusammen mit Untertreibungen (apavada) ein Paar. Dieses
wird beispielsweise in Abhisamayalamkara IV.52 angefiihrt. Dort wird erkldrt, dass der Pfad der Me-
ditation, welcher in der Kultivation der Leerheit besteht, frei von diesen beiden Extremen ist. Sieche
Conze (1954), S. 70.

“ FEine Ubersetzung einer Kommentarpassage aus Sthiramatis Kommentar zum

Mahayanasutralamkara mit der Erklarung zu den fiinf Augen findet sich bei Wayman (1984), S. 156-
157. Ebenda S. 155-156 wird die Lehre der ,drei Augen“ im Kontext des Aksayamatinirdesasutra und
des Kommtars von Kamalasila zum Vajracchedika dargestellt. Zur Erwdhnung der fiinf Augen und
den sechs iibersinnlichen Fahigkeiten im Abhisamayalamkara siehe Conze (1954), S. 10 und Sparham
(2006), S. 46-48.
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Verwirklichung der natiirlichen Wirklichkeit (gnyug ma'i don).” Bedingte Gegebenheiten
bringen zwar gute Qualitdten von iibersinnlichen Fihigkeiten hervor, doch fithren diese
nicht zum Sehen der Wahrheiten der Edlen, und somit sind Ubende an diesem Punkt nach
wie vor unwissend hinsichtlich der wahren Wirklichkeit. Angesichts dieser Unwissenheit
wird die Notwendigkeit, sich auf einen Lehrer zu stiitzen, wiederholt.

2.2.2 Kapitel VIII: Pfad der Anwendung (prayogamarga; sbyor lam)

Basierend auf den beiden Ansammlungen (dvisambhara; tshogs gnyis), die auf dem Pfad der
Ansammlung erfolgten, ist der Pfad der Anwendung der Verbindung mit dem wahren Wesen
der Gegebenheiten (dharmatd; chos nyid) gewidmet. In Ubereinstimmung mit den oben
erwidhnten fritheren Textschichten, ausgehend vom Abhidharmakosa bis hin zu Thar rgyan,
wird eine vierfache Gliederung in Hitze (usmagata; drod), Gipfel (mardhan; rtse mo),
Akzeptanz (ksanti; bzod pa) und hochster Lehre der Welt (laukikagradharma; jig rten gyi
chos mchog) vollzogen.*

Hitze ist ein erstes Sehen des wahren Wesens der Gegebenheiten: Die wesenlosen Merkmale
der wahrgenommenen Objekte (grahyavisaya; gzung yul) erscheinen wie Rauch oder ein
Zauberspiel. Da sie vom angehefteten Namen nicht erfasst wird, ist die Wirklichkeit
unausdriickbar. Erscheinungen werden als traumgleich realisiert.

Der Gipfel ist, dass die Erfahrung der Wirklichkeit zunimmt. Es wird realisiert, dass die
Wirklichkeit weder Name noch Eigenwesen hat und dass alle Gegebenheiten frei von
Aufhoren und Erschaffen sowie von Annehmen und Ablehnen sind.

Als Unterkategorie der Stufe des Gipfels werden die finf Fahigkeiten (indriya; dbang po)
aufgelistet. Durch diese wird das wahre Wesen der Gegebenheiten offenbar:
1. Die Fahigkeit des Vertrauens (sraddha; dad pa) ist, durch ungeteiltes Vertrauen auch
nur ein wenig Weisheit zu begehren, was zu Gewissheit fithren wird.
2. Die Fahigkeit der Ausdauer (virya; brtson grus) ist, dass dabei Freude aufkommt,
ohne dass Miidigkeit herrscht. Ohne an Kérper und Lebenskraft anzuhaften, werden
Entbehrungen akzeptiert.
3. Die Fahigkeit der Achtsamkeit (smrti; dran pa) ist, mit Achtsamkeit und
Aufmerksamkeit (samprajanya; shes bzhin) bei den Handlungen von Gehen,
Bewegung, Liegen und Sitzen, nicht in diesen zu verbleiben, sondern auf den Geist zu
schauen.

% Die Erfahrungen von Freude, Klarheit und Nichtdenken werden mit der Ubung von Geistesruhe in
Verbindung gebracht. Eine Erkldrung dieser als Ursache der drei Bereiche von Begierde, Form und
Formlosigkeit findet sich in Kapitel XV zur mahamudra des gCes pa bsdus pa'i sgron ma. Dies stimmt
auch mit der Erklarung des Phag-mo gru-pa in dessen Verskommentar zu den vier Yogas der
mahamudra iiberein. Dazu siehe Schiller (2014), S. 434-435.

“ Siehe dazu Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 287-288. Zu der Darstellung des Pfades der Anwen-
dung in Thar rgyan siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan,
Folio 151a.1-151a.5 und Guenther (1959), S. 233.
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4. Die Fahigkeit der Versenkung (samadhi; ting nge ‘dzin) ist, aufgrund des Verweilens
im mit Merkmalen versehenen und merkmalslosen Korper und Geist geiibt zu sein
und dass diese rein gemacht werden.

5. Die Fahigkeit der Einsicht (prajiia; shes rab) ist, dass alle Gegebenheiten Geist sind.
Jedoch ist das Wort Geist blofl eine Bezeichnung. Es wird gesehen, dass
Bezeichnungen ohne Basis und Wurzel sind.

Die Stufe der Akzeptanz ist, die Wirklichkeit zu ertragen. Die Gegebenheiten sind ohne
Essenz, ungeboren und hoéren nicht auf. Wenn diese im Intellekt entstehen, besteht keine
Furcht angesichts der Gegebenheiten, welche ohne Basis von Merkmalen und ohne
Wesensmerkmale sind, wodurch diese rein werden. Darauthin wird es nicht mehr zu
schlechten Wiedergeburten kommen, und der Fluss des Heilsamen wird auch nicht
unterbrochen werden.

Als Untergruppe der Akzeptanz werden die fiinf Krifte (bala; stobs) aufgefiihrt:
1. Durch die Kraft des Vertrauens (sraddha; dad pa) werden die falschen Sichtweisen
(mithyadrshta; lta ba log pa) tuiberwiltigt. Korrekte Sichtweisen werden nicht zu
falschen werden, und auch die Nichtbuddhisten (tirthika; mu stegs pa) sowie andere
vermdgen nicht, einen zu besiegen oder zu verfiihren.
2. Durch die Kraft der Ausdauer (virya; brtson 'grus) werden Faulheit, Tragheit und
Gleichgiiltigkeit {iberwunden und jeder Nutzen fiir einen selbst und fiir andere wird
reibungslos realisiert.
3. Durch die Kraft der Achtsamkeit (smrti; dran pa) tritt die Person in unausdriickbare
dharanis und grenzenlose Vertiefungen in Gleichheit ein. Aus diesen Vertiefungen
hervorgekommen, werden Buddhafelder gereinigt und Wesen zur Reife gebracht.
4. Durch die Kraft der Versenkung (samadhi; ting nge 'dzin) wird dem Konzept von
Subjekt und Objekt entsagt.
5. Durch die Kraft der Einsicht (prajiia; shes rab) wird die Wirklichkeit des wahren
Wesens der Gegebenheiten offenbar gemacht. Dies ist wie zum Morgengrauen, kurz
bevor die Sonne aufgeht.”

4 Es bedeutet, dass die Sonne noch nicht sichtbar ist, aber sicherlich erscheinen wird. Die fiinf Fa-
higkeiten (indriya) und finf Krifte (bala) sind geméif3 der siebenunddreifig Faktoren, die zum Erwa-
chen fithren, die Faktoren 13-22:

13. Vertrauen (Sraddha)
14. Ausdauer (virya)

15. Achtsamkeit (smrti)
16. Versenkung (samadhi)
17. Einsicht (prajiia)

18. Vertrauen (sraddha)
19. Ausdauer (virya)

20. Achtsamkeit (smrti)
21. Versenkung (samadhi)
22. Einsicht (prajiia)
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Auf der Stufe der hochsten Lehre der Welt sind in der Versenkung des Nichtdenkens
(nirvikalpa; rnams par mi rtog) alle Gegebenheiten zu einer Essenz geworden. Alle
schweifenden Gedanken sind angehalten, was als die Versenkung des Moments bezeichnet
wird. Diese hochste Lehre der Welt wird dreifach unterschieden in ,jenseits der Welt*, ,nicht
jenseits der Welt“ und ,in einen Moment*.

Die Frucht der hochsten Lehre ist demnach, dass Lehrer und Buddhas erscheinen und
Prophezeiung und Autorisierung geben. Einhunderttausend Tore der Versenkung und
weiteres wird erlangt. Obgleich diese Erfahrungen grenzenlos sind, entstehen sie in
Ubereinstimmung mit der jeweiligen Heilsanlage (gotra; rigs) der Person. Auch hier wird
nicht auf den Verweis auf die Hingabe an den Lehrer verzichtet. Der Lesende ist angewiesen,
keinen Unterschied zwischen dem Lehrer und Vajradhara zu machen, was dem Ablauf der
Erklarung nach an dieser Stelle deplatziert wirkt.

Hier wird im weiteren Verlauf ausfithrlich auf die Ubung von Geistesruhe und Klarsicht
eingegangen. Beide werden anfangs einzeln geiibt, danach werden sie zu einem vermischt.
Dies ist eine Darlegung die ihren Ursprung in indischen Quellen, wie dem
Abhisamayalamkara hat.”* Der Fortschritt findet in der Abfolge der zehn Bodhisattva-Stufen
statt. Die Erklarung der Geistesruhe besteht hier aus neun Punkten:

1.) Stiitze: Die Stiitze der Geistesruhe (Samatha; zhi gnas) ist, Kérper und Geist zu
iiben. Dies dient als die Stiitze der Klarsicht (vipasyana; lhag mthong). Wenn realisiert
wurde, wie die geistigen Abbilder aller Gegebenheiten sind, entsteht Entsagung
(nihsarana; nges 'byung).

2.) Fokusobjekt: Geistesruhe ist, auf die geistigen Abbilder des Nichtdenkens
(nirvikalpa; rnam par mi rtog pa) zu fokussieren. Klarsicht ist, auf die geistigen
Abbilder, welche schweifende Gedanken (vikalpa; rnam par rtog pa) haben, als rein zu
fokussieren. Die Begrenzung der Dinge und die ginzliche Erfiillung der Wiinsche; die
Friichte beider sind die Fokusobjekte.

3.) Die Essenz: Geistesruhe ist ohne Hindernisse einsgerichtet zu sein. Klarsicht ist die
Wirklichkeit des wahren Wesens der Gegebenheiten.

4.) Etymologie: Einsgerichtet in der Beruhigung aller schweifenden Gedanken zu
verweilen ist Geistesruhe. Da es das Sehen der Essenz aller Gegebenheiten ist, wird es
als Klarsicht erklart.

5.) Unterscheidung: Geistesruhe ist Vertiefung (dhyana; bsam gtan), vierfache formlose
Versenkung (samapatti; snyoms jug) oder die vier Unermesslichen (apramana; tshad
med).” Klarsicht ist aus einem Erscheinungbild entstanden (naimittika; mtshan ma las

Zu der Ubereinstimmung in Thar rgyan siche bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa
rin po che'i rgyan, Folio 151a.1-151a.5 und Guenther (1959), S. 233.

# Eine dreifache Abfolge von Geistesruhe, in Verbindung mit Klarsicht und dem Pfad, der diese bei-

den miteinander verbindet, wird im Abhisamayalamkara 1, 9.8-10 erwihnt. Siehe Conze (1954), S. 21.

* Die Vertiefung hier ist die vierfache Vertiefung hinsichtlich des Formbereiches, die vierfache form-
lose Versenkung ist mit dem formlosen Bereich verbunden. Die vier apramanas sind maitri, karuna,
mudita und upeksa. Diese finden sich u.a. im Viniscayasamuccaya des Abhidharmasamuccaya erklart.
Siehe Rahula (2001), S. 223.
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byung ba), ist die vier Untersuchungen (paryesana; yongs su tshol ba) und
zuriickblickend (pratyaveksaka; so sor rtogs).”
6.) Die Ursache des Entstehens der Geistesruhe ist: Geistesruhe entsteht aus reiner
Disziplin, wobei die Geliibde davor schiitzen, dass diese nicht ein abruptes Ende
findet. Klarsicht entsteht aus der aus Studium und Reflexion entsprungenen reinen
Sicht, weshalb die Sicht der tiefgriindigen Lehre beim hochsten Lehrer gehort werden
soll.
Es gibt fiinf Ursachen, die zum Erlangen fiithren:
1. In einem Moment von geistiger Beschiftigung (manasikara; yid la byed pa)
fihrt die Basis der Schlechtigkeit (dausthulya; gnas ngan len) zur Furcht.
Mannigfaltige begriffliche Vorstellungen werden abgelegt.
2. Es entsteht Freude, die Lehre erlangt zu haben, und es ist, als wiirde man eine
heilende Medizin kennen und sich unabléssig darauf verlassen.
3. Die Erscheinungen der Gegebenheiten sind in den zehn Richtungen
unermesslich, und deren Aspekte sollten nicht ermessen werden. Sie sollen
wahrgenommen werden, genau wie sie erscheinen.
4. Da sie den dharmakaya, der alles Gewiinschte in Vollendung besitzt, zu
erlangen wiinschen, iiben sie unersittlich und fithren akribisch die Handlungen
der Ursache aus.
5. Um diese ginzlich zu vollenden und zu verwirklichen, sollte man sich an
Hoheres und wiederum Hoheres, Besseres und wiederum Besseres zu halten. Es
gilt zu wissen, dass es wie die Stufen einer Leiter ist.
7.) Nicht Forderliches: Korper und Besitztiimer sind als unniitz zu betrachten. Diese
stellen ein Hindernis fiir die Geistesruhe dar. In dieser gilt es zu verweilen, aller
Begierde und allem Haften entsagend.

Hinsichtlich der fiinf Schleier (avarana; sgrib pa), sind Wildheit (auddhatya; rgod pa)
und Bedauern (kaukrtya; 'gyod pa) mit der Geistesruhe verbunden, Schléfrigkeit
(middha; gnyid), Dumptheit (styana; rmugs) und Zweifel (vicikitsa; the tshom) gehdren
zur Klarsicht. Absichtliche Begierde (kama; 'dod pa) und schadender (vyabadha; gnod
pa) Geist sind Schleier, die beiden zuzuordnen sind. Vollige Ablenkung (viksepa; rnam
g.yeng) besteht darin, dass Sravakas und Pratyekabuddhas bei geistiger Beschiftigung
und &dufleren und inneren begehrlichen Dingen in Versenkung eintreten
(samapadyate; snyoms jug).

Als Dimon eines Yogin werden fiinf Aspekte bezeichnet: 1. Aulere Merkmale, 2.
geistige Beschiftigung, 3.Stolz, 4. spirituelle Erfahrungen und 5. Schlechtigkeit sind
vollige Ablenkung.

8.) Auf dem Weg zur Geistesruhe sind Schlifrigkeit und Dumptheit zu {iberwinden,
und die Entwicklung von Klarsicht wird durch Wildheit und Trauer behindert.

**Diese Trilogie als Erklarung zur Klarsicht hat ihren Ursprung im Samdhinirmocanasitra, siehe

Lamotte (1935), S. 92 und 213.
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9.) Die Frucht ist reine Einsicht im reinen Geist von hochster Geistesruhe. Die Frucht
aller durch die drei Fahrzeuge zusammengefassten heilsamen Lehren sind Geistesruhe
und Klarsicht. Vollig von der Fessel der Merkmale befreit zu sein und schweifende
Gedanken zu unterdriicken ist Geistesruhe, vollig von Schlechtigkeit befreit zu sein
und schweifende Gedanken an der Wurzel abzutrennen ist Klarsicht.

Es folgt eine Darstellung der elf Bodhisattva-Stufen, wie sie mittels Klarsicht durchlaufen
werden:

1. Das Gegenmittel der drei Befleckungen von Begierde, Ablehnung und Unwissenheit.
2. Das Gegenmittel zu der Quelle alles Fehlgegangenen (bhranti; 'khrul pa), den
geringen Verfehlungen.

3. Begehren.

4. Durst nach Eintritt in Versenkung und nach der Lehre.

5. Es wird sich weder auf den Daseinskreislauf noch auf das Erloschen ausgerichtet
und es ist das Gegenmittel der Ausrichtung (abhimukhya; mngon du phyogs pa).

6. Die Merkmale sind viele.

7. Die Merkmale sind fein.

8. Die Anstrengung liegt im Merkmalslosen und die Merkmale werden unter Kontrolle
gebracht.

9. Die Lehren werden gelehrt. Sie sind das Mittel gegen das noch nicht unter Kontrolle
Gebrachte.

10. Der Korper ist nicht génzlich vervollstandigt. Es ist das Gegenmittel der subtilen
Nachmeditation.

1. Es werden auch die feinsten und allerfeinsten Schleier iiberwunden, dadurch
werden alle Ziele ohne Hindernisse erlangt.”

Auch bei der Darstellung der elf Bodhisattva-Stufen hat Gling-ras-pa eine Passage eingefiigt,
die den Kontext des Pfades der Anwendung nicht nur iiberschreitet, sondern ginzlich
verldsst. In abschlieflender Aussage werden Geistesruhe und Klarsicht als das hochste
Fahrzeug bezeichnet, welches den Praktizierenden von der Stufe eines gewohnlichen
Menschen bis zur Buddhaschaft transportiert und somit als der Lebensbaum des Pfades
betrachtet wird.

" Auch in Thar rgyan findet sich die Struktur der elf Bodhisattva-Stufen, eine Prisentation, die sich
strukturell am Dasabhumikasutra orientiert, im Thar rgyan werden diese elf allerdings mit zwei vo-
rangehenden Stufen eines Anfingers und von jemandem mit hingebungsvollem Interesse und Ver-
halten als dreizehn Stufen présentiert. Siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa
rin po che'i rgyan, Folios 153b.1-167.2 und Guenther (1959), S. 239-257.
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2.2.3 Kapitel IX: Pfad des Sehens (darsanamarga; mthong lam)

Gemaf} der Synopse bsLab par bya ba'i chos thams cad kyi bsdus don wird zu Beginn des Ka-
pitels die Essenz des Pfades des Sehens (mthong lam gyi ngo bo) erldutert: Jemand, der das
wahre Wesen der Gegebenheiten (dharmata; chos nyid) gesehen hat, wird mit einem
Menschen verglichen, der im Gegensatz zu einem Blinden mit seinen funktionsfihigen
Augen den Himmelsraum sieht. Dieses Sehen stiitzt sich nicht auf Konstituenten (skandha;
phung po), Elemente (dhatu; khams), Grundlagen (ayatana; skye mched) und Subjekt
(grahaka; 'dzin) und Objekt (grahya; gzung), etc., da die Ausbreitung der ihnen eigenen
Konzepte nicht mit Einsicht versehen ist. Im Anschluss daran folgt eine Auflistung von
Analogien, welche die Beinamen des Pfades des Sehens erldutern. In diesem Rahmen wird
angefiihrt, dass das wahre Wesen der Gegebenheiten durch die selbstgewahre Weisheit
(svasamvedanajiiana; rang gis rig pa'i ye shes) gesehen wird, weshalb sie auch ,Augen der
Einsicht‘ genannt wird.” Eine weitere nennenswerte Analogie ist, dass, obwohl Bodhisattvas
dem Daseinskreislauf unterworfen sind, sie in Fehlerlosigkeit weilen, da sie in der Versen-
kung in Gleichheit das Wesen aller Gegebenheiten erfahren und sich im Zustand nach der
Versenkung (prsthalabdha; rjes thob) nicht vor den trugbildgleichen Gegebenheiten des
Daseinskreislaufs fiirchten, wobei sie allen Nutzen der Wesen bewirken, wonach sie
mahasattva genannt werden. *

**Der Terminus svasamvedana geht mit grofer Wahrscheinlichkeit auf Dignaga zuriick und fand
spater in der tibetischen doxographischen Literatur im Kontext des Yogacara-Svatantrika-
Madhyamaka des Santaraksita (725-788) Verwendung. Siehe Seyford Ruegg (1981), S. 78 und ebenda
Fn. 280. 'Ba'-ra-ba rGyal-mtshan dpal-bzang (1310-1391), ein frither Exeget der 'Brug-pa bka'-brgyud-
pa, nutzt den Begriff rang rig pa'i ye shes, um die Buddhanatur gemifl seiner Auslegungung des
Ratnagotravibhaga zu beschreiben. In seinem Kun gzhi'i rnam shes dang ye shes kyi rnam bzhag heifst
es: "... It is the wisdom of self-realization, free from all mental fabrications. It has been taught that the
unsurpassable dharmata is not nonexistent." (rang (text: ring) rig pa'i ye shes spros pa thams cad dang
bral ba| bla na med pa'i chos nyid ni med pa ma yin par gsungs pa la|.). Siehe Mathes (2008), S. 121-122
und S. 466, Fn. 637.

*Im Finf-vastu-Abschnitt in der Viniscayasamgrahani der Yogacarabhumi wird Versenkung in
Gleichheit und der Zustand nach der Versenkung beziiglich der Unterscheidung von Erkenntnis
behandelt, wie Kramer (2005), S. 46 zusammenfasst: ,Von entscheidender Bedeutung fiir das
Verstidndnis der richtigen Erkenntnis ist die Unterscheidung der iiberweltlichen (lokkottara) und der
sowohl weltlichen als auch iiberweltlichen (laukikalokottara) richtigen Erkenntnis, die auch als die
»im Anschluf} [an die erste iiberweltliche Erkenntnis] erlangte Erkenntnis“ (prsthalabdhajiiana)
bezeichnet wird. Bei der ersten Art der Erkenntnis handelt es sich um die Erkenntnis des wahren
Wesens (tathata), bei der die Bodhisattvas die Lauterung von dem Hindernis in Bezug auf das zu
Erkennende (jiieyavaranavisuddhi) erlangen. Die sowohl weltliche als auch iiberweltliche Erkenntnis
hat die vier edlen Wahrheiten (aryasatya), also das *vyavasth(ap)itasatya, zum Objekt und laf3t das
in den Befleckungen [bestehende] Hindernis (klesavarana) verschwinden.” Auf den Unterschied
zwischen Versenkung in Gleichheit und den Zustand nach der Versenkung wird auch in Thar rgyan
hingewiesen: Die Weisheit hinsichtlich der Versenkung in Gleichheit (samahitajiana) ist fiir
Bodhisattvas auf den zehn Stufen dieselbe, doch hinsichtlich des Zustandes nach der Versenkung
bestehen Unterschiede. Siehe dazu bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po
che'i rgyan, Folio 155b.4-6 und Guenther (1959), 241.
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Die letzte Analogie ist die des Konigssohnes, der augenblicklich seine Untertanen
iiberstrahlt, als Bild fiir die Uberlegenheit des Mahayana iiber das Hinayana. Dieses Bild ist
dem Maitreyavimoksa aus dem Madhyamakavatara entliehen.”

Die Bodhisattvas stiitzen sich im Moment, in dem die Realitdt, das wahre Wesen der
Gegebenheiten, erscheint, auf die sechzehn Momente. Diese sechzehn Momente stellen
jeweils vier Momente der Erkenntnis beziiglich der vier edlen Wahrheiten dar. Deren
Darstellung zusammen mit den hier ebenfalls angefiihrten sieben Gliedern des Erwachens
(bodhyanga; byang chub yan lag) findet sich auch im Abschnitt des Pfades des Sehens des
Kapitels der fiinf Pfade des Thar rgyan.

Die Vier Wahrheiten werden wie folgt dargestellt:

1.) Das Leid sind Konstituenten, Elemente und Grundlagen, diese sind die Frucht des
Daseinskreislaufs.

2.) Der Ursprung sind karma und Befleckungen.

3.) Die Frucht des Verloschens ist der dharmakaya.

4.) Der Pfad ist, dass es durch Kenntnis des wahren Wesens der Gegebenheiten der
Pfade des Sehens und der Meditation keine Furcht gibt.

Diese vier Wahrheiten werden nachfolgend noch in vierfache Akzeptanz der Lehre
(dharmajrianaksanti; chos shes pa'i bzod pa), Wissen um die Lehre (dharmajiiana; chos kyi
shes pa), sowie deren Ursache und Frucht unterteilt, ohne dies weiter auszufiihren.
Aufgrund der Gleichgiiltigkeit gegeniiber den Erscheinungen werden diese als
darauffolgende vierfache Akzeptanz (anvayajiianaksanti; rjes su shes pa'i bzod pa) gelehrt.
Die trugbildgleichen Erscheinungen der Nachmeditation (anubhanu; rjes snang) werden
vierfaches nachfolgendes Wissen (anvayajiiana; rjes su shes pa) genannt, eine Gliederung,
die sich am Abhisamayalamkara 11111 orientiert.”

Wenn die erste Stufe erlangt ist, tritt die Freiheit von fiinf Angsten ein. Eine Darstellung, die
dem Dasabhiumikasitra folgt:

** Siehe Vallée Poussin (1912), S. 18.

% Diese sechzehn Momente finden sich z.B. in Abhidharmakosabhasya VI 26d-27b, siehe Vallée Pous-
sin (1923-1931), Bd 4, S. 184-186 und in Abhisamayalamkara 11111, siehe Conze (1954), S. 47-48. Sie wer-
den auch im Abschnitt des darsanamarga des Kapitels der finf Pfade des Thar rgyan angefiihrt. Zu
der Darstellung des Pfades des Sehens in Thar rgyan siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin
nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folio 151a.5-151b.4 und Guenther (1959), S. 233. Schmithausen (1983),
S. 263-264 erldutert diese vierfache Abfolge aus dem Abhidharmasamuccaya wie folgt: "According to
the AS, the first phase, viz. the dharmajiianaksanti (chos ses pa'i bzod pa), is an undefiled immediate-
ly perceiving comprehension of the respective Noble Truth itself. Through it one abandons the De-
filements to be abandoned by the [first] vision of that Truth. The second phase (dharmajiiana, chos
Ses pa) is an immediately perceiving comprehension of the Liberation from Defilements effectuated
by the first phase. The third phase (anvayajianaksanti, rjes su rtogs par ses pa'i bzod pa) cognizes the
first two phases, and the fourth phase (anvayajiiana, rjes su rtogs pa'i ses pa) confirms the third. Thus,
the first two phases comprehend an object (grahya, gzun ba, viz. the respective Truth and Libera-
tion), the last two comprehend the subject (grahaka, 'dzin pa, i.e. comprehension itself."
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Angst vor (1.) dem Fehlen eines Lebensunterhalts, (2.) vor Tod, (3.) nicht gepriesen zu
werden, (4.) vor schlechten Wiedergeburten und (5.) Furcht im Daseinskreislauf.*® Darauf
wird ein leicht abgewandeltes Zitat aus selbigem Werk zu den fiinf Arten des nicht-Sterbens
angefiihrt.

Wiederum dem Dasabhimikasitra geméafd erlangen diese Bodhisattvas der ersten Stufe in
einem einzigen Moment folgendes:

1.) Sie treten in einhundert Versenkungen ein.
Sie sehen einhundert Buddhas und nehmen deren Segen wahrhaftig war.
Sie betreten einhundert Weltsysteme.
.) Sie gelangen in einhundert Buddhafelder.

2.)

3.)

4.)

5.) Sie lassen einhundert Weltsysteme erscheinen.
6.) Sie bringen einhundert Wesen vollig zur Reife.
8.) Sie betreten einhundert zukiinftige Weltzeitalter.
9.)

Sie 6ffnen einhundert Tore der Lehre génzlich.

10.) Sie lehren mit einhundert Koérpern. Jeder Korper ist wiederum von Bodhisattvas
umringt, durch einhundert mal einhundertmalige Anstrengung von reiner Lehrtétigkeit
vollbringen die dem gleiche Anstrengungen.”

Auf die kanonischen Anfiihrungen folgend, stellt Gling-ras-pa diese in den Kontext des
Gesamtwerkes und wendet sich damit den Erlduterungen des allem zugrunde liegenden
Geistes zu. So heift es, dass Bodhisattvas auf den Stufen in Versenkung, die nicht unter dem
Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht (andsvara; zag med), weilen und mit
miiheloser Anstrengung Ausstrahlungen erschaffen, welche alle die Eigenerscheinungen des
Geistes (sems kyi rang snang) sind. Weil alles vom ,kostbaren Geist“ (cittaratna; rin chen
sems) ausgeht, vermogen Bodhisattvas der ersten Stufe in einem Geistesmoment gleichzeitig
in einhundert Weltzeitaltern zu verweilen.”* Gewhnliche Menschen vermégen dies nicht,
so dass sie diese einhundert Weltzeitalter als Vergangenheit und Zukunft erleben. Es
existiert nichts auflerhalb von verweilender Wirklichkeit und reinen Bewusstsein, das gilt
sowohl fiir (transzendente) Buddhas als auch fiir fithlende Wesen. Da in der Wirklichkeit
Subjekt und Objekt aufgehoben sind, wird das Eintreten in Versenkung mittels
Nichteintreten vollzogen und das Sehen der Buddhaschaft jenseits von Sehendem und

Die Freiheit von den fiinf Angsten zur Zeit des Eintritts in den Pfad des Sehens wird schon im
Dasabhumikasutra angefithrt und wird auch im Abschnitt zur ersten Bodhisattva-Stufe des Thar
rgyan erwihnt. Diese Passage wurde von Guenther in Phags pa sa bcu'i mdo (Tg. mDo 'grel 3999), S.
12 lokalisiert. Siehe Guenther (1959), 241. Hier ist die Abfolge geringfiigig verdndert.

°7 Auch bei diesen zehn Fihigkeiten greift Gling-ras-pa auf das Dasabhiamikasitra zuriick und gibt sie
als leicht verdndertes Zitat wieder. Genau dieses Zitat wird auch im Abschnitt zur ersten
Bodhisattva-Stufe des Thar rgyan erwihnt. Diese Passage wurde von Guenther in 'Phags pa sa bcu'i
mdo (Tg. mDo 'grel 3999), S. 22 lokalisiert. Siehe Guenther (1959), 241-242 und 253 Fn. 7.

¥ Der Ausdruck ,kostbarer Geist* wird z.B. in Bodhicaryavatara 111 in erwihnt. Siehe Crosby und
Skilton (1998), S. 14.
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Sehen erlangt. Alle durch die drei Zeiten bedingten Gegebenheiten sind in einem Moment
des Geistes eines Yogin vollkommen.

Was die reinen Erscheinungen angeht, wird das Beispiel von unerdenklich vielen
Buddhafeldern auf einer Haarspitze herangezogen: Obwohl diese mannigfaltig sind, sind
ihre Gestalten von einander verschieden, ohne in irgendeiner Weise vermischt zu sein. Alle
Aspekte der Buddhafelder werden mit einem vom Geist gezeichneten Bild verglichen. Diese
Passage wird mit einem Zitat aus dem Avatamsakasitra abgeschlossen, welches auch als
Uberleitung zu einer gewdhnlicheren Darstellung dient.

Auf die ausfiihrliche Darlegung der hundertfachen Fahigkeiten folgt eine Auflistung der
fortan multiplizierten Fahigkeiten auf den weiteren Bodhisattva-Stufen (bhumi; sa), welche
teils in Ubereinstimmung mit dem Thar rgyan ist:*

Bhumi | gCes pa bsdus pa'i sgron ma Thar rgyan

2. Eintausend (stong) Eintausend (stong)

3 Einhunderttausend (brgya stong) Einhundert tausend (brgya stong)

4. Einhundert Millionen (khrag khrig) Eine Million (bye ba)

5 Einhundert Billionen (khrag khrig | Zehn Milliarden (bye ba phrag)
phrag stong)

6. Einhundert Milliarden mal | Eine Billion (bye ba phrag 'bum)
einhunderttausend tausend (khrag
khrig brgya stong)

7. Zehn Milliarden mal Eine Trillion (bye ba khrag khrig 'bum
[die Teilchen eines] | phrag)
einhunderttausendfachen
[Weltsystems] (bye ba khrag khrig ni
brgya stong)

8. So viele wie die kleinsten Teilchen von | So viele wie die kleinsten Teilchen von
zehntausenden hundertfachen | zehn Millionen Trichiliokosmen (stong
Trichiliokosmen (stong gsum brgya | gsum 'bum phrag beu'i rdul phra rab kyi
stong phrag bcu yi| shin tu phra ba'i | rdul snyed)
rdul snyed)

9. Unzihlig viele, wie die kleinsten | So viele, wie die kleinsten Teilchen von
Teilchen =~ von  Millionen  von | hunderten Millionen von zahllosen
Buddhafeldern (grangs med brgya | reinen Buddhafeldern (sangs rgyas kyi
stong phrag bcu yi| shin tu phra ba'i | shing grangs med pa 'bum phrag bcu
rdul snyed) tshang ba'i rdul phra rab kyi rdul snyed)

10. Es erscheinen zehn Millionen So viele, wie die kleinsten Teilchen von
Buddhafelder in unausdriickbarer | einer Trilliarde von zahllosen reinen
Weise, es sind so viele wie die | Buddhafeldern (sangs rgyas kyi shing

* Die angegebenen Zahlen finden sich jeweils zum Ende des Abschnittes der einzelnen Stufen, im

Kapitel 19 des Thar rgyan. Siehe wiederum bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa

rin po che'i rgyan, Folios 153b.1-167.2 und Guenther (1959), S. 239-257.
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kleinsten Teilchen von zehn mal einer | brjod du med pa bye ba khrag khrig 'bum
Milliarde mal einhundert Milliarden | phrag beu'i rdul phra rab kyi rdul snyed)
[Buddhafeldern] (sangs rgyas zhing|
brjod du med par bye ba ni| khrag khrig
brgya stong phrag bcu'i| shin tu phra

ba'i rdul snyed)

Dennoch muss jeder einzelne Bodhisattva, auch wenn diese mannigfaltigen magischen
Erscheinungen erlangt sind, mit Vorsitzen (pranidhana; smon lam) wahrend der Spanne von
zehn Millionen mal einhunderttausend (bye ba brgya stong) Weltzeitaltern Drangsale
durchleiden.

Die erste Bodhisattva-Stufe ist mit den sieben Zweigen des Erwachens versehen, was wie
zuvor den indischen Quellen wie dem Abhidharmakosa und dem Abhidharmasamuccaya
folgt sowie mit dem Thar rgyan als tibetischer Quelle iibereinstimmt, allerdings in verédnder-
ter Anordnung:

Da die Wirklichkeit nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht und
somit untriigerisch ist, strahlt (6.) vollig reine Versenkung aus. Gliickseligkeit ist (3.) vollig
reine Anstrengung und (4.) Gliickseligkeit. In der vollig reinen hoheren Intention (5.) vollig
rein geiibt, sind die (2.) Gegebenheiten, die unter dem Einfluss von kontaminierenden
Faktoren stehen und die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren stehen,
die vollig reine Untersuchung. Wenn man sich den Eigner vergegenwirtigt, ist es vollig reine
(1.) Achtsamkeit. Im Daseinskreislauf und im nirvana ohne Akzeptanz und ohne Ablehnung
ist es Verweilen in (7.) Untangiertheit.”

Den folgenden Abschnitt widmet Gling-ras-pa den beiden Wesenlosigkeiten: der
Wesenlosigkeit einer Person (pudgalanairatmya; gang zag kyi bdag med) und der
Wesenlosigkeit der Gegebenheiten (dharmanairatmya; chos kyi bdag med). Hat ein
Praktizierender den Pfad des Sehens erlangt, erkennt er die Wesenlosigkeit einer Person.
Befleckungen hingegen sind die Stiitze und Basis einer angenommenen Geburt, der

% Die sieben Zweige des Erwachens sind gemifl der siebenunddreifdig Faktoren, die zum Erwachen
fithren, die Faktoren 23-29:

23. Achtsambkeit (smrti)

24. Untersuchung der Gegebenheiten (dharmavicaya)
25. Ausdauer (virya)

26. Gliickseligkeit (priti)

27. Ausgeglichenheit (prasrabdhi)

28. Versenkung (samadhi)

29. Untangiertheit (upeksa)

Zu der Ubereinstimmung in Thar rgyan siche bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa
rin po che'i rgyan, Folio 151a.5-151b.4 und Guenther (1959), S. 233.
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zugrundeliegende Eigendiinkel (nga bdag) wird von dieser Stufe an als dem Himmelsraum
gleich gesehen.”

Der Unterschied zwischen dem grofien Fahrzeug der Bodhisattvas und dem kleinen
Fahrzeug der Sravakas liegt in der unterschiedlichen Realisation der Wesenlosigkeit.
Sravakas realisierten alleinig die Wesenlosigkeit einer Person, wihrend Bodhisattvas die
beiden Wesenlosigkeiten realisieren. Aus der Perspektive der Realisation der Wesenlosigkeit
einer Person gibt es kein groles und kleines Fahrzeug, da diese fiir Sravakas und
Bodhisattvas gleich ist. Da das wahre Wesen der Gegebenheiten wesenlos ist, wird
verstanden, dass das Festhalten an einem Wesen verkehrt ist. Dagegen wird von
gewohnlichen Menschen akzeptiert, dass in allem ein Wesen existiert. Somit besteht die
Annahme, dass im Wahrnehmenden, im Handelnden etc. ein Wesen existiert, und in
Konsequenz wird an einem Geist (citta; sems), einer Denkwahrnehmung (manovijiiana; yid
kyi rnam par shes pa), einem Bewusstsein (vijiana; rnam par shes pa), etc., festgehalten. *

Dem folgend wird der Prozess der ,sechs Gruppen des Eintretens“ (jjug pa'i tshogs drug), der
sechs aktuellen (pravrtti; jug pa) Wahrnehmungen, welche im Gegensatz zum
unterliegenden Allgrundbewusstsein stehen, beschrieben. Objekte werden erkannt, indem
man sich auf die fiinf Sinnesorgane und die Sinnesfihigkeiten stiitzt. Weil dabei die wahre
Realitdt ausgeblendet wird, steht die Person einzig und allein unter dem Einfluss von
kontaminierenden Faktoren. Denkwahrnehmung entsteht aus Geist (manas; yid) und
Gegebenheiten (dharma; chos). Diese sind Gegebenheiten, die unter dem Einfluss von
kontaminierenden Faktoren stehen und Gegebenheiten, die nicht unter dem Einfluss von
kontaminierenden Faktoren stehen. Weil sie Objekte eines Subjekts sind, sind alle
Gegebenheiten dual. Die sechs aktuellen Wahrnehmungen sind heilsam (kusala; dge),
unheilsam (akusala; mi dge) und unbestimmt (avyakrta; lung ma bstan).*

Basierend auf dem unbefleckten und neutralen Allgrundbewusstsein (alayavijiana; kun gzhi
rnam par shes pa), erscheint der ebenso neutrale, aber befleckte Geist (klistamanas; nyon
mongs can gyi yid). Gemafs dem Yogacara vervollstindigen diese beiden Aspekte die acht
Arten von Bewusstsein.** Es folgt eine Reihe von Analogien, um zu verdeutlichen, wie diese
weltlichen Wahrnehmungen die drei Aspekte der Befreiung (trivimoksa; thar pa rnam gsum)

% Schmithausen (1983), S. 262-263 weist auf eine unverstindliche Passage in Abhisamayalamkara hin,
die auch die Wesenlosigkeit der Person und die Wesenlosigkeit der Gegebenheiten zur Zeit des
Pfades des Sehens anfiihrt.

% Zum Unterschied der Realisation der Wesenlosigkeit einer Person seitens der Sravakas, welche
jedoch ein Wesen der Gegebenheiten und deren aus Ursachen entstandene Merkmale akzeptieren
und der Realisation von Bodhisattvas, welche die beiden Wesenlosigkeiten realisieren, beruhend auf
dem Bodhisattvapratimoksasutra, sieche Lamotte (1998), S. 23-24. Zu einer Erklarung der beiden We-
senlosigkeiten, wie sie in der Bodhisattvabhumi dargelegt werden, siehe Willis (1982), S. 77-80.

% Eine Klassifizierung der sechs aktuellen Wahrnehmungen in heilsam, unheilsam und unbestimmt
ist hinsichtlich der durch sie erfassten Gegebenheiten, deren Samen im Allgrundbewusstsein gespei-
chert werden, zu verstehen. Siehe Kramer (2005), S. 129-130, Fn. 148.

%Vgl. Schmithausen (1987), S. 1.
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verschleiern und so einen gewdhnlichen Menschen ausmachen.” Diese Schleier, welche in
den Schleiern der Befleckungen (klesavarana; nyon mongs kyi sgrib pa) und Schleiern der
Erkenntnis (jiieyavarana; shes bya'i sgrib pa) bestehen, werden nach dem Eintritt in den Pfad
des Sehens von den Ubenden in Ubereinstimmung mit ihren jeweiligen Sinnesfihigkeiten
und den mit diesen korrespondierenden drei Fahrzeugen beseitigt.*

In weiterer Ausfiihrung zum Allgrundbewusstsein folgt zuerst eine Erlduterung des
Begriffes:” Im Allgrund als grundlegender Samen aller Gegebenheiten treten alle Dinge von
Ursache und Frucht aller Gegebenheiten auf, werden von ihm umfasst und sind mit diesem
verbunden. Da dieser Allgrund Wahrnehmung zu seinem Wesen hat, ist es das Bewusstsein.
Das Wesen des Bewusstseins wiederum ist rein wie der Himmelsraum. Es ist in jedem Fall
unbefleckt und unbestimmt. Das Allgrundbewusstsein fungiert als Basis des Entstehens und
Aufhorens der sechs aktuellen Wahrnehmungen und wird auch als das aneignende
Bewusstsein (adanavijiana; len pa'i rnam par shes pa) bezeichnet.”

Das Allgrundbewusstsein wird in Folge wesentlich positiver beurteilt als im Yogacara iiblich,
um die Erklirung in Ubereinstimmung mit den Lehren der Mahamudra zu bringen: Alle
Gegebenheiten haben dieselbe Basis. Zur Zeit, wo es nicht realisiert ist, ist es das
Allgrundbewusstsein. Sobald es verwirklicht ist, ist es der dharmakaya.”” Das Bewusstsein

% Die drei Aspekte der Befreiung sind die Erkenntnis von Leerheit (sinyata), Formlosigkeit (animit-
ta) und Wunschlosigkeit (apranihita). Siehe Diener, Ehrhard, Fischer-Schreiber, und Friedrichs
(1986), S. 100.

% Zu der Beseitigung der beiden Schleier im Hinblick auf die drei Fahrzeuge, sagt Kramer (2005), S.
102, Fn. 8: ,Nach dieser Theorie scheinen also zunachst alle, die Horer, Einzelbuddhas und Bodhisatt-
vas, durch die tiberweltliche richtige Erkenntnis das wahre Wesen zu erkennen. Danach trennen sich
ihre Wege: Wahrend die Bodhisattvas weiterhin in dieser Erkenntnis bleiben und dadurch das Ge-
lautertsein des jiieyavarana erreichen, gehen die Horer und Einzelbuddhas sozusagen auf die Stufe
der sowohl weltlichen als auch iiberweltlichen richtigen Erkenntnis zuriick (wohl weil sie das Niveau
der ersten Erkenntnis nicht halten konnen) und beseitigen im Anschluss daran das klesavarana ...
was auch ihr ausschliefiliches Ziel ist.”

%7 Gling-ras-pa verwendet in seiner Prisentation den Terminus kun ghi (alaya) ,Allgrund*. Aufgrund
des Kontextes und der Terminologie, die iiber die des géngigen Yogacara hinausgeht sowie der
wahrscheinlichen Kiirzung im Rahmen der Versform, ist es hier als kun gzhi rnam par shes pa
(alayavijiiana) ,Allgrundbewusstsein“ iibersetzt. Im Kontext von Yogacara, ohne spétere Einfliisse ist
eine Ubersetzung als ,Speicherbewusstsein“ sicherlich zu bevorzugen. In den Traditionen von rDzogs
chen und Mahamudra hingegen wird der Terminus kun gzhi hiufig verwendet. Zu einer ausfiihrli-
chen Behandlung der Unterscheidung von kun gzhi und chos sku im rDzogs chen siehe Higgins (2013),
S. 140-182.

% Der Terminus ,aneignendes Bewusstsein“ stammt aus dem Samdhinirmocanasiitra und ist ein
alternativer Ausdruck fiir das Allgrundbewusstsein, welcher sich hauptséchlich auf dessen Funktion
bezieht, sich zum Zeitpunkt der Zeugung den Korper einer erneuten menschlichen Existenz
anzueignen. Siehe Schmithausen (1987), S. 49.

% Eine Frithform dieser Erkldrung ist die Gleichsetzung von Allgrundbewusstsein und Buddhanatur
(tathagatagarbha) im Lankavatarasutra VI, 82. Siehe Suzuki (1932), S. 190-193. Dabei gilt es zu beden-
ken, dass der Buddha an Leerheit dachte, als er im Lankavatarasiutra die Buddhanatur lehrte. Siehe
dazu Mathes (2012), S. 195-198. Ein zeitlich und doktrinér ndherstehendes Werk wird von Makransky
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entspricht somit auch der Weisheit. Weil das Allgrundbewusstsein unerdenklich ist, nicht
unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht und sich nicht ausbreitet, sollten
nach dieser Darstellung auch alle Gegebenheiten des Daseinskreislaufs und von nirvana als
dem gleich verstanden werden.”

(1997), S. 358 und 446 Fn. 67 zitiert: Eine Diskussion von Ye-shes sde (ca. 8.-9. Jh.) hinsichtlich des
dharmakaya, in der Ye-shes sde die Buddhanatur (tathagatagarbha) nicht als bloe Kapazitit der
Buddhawerdung ausweist, sondern als dharmakaya in verblendeter Form. Als Beleg zitiert der Autor
ein nicht loklisierbares Werk namens 'Phags pa dung phreng gi mdo: ,Wenn die Buddhanatur
(tathagatagarbha) noch nicht geklart ist, ist es das Allgrundbewusstsein (alayavijiiana), aber wenn es
geklart ist, ist es der dharmakaya.“ (de bzhin bshegs pa’i snying po gsal bar ma gyur ba'’i tshe ni kun
gzhi'i zhes bya’o| gsal bar gyur pa de’i tshe ni chos sku zhes bya’o). Siehe Ye-shes sde: (Ta ba'i khyad
par, Folio 218b.5-6. Darauffolgend zitiert Ye-shes sde das Samdhinirmocanasutra X1, ibid Folio
218b.6-7: ,Das Merkmal des dharmakaya der Sugatas ist das die Transformation der Grundlage
(asrayaparivrti) vollstindig sein wird. Das endgiiltige Entkommen [aus dem Daseinskreislauf] beruht
auf der Praxis der zehn Stufen und der zehn Vollkommenheiten.“ (de bzhin gzhegs pa rnams kyi chos
kyi sku’i mtshan nyid sa bcu dang pha rol du phyin pa bcu shin tu bsgoms pa’i nges bar ‘byung bas|
gnas ‘gyur yang dag par grub pa‘o) und schliesst mit der Aussage: ,Die Grundlage, das Allgrundbe-
wusstsein, wurde transformiert. (kun gzhi rnam par shes pa gnas gyur pa). Zum Samdhinirmoca-
nasutra X 1, sieche Lamotte (1935), S. 149. Zu einer allgemeinen Erkliarung der Transformation der
Grundlage und der Verwendung dieses Begriffes im gCes pa bsdus pa'i sgron ma, siehe Punkt 2.2.4.1.

™ Dass die Gegebenheiten des Daseinskreislaufs und von nirvana in ihrer ungeborenen, leeren Natur
nicht verschieden sind, geht in der Tradition der Mahamudra-Lehren z.B. auf sGam-po-pa bSod-
nams rin-chen zuriick. Dazu zitiert bKra-shis rnam-rgyal (1512/13-1587) in seinem Nges don phyag
rgya chen po'i sgom rim gsal bar byed pa legs bshad zla ba'i 'od zer 219.4-220.1 eine Erklirung von
sGam-po-pa zu der Wortbedeutung der tibetischen Ubersetzung des Begriffes mahamudra als phyag
rgya chen po. Eine Ubersetzung dieser Passage findet sich in Lhalungpa (2006), S. 93.

rTse-le sna-tshogs rang-grol (1605-1677), ein Exeget der rDzogs-chen- und Mahamudra-Traditionen,
zieht in Chos thams cad kyi snying po phyag rgya chen po'i don yang dag par rab tu gsal bar byed pa dri
ma med pa'i sgron ma S. 5.6-6.1 eine Textstelle aus dem Dohakosagiti des Saraha heran, um eine
Erkldrung zu geben, die im Einklang mit der Aussage des Gling-ras-pa steht: Der Brahmane Sarahapa
[sagte]: ,Der wahre Geist ist einzig der Same von allem. Alles: die Welt und nirvana gehen von ihm
aus.“ (bram ze chen po sa ra ha pas| sems nyid gcig su kun gyi sa bon te| gang las srid dnag mya ngan
'das 'phro bal). In der darauffolgenden Erklirung, ebenda S. 6.1-7.1, greift rTse-le den Begriff All-
grundbewusstsein auf: ,Bei der einen Essenz ist die Erscheinungsweise verschieden. Obwohl diese
ausgehend von dem Unterschied, ob diese erkannt oder nicht erkannt ist, individuell erscheint, wel-
che auch immer von diesen beiden erscheint, ruht sie weiterhin als grof3e urspriingliche Untrenn-
barkeit der drei Korper. Diese ist weder schlecht oder gut, noch hat sie einen Fehler wie Veridnder-
barkeit etc., der ihre Essenz verhiillt. Im Falle des gew6hnlichen Fahrzeuges wird sie (die Essenz) mit
dem Namen ,das unveridnderliche Perfekte’ zum Ausdruck gebracht. Es ist der urspriingliche Zustand
des uranfinglichen Grundes. Wird in dieser Weise verweilt und erfolgt das Verweilen in unbestimm-
ter Untangiertheit, die weder zu erkennen noch nicht zu erkennen ist, wird es ,Allgrund’ genannt,
weil es als Grund des Daseinskreislaufes und von nirvana fungiert. Dieser Allgrund ist letztendlich
keine ginzlich nicht existente Leere, er besitzt eine eigene Klarheit, welche sich ununterbrochen
manifestiert und wird ,Allgrundbewusstsein’ genannt. Dieses ist wie ein Spiegel und dessen Glanz.
(ngo bo gcig la snang tshul tha dad de| rtogs ma rtogs kyi khyad par las rnam pa so sor snang mod kyi|
de gnyis gang gi tshe na'ang rang gi ngo bo la bzang ngan dang 'pho 'gyur sogs kyi skyon gyis ma gos
par gdod nas sku gsum dbyer med chen por gnas 'di la| mthun mong gi theg pa'i skabs rnam su ni|

121



Die folgende Passage wendet sich konkreter der Wesenlosigkeit der Gegebenheiten zu,
wobei zuerst das Wesen der Gegebenheiten erklart wird: Dieses besteht in falschem Denken
und wird erklart als die Annahme von Begrifflichkeiten wie bedingt, unbedingt, unter dem
Einfluss kontaminierender Faktoren stehend (sasvara; zag bcas), nicht unter dem Einfluss
kontaminierender Faktoren stehend, etc.. All diesen Wortpaaren liegt die Vorstellung von
einem Wesen zugrunde. Die Wahrheit hingegen ist, dass die wesenlosen Gegebenheiten wie
Konstituenten, Elemente und Grundlagen als unbestéindig, leidhaft, etc. aufgefasst werden.
Das Wesen der Gegebenheiten wird mittels der Analogien von Trugbild, Lichtspiegelung,
Traum und Echo als wesenlos aufgezeigt. Durch das Verweilen in der Gleichheit oder auch
Leerheit, welche die Natur der Gegebenheiten ist, welche von Beginn an ungeboren und
nicht endend, ohne zu gehen, zu kommen oder zu verweilen, ist, erscheinen aus den
zugleich zusammenkommenden Bedingungen die Gegebenheiten als zu wissende Objekte.

Hinsichtlich der Wahrheit besteht bei den Bodhisattvas noch Unwissen (mi shes pa), welches
allerdings nicht mit den Befleckungen identisch ist. Ein Teil der drei Verunreinigungen (zag
pa gsum) verschleiert noch das Allwissen, was bedeutet, dass die Schleier der Erkenntnis
teils noch existieren, die Schleier der Befleckungen zu diesem Zeitpunkt aber bereits
beseitigt sind. Welcher Teil der drei Verunreinigungen noch andauert, wird nicht weiter
ausgefiihrt.” Sravakas und Pratyekabuddhas besitzen demgegeniiber keine Gegenmittel, um
die Schleier der Erkenntnis beseitigen. Die Weisheit der Bodhisattvas nimmt auf dem Pfad
der Meditation zu, und mittels der Vollkommenheiten werden Schleier der Erkenntnis
aufgegeben. Der Zeitpunkt des Aufgebens der individuellen Schleier der Erkenntnis ist
ungewiss, in ihrer Gesamtheit sind sie in der vajra-gleichen meditativen Versenkung
abgelegt, was somit der Buddhaschaft entspricht.”

An dieser Stelle wird die Vollkommenheit der Freigebigkeit als hauptséichliche
Vollkommenheit erwdhnt und dreifach unterteilt in Geben, starkes Geben und grofles
Geben. Die iibrigen fiinf Vollkommenheiten sollten allerdings auch geiibt werden.” Das
Kapitel schliesst mit einer Preisung des Lehrers.

'gyur ba med pa'i yongs su grub ces pa'i ming du brjod pa ste| thog ma'i gzhi'i gnas lugs yin no| de Ita
bu'i gnas tshul de la rtogs ma rtogs gnyis ka ma yin pa'i btang snyoms lung ma bstan du gnas pa la
kun gzhi zhes bya ste| 'khor 'das gnyis ka'i gzhi byed pa'i phyir ro| kun gzhi de nyid kyang cir yang
med pa'i stong pa phyang chad ma yin pa ni| rang gsal gyi shes pa 'gags med 'char rung du yod pa de
la kun gzhi'i rnam shes bya ste| me long dang de'i dangs cha Ita bu'o|). Zu einer Ubersetzung der
Stelle im Kontext des Gesamtwerkes, sieche Roberts (2011), S. 290-291.

" Diese drei Verunreinigen finden sich in der Maulitbhumi, einem Teil der Yogacarabhumi, und sind:
Verunreinigen der Begierde ('dod pa'i zag pa), Verunreinigen des Werdens (srid pa'i zag pa),
Verunreinigen der Unwissenheit (ma rig pa'i zag pa). Siehe Ahn (2003), S. 83 und 212.

”8.0.

™ Die Vollkommenheit der Freigebigkeit wird gewo6hnlich dreifach unterteilt: 1. die Gabe materieller
Dinge (amisadana), 2. die Gabe von Schutz (abhayadana) und 3. die Gabe der Lehre (dharmadana).
Zu der Darstellung der Vollkommenheit der Freigebigkeit in Thar rgyan siehe bSod-nams rin-chen:
Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folios 96b.6-104b.5 und Guenther (1959), S. 152-
161. Hier wird der erste Punkt der materiellen Gaben dreifach unterteilt. Diese findet sich z.b. im
Vinayaviniscayopalipariprcchasutra, dem 24. Text des Ratnakiutasutra, "bKa' 'gyur (=sDe dge)", Band
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Die Einbeziehung der folgenden drei Resultate des Pfades geht auf den Abhisamayalamkara
II.1-4 zuriick.™

2.2.3.1 Kapitel X: Weq der Sravakas

Die Kapitel X bis XII fungieren als Unterkapitel des Pfades des Sehens. Kapitel X beginnt mit
der Aussage, dass, obwohl das wahre Wesen der Gegebenheiten von einem Wesen
(svabhava; rang bzhin) ist, sich Personen mit hochsten, mittleren und geringeren
Fahigkeiten dennoch bei Fortschritt, Tradition und Frucht des Weges auf drei verschiedene
Fahrzeuge stiitzen.”

Direkt im Anschluss wird auf die Unterlegenheit des Fahrzeugs der Horer (sravakas)
hingewiesen. Die Horer werden weiterhin zweifach unterteilt: 1.) Horer, die sich an
dogmatischen Systemen orientieren und 2.) Horer der Ausstrahlung, die in den Weg
eintreten.”

43, Folio 11gb.1-2. Dort heif3t es: ,... sollten im dreifachen Geben verweilen. Wenn man fragt, welche
diese drei sind, ist es so: Geben, grofles Geben und starkes Geben. Geben beinhaltet die Bereitschaft,
ein Konigreich ganz herzugeben. Grofies Geben bedeutet, die Tochter, den Sohn und die Frau ganz
herzugeben. Starkes Geben bedeutet, die Hand, den Fuf}, das Auge, die Haut, die Knochen und die
Beine ganz herzugeben.” (... gtong ba gsum la gnas par bya 'o| gsum pa gang zhe na| 'di Ita ste| gtong
ba dang| gtong ba chen po dang| shin tu gton ba la'o| de la gtong ba ni rgyal srid yongs su gtong ba'o|
gtong ba chen po ni gcung ma dang| bu dang| bu mo yongs su gtong ba'o| shin tu gtong ba ni lag pa
dang| rkang pa dang| mig dang| pags pa dang| rus pa dang| rkang yongs su gtong ba ste|).

™ Siehe Conze (1954), S. 31-36.

™ Diese Aussage beruht auf dem Mahayanasutralamkara X1, 53-54. Dort werden sieben Griinde ange-
fithrt, warum der Buddha nur ein einziges Fahrzeug lehrte. Kommentarwerke von Vasubandhu,
Sthiramati und Asvabhava fithren diese sieben Griinde weiter aus, wobei der erste Punkt besagt, dass
der dharmadhatu fiir Sravakas, Pratyekabuddhas und Bodhisattvas nicht verschieden ist. Siehe
Brunnhélzl (2009) En. 173, S. 417. In Thar rgyan werden in Kapitel 1 die Sravakas, Pratyekabuddhas
und Bodhisattvas unter dem Gesichtspunkt der Heilsanlage (gotra) angefiihrt. Siehe bSod-nams rin-
chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folios 4a-8a und Guenther (1959), S. 3-8.
Gling-ras-pa widmet sich hingegen nicht der grundlegenden Heilsanlage und ihrer Diskussion, er
stellt die Resultate der drei Fahrzeuge aus der Perspektive des Pfades des Sehens dar.

In der Tattvavimsika unterscheidet auch Maitripa unterschiedliche Methoden fiir Personen mit min-
deren, mittleren und hochsten Fahigkeiten, allerdings nach nicht gegebenen Kriterien innerhalb des
tantrischen Kontextes der mudras. Im Gegensatz zum Ansatz der drei Fahrzeuge steht eine grund-
sitzliche Befihigung, den Lehren des mahayana zu folgen, hier nicht zur Diskussion, da die tantri-
schen Methoden allesamt zum mahayana gezihlt werden. Vgl. Mathes (2011), S. 115.

®Vier Arten von Sravakas werden in Kapitel 10 zum Hinayana des Grub mtha' so so'i bzhed tshul
gzhung gsal bar ston pa chos 'byung grub mtha' chen po bstan pa'i sgron-me von Rog-ban shes-rab
'od aufgelistet: 1.) Ausgestrahlte Horer (nyan thos sprul pa ba); 2.) unabhingige (rang rgyud pa); 3.)
jene, die zu Frieden gelangt sind (zAi bar brgod pa) und 4.) jene, die sich an dogmatischen Systemen
orientieren. Horer, die sich an dogmatischen Systemen orientieren, werden dort als die Vaibhasikas
und die Sautrantikas bezeichnet. Als ausgestrahlte Hérer werden dort Sariputra,
Mahamaudgalyayana und die weiteren der acht hochsten Sravakas erwihnt, mit der Bemerkung,
dass es sich bei diesen allerdings sdmtlich um Ausstrahlungen von Buddhas und Bodhisattvas
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Diese unterlegenen dogmatischen Systeme werden in der Folge in sieben Punkten als
unterlegen dargestellt:

1.) Sie haben unterlegenes Vertrauen, im Buddha nur den sichtbaren Koérper sehend,
halten sie an ihm als Ding fest.

2.) Sie ersehnen schnellstmaglich unvollstandige Leerheit (Sinyata; stong pa nyid).

3.) Aufgrund ihrer unterlegenen Fahigkeiten halten sie auch die hochste Wirklichkeit
fiir zweifach als Subjekt und Objekt.

4.) Das erfasste Objekt halten sie fiir kleinstmogliche getrennte Teilchen, im Moment
des Erfassens glauben sie, es sei unbestiandig.

5.) Ihr Mitgefiihl ist unterlegen, aus Eigennutz sind sie unfihig, den Nutzen der Wesen
zu bewirken.

6.) Sie besitzen eine unterlegene Heilsanlage. Dem Wesen nach haben sie wenige
Befleckungen (klesa; nyon mongs), aber nur ein geringes Maf3 an Weisheit.

7.) Ihre Fahigkeit zur Entsagung ist gering.

Vom Eintritt in den Pfad an, auf dem Pfad der Ansammlung, wihrend des Pfades der
Anwendung und des Pfades des Sehens, wiinschen die Horer, dass das Resultat in
Ubereinstimmung mit den sechzehn Realititen der vier Wahrheiten in ihrem Wesensstrom
entsteht. Die Abfolge der sechzehn Realititen wird in den darauffolgenden Zeilen in
Ubereinstimmung mit dem Abhidharmakosa mit jeweils einem Vers bedacht, ohne weitere
Erklarungen zu geben.”

Die Beschreibung der Person, welche die Frucht erlangt, wird wiederum in Anlehnung an
den Abhidharmakosa gegeben, wobei Gling-ras-pa nicht einer Passage dort folgt, sondern
diese vereinfacht zusammenfasst:

Vereinfachte Darstellung von Gling-ras- | Ubereinstimmung mit den Pfaden im
pa Abhidharmakosa
Der Pfad der Ansammlung wird Vorbereitungen
einsgerichtet erlangt 1. Die drei Einsichten (prajfia)™
2. Die beiden Unterscheidungen
(vyapakarsadvayavata)”

handelt, die nur deshalb vorgeblich Horer seien, um andere Horer auf dem Pfad anzuleiten. Siehe
Cabezoén (2013), S. 181-182.

" Die sechzehn Realitdten in Bezug auf die vier Wahrheiten finden sich im Abschnitt der Horer des
Abhisamayalamkara 11 2.1. In Abschnitt II 4, welcher allerdings dem Pfad des Sehens seitens der
Bodhisattvas gewidmet ist, werden diese sechzehn aufgelistet. Siehe Conze (1954), S. 31-32 und eben-
da S. 34-36. Eine frithe Zuordnung der sechzehn Realitdten zu den vier Wahrheiten nach den
Vaibhasikas findet sich in Abhidharmakosabhasya VI 17c, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 163.
Dass Gling-ras-pa diese sechzehn Realititen im Kontext der Horer ausfiihrlicher anfiihrt als im vor-
herigen Kapitel zum Pfad des Sehens, was auch in Ubereinstimmung mit dem Abhisamayalamkara
wire, zeigt, dass er sich an dieser Stelle bei seiner Darlegung auf Abhidharmakosabhasya stiitzt.

™ Abhidharmakosabhasya V1 5, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 142-144.
™ Abhidharmakosabhasya VI 6-8, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 144-144.
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3. Die vier Traditionen der Edlen
(aryavamsa)

5. Visualisation von
Verabscheuungswertem (asubha)®

6. Achtsamkeit auf den Atem
(anapanasmrta)®

7. Die vier Grundlagen der Achtsamkeit
(smrtyupasthana)®

Die vier Zutraglichen fiir die
Durchdringung (nirvedhabhagiyas):*

1. Hitze 1. Hitze
2. Gipfel der Existenz 2. Gipfel der Existenz
3. Akzeptanz 3. Akzeptanz
4. Hochste Lehre der Welt 4. Hochste Lehre der Welt
Pfad des Sehens:
16 Aspekte 15 Momente (Anwérter zum
Stromeintreter)
Abhisamaya (Stromeintreter) **
Pfad der Meditation:
1. Stromeintreter (srotapanna) 1. Stromeintreter
Anwirter zum Einmalwiederkehrer
2. Einmalwiederkehrer (sakrdagamin) 2. Einmalwiederkehrer®
Anwirter zum Nichtwiederkehrer
3. Nichtwiederkehrer (anagami) 3. Nichtwiederkehrer®
Anwirter zum Arhat
4. Arhat Pfad des nicht-mehr-Lernens:
4. Arhat”

Diese werden weiterhin in Personen unterschieden, die in die Ursache eingetreten sind und
solche, die die Frucht erlangt haben, was den Anwértern und den Erlangenden der Stufen
entspricht. Folglich wird von vier Paaren oder acht Stufen gesprochen.*

% Abhidharmakosabhasya V1 9-11, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 148-153.

% Abhidharmakosabhasya V11213, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 153-158.
% Abhidharmakosabhasya V114-16, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 158-162.
% Abhidharmakosabhasya V117-19, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 163-169.

% Abhidharmakosabhasya V1 34a-b, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 200-201. Withrend der 15
Momente ist er ein Anwérter zum Stromeintreter, sobald mit dem abhisamaya der 16. Moment voll-
endet ist, ist der Pfad des Sehens vollendet und gleich darauf beginnt der Pfad der Meditation. Zu
einer Diskussion hinsichtlich der 16 Momente siehe Lamotte (1998), En. 299, S. 216-217.

% Abhidharmakosabhasya V1 35, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 208.
% Abhidharmakosabhasya V1 36, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 208-209.
% Abhidharmakosabhasya V1 45b ff,, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 230 ff..
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Das Kapitel fahrt mit einer Kritik hinsichtlich des falschen Entschlusses seitens der Horer
fort. Ihnen wird unter anderem vorgeworfen, selbst Nutzen (svartha; rang gi don) aus der
Lehre des Buddha zu ziehen, jedoch nicht zum Nutzen anderer (parartha; gzhan gyi don) zu
wirken. Obgleich sie Einsicht in das wahre Wesen der Gegebenheiten erlangt haben,
fiirchten sie das Mitgefiihl und erkennen es nicht als hochste Methode an, um Weisheit zu
erlangen. Im weiteren Verlauf der Verse richtet Gling-ras-pa sich zunehmend an den Leser
und legt auch ihm eingehend die Sicht nahe, welche dem mahayana folgt.

Als Abschluss wird angefiihrt, dass die Fahrzeuge der Horer und Einzelbuddhas zum Nutzen
von Personen mit geringer Einsicht als vordergriindige Wirklichkeit (neyartha; drang ba'i
don) gelehrt werden, um diese aus dem Feuer des Daseinskreislaufs herauszuziehen. Wenn
eine Person die Nichtexistenz des Selbst realisiert hat, sind sein Zorn und Begehren
erschopft. Er wird danach durch das Licht der Sogegangenen angespornt, Mitgefiihl zu
entwickeln und demnach allwissende Buddhaschaft erlangen.*

2.2.3.2 Kapitel XI: Pratyekabuddha

Auch das Fahrzeug der Pratyekabuddhas wird im Kontext des Pfades des Sehens mit einem
eigenen Kapitel bedacht. Die Anlehnung an den Abhisamayalamkara ist nicht von der Hand
zu weisen, da dieses Werk hier mit gleich zwei Zitaten angefiihrt wird. Des weiteren gibt es
Ubereinstimmungen mit der Pratyekabuddhabhiimi, dem vierzehnten von siebzehn
Abschnitten im dem sehr heterogenen Gesamtwerk namens Yogacarabhiuimi, einem Werk,
welches in der tibetischen Tradition bis heute dem Autor Asanga zugeschrieben wird.” Zu

% Abhidharmakosabhasya V1 g1a-b, siehe Vallée Poussin (1923-1931), Bd 4, S. 195-196.

% Eine inhaltlich iibereinstimmende Passage findet sich in dem Abschnitt zur Heilsanlage des Praty-
ekabuddha in Thar rgyan: ,Wie werden sie angespornt? Sie werden mit Kérper, Rede und Geist ange-
spornt.Vom Geist strahlt Licht aus, wodurch die Hérer und Einzelbuddhas, welche im Besitz eines
Korpers sind, nur berithrt werden und somit aus ihrer unkontaminierten Vertiefung erwachen.”
(sems can de dag nyan rang gi go phang du ngal sos pa dang| de bshin gzhegs pas mkhyen nas de dag
sangs rgyas sgrub pa la bskul ba'o| de yang ji Itar bskul na| sku gsung thugs kyis bskul ba yin te|thugs
kyis 'od zer spros pas| nyan rang gi lus can de dag la reg pa tsam gyis| zag med kyi ting nge 'dzin pas
sad par byed do|). Es folgen hier zwei Zitate aus dem Saddharmapundarikasitra, in denen allerdings
nicht von Licht die Rede ist: ,In dieser Weise angespornt, bringen die Horer und Einzelbuddhas den
Entschluss zum Erwachen hervor, iiben sich zahllose Weltzeitalter lang in der Lebensweise der
Bodhisattvas und erlangen Buddhaschaft.“ (de Itar bskul bas nyan rang de dag de nas byang chub
chen por sems skyed de| bskal pa dpag tu med par byang chub sems dpa'i spyod pa sbyd nas 'tshang
rgya ba yin no). Siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan,
Folios 5b.6a.2-8a und 6a.56 sowie Guenther (1959), S. 5-6.

9 Geraume Zeit gab es verschiedene Positionen seitens der westlichen Wissenschaft zur Autorschaft
der Yogacarabhiimi, welche in der chinesischen Uberlieferung Maitreya[natha] und in der tibeti-
schen Tradition Asanga zugeschrieben wird. Auch war Gegenstand der Diskussion, ob es sich um ein
als solches intendiertes Lehrwerk aus der Feder eines Autors handelte, oder ob dieses Werk ein ,ge-
wachsenes“ Werk sei. Zu einem Uberblick der Positionen verschiedener Wissenschaftler, siehe Ahn
(2003), S. 1-2. Dass die Autorschaft dieses Werkes nicht einem einzigen Verfasser zuzuschreiben ist,
wurde abschlielend von Schmithausen im Hinblick auf das Konzept alayavijiiana belegt. Thm zufol-
ge lassen sich grob drei Textschichten ersehen: "1) Portions — probably the oldest layer(s) — not con-
taining any reference to alayavijfiana, parts of the Basic Section esp. the Sravakabhiimi and the
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Beginn des Kapitels wird auf sieben Aspekte der durchschnittlichen Kapazitit (‘bring po
bdun) verwiesen, die im Verlauf der Verse erscheinen. Diese sind allerdings weder
nummeriert, wie bei allen Aufzdhlungen in Gling-ras-pas Werk, noch in géinzlicher
Ubereinstimmung mit der Yogdcarabhimi, welche hier als Inspiration gedient hat.” Die
Auflistung von jeweils sieben Punkten ist den Kapiteln X-XII zueigen und hat kein Vorbild in
den von Gling-ras-pa herangezogenen autoritativen Schriften, weshalb die tabellarische

Darstellung hier wenige Ubereinstimmungen beinhaltet:

gCes pa bsdus pa'i sgron ma

Pratyekabuddhabhiumi”

1. Die Sinnesfihigkeit ist durchschnittlich,
wenn jemand durch feines Haften an das
Konzept eines Wahrnehmers ('dzin rtogs phra
mo) gefesselt ist. (Entspricht grob Punkt 1c in
der Pratyekabuddhabhumi).

1. Heilsanlage (gotra)

a. Geringfiigige Befleckungen
(samsarga)
b. Geringfiigiges Mitgefiihl (karuna)
c. Die Sinnesfihigkeit (indriya) ist
durchschnittlich

2. Diese Person tritt in den Pfad ein und ist ein
scheinbarer Buddha (sprul pa'i sangs rgyas).”
An dieser Stelle ist ein Zitat aus dem
Abhisamayalamkara 11.8, dass er sich auf einen
Pfad stiitzt,
(Entspricht grobstens Punkt 2 und 3a in der
Pratyekabuddhabhimi).

der wie ein Rhinozeros ist.

2. Pfad (margha)
a. Erlangt Geschick in Konstituenten
(skandha),

FElementen

Grundlagen
(dhatu),
Entstehen (patityasamutpada),
Moglichen

(ayantana),
abhingigem
dem
und Unmoglichen
(sthandashtana): erlangt in Zukunft die
Pratyekabuddhaschaft.

b. Stiitzt sich auf guten Lehrer,
durchlduft die der
Zutraglichen fiir die Durchdringung

(nirvedhabhagiya),  Hitze,  Gipfel,

ersten drei

Akzeptanz.

c. Stiitzt sich auf guten Lehrer, versteht
die Lehre vollig. Entspricht der
hochsten Lehre der Welt, dem vierten

Zutriglichen fiir die Durchdringung.

Bodhisattvabhtimi and the Vasutamsamgrahani; 2) the rest of the Basic Section, with sporadic oc-
but the the
Vini$cayasamgrahani containing a detailed treatment of the alayavijiiana and at the same time quo-

curences of alayavijiiana no references to Samdhinirmocanasitra; 3)

ting and making use of the Samdhinirmocanasutra." Siehe Schmithausen (1987), S. 14.

% Chos-grags rgya-mtsho, der 7. Karmapa (1454-1506), fithrt in seinem Kommentarwerk zum
Abhisamayalamkara, mit dem Titel Shes rab kyi pha rol du phyin pa'i man ngag gi bstan bcos mngon
rtogs rgyan gy, folgende Punkte auf, die er auf die Pratyekabuddhabhumi zuriickfithrt: "disposition,
path, perfect accomplishment, accumulation, dwelling, wandering and explanation of the term".
Auch wenn die Anzahl der Punkte mit sieben mit dem gCes pa bsdus pa'i sgron ma iibereinstimmt,
ist die Gliederung der beiden Auflistungen unterschiedlich. Siehe Brunnholzl (2010), S 566.

92 Sieche Wayman (1997), S. 190-200.
% KD zufolge ist dies ein Synonym fiir den Pratyekabuddha.
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3. Das Mitgefiihl ist durchschnittlich. Mit dem
Korper wird mit der Kraft von magischen
Fahigkeiten Nutzen erbracht. (Entspricht grob
Punkt 1b in der Pratyekabuddhabhiimi).

3. Erreichen (samudagama)
a. Kultiviert
,Rhinozeros’

Lehrer als

siebenunddreiflig

ohne
die
Faktoren, die zum Erwachen fiihren
(bodhipaksadharma)
alleiniges Erwachen (pratyekabodhi),
Arhatschaft.
b. Kultiviert als
siebenunddreifdig Faktoren, die zum

und  erlangt

Pratyekajina die

Erwachen fithren und erlangt die
Frucht der Arhatschatft.
c. Wie b.

4. Die Heilsanlage ist durchschnittlich, die
Person besitzt die Ursache fiir das duflerst

tiefgriindige  Entstehen von  Weisheit.
(Entspricht grobstens Punkt 1 in der
Pratyekabuddhabhimi).

4. Verweilen (vihara)
a. Hat allein Freude, weilt allein,
erkennt abhingiges Entstehen, weilt in
Leerheit, Wunschlosigkeit
Merkmalslosigkeit.

und

b. Besitzt keine alleinige Freude, weilt
nicht allein, sondern in einer Gruppe.
Weilt in Leerheit, Wunschlosigkeit und
Merkmalslosigkeit.

c. Wie b.

5. Dadurch, dass die Realisation (rtogs pa)
durchschnittlich ist, realisiert sich die Person
der die
Wesenlosigkeit der Person einseitig.

basierend auf Einsicht in

5. Wandern (caritra)
a.-c. Stitzt sich auf Gaben. Lehrt die
Lehre mit dem Korper, nicht mit der
Rede.

6. Der durchschnittliche Fokus (dmigs pa) liegt
auf dem Daseinskreislauf und nirvana. Sie
halten  nicht Standpunkt
individuellen Wesensstroms

den eines

als Seiendes
(bhava), sie engagieren sich geméifd der
des

Abhingigkeit und kehren die Funktionsweise

Funktionsweise Entstehens in

im Geburtenkreislauf um und begehren das
nirvana.

7. Da die Einsicht durchschnittlich ist, werden
die Wirklichkeit des
abhingigen Entstehens iiben, und erwachen

sie tiefgriindigen
ohne Meister, sie werden Pratyekabuddhas
genannt. (Entspricht grob Punkt 2a und 3a in
der Pratyekabuddhabhumi).

Nach den zuvor erwihnten sieben Punkten wird kurz das Durchlaufen der Pfade erklart.
Demnach gelangen jene mit hochster Kapazitit (jene mit geringfiigigen Befleckungen) bis

zum groflen Pfad der Ansammlung hin, was Punkt 2.a in der Pratyekabuddhabhiimi
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entspricht. Jene mit durchschnittlicher Kapazitit (jene mit geringfiigigem Mitgefiihl), was
Punkt 2.b entspricht, gelangen bis zum Pfad der Anwendung, worauthin sie sich bis zum
Pfad des Sehens auf den Buddha stiitzen. Diese werden in Zukunft um das alleinige
Erwachen zu erlangen, Geschick in Konstituenten, Elementen, Grundlagen und abhingigem
Entstehen, dem Moglichen und Unmdéglichen erlangen. Jene mit geringerer Kapazitit (der
durchschnittlichen Sinnesfahigkeit) werden nicht erwédhnt. Es ist davon auszugehen, dass
sie zu jenen mit durchschnittlicher Kapazitit hinzugezihlt werden und somit in Punkt 2.b
und 2.c zusammengefasst repréasentiert werden.

Die folgenden Verse entsprechen Punkt 3.a-c zum Erreichen in der Pratyekabuddhabhiimi,
ohne dass ein Unterschied zwischen dem Rhinozeros und dem Pratyekajina gemacht wird,
worauf ein Zitat aus dem Abhisamayalamkara 11.7 folgt.

In Ubereinstimmung mit der abschlieRenden Aussage in Kapitel X des gCes pa bsdus pa'i
sgron ma zu den Horern werden auch die Einzelbuddhas, welche das nirvana erlangt haben
und keine Uberreste von Konstituenten besitzen, Kraft des Segens der Buddhas von deren
Lichtstrahlen angespornt. Schliesslich erheben sie sich aus der meditativen Versenkung, die
nicht unter dem Einfluss kontaminierender Faktoren steht, und erlangen die Buddhasschaft
gemaf$ dem groflen Fahrzeug.”

Dem schliesst sich eine lange Passage an, die harsche Kritik am Weg des Einzelbuddhas iibt.
Gling-ras-pa geht in seiner Polemik so weit zu sagen, dass selbst wihrend eines Aufenthaltes
in den Hollen zu keiner Zeit Hindernisse fiir das (in diesem Falle vollstindige) Erwachen
geschaffen werden. Horer und Einzelbuddhas schaffen hingegen bestdndig Hindernisse in
Bezug auf das Erwachen. Als Mittel, um nicht zum Pratyekabuddha zu werden, gilt es den
Geist von Liebe und Mitgefiihl nicht auch nur fiir einen Moment abzuwenden und sich an
allen Taten des Lehrers und seiner Gefolgschaft zu erfreuen. Diese Kritik wird schlieflich auf
die Selbstbezogenheit ausgedehnt und richtet sich somit nicht nur an den Einzelbuddha als
ideengeschichtliche Entitit, sondern soll sicherlich den Ubenden ansprechen, sich den
Lehren des grofien Fahrzeugs génzlich zuzuwenden

2.2.3.4 Kapitel XII: Die Lehre des Mahayana

Fiir jene mit hochster Kapazitdt wird das grof3e Fahrzeug gelehrt. Diese Person strebt nach
dem Erlangen des hochsten Selbst (bdag nyid mchog — ein Synonym fiir mahatman), welches
die drei Korper eines Buddha sind. Alle sich ausbreitende geistige Tatigkeit von Subjekt und
Objekt wird fiir diese Person abgetrennt. Die Realisation der beiden Aspekte der
Wesenlosigkeit der Person und der Gegebenheiten macht die Realitdt offenbar, und der
Daseinskreislauf wird als nirvana verwirklicht. Das grofle Fahrzeug wird nachfolgend in
sieben Punkten dargestellt. Diesem Abschnitt liegt die Darstellung der sieben Grofien des
Mahayanasiutralamkara XIX 59-60 zugrunde.”

9 Zum Anspornen durch die Buddhas siehe die Besprechung im vorherigen Kapitel.

% Siehe: Mahayanasutralamkara, XIX 59-60 (=bKa' 'gyur sde dge), Band 123, 69.3-4: (dmigs pa che ba

nyid dang ni| de bzhin sgrub pa gnyis dag dang| ye shes brtson 'grus rtsom pa dang| thabs la mkhas

pa gyur pa dang| yang dag 'grub pa chen po dang| sangs rgyas phrin las chen po ste| chen po 'di dang
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1.) Der grofde Fokus ist, dass die Lehre des Buddha als unermesslich angesehen und
erfasst wird.

2.) Die grofle Verwirklichung ist, dass die beiden Nutzen von selbst und anderen
ausgezeichnet verwirklicht werden.

3.) Die grof3e Weisheit beinhaltet die beiden Aspekte des Wissens — das Wissen darum,
wie die Gegebenheiten sind und das Wissen, um deren Ausmaf$ — rein zu machen.
Deshalb wird die grofle Ansammlung ginzlich vervollstiandigt.

4.) Da grofle Ausdauer mit Freude verbunden ist, gilt es sich fiir drei unzihlbare
Weltzeitalter aufzumachen und sich ununterbrochen anzustrengen, als ob die eigenen
Haare Feuer gefangen hitten.

5.) Die erste Grofde Methode selbst ist mit Methode und Einsicht versehen. Mit der
nicht in den Begrenzungen von Daseinskreislauf und nirvana verweilenden Weise
fithren Bodhisattvas die wahre Aktivitét aus.

6.) Was wahre grof3e Verwirklichung angeht: Um Kraft und Furchtlosigkeit, die Lehre
des Buddha, die achtzehn Unvermischten etc., zu verwirklichen, wird Bemiithen und
Streben hervorgebracht.

7.) Die Aktivitdt der Bodhisattvas ist grofd, um, solange der Daseinskreislauf nicht
geleert worden ist, den raumgleichen Wesen die Massen von Ersehntem und
Benétigtem in einem grenzenlosen, ununterbrochenen Strom zu schaffen.

Im Anschluss daran folgt ein Lobpreis, der in poetischer Weise die guten Qualitdten der
Person, des wahren Wesens der Gegebenheiten, der drei Korper, der sechs
Vollkommenheiten und der Vollendung (nisgata; mthar thug) beinhaltet.

2.2.4 Pfad der Meditation (bhavanamarga; sgom lam)

2.2.4.1 Kapitel XIII: Pfad der Meditation (bhavanamarga; sgom lam)

Bodhisattvas auf dem Pfad der Meditation werden fortan als Heilige Wesen (purusa
pungava; skyes mchog) bezeichnet, die das wahre Wesen der Gegebenheiten offenbar
gemacht haben. Sie iiben im Hinblick auf Gegebenheiten, deren Entstehen entweder unter
dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren oder solchen Gegebenheiten, die nicht unter
dem FEinfluss von kontaminierenden Faktoren stehen. Dieser Ubung nachfolgende
Eindriicke (anuvasana; rjes kyi bag chags) werden gereinigt.

Als Identifikation (ngos bzung) wird gemafd dem Abhisamayalamkara mit drei Punkten die
Hilfe zur Durchdringung (nirvedhanga; nges 'byed yan lag), der Pfad des Sehens und der Pfad
der Meditation angefiihrt. Dies bezieht sich auf die Merkmale der Unwiderruflichkeit der
Realisation eines Bodhisattvas auf diesen Stufen. Von diesen beiden Pfaden besteht der Pfad
der Meditation darin, wieder und wieder die Bodhisattvas zu treffen und die Gewissheit zu
realisieren.”

ldan pa'i phyir| theg chen zhes ni nges par brjod|). Zu einer Ubersetzung der Verse 59-60 siehe Lévi
(1911), S. 280 und Thurman (2004), 310.

% Gling-ras-pa fithrt hier nur die drei Begriffe an. Die vollstindige Passage aus dem
Abhisamayalamkara, Kapitel IV.8, findet sich in Conze (1954), S. 66-74.
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Es folgt hier eine Beschreibung der Person, wie sie die Bodhisattva-Stufen durchluft:

Stufen 2-7: Bodhisattva, der in das Verhalten eintritt.

Stufen 8-10: Bodhisattva, der nicht wiederkehrt.

Stufe 10: Er erhilt die Weihe, worauthin er ein auf dem Pfad der Befreiung befindlicher
Bodhisattva ist.”

Die zehn Stufen werden darauthin in poetischem Verlauf dreifach dargestellt aus den
Perspektiven von 1.) Etymologie der Namen, 2.) die damit unvereinbare Verblendung
(sammoha), und 3.) die mit der Ursache iibereinstimmende Frucht. Die Erklarung der drei

Punkte folgt in tabellarischer Ubersicht:

Etymologie der Assoziation mit Die damit Die mit der Ursache
Namen den unvereinbare iibereinstimmende
hauptsichlichen Verblendung Frucht
Vollkommenheiten
und
Besonderheiten
auf der jeweiligen
Stufe
1. Die Gliickliche Der Geist jenseits Freigebigkeit Unwissenheit Erdenkonig
(pramudita) der Welt wurde (dana) — Es gilt itber Abneigung (jambudviparaja)
erlangt. Ausdauer zu gegeniiber
bewahren um Gegebenheiten,
durch Mitgefiihl niedere Geburten
(maitri) alle Lehren | und Befleckungen.
des Heilsamen zu
sammeln.
2. Die Makellose Aufgrund von Disziplin (sila) - Die verfallene Der tiber die vier
(vimala) inkorrekter und Die zehn Disziplin ist subtil | Kontinente
verfallener Disziplin | unheilvollen und die Aspekte herrschende
gibt es nicht einmal | Handlungen der Taten sind radhaltende K6nig
die kleinsten werden abgelegt vielfaltig. (cakravarti
Befleckungen. und Heilsames Jjambudviparaja)
unternommen.
Aufrichtigkeit,
Sanftheit,
Friedlichkeit,
Diszipliniertheit
sind angebracht

% Eine Erwdhnung der Weihe auf der zehnten Stufe ist im Abschnitt der zehnten Stufe des Thar
rgyan zu finden, dort wird sie als Zitat aus der Ratnavalr angefiihrt . Siehe Guenther (1959), S. 250.
Diese geht auf frithere Textschichten zuriick. Eine Referenz zur Weihe auf der zehnten Stufe findet
sich z.B. in Gaganagarijapariprcchasitra (bKa' 'gyur sde dge), Band 57, S. 556: ,Indem die Weihe er-
langt wurde, ist die zehnte Stufe vollends gereinigt und [er hat] das Ende erlangt. Indem die An-
sammlung von Weisheit angehéuft wurde, sind alle dharmas gereinigt und [er hat] das Ende erlangt.
(dbang bskur pa thob pas sa bcu yongs su sbyang ba bya ba tshar phyin ba yin| ye shes kyi tshogs
bsags pas sangs rgyas kyi chos thams cad yongs su sbyang bar tshar phyin pa yin te|).
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und werden in
einem sehr
entschlossenen
Geist geiibt.

3. Die Erhellende
(prabhakari)

In Versenkung
erscheinen Lehrer in
grenzenlosen
Formen.

Akzeptanz (ksantt)
— Die sechs Arten
von Meistern
(Gcarya),”

nehmen Korper
und eigenen Geist
zum Objekt. Durch
das Horen und
Uben dieser Lehre
wurden die
iibersinnlichen
Fahigkeiten erlangt.
Indem man den
Buddhas diente
und ihnen
Ehrerbietung
entgegenbrachte
wurde das
Lauschen der Lehre
vollendet. Begierde,
Werden und
Unwissenheit
werden gemindert.

Die Begierde und
die Lust des
Begierdebereichs
sowie das gehorte
nicht zu vergessen
ist nicht génzlich
vollendet.

Herr der Gotter
(devendra)

4. Die Lodernde
(arcismati)

Das Licht des
Weisheitsfeuers
strahlt aus, wodurch
Befleckungen
verbrannt und die
siebenunddreifiig
Faktoren, die fiir das
Erwachen forderlich
sind, etabliert
werden.

Ausdauer (virya) —
ist im Einlang mit
der Wirklichkeit.
Die umfassende
Transformation der
Grundlage
(asrayaparivrti),”
auf die sich Person
und Gegebenheiten
stiitzen, wird

Der Bodhisattva
diirstet in
Ausgeglichenheit
(samapatti) nach
der Lehre.

Gotterkonig in "frei
von Kampf"
(suyama)

% Die sechs Arten von Meistern im Kontext der tantrischen Lehren sind gemif3 Krang dbyi tsun:
Tshig mdzod chen mo, 3000: (1.) der die heiligen Bande und Geliibde gebende Meister (dam tshig
dang sdom pa sbyin pa'i slob dpon), (2.) der die zur Rezitation erforderliche Leseiibertragung gebende
Meister (bzlas lung sbyin pa'i slob dpon), (3.) der die tantras erklarende Meister (rgyud bshad pa'i slob
dpon), (4.) der die Kernunterweisungen lehrende Meister (man ngag ston pa'i slob dpon), (5.) der die
Weihe iibertragende Meister (dbang bskur ba'i slob dpon) und (6.) der die Aktivititen ausfithrende
Meister (las byed pa'i slob dpon).

% Die Transformation der Grundlage ist ein aus dem Yogacara entliehenes Konzept. Die Grundlage
kann sich auf die Soheit (tatatha) oder auch auf den Korper und das Speicherbewusstsein
(alayavijiana) als Samen (bija) und dessen Transformation durch Entledigung von Schlechtheit
(dausthulya) beziehen. Diese Grundlage und deren Transformation wird je nach Quelle auf unter-
schiedliche Weise erklart. In der hiesigen Erwdhnung kann keine weitere Information fiir die Ver-
wendung dieses Begriffes ausgemacht werden, da er nur zur vierten Bodhisattva-Stufe ohne weiteren
Kontext angefiihrt wird. Siehe dazu Schmithausen (1969), go-102.
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gekannt und
entledigt. Mit dem
Wissen um
Annehmen und

Ablehnung wird
geiibt.
5. Die schwer zu Die fiinf weltlichen Vertiefung (dhyana) | Es besteht weder Konig von tusita
Uberwindende Wissenschaften — Die fiinf eine Ausrichtung
(sudurjaya) (vidyasthana) zum weltlichen auf den
Nutzen aller werden | Wissenschaften etc. | Daseinskreislauf

erschaffen.” wurden zum noch keine darauf.
Nutzen der Wesen Dies gilt fiir das
entwickelt und nirvana.
geiibt. Jenen, die
die Sicht der
Tirthikas haben
und Weiteren wird
von Grund an ein
Ende bereitet.
6. Die Offenbare Das Uben des Einsicht (prajiia) — Konig, der die
(abhimukhi) abhingigen Alle Gegebenheiten Manifestation
Entstehens werden in der geniesst.
(pratityasamutpada) | Dimension der (nirmanaratayaraja)
vor- und riickwirts, Gleichheit offenbar
und der drei Tore der | gemacht, als ohne
vollligen Befreiung Bezeichnung, ohne
(trivimoska). Merkmale
(laksana),
ungeboren, nicht
entstanden, ohne
sich ausbreitende
geistige Tatigkeit.
7. Die Vollig Mittel (upaya) - Die Merkmale Konig, der die Macht
Weitreichende ununterbrochene Die Wirklichkeit sind subtil und ausiibt.
(darangama) Reinheit. des wahren Wesens | das Merkmalslose
der Gegebenheiten | ist die Methode
verweilt. Vielfiltige | geistiger
Korper, Beschiftigung.
Buddhafelder etc.
erscheinen.
8. Die Spontan gegenwirtig | Vorsitze Anstrengungen in | Sich tausendfacher
Unerschiitterliche | und wird nicht von (pranidhana) -Die | der Weltsysteme zu
(acala) Gedanken der Wahrnehmung Merkmalslosigkeit | beméchtigen. Man
Bezeichnungen (samjiid) von Geist | werden ist zum grofien
bewegt. (citta), unternommen, es | Brahma
Denkwahrnehmung | wurde keine (mahabrahmana)
(manovijiiana), Macht iiber geworden.

und schweifenden
Gedanken (vikalpa)

Merkmale erlangt.
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Diese sind: (1.) Grammatik (Sabdavidya), (2.) Argumentation (hetuvidya), (3.) die buddhistische

Lehre (adhyatmavidya), (4.) Medizin (cikitsavidya) und (5.) Kiinste/Handwerk (Silpasthanavidya).
Siehe Kramer (2005), S. 102, Fn. 7.
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ist rein wie der
Himmelsraum.
Man ist ohne
vorsitzliche
Handlung, frei von
Anstrengung. Der
Bodhisattva wird
Tathagatas
angespornt, das
vollige Erwachen zu
erlangen.

9. Die mit guter
Intelligenz
Versehene
(sadhumati)

Die Fihigkeit, die
Lehre fehlerfrei
darzulegen.

Starke (bala) —
Durch die vier
logischen
Erkenntnisse von
Lehre, Wirklichkeit,
Worten der
Gewissheit (nirukti)
und Uberzeugung
(pratibhana) wurde
der Zustand eines
groflen Lehrenden
erlangt. Versenkung
in Gleichheit und
dharant etc. sind
undenkbar.

Die Fihigkeit, die
Lehre darzulegen
und die Sicherheit
der Einsicht.

Die neunte ist, sich
zweitausendfacher
Weltsysteme zu
bemaichtigen. Der
grofle Brahma
(mahabrahmana).

10. Wolken der
Lehre
(dharmamegha)

Der neunten Stufe
wurde entsagt und
der Modus,
Schlechtigkeit
(dausthulya)
anzunehmen, ist im
Himmelsraum

von Wolken der
Lehre iiberzogen.

Weisheit (jfiana) —
Die Weisheitsweihe
(jiianabhiseka)
wurde {ibertragen.
Aus friiher
angesammeltem
Heilsamen entsteht
ein Thron von
Juwelen und Lotus,
Korper, Gefolge und
magische
Ausstrahlungen
Darbringungen,
Zeichen von
Lichtstrahlen. Man
weilt am Ort tusita
etc.

Sie treten in die
grofien
tibersinnlichen
Krifte und in das
Geheime und
Subtile ein.

Der grofie Herr
(mahesvara)

11. Buddhaschaft
(buddhabhiami)

Hindernisse im
Hinblick auf
Einsicht sind
Unwissenheit
(sammoha). Der
Stolz der zehnten
Stufe wurde
abgelegt.
Schlechtigkeit zu
akzeptieren ist
auch die elfte
Stufe.
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Die hier angefithrten zehn Vollkommenheiten in Ubereinstimmung mit den zehn Stufen
werden in Thar rgyan und im Dasabhiimikasitra gelehrt, worauf dieser sich dabei stiitzt. An
dieser Stelle wird erwihnt, dass Sravakas und Pratyekabuddhas nach dem Erreichen der
ersten Stufe weiter schreiten miissen und die Akzeptanz des Nichtentstehens der
Gegebenheiten (anutpattidharmaksanti; mi skye ba'i chos la bzod pa) erlangen.

Was die Besonderheiten auf der jeweiligen Stufe und die damit nicht zu vereinbarenden
Verblendungen angeht, so liess sich bislang keine Quelle fiir diese finden. Weder im
Dasabhumikasitra, im Abhisamayalamkara, in der Ratnavali, noch im Thar rgyan oder in
einem anderen der tibetischen Werke des Stufenweges finden sich Ahnlichkeiten mit den
von Gling-ras-pa verwendeten Zuschreibungen auf den jeweiligen Stufen. Die Darlegung der
mit der Ursache iibereinstimmende Frucht ist in Ubereinstimmung mit den Angaben in
Thar rgyan. Die dortige Darstellung geht auf die Verse 444-460 aus der Ratnavali zuriick und
fithrt diese auch in ihrer Gesamtheit, mit Ausnahme der Frucht der zweiten Stufe, als Zitate
an. Allerdings liegt eine genaue Ubereinstimmung des gCes pa bsdus pa'i sgron ma mit dem
Thar rgyan vor und nicht mit der Ratnavali, da Punkt zwei in der Ratnavali nicht mit einem
Namen angefiihrt wird."”

Im Anschluss daran werden die acht volligen Reinheiten (rnam par dag pa brgyad)
angefiihrt, welche nicht weiter kommentiert sind: Vollig reine 1.) hohere Absicht, 2.) Liebe,
3.) Mitgefiihl, 4.) die sechs Vollkommenbheiten, 5.) den Buddha sehen, 6.) ihm Ehrerbietung
zu erweisen, 7.) die Wesen zur Reife zu fithren und 8.) die Kraft der Geburt. Eine wiederum
unkommentierte Anfithrung der vier hoheren Ubungen (adhisiksa; lhag pa'i bslab pa)
beschliesst die Darstellung der Bodhisattva-Stufen in diesem Kapitel: 1.) hohere Absicht
(adhicitta; lhag pa'i bsam pa), 2.) hohere Disziplin (adhisila; lhag pa'i tshul khrims), 3.)
hoherer Geist (adhicitta; lhag pa'i sems pa) und 4.) hohere Einsicht (adhiprajiia; lhag pa'i shes
rab).*”

In Bezug auf die Wahrheiten von Ursache und Pfad (hetusatya; kun 'byung bden pa,
margasatya; lam gyi bden pa) wird nun erwiahnt, dass, wenn die Gegebenheiten frei von
Begierde und Lust sind, es den Pfaden des Sehens und der Meditation entspricht. Beziiglich
der Frucht, der Wahrheit des Authérens (nirodhasatya; 'gog pa'i bden pa), wird die
Wirklichkeit (artha; don) als unerdenklich erkirt, da sie ein Objekt der Handlung der im
einzelnen selbsterkennenden Weisheit ist. Diese gilt als nichtdual, da Meditation und
Nachmeditation unbefleckt von Haften an Dualitdt sind; und ist von Gedanken befreit, da
alle Merkmale von sich ausbreitenden schweifenden Gedanken ausnahmslos befriedet sind.

" Siehe dazu Guenther (1959), S. 239-256 und Ratnavali (bsTan 'gyur sde dge), Band 172, Folios 123b.4-
124.7. In der Ratnavali wird Punkt zwei nicht mit einem Namen erwihnt, es heifst dort zum Ab-
schluss der zweiten Stufe lediglich ,wird geschult in der Entsagung” (spong bar byed la mkhas par
‘gyur), siehe dazu ebenda Folio 123b.6.

102

Fiir die acht vélligen Reinheiten und die vier hoheren Ubungen lésst sich keine Vorlage in fritheren
Textschichten ausmachen, auf die Gling-ras-pa zuriick gegriffen haben mag. Vermutlich hat er diese
Auflistungen nur der Vollstidndigkeit halber in den Text eingefiigt.
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Darauf folgt die Darstellung des achtfachen Pfades, welche sich in Thar rgyan im

entsprechenden Abschnitt zum zum Pfad der Meditation im Kapitel zu den fiinf Pfaden
findet."”

1. Da die unverdnderliche Wirklichkeit realisiert worden ist, wird es als die rechte Sicht
(samyakdrsti; yang dag pa'i lta ba) bezeichnet.

2. Die Realitdt wurde umfassend realisiert und da dadurch die grofle Wirklichkeit
vollbracht wurde, ist es es rechtes Denken (samyaksamkalpa; yang dag pa'i rtog pa).

3. Aufgrund der Aussprache des vorangegangenen, ist es die rechte Rede (samyakvaic;
yang dag pa'i ngag). Es verhilt sich so, weil es alles die Wirklichkeit besitzt.

4. Durch die Erinnerung an die Realitdt wird Kontrolle erlangt, was als rechte
Achtsamkeit (samyaksmrti; yang dag pa'i dran pa) bezeichnet wird.

5. Weil in der Nahrung der volligen Befreiung das unbefleckte Gegenteil von
gewoOhnlichem Lebensunterhalt ist, ist es rechter Lebenswandel (samyakgajiva; yang
dag pa'i 'tsho ba).

6. Weil es von der ersten bis zur achten Bodhisattva-Stufe keine miihevolle
Anstrengung gibt, ist es rechte Anstrengung (samyakguyayama; yang dag pa'i rtsol ba).
7. Aufgrund des Eintretens in den verschmutzten Kérper und dessen Formierung, und
weil die Befleckungen abgelegt worden sind, ist es rechte Handlung (samyakkarmanta;
yang dag pa'i las kyi mtha').

8. Nachdem in unverschmutzer Versenkung verweilt wurde, wird diese zur rechten
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Versenkung (samyaksamadhi; yang dag pa'i ting 'dzin) erklart.

Dem Pfad der Meditation werden in diesem Kapitel nur wenige Passagen gewidmet, der
Grofiteil des Kapitels wird von der Darstellung der zehn Bodhisattva-Stufen eingenommen.

2.2.4.2 Kapitel XIV: Die Vortrefflichkeit des Mantra[yanal] iiber das Paramita[yanal]

Das Kapitel beginnt mit einer Erkldrung zu den Besonderheiten von Ursache und Frucht

hinsichtlich der Fahrzeuge des geheimen Mantras und der Vollkommenheiten. Beide Fahr-

' Zu der Darstellung des Pfades der Meditation in Thar rgyan siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos

yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folios 151b.4-152b.2 und Guenther (1959), S. 234.

" Der achtfache Pfad konstituiert den Pfad der Meditation und stellt geméf der siebenunddreiflig
Faktoren, die zum Erwachen fiihren, die Faktoren 30-37 dar:

30. Rechte Sicht (samyakdrsti)

31. Rechtes Denken (samyaksamkalpa)

32. Rechte Rede (samyavac)

33. Rechte Handlung (samyakkarmanta)

34. Rechter Lebenswandel (samyakgajiva)

35. Rechte Anstrengung (samyagvyayama)

36. Rechte Achtsamkeit (samyaksmrti)

37. Rechte Versenkung (samyaksamadhi)

Zu der Ubereinstimmung in Thar rgyan siche bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa

rin po che'i rgyan, Folios 151b.4-152b.2 und Guenther (1959), S. 234.
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zeuge unterscheiden sich nicht, was die zu verwirklichende Realitédt angeht. Insbesondere,
wenn widrige Umstdnde auftreten, ist hingegen das Fahrzeug des geheimen Mantras
iiberlegen, da dort diese widrigen Umstdnde zum Pfad genommen werden, was darauf
beruht, dass der Ubende auf diesem Fahrzeug sich von Beginn an auf die Frucht stiitzt. Dies
entspricht dem Fahrzeug der Frucht (phalayana; 'bras bu'i theg pa). Wenn sich der Ubende
an das Mantrafahrzeug (also das Fahrzeug der Frucht) hilt, so ist es durch Reifen (smin pa)
und Befreien (grol ba) auf dem Weg des geheimen Mantras bereits zur Zeit der Ursache die
Frucht, Ursache und Frucht sind somit zeitlich nicht getrennt. Das Fahrzeug der Frucht steht
im Gegensatz zum ursidchlichen Fahrzeug (hetuyana; rgyu’i theg pa), welches auch auch als
Fahrzeug der Merkmale (laksanayana; mtshan nyid kyi theg pa) bezeichnet wird. Dort wird
zuerst der Entschluss zum Erwachen gemifl dem Fahrzeug der Vollkommenheiten
hervorgebracht, dann dienen die sechs Vollkommenheiten als hauptsichliche Ursache: zum
Nutzen der Wesen ausgefithrte Handlungen werden fiir eine Zeitspanne von drei
unzihlbaren Aonen angesammelt. All diese Abschnitte des Mantrafahrzeugs, welche ihre
Entsprechung in den fiinf Pfaden und den Bodhisattva-Stufen haben, werden im eben
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diesem Leben durchquert.

"% Das Reifen und Befreien durch den Lehrer wird schon im Guhjasamajatantra Kapitel 6, Vers 14
erwihnt. Siehe Femantle (1971), S. 149. Reifen steht hier fiir die die vier Weihen (caturabhiseka),
durch welche der Schiiler heranreift und Befreien fiir die Entstehungsphase (utpattikrama) und die
Vollendungsphase (nispannakrama), durch welche der Schiiler auf dem Weg zur Befreiung gelangt.
Siehe Rhoton und Scott (2002), S. 183-184.

Blo-gros mtha'-yas (1813-1899), der das Werk Zab mo nang don von Rang-byung rdo-rje (1284-1339)
kommentiert, gibt eine kurze Gegeniiberstellung des Fahrzeuges der Frucht und des ursichlichen
Fahrzeuges im Hinblick auf die drei Arten von Schiilern, wie sie von Atisa gelehrt wurden: Das ur-
sichliche Fahrzeug besteht aus Personen, deren spirituelle Ubung eine weltliche Ausrichtung haben,
und in den Ubenden der Fahrzeuge der Sravakas, Pratyekabuddhas und Bodhisattvas. Personen mit
weltlicher Ausrichtung sind die Schiiller mit geringerer Befihigung. Sie wenden sich von
unheilsamem Verhalten ab, iiben sich in heilsamem Verhalten und wiinschen den Nutzen fiir sich
selbst und andere, den sie nach wie vor in den drei Bereichen sehen. Somit sind sie weiterhin im
Daseinskreislauf verhaftet. Sravakas und Pratyekabuddhas machen die Schiiler von mittlerer
Befahigung aus. Sie wenden sich vom Daseinskreislauf ab und erlangen den Pfad des Sehens und den
Pfad der Meditation, was im Erlangen des unvollstindigen nirvana miindet. Die erste Untergruppe
der Schiiler mit hoherer Befihigung sind die Bodhisattvas. Sie geben Kraft von Weisheit und
Mitgefiihl ihre Ausrichtung auf die Existenz des Daseinskreislaufes und Frieden des nirvana auf und
vollziehen die spirituelle Erfahrung der Gleichheit von Existenz und Frieden. Zum Fahrzeug der
Frucht, welches die zweite Untergruppe der Schiiler mit hoherer Befihigung bildet, heifit es, dass der
Eintritt in den kurzen Pfad des vajaryana an die Ubung im ursichlichen Fahrzeug folgt. Dies beginnt
mit dem Empfang der vier Weihen, worauthin die Ubung in der Entstehungsphase und Vollendungs-
phase besteht. Wenn Ubende die vier Offnungen kérperlichen Ausflusses binden, erlangen sie Kon-
trolle iiber das Binden der ausflusslosen dhatus und entledigen sich der vier Kontaminierungen des
Geistes, womit die Frucht beendigt wird. Siehe Blo-gros mtha'-yas: Zab mo nang gi don nyung ngu'i
tshig gis rnam par ‘grol ba zab don snang byed. S.213-215. Vgl. Callahan (2014), S. 361-363. Eine dem
gCes pa bsdus pa'i sgron ma zeitnahe und sehr umfangreiche Darstellung der beiden Fahrzeuge fin-
det sich in Grub mtha'so so'i bzhed tshul gzhung gsal bar ston pa chos 'byung grub mtha' chen po bstan
pa'i sgron me von Rog-ban shes-rab 'od (1166-1244), siehe Cabezon (2013), S. 143-149.
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Der sichtbare Korper (rupakdaya; gzugs sku) ist vom Wesen des dharmakayas und frei von
sich ausbreitender geistiger Titigkeit. Dieser manifestiert sich fiir Ubende, die selbst eine
Neigung zu sich ausbreitender geistiger Tatigkeit haben. Dennoch impliziert dies, dass die
sechs Vollkommenheiten nicht die hauptsichliche Ubung fiir Menschen sind, die nach dem
Zustand Brahmas streben.

Eine kurze Ausfithrung fasst nun die Trilogie von Sichtweise, Meditation und Handlung
zusammen, gefolgt von der daraus resultierenden Frucht. Hinsichtlich der Sichtweise gilt es,
diese nicht auf autoritative Schriften (agama; lung) und Erkenntnistheorie (pramana; rigs
pa), sondern auf den Segen des Lehrers zu stiitzen. Die Meditation stiitzt sich nicht auf
Fokussieren (sems 'dzin) wie Geistesruhe und andere Ubungen des ursichlichen Fahrzeugs.
Stattdessen werden die Unterweisungen zu den Methoden (thabs kyi gnad) befolgt, und die
Meditation erscheint aus der ihr eigenen Dimension heraus. Bei Handlungen stiitzt sich der
Praktizierende nicht auf Gegenmittel. Begierde 16st sich von selbst auf. Daraufhin 16st sich
der Knoten von dem, was anzunehmen und abzulehnen ist, von selbst. Bei der Frucht sollte
man sich nicht auf Zeit und Merkmale stiitzen. Wenn die spontan gegenwirtige Frucht
gerade offenbar ist, sind Hoffnung und Furcht abgetrennt.

Es folgt ein Zitat welches sich auf den indischen siddha Naropa beruft, aber nicht in den
kanonischen Werken zu lokalisieren ist. Dabei handelt es sich allerdings um die einzige im
Werk als Zitat ausgewiesene Textstelle. Darin wird wiederum das Fahrzeug der Vollkom-
menheiten dem des Mantra gegeniiber gestellt:

Weiterhin die vier Sicherheiten gemifd der | Was das Mantra[yana] anbelangt, sind diese
paramita: wiederum ungehindert:

Es wird die Buddhaschaft begehrt. Sie begehren die vier Unsicheren.

Der sichere Ort: Bodhgaya. Der Ort: Eine Erdhohle oder ein

Hinsichtlich der Zeitspanne, die mittels der vier Tantraklassen bendtigt wird, um vollstindige Bud-
dhaschaft zu erlangen, erklart Blo-gros mtha'-yas: "[Bodhisattvas], die zusétzlich zum Pfad der Voll-
kommenheiten und die Methoden nutzen, welche in den kriya- und caryatantras gelehrt werden,
Methoden, die mit Merkmalen und ohne Merkmale versehen sind, werden die Buddhaschaft nach
sechzig Menschenleben erlangen. In Anbetracht dessen, dass ein Menschenleben jeweils hundert
Jahre wihrt, macht dies sechstausend Jahre. Wenn sie zusitzlich zu diesen Pfaden die in den
yogatantras gelehrten Methoden, [wie] die vier mudras, die drei samadhis, etc., anwenden, werden
sie in sechzehn Menschenleben erwachen. Dies macht eintausend sechshundert Jahre. Auf dem Pfad
werden jene mit grofler Ausdauer die Methoden des anuttarayogatantras des geheimen Mantras,
[wie] die vier Weihen und die zwei Phasen, nutzen und gewiss in einem Menschenleben die Bud-
dhaschaft erlangen." (phar phyin gyi lam de'i thog tu bya ba dang spyod pa'i rgyud nas gsungs pa'i
mtshan bcas mtshan med kyi tshul gyis thabs la mkhas tsam dang ldan pas kyang tshe lo brgya pa'i
dbang du byas na mi tshe drug cu ste lo drug stong tsam gyis sangs rgyas 'grub par 'gyur la| lam de
rnams kyi steng du rnal 'byor gyi rgyud las gsungs pa'i phyag rgya bzhi dang ting nge 'dzin gsum la
sogs pa'i thabs mkhas pas zin na mi tshe bcu drug ste lo stong drug brgya na 'tshang rgya ba yin
zhing| lam la gsang sngags bla na med pa'i thabs mkhas pa'i khyad par dbang bzhi dang rim pa gnyis
kyis zin cing brtson 'grus drag po dang ldan na nges par yang mi tshe gcig gis sangs rgyas 'grub par
'gyur rol). Blo-gros mtha'-yas: Zab mo nang gi don nyung ngu'i tshig gis rnam par 'grol ba zab don
snang byed. S. 267. Vgl. Callahan (2014), S. 441.
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menschenleeres Tal.

Die sichere Familie: Die Kasten der Konige
und Brahmanen.

Die Familie: Ein Madchen niederer Kaste
etc..

Die sichere Zeit: Drei unzihlbare Aonen.

Die Zeit: Zu dieser Zeit oder in diesem
Moment.

Der Pfad der Handlung: In die Hauslosigkeit
zu ziehen.

Der Pfad der Handlung: Mit der yogischen
Handlungsweise eines Verriickten.

Bekannte Argumente fiir die Uberlegenheit des Mantrafahrzeugs werden angefiihrt: Dass die
eine Wirklichkeit klar dargestellt wird, die vielfdltigen Methoden anstrengungslos sind,
Menschen mit scharfen Sinnesfihigkeiten Krifte ausiiben. Gling-ras-pa stiitzt sich hierbei
auf eine haufig zitierte Stelle des Nayatrayapradipa des Tripitakamala, was nicht durch eine
Glosse als Zitat ausgewiesen ist.” Gling-ras-pa fihrt fort mit der Aussage, dass die
autoritativen Schriften zwar wenige sind, deren Bedeutung aber weitreichend ist und dass
diese auch von Unintelligenten ginzlich verstanden werden. Angesichts dieser
Uberlegenheit sind die beiden Fahrzeuge hinsichtlich der Wirklichkeit dennoch
gleichgewichtig und deshalb sollte jemand, der dem Mantrafahrzeug folgt, nicht abschitzig
gegeniiber dem Fahrzeug der Vollkommenheiten sein. Das Fahrzeug der Vollkommenheiten
dient hingegen als Weg der Buddhas der drei Zeiten, als die Quelle wunscherfiillender
Juwele, und ist die Schwellenstufe zum Eintritt in das Mantra. Die Bodhisattvas gelangen
durch die Vollkommenheiten allerdings nur bis zur zehnten Stufe. Um zu vollkommener
Buddhaschaft zu gelangen, miissen auch sie sich dem Mantra zuwenden und von den
Buddhas die Weihe in die wahre Wirklichkeit empfangen. Dies wird mit zwei Zitaten aus der
Namasamgiti und dem Sriguhyasamajottaratantra begriindet, wobei diese Zitate zwar von
der Weihe sprechen, den hier dargelegten Sachverhalt aber nur vage unterstiitzen, da sie
keinen Bezug auf das Fahrzeug der Vollkommenheiten nehmen und ausschlieflich aus der
Perspektive des Mantrafahrzeugs verfasst sind.

Es folgt eine Gegeniiberstellung der fiinf Pfade mit den Sequenzen des Mantrafahrzeugs:

Die fiinf Pfade Mantrafahrzeug

Pfad der Ansammlung Erzeugungsphase

Pfad der Anwendung Vollendungsphase

Pfad des Sehens Vereinigung der beiden Phasen

Pfad der Meditation Ablehen und Akzeptieren sind
anstrengungslos

Pfad des Nichtlernens (asaiksamarga) Versenkung des Nichtlernens

" Dieses Zitat findet sich zur Begriindung der Uberlegenheit des Mantrafahrzeugs unter anderem

auch im Kommentar zu Zab mo nang don. Siehe Blo-gros mtha'-yas: Zab mo nang gi don nyung ngu'i
tshig gis rnam par 'grol ba zab don snang byed. S. 266. Vgl. Callahan (2014), S. 441.
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Im letzten Teil des Kapitels wird auf die Ausfithrung der im Mantrafahrzeug so wichtigen
Rituale eingegangen. Zur Begriindung, dass die guten Qualitdten immer von der Ausfithrung
der Rituale abhidngen, wird zuerst eine fiktive Person erwihnt, die zwar iiber vollendete gute
Qualitéten verfiigt, aber keine Rituale ausfiihrt. In diesem Fall, heif3t es, stammen die guten
Qualitdten aus dem fritheren Reifen der Person, was sich auch auf ein vorheriges Leben
beziehen mag. Diese Person ist somit eine Emanation ihres fritheren spirituellen
Fortschritts. Andererseits wird kein Nutzen entstehen, wenn ein Ritual vollstindig
ausgefiihrt wurde, aber keine guten Qualitdten vorhanden sind. Angesichts dessen werden
nur duch das Eintreten in ein mandala, was durch den Empfang der notwendigen Weihe
geschieht, unerdenkliche gute Qualititen erlangt.

Gling-ras-pa legt hier nur die vierte der vier Tantraklassen, das anuttarayogatantra dar. In
Werken des Stufenwegs wird normalerweise nur ein kurzer Uberblick iiber alle vier
Tantraklassen gewdhrt. Er spricht keine Warnung beziiglich der Gefdhrlichkeit des
Empfanges tantrischer Weihen aus, wie sie sich im Bodhipathapradipa findet, was zu einem
giangigen Topos in der Literatur des Stufenwegs wurde. Dort spricht sich Atiga fiir ein Verbot
der geheimen Weihe und der Weisheitsweihe fiir Monche aus, da diese nicht mit dem
Zolibat vereinbar sind und folglich zu einer Verletzung des asketischen Lebenswandels
fithren wiirden. Er beruft sich dabei auf das Adibuddhamahatantra.”

2.2.4.3 Kapitel XV: Mahamudra

Eine Bearbeitung dieses Kapitels findet sich in 2.3 Gling-ras-pa zu Mahamudra unter Punkt
2.3.2.2.2. Im Kontext des gCes pa bsdus pa'i sgron ma wird Mahamudra innerhalb des Pfades
der Meditation eingegliedert. Die gegebenen Abfolgen der Kapitel XIII-XIV als Mahayana>
Mantrayana> Mahamudra legen eine qualitative Steigerung nahe. Mahamudra wiirde
demnach den Gipfel dieser drei darstellen und als Kategorie suitra und tantra gleichsam
zusammenfassen.

2.2.5 Pfad des nicht-mehr-Lernens (asaiksamarga; mi slob pa'i lam)

2.2.5.1 Kapitel XVI: Die letztendliche Frucht

Hier folgt eine Darstellung der drei kayas, welche auch im Thar rgyan als Kapitel 20 zur
Frucht, der Buddhaschaft, als Manifestation der Buddhaschaft in drei kayas erklart werden.
Dort heifdt es, dass in anderen Erkldrungen auch von zwei, vier oder fiinf kayas die Rede ist,
diese aber alle in den drei kayas inbegriffen sind. Der Mahayanasitralamkara wird dort als
Referenz fiir diese Aussage angegeben. Inhaltlich oder strukturell gibt es bis auf die Anfiih-
rung der drei kayas keine Ubereinstimmung bei beiden Werken. So erwihnt Gling-ras-pa
nicht die dort den drei kayas vorrausgehenden Abschnitte zu Wesen und Wortbedeutung

"7 Die entsprechende Passage des Bodhipathapradipa von Atisa findet sich in Eimer (1978), S. 138-139.
Diese Interpretation fand auch Eingang in die frithen Werke des Stufenwegs: den Be'u bum sngon po
von dGe-bshes Dol-pa (1059-1131) und den dPe chos rin chen spungs pa von 1Ce-sgom shes-rab rdo-rje
(1124/25-1204/05). Siehe dazu Roesler, Holmes und Jackson (2015), S. 7-8.
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der Buddhaschaft. Auch die detailierte Erklarung der drei kayas in Thar rgyan ist ganzlich
unterschiedlich.””

Gling-ras-pa beginnt mit der Aussage, dass am Ende aller Ubung angelangt, ausnahmslos alle
zu wissenden Aspekte offenbar vollendet sind und dieses schlussendliche Erwachen der
Pfad des Nicht-mehr-lernens ist, was das Wesen des dharmakayas ist."”

Fiir den dharmakaya werden folgende Synonyme angegeben: Zur Ruhe kommen aller sich
ausbreitender geistiger Tatigkeit; nicht bedingt; jenseits davon, ein Objekt von Gedanken
und Ausdriicken zu sein; frei von Ubertreibungen; unerdenklich; rein wie der Himmelsraum
und der Herr der Zuflucht. Alle Gegebenheiten, die nicht unter dem Einfluss von
kontaminierenden Faktoren stehen, sind dauerhaft, zuverlassig, und untrennbar, was die
Definition des dharmakaya ist. Der dharmakaya stellt innerhalb des zweifachen Nutzens
den eigenen Nutzen dar. Zum Nutzen anderer manifestiert sich die erwachte Aktivitit,
welche durch die Kraft fritherer Vorsétze und Mitgefiihl geschaffen wurde.

1o

Mahasattvas, die blof8 bei Objekten der Erkenntnis verbleiben, sind mit den 32 Haupt- und
80 Nebenzeichen des sambhogakaya geschmiickt.” Deren Korper, Lebenszeit, Buddhafeld
und Gefolge erscheinen alle in unerdenklicher Weise. Was die mit dem gewohnlichen Geist
unfassbaren Weltzeitalter angeht, erscheinen diese bei jenen, die spirituellen Verdienst
ansammeln. Das Buddhavatamsakasitra wird zitiert, um auf die Manifestation von
unerdenklichen Buddhafeldern (buddhaksetra; sangs rgyas zhing) in den Weltenbereichen

n2

hinzuweisen.” Hier weist Gling-ras-pa auf den Hauptweg (gzhung lam chen po) hin, welcher
hier in den allgemeinen tantrischen Lehren besteht. Dieser wird von dem Botinnenweg (pho
nya'i lam) der Vereinigungspraxis begleitet. Mit der Aussage, dass es abgesehen von den

Eigenerscheinungen des Geistes auflen keine Wirklichkeit gibt, scheint Gling-ras-pa auf die

108

Zu der Erkldrung der drei kayas in Thar rgyan siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor
bu thar pa rin po che'i rgyan, Folios 171b.4-177a.2 und Guenther (1959), S. 262-268. Angesichts der
hiufigen Zitate aus dem Abhisamayalamkara, in dem der svabhavikakaya als weiterer, vierter kaya
synonym zu dharmakaya gelehrt wird, gibt Gling-ras-pa insbesondere in diesem Kapitel der
Prasentation der drei kayas den Vorzug und lehrt somit die drei kayas aus dem Yogacara basierend
auf dem Mahayanasiitralamkara, welches wieder in Ubereinstimmung mit dem Thar rgyan ist.
Makransky (1997), S. 159-163 argumentiert, dass auch der Abhisamayalamkara die drei kayas des
Yogacara lehrt.

' Zur Darlegung des Pfades des Nicht-mehr-lernens in Thar rgyan siehe bSod-nams rin-chen: Dam
chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folios 152b.2-153b.1 und Guenther (1959), S. 234-235. In
diesem Fall gibt es keine Ubereinstimmungen zwischen beiden Werken.

110

Der zweifache Nutzen wird gewohnlicherweise in das Erlangen des dharmakaya zum eigenen
Nutzen und das Erlangen der zwei sichtbaren Korper (rupakaya = sambhogakaya und nirmanakaya)
zum Nutzen anderer eingeteilt. Zu der Erwdhnung in Thar rgyan siehe oben.

m

Eine Auflistung der 32 Haupt- und 8o Nebenzeichen findet sich in Kapitel VIIL3 des
Abhisamayalamkara. Siehe Conze (1954), S. 98-102.

12

Fiir den Begriff buddhaksetra im Kontext des Vimalakirtinirdesa siehe Lamotte (1987), S. 395ff.
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die Ubung mit einer physischen Partnerin hinzuweisen, welche er der rein geistigen Ubung
u3

fiir nicht tiberlegen ansieht.
Auch in Bezug auf den nirmanakaya wird zuerst dessen Wesen dargelegt. Mit einem Zitat
aus dem Mahayanasutralamkara 1IX 64 wird begriindet, dass Buddhas fiir jene mit
Befleckungen und Eindriicken (vasana) in mannigfaltigen Ausstrahlungen erscheinen. Diese
Ausstrahlungen sind das Wirken von groflem Mitgefiihl. Sie beherrschen auch vielfiltige
Kunstfertigkeiten, die zum Nutzen der Wesen angewandt werden. Das Wirken eines Buddha
in der Welt wird mit einem paraphrasierten Zitat der zwolf Taten des Buddha aus dem
Ratnagotravibhaga weiter ausgefiihrt.

Diese mannigfaltigen natiirlich erscheinenden Ausstrahlungen bewirken diesseitig im
Daseinskreislauf den Nutzen der Wesen. Bei alldem bewegen sie sich nicht aus dem
jenseitigen dharmakaya heraus, was der Erklarung nichtverweilenden nirvana in Kapitel IV
entspricht und sich als Definition des vollstindigen Erwachens durch alle Kapitel zieht.
Daran anschliessend wird der Pfad, der Eintritt in den Pfad, das Durchqueren der zehn
Stufen, die Maras sowie der Sieg iiber sie und schlussendlich auch das Erwachen und die
Wesen als traumgleich und somit nicht letztendlich wirklich beschrieben, da aus dem
Ungeborenen alles entsteht und trotz der Geburt doch ungeboren bleibt. Daraufhin folgt
eine Erwdhnung der fiinf Weisheiten (paricajiiana; ye shes lnga):

1.) Wird verstanden, dass die Gestalt der untriiglichen Gegebenheiten nicht wahrhaftig
ist, ist dies die spiegelgleiche Weisheit (adarsajiiana; me long lta bu'i ye shes).

" Zu dem Hauptweg verfasste Gling-ras-pa das Werk gCes pa bsdus pa'i sgron ma| Rin po che'i gter
mdzod bstan pa'i gzhung lam chen mo rnal 'byor jug pa. Der Hauptweg entspricht hier dem Weg der
Befreiung (grol lam), der Botinnenweg ist der Weg der Mittel (thabs lam). Dieser Weg der Mittel wird
auch als Weg der Begierde (chags lam) bezeichnet, da auf diesem die zugleiche Freude und Leerheit
durch das Stiitzen auf den eigenen Korper als Mittel (rang lus thabs ldan) und auf den anderen Kor-
per als Siegel (gzhan lus phyag rgya) erlangt wird. Siehe Jikdrel Yeshes Dorje (1991), S. 78 fn. 1105 und
ebenda S. 8o fn. 1130: "The messenger (pho-nya) is the consort or partner who acts as an intermediary,
bringing to the practitioner the pristine cognition of co-emergent bliss." Der Terminus Botin ("mess-
enger") kommt schon im Kontext des ganacakra Ritus vor, welcher im Cakrasamvaratantra enthal-
ten ist. Dort heifit es: "Then the messenger should be bestowed. Placing one’s head in her lap, she is
worshipped in the fashion of the nondual hero. Whether or not she is one’s mother, sister, daughter,
kinswoman, or wife, should one do thus in accordance with the rite, one will be free of all bonds."
Gray (2012), S. 454. Pho nya'i lam als zusammenhéngender Ausdruck wird meist im Kontext der drit-
dbang) verwendet wie z.B. in Blo-gros mtha'-yas: dPal 'khor lo bde mchog dwags po snyan brgyud lugs
kyi dkyil 'khor gyi cho ga bde chen sdom pa, S. 195.1-2: ,Dadurch wird die Einsichts-Weisheits-Weihe in
das mandala des Berithrens des geheimen [Ortes] der geheimen Einsicht[sgefdhrtin] erlangt. Die
Befleckungen des Geistes sind gereinigt. [Du bist] ermichtigt zur Ubung des Botinnenweges. [Du
bist] der Begiinstigte, der den Geistesvajra und den dharmakaya hervorgebracht hat.“ (des gsang ba
shes rab ma'i gsang ba'i reg bya'i dkyil 'khor du| shes rab ye shes kyi dbang thob| yid kyi sgrib pa dag|
pho nya'i lam bsgom pa la dbang| thugs rdo rje dang chos sku 'grub pa'i skal ba can du byas pa yin
no|).
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2.) Ist alles ausgeglichen, ist es die Weisheit der Gleichheit (samatajriana; mnyam pa
nyid kyi ye shes).

3.) Samtliche Gegebenheiten sind wie die Bliitenblatter eines Lotus, ist jedes Einzelne
verstanden, ist jedes Einzelne unterschieden. Dies ist die unterscheidende Weisheit
(pratyaveksanajiiana; so sor rtog pa'i ye shes).

4.) Die beiden Nutzen werden dadurch verwirklicht, und es ist die Weisheit, bei der
alles zu tuende vollendet ist (krtyanusthanajiiana; bya ba grub pa'i ye shes).

5.) Stets jenseits des Intellekts, ist die Weisheit des Raumes der Gegebenheiten

14

(dharmadhatujiiana; chos kyi dbyings kyi ye shes).

> und aus dem

Es folgen Zitate aus dem Caryamelapakapradipa des Aryadeva "
Pradipoddyotananamatika des Candrakirti. Es handelt sich hier um Werke der "tantrischen"
Aryadeva und Candrakirti. Zusammen mit dem vorherigen Zitat werden so die beiden

" Nach einem Zitat aus dem

Exponenten der Arya-Schule des Guhyasamajatantra angefiihrt.
Samputa wird das Uberwiltigen der vier mdras (catvarimara; bdud bzhi) in sehr freier

Formulierung angefiihrt:

1.) Gestiitzt auf die Leerheit, ist der mara der Konstituenten (skandhamara; phung po'i
bdud) tiberwiltigt.

2.) Gibt keinen Todesgrund mehr, ist der mara des Herrn iiber den Tod (mrtyumara;
‘chi bdag gi bdud) tiberwiltigt.

3.) Ist die Nichtexistenz des Selbst realisiert, ist der mara der Befleckungen
(klesamara; nyon mongs pa'i bdud) tiberwaltigt.

4.) Begehrenswerte Dinge werden einem Regenbogen im Himmel gleich verwirklicht,
was dem Uberwiltigen des mara des Gottessohnes (devaputramara; lha'i bu'i bdud)

uy

entpricht.

"PDas Schema der finf Weisheiten, bisweilen werden auch sechs Weisheiten erwihnt, hat einen
tantrischen Hintergrund und findet sich als solches nicht in den Systemen der sutras. Es handelt sich
um eine Erweiterung des Systems der vier Weisheiten aus dem Yogacara. Rong-dzom-pa (1012-1088)
konstatiert in senem dKon cog 'grel, dass der dharmadhatu im Kontext der siutras zumeist zusammen
mit den vier Weisheiten als fiinfter Konstituent eines Buddha aufgelistet wird. Spater wurde dieser
dann im Kontext tantrischer Werke als fiinfte Weisheit angesehen. Siehe Almogi (2009), S. 114-115. Ein
weiteres System, in der die fiinf Weisheiten als Abfolge von funf abhisambhodis gelehrt wird, findet
sich im Tattvasamgrahasitra. Siehe Skorupski (1985), S. 88-92.

"5 Es handelt sich hier um den ,tantrischen“ Aryadeva. Das angefithrte Zitat aus dem
Caryamelapakapradipa findet sich in Kapitel XI, wo die Zeichen der Verwirklichung der Mahamudra
gemif} der dreifachen Befdhigung (gering, mittel und hochste) der Praktizierenden erldutert werden.
Diese entstehen, wenn fiir zwei Wochen, einen Monat bis hin zu sechs Monaten geiibt wird. Siehe
Wedemeyer (2007), S. 326.

"® Gling-ras verfasste unter dem Titel De nyid bsdus pa einen Kommentar zum Guhyasamajatantra.

"" Diese Darstellung weist geringe Ubereinstimmungen mit einer Passage aus dem
Sagaramatipariprcchasitra S. 62.4-63.2 auf, welche Gling-ras-pa als Vorlage gedient haben mochte:
,Sagaramati! Der maras gibt es vier. Wenn man fragt, welche diese vier sind: Der mara der
Konstituenten, der mara der Befleckungen, der mara des Herrn tiber den Tod und der mara des
Gottessohnes. Wenn alles im Einzelnen als trugbildliche Gegebenheiten erkannt wird, ist der mara
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Den Abschluss des Kapitels bilden ein Zitat aus dem Hevajratantra sowie zwei Zitate aus
dem Abhisamayalamkara, gefolgt von der Aussage, dass ausnahmslos alle Wesen vom
sugatagarbha durchdrungen sind und es somit kein einziges Wesen gibt, das die Frucht der
Befreiung nicht erlangen wiirde.

2.2.5.2 Kapitel XVII: Alle Gegebenheiten als Geist des Erwachens aufzeigen

Das abschlieflende Kapitel besteht nicht aus Zusammenstellungen von Lehren, die sich in
Referenzwerken finden, es stellt vielmehr in poetischer Form verschiedene Aspekte des er-
wachten Geistes (sems) dar.

Dies beginnt mit der Darstellung, dass alle Gegebenheiten wesenlos sind. In einer
traumgleichen Weise fiillen zahllose Buddhas alle Weltsysteme, und obwohl sie zahllose
Wesen befreit haben, nehmen diese Wesen in Zahl weder ab noch zu. An dieser Stelle
werden die Verse aus Bodhicaryavatara IX. 14-15 zitiert mit dem Hinweis, dass der Fluss der
Bedingungen fiir die fortwidhrend erscheinenden Trugbilder verantwortlich ist. Wird dieser
unterbrochen, so erscheint statt der vordergriindigen die letztendliche Wirklichkeit. Dies
geschieht aufgrund der Erkenntnis des wahren Wesens des Geistes. Ein Wissen um den Geist
bewirkt folglich auch die Allwissenheit.

Buddhas und deren Felder sind folglich auch Geist. Reines und Unreines, Wesen und weitere
Aspekte sind demzufolge auch nichts anderes als Geist. Als Beleg, dass die Fahrzeuge der
eigene Geist sind, wird Larnkavatarasttra 1. 204 zitiert. Darauf folgt eine weitere Passage, die
Fehler (skyon) und gute Qualitdten (yon tan) als Geist aufzeigt, gefolgt von einer inhaltlich

der Konstituenten iiberwiltigt. Wird [alles] im Einzelnen als Geist erkannt, der sich der Leerheit
gewiss ist, ist der mara der Befleckungen iiberwiltigt. Wird [alles] im Einzelnen als ungeboren und
nicht entstanden erkannt, ist der mara des Herrn tiber den Tod iiberwiltigt. Durch den Weg, auf dem
aller Ubermut aufgrund von Stolz beendet wird, ist der mara des Gottessohnes iiberwiltigt.
Weiterhin: Ist Leid voéllig verstanden, ist der mara der Konstituenten tiberwiltigt. Wurde dem
Ursprung entsagt, ist der mara der Befleckungen iiberwiltigt. Wurde die Beendigung offenbar
gemacht, ist der mara des Herrn iiber den Tod tiberwiltigt. Wurde der Pfad geiibt, ist der mara des
Gottessohnes tiberwiltigt. Weiterhin: Werden alle bedingten Faktoren im Einzelnen als Leid
erkannt, ist der mara der Konstituenten iiberwiltigt. Werden alle bedingten Faktoren im Einzelnen
als unbestindig erkannt, ist der mara der Befleckungen iiberwiltigt. Werden alle Gegebenheiten im
Einzelnen als wesenlos erkannt, ist der mara des Herrn iiber den Tod iiberwiltigt. Wird der
Daseinskreislauf im Einzelnen als Befriedung erkannt, ist der mara des Gottessohnes iiberwiltigt.”
(blo gros rgya mtsho bdud ni bzhi'o 'di dag ste| bzhi gang zhe na| phung po'i bdud dang| nyon mons
pa'i bdud dang| 'chi bdag gi bdud dang| lha'i bu bdud de bzhi po 'di dag ni bdud do| de la sgyu ma'i
chos su so sor rtogs pas phung po'i bdud 'joms so| stong nyid nges bar sems pa la so sor rtogs pas
nyon mongs pa'i bdud 'joms so| skye ba med pa dang 'byung ba med par so sor rtogs pas 'chi bdag gis
bdud 'joms so| nga rgyal gyis sgro btags pa thams cad 'gog par 'gyur ba'i lam gyis lha'i bu'i bdud joms
so| gzhan yang sdug bsngal yongs su shes pas phung po'i bdud 'joms so| kun 'byung ba spong ba nyon
mongs pa'i bdud 'joms so| 'gog pa mngon sum du byed pas 'chi bdag gi bdud 'joms so| lam sgom pas
lha'i bu'i bdud 'joms so| gzhan yang 'du byed thams cad sdug bsngal su so sor rtogs pas phung po'i
bdud 'joms so| 'du byed thams cad la mi rtag par so sor rtogs pas nyon mongs pa'i bdud 'joms so| chos
thams cad la bdag med par so sor rtogs pas 'chi bdag gi bdud 'joms so| mya ngan las 'das pa la zhi bar
so sor rtogs pas lha'i bu'i bdud 'joms so|).
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mit Sarahas Dohakosagiti ibereinstimmenden Beschreibung, dass dieses auch auf Fesseln
(bcings) und deren Befreiung (grol) zutrifft."®

Da abseits des Geistes keine Erkenntnis erlangt werden kann, sollte der Blick nicht nach
auflen, sondern nach innen gerichtet werden, und Fehler und gute Qualitdten, die bei
anderen gesehen werden als die eigenen erkannt werden. Simtliche Lehren des Buddha
dienen demnach am Ende nur dem Zweck, den wahren Geist zu realisieren.

Die Verblendung wihrt an, solange der eigene wahre Geist nicht realisiert ist, auch wenn der
Intellekt in den drei Korben (tripitaka; sde snod gsum) geschult wurde und jemand eine
umfassende Befdhigung erlangt hat, die Lehre darzulegen (wortlich: ,zum Lowen der Rede
geworden ist“). Als Beispiel hierfiir dient Mahakatyayana, der als einer der zehn Schiiler des
Buddha und als Meister von Diskussion und Exegese bekannt ist." Durch die Realisation des
eigenen wahren Geistes wird innere und #duflere Ubertreibung (samaropa; sgro 'dogs)
abgetrennt. Es heifdt dort: ,Ist Eines gekannt, wird Alles gewusst.“** Als Beispiel fiir diese

121

umfassende Realisation des Geistes wird Saraha angefiihrt.” Hier folgt ein Verweis auf die
groflen Arhats, welche die Gegebenheiten nicht als Geist erkannt haben und aus Furcht vor
der Welt entsagen. Sie erlangen das einseitige nirvana, jedoch nicht das nichtverweilende

und somit vollstandige nirvana eines Buddhas.

Daran schliesst sich eine Passage an, die verschiedene Aspekte von wahrem Geist und der
Art, wie dieser verklart ist, darstellt. In Ubereinstimmung mit den zuvor im Werk gegebenen
Strukturen und der darin vertretenen Ansichten wird somit eine Kritik von falschem
Verstindnis gegeben. Diese Verklirungen, die in Ubertreibungen hinsichtlich des Geistes
bestehen, werden ausgerdumt, indem alle Gegebenheiten als der eigene Geist realisiert
werden, was der Wirklichkeit entspricht.

Die darauf folgende Passage widmet sich dem Geist, welcher als Wurzel von allen
Gegebenheiten gepriesen wird. Folglich treten aus der Dimension der Leerheit alle
unbelebten und belebten Gegebenheiten der drei Bereiche (tridhatu; khams gsum) wie

u8

Dohakosagiti (bsTan 'gyur sde dge), Band 51. S. 144.5-144.6:

,Ist der Geist gefesselt, so seid ihr gefesselt.

Wenn dieser befreit ist, gibt es keinen Zweifel.

Durch das, was die Dummen fesselt,

sind die Klugen schnell befreit.”

(sems bcings pas ni 'ching 'gyur te| de nyid grol na the tshom med| blun po gang is 'ching 'gyur ba|
mkhas rnams de yis myur du grol|). Zu einer Ubersetzung dieser Passage siehe auch Punkt 42 in
Jackson, R. (2004), S. 74.

" Zu den zehn ,Jiingern“ des Buddha siehe Diener, Ehrhard, Fischer-Schreiber, und Friedrichs (1986),
S. 469

”? Karmay verweist auf ein gleichlautendes Zitat (gcig shes kun la mkhas pa yin), welches Mi-la ras-pa
zugeschrieben wird, allerdings erst von gTsang-smyon Heruka im 15. Jh. niedergeschrieben wurde.
Siehe Karmay (1988), S. 198.
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Zu einer ausfithrlicheren Darstellung der Lehren des Saraha, wie sie von Gling-ras-pa gegeben
wird, siehe Kapitel 2.3.2.1.
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trugbildliche magische Erscheinungen hervor. Als Ausdruck dieses Geistes wird darauthin
der Buddha als Leiter der Wesen gepriesen. Anschliessend wird die Manifestation des
Buddha als die Buddhas der fiinf Familien, namentlich Vairocana, Ratnasambhava, Amit-
haba, Amoghasiddhi und Aksobhya gepriesen, wobei die Namen in Form von Wortspielen
erwdhnt werden. Dass Vairocana und Aksobhya mit jeweils vier Versen bedacht sind und die
anderen Buddhas nur mit zwei oder einem, zeigt die auf Mi-la ras-pa und sGam-po-pa
zuriickgehende Favorisierung bestimmter Buddhafamilien in der bKa'-brgyud-pa-Schule.
Die zentralen Gottheiten dort sind Vajravarahi und Cakrasamvara, deren Familien-Herren
respektive Vairocana und Aksobhya sind. Abschliefend wird der Lehrer als Vajradhara
gepriesen.

Im Anschluss richtet sich der Lobpreis wiederum an den Geist, dieses Mal jedoch aus der
Perspektive der Wesen, die nicht fiir einen Moment von diesem getrennt sind und ihn
dennoch nicht erfahren, was dem zugleichen Entstehen (sahaja; lhan skyes) aus der
Mahamudra-Lehre entspricht. Dies wird weiter ausgefiihrt, indem der erste Vierzeiler der
Befreiung (grol) und der darauffolgende dem Wissen (shes) gewidment wird. Dies spielt
indirekt den Topos von "Ist eines gewusst, ist alles befreit" (gcig shes kun grol) an.

Weitere Lobpreise richten sich an den Geist des Yogin, der frei von Hoffnung und Furcht ist,
an den Lehrer als Buddha und an die nektargleiche miindliche Unterweisung.

Wie bei tibetischen Kompositionen iiblich, bring Gling-ras-pa zum Abschluss seine
Intention zur Niederschrift des Werkes zum Ausdruck. Er habe sich dafiir auf die Lehre des
Lehrers und die Schriften gestiitzt und Wirklichkeit selbst zur Hauptsache gemacht, wobei
Dichtkunst (chandas; sdeb sbyor), Grammatik (sabda; sgra) und Rechtschreibung weniger

122

Beachtung fanden.”” Die anschliessenden Verse geben die Widmung des Werkes zum

Nutzen anderer und die Schlussverse mit der Bitte, dieses Werk zu schiitzen, wieder.

Im Kolophon werden folgende drei Titel fiir dieses Werk genannt: (1.) ,Eine Fackel, die das
Wesentliche biindelt*, (2.) ,Das Sadhana fiir die Allwissenheitund (3.) ,Eine Kurzfassung und
Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind“. Gling-ras-pa, der sich als Bettler-Yogin betitelt,
verfasste dieses demnach in der Einsiedelei des Klosters bKra shis dge gling, welches am Ort
seiner Residenz sNa pu chos lung liegt.

122

Dass die Wirklichkeit zur Hauptsache gemacht wird, entspricht einer frithen Darlegung aus dem
Catuhpratisaranasitra, der als Quelle fiir vier “Zufluchten” (pratisarana) dient, siche Lamotte (1988),
S. 10-11. Jackson (1994), S. 111 fasst diese gemafl der Indo-Tibetischen Tradition als “four reliances™
zusammen: “(1) Don't rely on the person (gang zag), rely on the doctrine (chos). (2) Don't rely on the
letter (tshig), rely on the spirit (don). (3) Don't rely on the provisional meaning (drang don), rely on
the definite meaning (nges don). (4) Don't rely on ordinary consciousness (rnam shes), rely on Gno-

sis (ye shes).”
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2.3 Gling-ras-pa zu Mahamudra

Einfithrend gilt es anzumerken, dass der Darstellung verschiedener Aspekte von Sichtweise
und Praxis der Mahamudra in den einzelnen Werken von Gling-ras-pa von der tibetischen
Scholastik bislang kaum Beachtung geschenkt wurde. Die einzige Ausnahme bildet bKa'drin
bcu gcig pa'i bshad 'bum 'phrul gyi me long, ein Kommentar von gTsang-pa rGya-ras zu bKa'
drin bcu gcig von Gling-ras-pa.

Ein grofler Teil der Werke des Gling-ras-pa ist der Prasentation der Mahamudra gewidmet.
Da diese explizit und auch implizit gegeben ist, ist die Darstellung hier beschrédnkt auf die
Werke, in denen explizit die Terminologie und die Bezeichnung von Mahamudra gegeben
sind. Zahlreiche andere Werke beriihren die Thematik, deren Analyse wiirde allerdings den
Rahmen dieser Arbeit sprengen.

2.3.1 Einfliisse durch seine direkten Lehrer

Aufgrund der oft sehr freien Darstellung des Weges zum Erwachen und der in diesem Kon-
text dargestellten Anweisungen zu Lehre und Praxis von Mahamudra lasst sich in vielen
Fillen keine abschlieRende Zuschreibung der individuellen Uberlieferungslinien festlegen.
Auch bleibt der nicht zu leugnende Einfluss der bKa'-gdams-pa-Tradition auf die Lehrausle-
gung Gling-ras-pas vage. Eine weitere Inspiration konnten ihm die Lehren der indischen
Mahasiddhas gewesen sein.

2.3.1.1 Khyung-tshang pa und Sum-pa: Mahamudra in der Horiiberlieferung

Die Horiiberlieferung basiert entgegen der von sGam-po-pa gelehrten Tradition ausschlief3-
lich auf tantrischen Lehren, und so wird in dieser miindlichen Uberlieferung die
Mahamudra nur im Kontext der vierten Weihe (dbang bzhi pa) gelehrt. Demzufolge finden
sich in dieser Tradition auch nur wenige Textzeugnisse.

Der Text: Mahamudra, welche die Weisheit erhellt (Phya rgya chen po ye shes gsal byed) ist
einer dieser frithen Belege. Die Uberlieferung lief iiber folgende Lehrer: Tilopa> Naropa>
Mar-pa> Mi-la-ras-pa> Ras-chung-pa> Khyung-tshang-pa.” Es ist nicht vermerkt, dass Gling-
ras-pa, auch wenn er iiber viele Jahre hinweg bei Khyung-tshang-pa und Sum-pa als Schiiler
lebte, diese Tradition der Mahamudra erhalten hat.

2.3.1.2 Phag-mo gru-pa: [Han cig skyes sbyor, die vier Yogas und die Mahamudra in fiinf
Gliedern

In der biographischen Tradition des Gling-ras-pa wird erwihnt, dass er insbesondere die
Lehre des sahajayoga (lhan cig skyes sbyor) von Phag-mo gru-pa erhielt. Diese Uberlieferung
findet sich im Text, der [Han cig skyes sbyor betitelt ist und beruft sich auf von sGam-po-pa
miindlich gegebene Unterweisungen. Schiller beschreibt den Aufbau dieses Textes wie folgt:

,Der Text ist inhaltlich in sechs Abschnitte gegliedert: Die ersten beiden Abschnitte
umfassen einleitende Ubungen, in denen die Qualititen des Schiilers und Lehrers her-

% Zu einem Uberblick iiber dieses frithe Werk, siehe Sernesi (2008, unveréffentlicht).
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vorgehoben werden. Die Hauptmeditationsiibungen sind in einer viergliedrigen Praxis
geordnet (hier: Skt. bodhicittotpada, istadevata, guruyoga, sahajayoga). Der vierte Ab-
schnitt umfasst den Hauptgegenstand der Unterweisungen, das sind die Erklarungen
zur Sahajayoga-Lehre. Diese ist wiederum in drei Ubungen gegliedert: die "zwei Riis-
tungen" (cho ga gnyis), die "drei Einsichten" (shes rab gsum) und die "Art, wie Erfah-
rungen entstehen" (nyams kyi byung tshul). Abschlieflend ist der Nutzen und das Re-
sultat dieser Yoga-Ubung erldutert. Das Resultat der Ubung wird in dieser
Mahamudra-Tradition {iber einen Meditationspfad erreicht, der durch die "Vier Yoga"-
Stufen gekennzeichnet ist. Die vier "Vier Yoga"-Stufenlehre ist hier lediglich durch die
blof3e namentliche Aufzédhlung der Yoga-Stufen erwéhnt, da sie nicht im Zentrum der

«z4

Meditationsunterweisung steht.

Die miindliche Uberlieferungslinie wird zu Beginn des Textes angegeben mit:
Kambala[pada] (ca. 10.-11. Jh.)> Raksita> 1Ho-brag-pa (Mar-pa Lo-tsa-ba)> Mi-la ras-pa>
sGam-po-pa, gefolgt von Phag-mo gru-pa als Autor des Textes.”

Des Weiteren existiert ein Textzeugnis zu der Tradition von (Han cig skyes sbyor aus der
bKa'-gdams-pa Uberlieferung. Es handelt sich um ein Werk des Atisa (982-1054) namens Jo
bo rjes dgon pa ba la gnang ba'i phyag chen oder (Han cig skyes sbyor gyi gdam ngag mdor
bsdus snying po gemifl dem Kolophontitel. Dieses Werk wurde von Dwags-po bKra-shis
rnam-rgyal (1512/13-1587) erwidhnt, und in Verbindung mit der Lehre der vier Yogas der
Mahamudra gestellt. Diese Erwdhnung fand allerdings erst ab dem 16. Jahrhundert statt. Es
scheint die einzige indische Quelle zu den vier Yogas aus der bKa'-gdams-pa-Uberlieferung
zu sein.

Die dort enthaltene Uberlieferungslinie ist Tilopa> Naropa> Dombhi Heruka> Ati$a> dGon-
pa-ba dBang-phyug rgyal-mtshan (1016-1082)> 'Brom-ston rGyal-ba'i byung-gnas (1004/5-
1064) etc.. Diese Uberlieferungslinie scheint nicht zu Gling-ras-pa gelangt zu sein.

In einer weiteren Uberlieferungslinie, die von Padma dkar-po erwihnt wird, steht Kamba-
la[pada] am Anfang; diese gelangte dann zu Atisa, zu dGon-pa-ba und dann zu rGya ICags-
ri-ba, der wiederum einige Lehren an sGam-po-pa iiberlieferte, der sie schliefllich an Phag-
mo gru-pa weitergab.”’

4 Schiller (2014), S. 225.
"*5 Siehe Schiller (2014), S. 226-227.

" Siehe Schiller (2014), S, 209-211, S. 215 & S. 228-231. Schiller fiihrt daraufhin eine ausfiihrliche Dis-
kussion zu der Authentizitéit der Lehre von lhan cig skyes sbyor auf Basis von indischen Werken und
Autoren an. Eine Transkription des mittlerweile im Rahmen der Werksammlung Atisa'i gsung 'bum
wieder erhiltlichen Textes findet sich ebenda auf S. 719-722.

Zur der allgemeinen Bedeutung des Konzeptes von sahaja im buddhistischen Kontext siehe Kvaerne
(1975), S. 88-135. Jackson (1994), S.11, Fn. 19: "The lhan cig skyes sbyor is an instruction which on several
levels applied (sbyor) Emptiness as innately and simultaneously arisen (lhan cig skyes). See sGam-po-
pa's Collected Writings, vol. 1, p. 219-224, which is identified as this work by S. Karmay (1988), p. 144,
n. 39. It is explicitly said to be a high Tantric instruction."
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Die von sGam-po-pa ausgehende Lehre der vier Yogas der Mahamudra bildet einen stufen-
weisen (rim gyis) Weg zum letztendlichen Erwachen, der mittels vier Erkenntnisstufen dar-
gelegt wird. In dieser Tradition durchlaufen Praktizierende einen sukzessiven Pfad der
Ubung.”” Diese werden von Schiller zusammengefasst:

».. Auf der ersten Yoga-Stufe erfiahrt der Yogin in "einspitziger" (rtse gcig) Versenkung
die Natur seines "unverdanderten" Geistes. Im zweiten Yoga erkennt er das Eigenwesen
seines Geistes, dessen "Freiheit von Vielfalt" (spros bral). Auf der dritten Yoga-Stufe er-
fasst der Ubende die Erscheinungen als tduschende Manifestationen des Geistes. Er-
scheinungen und Geist, diese beiden besitzen "Eingeschmack" (ro gcig). Auf der vier-
ten und letzten Yoga-Stufe verweilt der Yogin kontinuierlich, "ohne [formelle | Medita-
tion" (bsgom med) in der Erkenntnis der Wirklichkeit.*

Ein namentlich nicht erwihnter Schiiler des Lo-ras-pa gibt die Uberlieferungslinie der vier
Yogas an: Tilopa> Naropa> Mar-pa> Mi-la-ras-pa> IHa-rje (sGam-po-pa)> bDe-bar gshegs-pa
(Phag-mo gru-pa)> rJe Gling-ras-pa etc.”’

Die Praxis der Mahamudra in fiinf Gliedern (Phyag chen Inga ldan), welche sich auf 1. das
Hervorbringen des Entschlusses zum Erwachen; 2. die Praxis der Meditationsgottheit; 3.
Guruyoga; 4. die Praxis der Mahamudra und 5. die Widmung des Verdienstes stiitzt, ging
auch auf Phag-mo gru-pa zuriick und findet Darstellung in dessen Werk (Nga ldan gyi lag len
nyi shu rtsa Inga pa.* Wihrend diese in der 'Bri-khung-Schule unter 'Jig-rten gsum-mgon
(1143-1217), einem weiteren Schiiler des Phag-mo gru-pa, weite Verbreitung fand, wird sie von
Gling-ras-pa nicht erwéhnt.

2.3.1.3 Bla-ma Zhang g.Yu brag-pa

Bla-ma Zhang war Schiiler von sGam-po-pas Neffen Dwags-po sGom-chung, von dem er
Unterweisungen zu Mahamudra erhielt. In wenigen seiner Schriften behandelt er die Lehre
der vier Yogas. Seine Lehrauslegung des von sGam-po-pa geprigten Begriffes ,einziges All-
heilmittel“ (dkar po gcig thub) fithrte posthum zu einer weitreichenden Kritik an den
Mahamudra-Lehren der bKa-brgyud-pas seitens der frithen Vertreter der Sa-skya-pa-Schule,
namentlich Sa-skya Pandita (1182-1251). Im Kern ist die Ansicht des einzigen Allheilmittels
bei Bla-ma Zhang dreifach:

1) Die Gegenwart der Kraft oder des Segens eines spirituellen Lehrers reicht aus, um
Realisation im qualifizierten Schiiler herbeizufiihren.

Sherpa (2004), S. 61, Fn 161 zufolge ist war es noch unklar, ob es sich bei lhan cig skyes sbyor um friithe
Unterweisungen der bKa'-gdams-pa handelt, oder um andere Unterweisungen. Zu der Diskussion
iiber den Ursprung dieser Lehre siehe ebenda, S. 165-166, sowie S. 165, Fn. 389.

“7Vgl. Schiller (2014), S. 151-152.
** Siehe Schiller (2014), S. 161.

9 Siehe Schiller (2014), S. 193.
% Siehe Sobisch (2003), S. 143 ff.
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2) Die Einsicht in die Natur des Geistes, welche so an den Schiiler iibertragen wurde,
reicht aus, damit sich alle Qualitdten und Verwirklichungen einstellen.

3) Die befreiende Einsicht in die Natur des Geistes hat auflerdem die Kraft, alle
Geistestriibungen aufzulosen.™

Seine Mahamudra-Lehrschrift Phyag rgya chen po lam zab mthar thug zhang gi man ngag
beinhaltet im achten von dreizehn Kapiteln eine gedringte Darstellung der vier Yogas.”* Bla-
ma Zhang erhielt die Lehren der vier Yogas aus zwei Quellen: 1. sGam-po-pa> Dwags-po
sgom-tshul> Bla-ma Zhang und 2. sGam-po-pa> Bla-ma 'Bab-rom-pa> Bla-ma Ti-Sri Ras-pa>
Bla-ma Zhang.”®

In der Biographie wird ein Austausch mit Bla-ma Zhang und sGom-tshul ansatzweise er-
wihnt. In welchem Umfang dieser Einfluss auf Gling-ras-pa hatte, ist nicht auszumachen.

2.3.2 Die Prisentation von Mahamudra in den Werken des Gling-
ras-pa

Ein Versuch, die einzelnen Werke miteinander in Beziehung zu setzen, ist besonders schwer,
da seitens Gling-ras-pas keinerlei Bezugnahme auf eine derartige Zuweisung besteht. Die
einzige historische Zuweisung erfolgt bei gTsang-pa rGya-ras in Tshig gi me tog gdam ngag gi
dkar chag sowie in den spiteren Uberarbeitungen dieses Werkes.

1) Schriften zur Erkldrung der Sichtweise der Mahamudra
1) Doh'a'i yig sna de nyid gsal ba
2) Uberblicke iiber den Pfad der Mahamudra
3) Phyag rgya chen po'i bka' drin bcu gcig pa
4)Mahamudra-Kapitel aus gCes pa bsdus pa'i sgron ma
5) Gling ras pa'i zhu ba dang zhu lan

2) Praxisanleitungen
1) Don gsal sgron ma
2) De nyid bsdus pa'i rim pa

¥ Vgl. Jackson (1994), S. 158.

¥ Siehe Schiller (2014), S. 257.

' Siehe Schiller (2014), S. 194. Martin (1992) verdffentlichte eine mit Einleitung versehene Uberset-
zung des Textes Phyag rgya chen po lam zab mthar thug zhang gi man ngag sowie (1996) daran an-
kniipfende Uberlegungen zur Eigenstindigkeit der Lehren des Bla-ma Zhang. Eine weitere, unkom-
mentierte Ubersetzung dieses Werkes wurde von Roberts (2011) im Rahmen der Library of Tibetan

Classics vorgelegt. Eine Textedition und Ubersetzung des Werkes ,Die Grundlagen der Unterweisun-
gen zur Blitzschlag[gleichen Mahamudra]“ (Thog babs kyi brda'i rtsa ba) fertigte Prax (2013) an.

¥4 S.0. Punkt 1.5: Gliederung der Werke Gling-ras-pas im Kontext der 'Brug-pa-Schule.
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2.3.2.1 Schriften zur Erklirung von Sichtweise und Pfad der Mahamudra

2.3.2.1.1 Doh'a'i yig sna de nyid gsal ba

Gling-ras-pa war einigen Quellen zufolge ein direkter Schiiler des sPar-phu-ba Blo-gros seng-
ge (ca. 12./13. Jh.), der die Lehren der dohas von Gru-shul-ba erhalten hatte. Dieser war auch
ein Schiiler von Bu Lotsawa und Phag-mo gru-pa.™

sPar-phu-ba war frither Kommentator von Sarahas Schatz der doha-Verse (Dohakosa), und
von ihm soll Gling-ras-pa dieses Werk erhalten haben. Da die Kommentarwerke beider sich
allerdings leicht unterscheiden, stellte 'Gos Lotsawa diese Beziehung in Frage. Beide Auto-
ren diirften sich auf die gleiche Ausgabe des Grundtextes gestiitzt haben, die Anordnung der
Verse ist jedoch grundverschieden. Blo-gros Seng-ge folgt der Anordnung, wie sie im Grund-
text vorhanden ist. Gling-ras-pa arrangiert die Verse ohne Riicksicht auf die urspriingliche
Struktur, und legt seinem Werk eine thematische Gliederung zugrunde.* Karma 'Phrin-las
pa (1456-1539) gibt an, dass Gling-ras-pa in der Tradition von Ras-chung-pa stand, die er von
rGyal-ba Lo und Sum-pa erhalten hatte.”” Gling-ras-pas Kommentar stellt allerdings inner-
halb dieser Tradition den einzig bekannten Beitrag zu diesem Thema dar und wére somit die
alleinige Quelle der Exegese aus dieser nicht weiter bekannten Uberlieferungslinie.

Der Schatz der doha-Verse wird in den tibetischen Traditionen stets als Quelle der Lehre der
Mahamudra genannt. Der Begriff mahamudra findet dort allerdings keine Verwendung.**
Gling-ras-pa hingegen kommentiert dieses Werk unter Verwendung des Begriffes und der
Konzepte der Mahamudra. Die Erkldrung folgt nicht der Struktur der vier Yogas und nutzt
auch deren Begriffe nicht.

Gling-ras-pa spricht von 42 Punkten, mit denen er den Wurzeltext des Saraha darlegt:*

1) Einleitende Verse S. 1-3.3 [= Punkt 1]

2) Anhaftung an das Fahrzeug der Merkmale verwerfen S. 3.3-9.1 [= Punkt 2]

3) Anhaftung an das Mantrafahrzeug der Frucht verwerfen S. 9.1-11.3 [= Punkt 3]

4) Anhaftung an die Geistesruhe der Leerheit verwerfen S. 11.3-12.4 [= Punkt 4]

5) Anhaftung an Darbringungen an die Gottheiten verwerfen S. 12.4-13.3 [= Punkt 5]

6) Anhaftung an Gebete und Rezitationen (bzlas brjod dang kha ton) verwerfen S. 13.3-13.4
m[= Punkt 6]

7) Anhaftung an Reinigung und Askese (khrus dang dka' thub) verwerfen S. 13.4-141 [=
Punkt 7]

8) Anhaftung an Sinnesfreuden ('dod yon) verwerfen S. 14.1-16.5 [ = Punkt 8]

"% Siehe Guenther (1973), S. 18-19.

136

Dazu siehe Roerich (1959), S. 664; Schaeffer (2005) S. 115-119.
%7 Siehe Guenther (1973), S. 20. Fn. 29.

" Fiir diesen Hinweis ist Klaus-Dieter Mathes zu danken. Da dieser Text so stark in Verbindung mit

der Tradition der Mahamudra gebracht wird, ist dies leicht zu iibersehen.

¥ Die hier angegebenen Seitenzahlen entsprechen der Ausgabe aus dem ‘Brug pa chos mdzod.
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9) Anhaftung an Bezeichnungen (vyavahara; tha snyad tshig) aufzeigen S. 16.5-17.4 [=
Punkt 9]

10) Aufzeigen, wie Anhaftung an alle Voreingenommenheit (phyogs re ba) zu verwerfen ist
S.17.4-19.3 [= Punkt 10]

11) Aufzeigen der vom Lehrer dargelegten Lehren, die fiinffach sind S. 19.3-30.1

11.1) Es gilt sich auf den Lehrer zu stiitzen (bla ma bsten par bya) S19.3-20.2 [= Punkt 11]
11.2) Den kostbaren Lehrer zu akzeptieren (bla ma rin po che bzhed pa) S. 20.2-20.3 [=
Punkt 12]

11.3) Die Merkmale eines Lehrers zeigen (bla ma'i mtshan nyid) S. 20.3-20.6 [= Punkt 13]
11.4) Aufzeigen der aufdeckenden Methoden gemaf3 der miindlichen Unterweisungen
des Lehrers S.20.6-26.3 [= Punkt 14]

11.5) Aufzeigen, dass beim Lehrer kein Fehler zu finden ist (bla ma ma mtshon pa'i nye
ba) S. 26.3-30.1 [= Punkt 15]

12) Aufzeigen der Lehre der Praxis (nyams su blang ba'i chos) S. 30.1-50.4

12.1) Begierde zu verwerfen (zhen pa btang) und sich auf den Lehrer stiitzend zu prak-
tizieren (bla ma bsten nas nyams su blang ba) S.30.1- 31.3 [= Punkt 16|

12.2) Aufzeigen der Erlosung, der Praxis des Weges der Lust (chags lam nyams su len|
dbugs dbyung ba) S.31.3-34.4 [= Punkt 17]

12.3) Aufzeigen, wie in der Dimension der urspriinglichen Mahamudra zu ruhen ist
(gnyug ma'i phyag rgya chen po'i ngang la bzhag pa) S. 34.4-36.4 [= Punkt 18]

12.4) Aufzeigen des Fehlers der Kiinstlichkeit (bcos pa'i skyon) S. 36.4-42.4 [= Punkt 19]
12.5) Aufzeigen der Besonderheit, die Fesseln zu befreien (bcings grol gyi khyad pa) S.
42.4-50.4 [= Punkt 20]

12.6) Aufzeigen der stiitzenden Mittel [der| yogischen Handlungsweise (spyod lam
brten pa'i thabs) Dieser Abschnitt wird am Ende des Kapitels auch als sechste Lehre
der Praxis bezeichnet S.50.4-57.1 [= Punkt 21]

12.7) Aufzeigen von Geheimem und vollzogener Erfahrung (gsang zhing nyams su
blang ba) S. 57.1-59.6 [= Punkt 22]

13) Aufzeigen der Lehre der erschienenden Realisation (rtogs pa shar ba'i chos) S. 59.6-84.1
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13.1) Realisation und Ubertreibung wird abgeschnitten (rtogs dang sgro 'dogs chod) S.
59.6-61.1 [= Punkt 23]

13.2) Aufzeigen, dass, wenn Realisation erscheint, duflere und innere Ubertreibung ab-
getrennt wird (rtogs pa shar bas phyi nang gi sgo 'dogs chod par ) S. 61.1-62.1 [= Punkt
24]

13.3) Aufzeigen von zugleich entstehender Weisheit (lhan cig skyes pa'i ye shes) S. 62.1-
63.3 [= Punkt 25]

13.4) Die Soheit als unerschopflichen Schatz aufzeigen (de nyid mi zad pa'i gter) S. 63.3-
66.1 [= Punkt 26]

13.5) Nachdem das wahre Wesen der Gegebenheiten realisiert ist, aufzeigen von weder
Aufhoren noch Entstehen in samsara und nirvana (chos nyid rtogs nas 'khor 'das la
dgags grub med pa)S. 66.1-67.3 [= Punkt 27]

13.6) Aufzeigen, dass durch die Realisation der Wirklichkeit des wahren Wesens der
Gegebenheiten [alles, was] man selbst und andere bendtigen und erwiinschen, er-



scheint (chos nyid kyi don rtogs pas bdag gzhan gyi dgos 'dod 'byung ba) S. 67.3-68.4 [=
Punkt 28]

13.7) Aufzeigen dieser Wirklichkeit [der] Soheit als Quelle der Lehre (don de nyid chos
kyi 'byung gnas) S. 68.4-73.3 [= Punkt 29]

13.8) Aufzeigen, dass die Soheit aufgrund von vorziiglichem abhingigen Entstehen
realisiert wird (de nyid rten brel phun sum tshogs pa las rtogs pa) S. 73.3-76.1 [= Punkt
30]

13.9) Aufzeigen, wie Stufen und Pfade mit der Realisation von Weisheit durchschritten
werden (sa lam rtogs pa'i ye shes kyis bgrod pa) S. 76.1-79.2 [= Punkt 31]

13.10) Aufzeigen als Besonderheit von unter dem Einfluss von kontaminierenden
Faktoren stehend und nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren
stehend (zag bcas zag med kyi khyad pa) S. 79.2-81.5 [= Punkt 32]

13.11) Aufzeigen, wie, nachdem sich Realisation von Weisheit erhoben hat, die Dun-
kelheit der Unwissenheit vertrieben ist (rtogs pa'i ye shes shar nas ma rig pa'i mun sel
ba) S. 81.5-83.3 [= Punkt 33]

13.12) Aufzeigen, wie, nachdem sich Realisation erhoben hat, die hochste Verwirkli-
chung erlangt ist (rtogs pa shar nas mchog gi dngos grub thob pa) S. 83.3-84.1[= Punkt

34]

14) Aufzeigen, [wie diese Erfahrung] aufrechtzuerhalten ist (skyong ba'i chos) S. 84.1-91.2
14.1) Die Soheit beschiitzen (de nyid skyong bar byed pa) S. 84.1-85.4 [= Punkt 35]
14.2) Den Geist der Realisation [wie] einen streunenden Elephant bewahren (rtogs pa'i
sems glang po che yan pa ltar bskyang ba) S. 85.4-86.4 [= Punkt 36]
14.3) In der Dimension von samsara und nirvana ungetrennt ruhen mit einem Geist,
der [wie] frei von einem schmerzenden Stachel ist (‘khor 'das dbyer med kyi ngang la
sems zug rngu dang bral bzhag pa) S. 86.4- 88.1 [= Punkt 37]
14.4) Aufzeigen, wie [diese Erfahrung] an einem unsicheren Ort zu bewahren ist (nge
med kyi gnas su bskyangs ba) S. 88.1-89.6 [= Punkt 38]
14.5) Aufzeigen, daf$ es keine Versenkung und keinen postmeditativen [Zustand] gibt,
und dabei [diese Erfahrung] zu bewahren solange keine Stabilitéit [eingetreten ist]
(mnyam rjes med par ma brtan gyi bar du bskyang ba) S. 89.6-91.2 [= Punkt 39]

15) Aufzeigen, in welcher Weise sich die Frucht erhoben hat (bras bu'i 'char tshul) S. 91.2-96.3
15.1) Aufzeigen, wie die drei Buddhakorper erscheinen (sku gsum gyi 'char tshul) S.
91.2-93.4 [= Punkt 40]

15.2) Aufzeigen der Besonderheit der Ursache dessen (de'i rgyu'i khyad par) S. 93.4-94.5
[= Punkt 41]

15.3) Die Buddhaaktivitdt der Frucht, [aus der] Nutzen fiir andere hervorgeht (‘bras
bu'i phrin las gzhan don 'byung ba) S. 94.5-97.3 [= Punkt 42]

Abschluss S.96.3-97.3

Waihrend der gesamte Text mit der Sichtweise von Mahamudra in Verbindung steht, widmet
sich nur Punkt achtzehn explizit der von Gling-ras-pa erwdhnten zweiundvierzig Punkte der
Mahamudra, was 12.3 in der hier erstellten Gliederung entspricht. Wie diese Verse in ihrer
Anordnung von der Originalstruktur abweichen, zeigt sich im Vergleich mit der im sDe sge
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bstan 'gyur enthaltenen Fassung des Grundtextes. Die Verse wurden zur Darstellung der

Abweichungen nummeriert.”’

Aufzeigen, wie in der Dimension der urspriinglichen Mahamudra zu ruhen ist:
[Vers 132:] ,Wirklichkeit und Nicht-Wirklichkeit sind Fesseln der Sugatas.“ Beides: Das
Erscheinen [von]| Dingen und Merkmalen zu meditieren oder auch genau diese zu
verwerfen und deren Leerheit zu meditieren, ist eine Fessel an die drei Bereiche.

[Vers 133:] ,Ohne einen Unterschied zwischen samsara und Gleichheit zu machen®,
[Ist dies] nicht realisiert, ist es samsara. [Ist dies] realisiert, so ist es nirvana.

[Vers 134:] ,richtet euch einzig auf den urspriinglichen Geist. Und der Yogin |[...]“. Der
wahre Geist muss ungekiinstelt ausgerichtet werden.

[Vers 135:] ,sollte wissen, dass es wie Wasser in Wasser zu geben ist.“ Wird in einer
Zeitphase der Geist ungekiinstelt belassen, sind Geist und das wahre Wesen der Gege-
benheiten nicht verschieden. Wie Wasser, das in Wasser gegeben wird.

[Vers 138:] ,Wenn ihr in die Wirklichkeit vertraut, die durch Unterweisungen des Gu-
rus kommt“. Nachdem geméf den Anweisungen des Lehrers praktiziert wurde, ist es
die Wirklichkeit, iiber welche Gewissheit erlangt wurde. [Vers 139:] (...) ,dann gibt es
fiir mich nichts zu sagen, sagt der Bogenschiitze.”

[Vers 140:] ,,Die von Ursprung an reine Natur des Himmelsraums*, in dieser Weise ist
[es] das Urspriingliche.

[Vers 141:] (...) ,schaut und schaut [hinein], und das Sehen wird zu Ende kommen.“ In
eben dieser Wirklichkeit wird Stabilitit erlangt, und es wird dazu kommen, dass die
Erscheinung der Dinge von selbst anhalt.

*° Siehe: Dohakosagiti (bsTan 'gyur sde dge), Band 51. Dort lauten die entsprechenden Passagen wie
folgt: S. 143.5-143.6 [Vers 132-135]: dngos dang dngos med bde bar gshegs pa 'ching ba ste| srid dang
mnyam nyid tha dad ma 'byed par| gnyug ma'i yid ni gcig tu gtod dang rnal 'byor pa| chu la chu bzhag
bzhin du shes par byos|; S. 143.6-143.7 [Vers 138 & 142]: bla ma dam pa'i bka' yis bde bar yid ches par|
nga yis brjod du yod min zhes ni mda' snun smra| gdod nas dag pa nam mbkha'i rang bzhin la| bltas
shing bltas shing mthong ba 'gag par 'gyur| de Itu bu nyid dus su 'gog par 'gyur|; S. 144.3-144.4 [Vers
160-163]: gnyug ma'i yid ni gang tshe sbyangs gyur pa| de tshe bla ma'i yon tan snying la 'jug par 'gyur|
di ltar rtogs nas mda' snun glu len te| sngags dang rgyud rnams gcig kyang ma mthong ngo|. Zu einer
Besprechung dieses Werkes im Hinblick auf die von Gling-ras-pa vorgenommene Umstrukturierung
der Wurzelverse des Saraha siehe Schaeffer (2005) S. 115-119.

Ubersetzungen der entsprechenden Passagen finden sich in abweichender Form in: Guenther (1993)
S. 95-97, Jackson, R. (2004) S. 69-70 & 72, Schaeffer (2005) S. 144 & 146. Dies beruht auch darauf, dass
sich diese Bearbeitungen auf andere Editionen stiitzen, die teils stark von der hiesigen abweichen.
Da die Ubersetzungen von Guenther und Jackson grofiteils auf indischsprachigen Quellen beruhen,
sind diese noch stirker abweichend.

Da Gling-ras-pa aber meines Wissens nach keiner indischen Sprache méchtig war und sein Kom-
mentar ein Verstdndnis aufweist, welches der tibetischen Sinnbildung folgt, wurde ein Abgleich der
Wurzelverse des Schatzes der doha-Verse nicht mit diesen vorgenommen.
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[Vers 142:] ,Genau so wird es in diesem Moment zum Stillstand kommen.“ Zur Zeit
der Realisation kommen die stérenden Erscheinungen zum Stillstand.

So mag man sich fragen, wenn in dieser Weise realisiert wird, ob zu dieser Zeit die
Erscheinungen transformiert werden? Diese zeitigen Erscheinungen sind ungewiss,
[sie] treten [als] der Segen des Lehrers zeitig ein und erscheinen.

Den ,urspriinglichen Geist aufzeigend: [Vers 160:] ,Wenn der urspriingliche Geist*
ganzlich ,gereinigt ist‘, wenn [man] ungekiinstelt ruht, [gilt es], allzeit [im] ur-
spriinglichen Geist zu iiben.

[Vers 161:] (...) ,dann werden die Qualitdten des Gurus in euer Herz eingehen. Wenn
man zum Lehrer betet und den Geist ungekiinstelt zu beldsst, wird nach einer kur-
zen Weile die Realisation des Lehrers auf den Wesensstrom des Schiilers iibergehen
und darin erscheinen.

[Vers 162:] ,Aus diesem Verstandnis heraus singt der Bogenschiitze das Lied“. Auf die
Realisation folgend, trug er [diese] Anderen als Lied der Verwirklichung vor.

[Vers 163:] ,Jedoch sah ich nicht irgendwelche mantras oder tantras.“ Wenn die wah-
re Wirklichkeit realisiert ist, sieht man keine unterscheidende Lehre, [wie] mantras
oder tantras, etc.. Da dem so ist und man sich fragt, ob die gottliche Lehre des Bud-
dha und diese Lehre nicht existent sind, sollten Personen sich [daran] erinnern.

Wenn wiederum Realisation erscheint, wird es nektargleich. Dies ist die dritte Lehre
der Praxis.”

2.3.2.2.1 Phyag rqya chen po'i bka' drin bcu gcig pa

Eine zentrale Rolle zur Préasentation der Lehre von Mahamudra nimmt der kurze Text Phyag
rgya chen po'i bka' drin bcu gcig pa ein. Aufgeteilt in ,elf Giiten [des Lehrers]“ der
Mahamudra, wird die praktische Anwendung des Pfades in Kiirze auf zwei Folios dargestellt.
Diese sind:

1) Das Erlangen eines Menschenkorpers, welcher Freiheiten und Bedingungen [be-
sitzt] (dal 'byor mi lus thob).

2) Der ehrenwerte [Lehrer] ist wahrhaftig der Buddha (rje sang rgyas dngos) und
nimmt sich [des Schiilers] an (rjes su bzung).

3) Entstehen in gegenseitiger Abhéngigkeit bei Vordergriindigem (kun rdzob rten cing
brel 'byung) und die Realisation derer als Erscheinung in Wesenlosigkeit (rang bzhin
med pa'i snang bar rtogs).

4) Der Geist ist von Anfang an ungeboren (sems nyid gdod na ma skyes pas), wodurch
er als der dharmakaya frei von sich ausbreitender geistiger Téatigkeit realisiert wird
(spros dang bral ba'i chos skur rtogs).

' Gling-ras-pa: Doh'a'i yig sna de nyid gsal ba. S. 34.4-36.4.
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5) Der Geist des Lehrers, der Buddhas der zehn Richtungen (bla ma phyogs bcu'i sangs
rgyas) und der eigene Geist wird zu einer Essenz vermischt (rang sems ngo bo gcig tu
dres).

6) Die Lehren aus sutra und tantra, die Lehren der Edlen (phags pa'i chos) lassen Ein-
sicht erscheinen und breiten sich innen aus (shes rab snang ba nang rgyas pa).

7) Alles was angestrebt wird, ist spontan gegenwirtig (ci bsam lhun gyis grub), alles
was erwiinscht und benétigt wird, erscheint von selbst aus dem Geist (dgos 'dod rang
gis sems las byung).

8) Samsara und nirvana sind Gedanken von Haften an Dualitdt und werden an ihrem
eigenen Ort befreit (gnyis 'dzin rtog pa rang sar grol*).

9) Fiir den Schiiler ist es ein Undenkbares (gdul bya bsam mi khyab pa), und der Lehrer
[manifestiert] undenkbare Ausstrahlungen (gdul byed sprul pa bsam mi khyab).

10) Bis der Daseinskreislauf nicht gelehrt ist (ji srid 'khor ba ma stongs bar) [erschallt]
der Klang der Trommel der Lehre in den zehn Richtungen (phyogs bcu'i chos kyi rnga
yisgra).

11) Durch den Tanz (gar) von Tod, Ubergang und Geburt etc. ('chi ‘pho skye ba la sogs
pa) sind die Manifestationen undenkbar [viele] (sprul pa bsam mi khyab).

Diese Lehrverse wurden nach dem Kolophon von Gling-ras-pa in Liedform fiir seine Schiiler
gegeben. Im Laufe des Textes wird, auflerhalb des Titels, der Terminus mahamudra nicht
erwdhnt. Es werden bis auf die erwdhnten elf Schritte (mit einer Zeile pro Schritt, die ein
Beispiel anfiihrt) keine weiteren Erlduterungen dazu gegeben, wie diese elf Punkte anzu-
wenden seien.

Diese Lehre von den ,elf Giiten [des Lehrers]“ gelangte innerhalb der 'Brug-pa zu grofler
Berithmtheit, da sie von gTsang-pa rGya-ras mit einem ausfiihrlichen Kommentar 6Ka' drin
becu gcig pa'i bshad 'bum 'phrul gyi me long bedacht wurde. Dieser findet bis heute Verwen-
dung. Ein inhaltlich identisches Werk findet sich unter dem Titel bKa' drin bcu gcig gis mgur
und wird sGam-po-pa bSod-nams rin-chen (1079-1153) zugeschrieben. In bKa' drin bcu gcig
pa'i bshad 'bum 'phrul gyi me long wird der Autor des Grundtextes nur mit rfe genannt. rJe ist
nun ein geldufiger Titel fiir sGam-po pa, welcher im Werk im Rahmen von erkldrenden Zita-
ten allerdings mit sGam-po pa angefiihrt wird. Aufgrund der sehr direkten Anfithrung von
rJe als Quelle gehe ich von einer respektvollen Anrede fiir Gling-ras-pa aus. Im Text selbst
leitet er viele Zitate mit "der Kostbare sagte:" (rin po che'i zhal nas) ein. Auch diese sind si-
cherlich Gling-ras-pa anzurechnen. sGam-po-pa, der fiir die Bezeichnung rin po che auch in
Frage kdme, wird z.B. namentlich angefiihrt. Auch konnte die Zuschreibung des bKa' drin
bcu gcig gis mgur an sGam-po pa im Unwissen der Autorschaft des Gling-ras-pa stattgefun-
den haben, da dieses Werk aufierhalb der 'Brug-pa keine Verbreitung und Darlegung fand.

gTsang-pa rGya-ras als einzig bekannter direkter Schiiler von Gling-ras-pa kommentiert den
bKa' drin bcu gcig gis mgur in seinem bKa' drin bcu gcig pa'i bshad 'bum 'phrul gyi me long,
indem er diese elf Giiten anhand der vier Yogas und sehr vielen Zitaten aus dem Schatz der
Doha-Verse des Saraha anfiihrt, so dass beide das Grundgeriist fiir seinen Kommentar bilden.
Hier folgt ein Uberblick iiber diesen Kommentar, besonders im Hinblick auf die Verbindung
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Phyag rgya chen po'i bka' drin bcu gcig pa gibt hier: 'gro.
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der elf Giiten [des Lehrers] mit den vier Yogas. Aufzahlungen, Zitate und allgemein bekann-
te Lehrsysteme finden hier keine Beachtung.

gTsang-pa rGya-ras nach handelt es sich hier um eine Lehrschrift (bstan bcos), die den
Ubenden aus dem Leide des Daseinskreislaufs herauszieht, und stiitzt sich somit nicht auf
die Uberlieferung (tshig gi rgyud) der Wortbedeutung. Die hier dargelegte Uberlieferung gilt
der Wirklichkeit (don rgyud), und diese Realisation wird in Liedform dargelegt. rGya-ras legt
nahe, dass diese Uberlieferung dem Liedschatz (dohd) der Mahamudra gleicht.** rGya-ras
kommentiert die Verse seines Lehrers, fithrt diese allerdings nicht in vollstindiger Form an,
was auf eine weite Bekanntheit dieser elf Punkt schliefien lasst.

Es werden drei Ebenen zum Verstiandnis der Begrifflichkeit der Mahamudra erwihnt:

1. Die Essenz, welche Luminositit ist. Diese ist ungeboren (skye ba med pa), verweilt
nicht (gnas pa med pa) und findet kein Ende ('gag pa med pa).

2. Der Etymologie nach ist die Mahamudra wie das Siegel eines koniglichen Erlasses,
welches alles besiegelt. Demnach tragen die Erscheinungen das Siegel der Leerheit;
der Daseinskreislauf das Siegel von nirvana; fithlende Wesen das Siegel des Buddha;
schweifende Gedanken das Siegel des dharmata und Leid wird durch Freude besie-
gelt."**

3. Unter den Anweisungen zu Mahamudra gilt es zwischen den Lehrschriften und den
miindlichen Unterweisungen des Lehrers zu unterscheiden. Da die miindlichen Un-
terweisungen dazu fiithren, dass die drei Buddhakorper verwirklicht werden und so
den wahren Nutzen fiir andere bewirken, stellen diese Unterweisungen die Giite des
Lehrers dar und sind das wichtigste.”

Wenn ein Schiiler mit hochste Befiahigung sich im Gebet an einen mit allen Qualititen ver-
sehenen Tugendfreund wendet, dann wird er im gegenwértigen Leben die Wirklichkeit der
Mahamudra realisieren und zum Buddha werden. Ein Schiiler mit mittlerer Befdhigung wird
die acht groflen gewohnlichen Verwirklichungen (mahasiddhi; grub pa chen po) erlangen
und im Zwischenzustand (antarabhava; bar do) zum Buddha werden. Bei einem mit gerin-
ger Befdhigung ausgestatteten Schiiler wird sich aufgrund der vier Aktivitdten verschiedenes
Niitzliche einstellen, und dieser wird in einem spiteren Leben zum Buddha werden."°
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gTsang-pa rGya-ras: bKa'drin bcu gcig pa'i bshad 'bum 'phrul gyi me long, S. 198.3-4.

* Weitere Erkldrungen zu der Etymologie anhand von indischen Quellen finden sich bei bKra-shis
rnam-rgyal: Nges don phyag rgya chen po'i sgom rim gsal bar byed pa legs bshad zla ba'i ‘od zer, 215.3-
221.2. Dort wird allerdings das Beispiel eines koniglichen Erlasses nicht angefiihrt. Fiir eine Uberset-
zung der Passage siehe Lhalungpa (2006), S. 91-94.

% oTsang-pa rGya-ras: bKa' drin beu geig pa'i bshad 'bum ‘phrul gyi me long, S.199.5-200.3.
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gTsang-pa rGya-ras: bKa' drin beu gcig pa'i bshad 'bum 'phrul gyi me long, S. 201.6.-202.2. Diese acht
groflen gewohnlichen Verwirklichungen werden im Kurukullasadhana von Abhayakaragupta er-
wihnt, ein Werk, das in der Sadhanamala Band 2, Nr. 177 enthalten ist. Nach der Erkliarung von
Tsong-kha-pa in seinen Werken rGyud bshad thabs kyi man ngag gsal bar bstan pa und Srog rtsol gyi
de kho no nyid gsal ba sind diese acht:
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Die Ubung der Mahamudra wird hier in ein Rahmenwerk eingebunden, dessen erster As-
pekt, hier als die Giite [des Lehrers] bezeichnet, die Lehre iiber "das Erlangen eines kostba-
ren Menschenkorpers" ist. Hier folgt zu Anfang die Erklarung einem herkdmmlichen Muster
unter Erwdhnung der acht Freiheiten (dal ba) und zehn giinstigen Bedingungen ('byor ba),
wie es z.B. in sGam-po-pas Thar rgyan zu finden ist."”” Dem schliefit sich eine Aussage an,
welche die Unabhiéngigkeit dieser Situation von sozialem und geschlechtlichem Kontext
bestarkt:

»2Auch wenn die Sinnesfihigkeiten unbeeintréachtigt sind, aber [jemand] nur einzelne
heilsame Taten und viele negativen Taten ausfiihrt, so wird trotz dieser einzigartigen
Maoglichkeit gesagt, dass der Menschenkdrper nicht erlangt ist.

Wenn die Wirklichkeit, dass der eigene wahre Geist ein kostbare Juwel ist, realisiert
wurde, so wird, selbst wenn die Grundlage (der Korper) ein Leprakranker, eine Frau,
ein Bettler oder jemand aus schlechter Familie ist, da alles Begehrte und Erwiinschte
aus dem Geist entsteht, [auch diese Grundlage] ein kostbarer Menschenkdrper ge-
nannt.**
Dieser konsequente Verweis auf den Geist als den Ursprung aller Qualititen ist ein bei
Gling-ras-pa oft wiederkehrendes Thema, welches besonders in seinem Werk Sems kyi rdo
rje la bstod pa mun sel sgron ma, einem auf dem Cittavajrastava des Nagarjuna aufbauenden
Gedicht, zu ersehen ist. So heifdt es dort zum Beispiel iiber das Sehen des Geistes:

Wenn ein reiner Mensch, der mit gutem karma versehen ist,
sich auf einen glorreichen Guru zu stiitzen vermag,

1.) Mit dem Schwert unverwundbar zu sein (khadga).
2.) Blindheit zu beseitigen (arijana).

3.) Schnellen Fufles zu sein (padalepa).

4.) Unsichtbarkeit (antardhana).

5.) Das Elixir der Jugend zu besitzen (rasarasayana).

6.) Den Himmel zu durchqueren (khecara).

7.) Zu einer Kugel zu formen (pindaripa). Dies bedeutet, die ,neun Arten von Fleisch“ zu einer
daumengroflen Kugel und die Arten von Nektar (amrta) zu einer Kugel von der Grofle eines
Gerstenkornes zu formen.

8.) Unterwelten zu betreten (patalasiddhi), welches sich auf die unteriridschen Lebensberei-
che der Asuras und Nagas bezieht.

Siehe Lessing und Wayman (1978), S. 220-221, Fn. 13.
" Vgl. Guenther (1959), S. 14-16.
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gTsang-pa rGya-ras: bKa' drin bcu geig pa'i bshad 'bum ‘phrul gyi me long, S. 208.3-5: dbang po la
lhad ma zhugs par 'dug kyang dge ba'i las sna gcig las kyang mi 'jug par sdig pa'i las 'ba’ zhig la spyod
na da res tsam las mi lus mi thob pas tsam po zhes bya'o| rang gi sems nyid nor bu rin po che'i don
rtogs na rten mdze pho dang bud med dang| gdol pa rigs ngan du 'dug kyang dgos 'dod thams cad
sems las 'byung bas mi lus rin po che zhes bya'o|.
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wird der Yogin in Wirklichkeit
dich[, den Geist, als] Schiitzer sehen.“**

Darauf folgt die zweite Giite [des Lehrers], ,den Lehrer als wahrhaftiger Buddha anzusehen®.
Hier werden vor allem Zitate aneinandergereiht, die genau dies besagen, um der Aussage
Autoritit zu verleihen. Dieser Punkt ist ganz klar in den tantrischen Lehren verankert, und
die Bedeutung der Weihe wird hervorgehoben. Aufbauend auf der Weihe sollen Erzeugungs-
und Vollendungsstufe geiibt werden, wonach der Lehrer den Schiiler in Mahamudra unter-
weisen soll.

Nunmehr, nach dieser ersten Einweisung in Mahamudr3, folgt die dritte Giite [des Lehrers],
,das Entstehen in gegenseitiger Abhingigkeit bei Vordergriindigem und die Realisation die-
ses Entstehens als Erscheinung in Wesenlosigkeit“. Dieser Abschnitt wird mit dem Pfad der
Vorbereitung und auch mit dem Yoga der Einsgerichtetheit, dem ersten der vier Yogas der
Mahamudra in Verbindung gesetzt. An diesem Punkt entsteht eine Erfahrung (snyam) von
Erscheinungen als Geist und vom Geist als leer. Es wird verstanden (shes pa), dass Dinge
nicht wahrhaft existent sind.

Auch gemifs den Werken von 'Bri-gung sKyob-pa Rin-chen dpal (1143-1217) und Lo-ras-pa
dBang-phyug brtson-'grus (1187-1250) werden die vier Yogas der Mahamudra mit den Pfaden
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und Bodhisattva-Stufen des paramitayana gleichgesetzt.™ Schiller fasst diese zusammen:

» 1. Die erste Yoga-Stufe entspricht dem sbyor lam (Skt. prayogamarga),

2. die zweite Stufe entspricht dem mthong lam (Skt. darsanamarga) bzw. der 1. bis 7.
Bodhisattva-Stufe,

3. die dritte Stufe entspricht dem bsgom lam (Skt. bhavanamarga) bzw. der 8.-10.
Bodhisattva-Stufe,

4. und die vierte Yoga-Stufe enspricht dem mthar phyin lam (Skt. nisthamarga) bzw.
der Buddhabhiumi.>

Es folgt die vierte Giite [des Lehrers]: ,Der Geist ist von Anfang an ungeboren, wodurch er
als der dharmakaya, frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit realisiert wird.“ Auf dieser
Stufe der Praxis wird das Ansinnen der Buddhas (sangs rgyas kyi dgongs pa) gesehen,
wodurch aus dem vorherigen Augenblick des gewohnlichen Denkens (blo rtog) eines fiih-
lenden Wesens in dem auf diese Einsicht folgenden Augenblick die erste Bodhisattva-Stufe
erlangt wird. Wird der meditative Blick nach innen oder nach auflen gerichtet, so herrscht
dort Freiheit von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit. Es ist demzufolge nicht nétig,

9 Gling-ras-pa: Sems kyi rdo rje la bstod pa mun sel sgron ma, S. 546.1-2:
skal ldan dag pa'i skye bu yis|

dpal ldan bla ma bsten nus na|

rnam [=rnal] 'byor pa yis mgnon sum du|

mgon po khyod ni mthong bar 'gyur|

5° Siehe Schiller (2014), S. 180 und ebenda Fn. 108.

5" Siehe Schiller (2014), S. 181.
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schlechte Ansichten (/ta ba ngan pa) anderer zu verwerfen (dgag) oder eigene [gute] An-
sichten zu etablieren (sgrub). Es entsteht Liebe (snying rje) fiir alle fiihlenden Wesen, die
nicht iiber ein solches Verstindnis verfiigen, und die Unwissenheit, welche die Soheit (de
kho na nyid) verschleiert, wird ein wenig gereinigt; die Unwissenheit, die durch Karma -
Ursache und Wirkung — verschleiert, wird bis auf ein kleines Bisschen (bag tsam las) nicht
gereinigt. Hier heifdt es: Ausgehend von der Realisation des Dharmata werden die Hindernis-
se, welche in den Befleckungen bestehen (klesavarana; nyon rmongs pa'i sgrib pa) entwur-
zelt, doch bis zur siebten Bodhisattva-Stufe erscheinen sie noch in subtiler Form. Darauf
folgend werden durch den Pfad der Meditation bis zur zehnten Bodhisattva-Stufe die Hin-
dernisse in Bezug auf das zu wissende (jrieyavarana; shes bya'i sgrib pa) gereinigt. Die Dar-
stellung der Bodhisattva-Stufen ist hier nicht génzlich in Ubereinstimmung mit sGam-po-
pas Thar rgyan. Dort heifdt es stattdessen, dass auf der ersten Bodhisattva-Stufe 82 Hinder-
nisse, die in den Befleckungen bestehen, sowie die Hindernisse in Bezug auf das zu Wissen-
de, welche wie eine duflere Schale sind, gereinigt werden. Auf der zweiten bis zur zehnten
Bodhisattva-Stufe werden dann die verbleibenden 16 Hindernisse gereinigt werden, die in
den Befleckungen bestehen, sowie die Hindernisse in Bezug auf das zu Wissende, welche
wie ein feines Hautchen sind.”

Im weiteren Verlauf der Erklarung verweist rGya-ras auf eine ihm wohl gestellte Frage, wie
es sich verhilt, dass er die Wirklichkeit erblickt hat. In diesem Falle wiirden doch geméf$ der
Lehre des Dasabhumikasitra in einem Augenblick einhundert Buddhas von Angesicht gese-
hen, einhundert Schiiler zur Reife gefiihrt, einhundert Buddhafelder erschiittert etc.. Wenn
dem so sei, dann habe er zum Abschnitt des Pfades der Vorbereitung auch die Féhigkeit er-
langt, den Dharmata zu erdulden und darauthin Wind (prana; rlung) und Geist (citta; sems)
in den Zentralkanal eingefiihrt und somit die [erste Bodhisattva-Stufe] erlangt. Als er gefragt
wurde, warum er dies nicht [wie im Dasabhiumikasutra] erklart habe, gab er zur Antwort,
dass das Erscheinen dieser Qualitdten aus der Perspektive des Mantra nicht erklart werde.
Auf dem Pfad des Mantra gebe es keine Ursache fiir Fortschritt (bgrod rgyu) wie bei Anha-
ngern des Fahrzeugs der Merkmale. So sind auch keine Zeichen zu sehen. Durch den Segen
des Lehrers jedoch ist es unausweichlich, dass sich Realisation im Geistesstrom eines ge-

wohnlichen Menschen erhebt.”
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Siehe bSod-nams rin-chen: Dam chos yid bzhin nor bu thar pa rin po che'i rgyan, Folio 157a.6-157b.2,
vgl. Guenther (1959), S. 243.

%8 Eine Diskussion dieser Diskrepanz findet sich bei bKra-shis rnam-rgyal: Nges don phyag rgya chen
po'i sgom rim gsal bar byed pa legs bshad zla ba'i 'od zer, S S. 856.4-861.3; tibersetzt von Lhalungpa
(2006), S. 412-415 sowie in verkiirzter Weise bei dBang-phyug rdo-rje: [Han cig skyes sbyor gyi zab
khrid nges don rgya mtsho'i snying po phrin las 'od ‘phro, S. 261.5-6, wo sich diese Erlauterung dazu
findet: ,Auch wenn der Pfad des Sehens erlangt und Freiheit von sich ausbreitender geistiger Aktivi-
tét realisiert wurde und man sich fragt, warum man die 1200 Qualitdten etc. nicht zu zeigen vermag,
so ist dies kein Fehler. Die Qualititen werden mit zunehmendender Ubung nach und nach entste-
hen.“ ("o na mthong lam thob pa dang sprod bral rtogs pa dus mnyam na| yon tan brgya phrag bcu
gnyis sogs ston mi nus pa ci zhes rtog ges dag zer na| de ni skyon med de yon tan rnams goms pa
brtas pa dang rim gyis 'byung ste|).
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In Bezugnahme auf die fiinfte Giite [des Lehrers], ,der Geist des Lehrers, der Buddhas der
zehn Richtungen und der eigene Geist wird zu einer Essenz vermischt®, erklart rGya-ras
sLehrer‘ (bla ma) als den mit Verwirklichung versehenen Lehrer der Frucht, des Geistes
(‘bras bu sems kyi bla ma rtogs ldan); die zehn Richtungen (phyogs bcu) als leicht verstand-
lich (go sla) und die Buddhas als die spontan gegenwirtige Basis (gzhi lhun grub) und offen-
bare Realisation (rtogs pa mngon gyur). Dies entspricht der giangigen Erklarung im buddhis-
tischen Tantra, dass der Lehrer nicht als gewohnlicher Mensch, sondern als Buddha zu be-
trachten ist. Auf dieser Stufe wird mittels der Meditationen von Geistesruhe (Samatha; zhi
gnas) und Klarsicht (vipasyana; lhag mthong) die Wahrheit (satya; bden pa) gesehen und
damit zu einer Einheit verschmolzen (gcig du 'dres). Versenkung (mnyam) und Nachmedita-
tion (rje) sind ununterbrochen, und im Geistesstrom wird die unzerstorbare Versenkung
(vajrasamadhi; rdo rje lta bu'i ting nge 'dzin) geboren. Dies ist der dritte Yoga von Einge-
schmack und entspricht dem Erlangen der achten Bodhisattva-Stufe, auf der alle Gegeben-
heiten des Daseinskreislaufs und von nirvana ebenméfig (mnyam pa nyid) sind.

Darauf folgt die sechste Giite [des Lehres] ,Die Lehren aus sutra und tantra, die Lehren der
Edlen lassen Einsicht erscheinen und sich innen ausbreiten®, wozu nur angefiithrt wird, dass
sich dem Praktizierenden auf dieser Stufe alle Wissensgebiete erschliefien. Die siebte Giite
[des Lehrers] wird wie folgt gekennzeichnet: ,Alles was angestrebt wird, ist spontan gegen-
wartig, und alles was erwiinscht und benotigt wird, erscheint von selbst aus dem Geist*. Bei-
de werden noch dem dritten Yoga des Eingeschmacks zugeordnet.

Die achte Giite [des Lehrers] ,Samsara und nirvana sind Gedanken von Haften an Dualitét
und werden an ihrem eigenen Ort befreit“ steht in Verbindung mit dem vierten Yoga, der
Nichtmeditation, und auch mit der elften Bodhisattva-Stufe ,allumfassendes Licht*
(samantaprabha; kun tu 'od). Zu Samsara werden hier die erscheinenden Objekte der fiinf
skandhas, die achtzehn dhatus, die zwolf ayatanas, die vier Elemente von Erde, Wasser, Feu-
er und Wind gezihlt sowie der Geist mit Gewahrsein (vidya; rig pa), Augenblicklichkeit
(skad cig ma) und Fortbestand (rgyun). Deren Gegenpol bildet das nirvana. Aufgrund von
Haften an Dualitdt werden so die Gegensitze von Buddhas und fithlenden Wesen, wahrer
und vordergriindiger Wirklichkeit, Intellekt und Dingen, schweifenden Gedanken und
Dharmata, Unwissenheit und Weisheit wahrgenommen, was als Hindernis in Bezug auf das
zu Wissende bezeichnet wird. Dazu heifdt es:

»2Aufgrund des Segens des Lehrers realisiert [der Schiiler| erneut, dass der Daseinskreislauf
@54

von Beginn an als der dharmakaya verweilt.
Ohne eine Versenkung und ohne eine Nachmeditation, ohne Meditierer und Meditation
und ohne, dass es eine Grundlage fiir die Reinigung gébe, ist die Meditation zu Ende ge-
bracht und im dharmakaya wird die Buddhaschaft erlangt. Da hier der vajrayana als Refe-
renz dient, findet dieser Prozess im gegenwirtigen Leben statt, anstatt drei unendliche
Weltzeitalter zu dauern, wie nach Ansicht der Vertreter des vajrayana von den ihrer Mei-
nung nach unterlegenen Fahrzeugen (sravakayana, pratyekabuddhayana, und bodhisatt-

154

gTsang-pa rGya-ras: bKa' drin becu geig pa'i bshad 'bum ‘phrul gyi me long, S. 238.5: 'khor ba ye nas
chos skur gnas pa de bla ma' byin rlabs kyis gsar du rtogs.
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vayana) behauptet wird. Dem folgt eine ausfiihrliche Erklarung des Nutzens fiir den Medi-
tierenden selbst und fiir andere zum Zeitpunkt der Buddhaschaft sowie der drei Korper
(trikaya; sku gsum), die sich zum Zeitpunkt des Pfades des Nicht-mehr-lernens
(asaiksamarga; mi slob pa'i lam) manifestieren.

Die neunte Giite [des Lehrers] ,fiir den Schiiler ist es ein Undenkbares, und der Lehrer [ma-
nifestiert] undenkbare Ausstrahlungen® fithrt noch einmal das Wirken des Ausstrahlungs-
korpers (nirmanakaya; sprul sku) an und nimmt speziell Bezug auf die Manifestation des
Buddha Sakyamuni in der Welt. Darauf folgt mit der zehnten Giite [des Lehrers] ,bis der
Daseinskreislauf nicht geleert ist, [erschallt] der Klang der Trommel der Lehre in den zehn
Richtungen®, wozu der Kommentar nichts Relevantes hinzufiigt.

Die elfte Giite [des Lehrers] ,durch den Tanz von Tod, Ubergang und Geburt etc. sind die
Ausstrahlungen undenkbar“. Es ist demnach ein magisches Schauspiel (rdzu phrul), dass
Buddhas sich zum Wohl der Wesen als Bodhisattvas manifestieren. Es werden zum Ab-
schluss verschiedene Episoden von magischen Manifestationen zum Wohl der Wesen aus
den sutras und tantras sowie die frithen tibetischen Konige erwihnt, um dies zu illustrieren.

Diese elf Punkte wurden von Gling-ras-pa, der hier von seinem Schiiler gTsang-pa rGya-ras
als verriickter Yogin (rnal 'byor smyo) bezeichnet wird, in Liedform gegeben. gTsang-pa
rGya-ras besagte, dass Gling-ras-pa die realisierte Wirklichkeit nicht geheim hielt. Der
Kommentar ist ihm zufolge in Antwort auf einige nachfolgende Yogins verfasst, die dies
dennoch nicht verstehen konnten.

Im Kolophon gibt gTsang-pa rGya-ras die Uberlieferungslinie dieser Lehre als: Tilopa>
Naropa> Mar-pa> Mi-la-ras-pa> lHa-rje sGam-po-pa> mTha'-rtas ri-pa (Phag-mo gru-pa)>
Grub-thob Sangs-rgyas (rJe Gling-ras-pa) an und erklirt, er habe diesen Text auf die Bitte
eines gYag Ras-chung-pa hin in der Einsiedelei von Jo mo Kha rag verfasst.

2.3.2.2.2 Mahamudra-Kapitel aus dem gCes pa bsdus pa'i sgron ma

In diesem Kapitel gibt Gling-ras-pa einen kurzen Uberblick zu Mahamudra im Kontext des
Stufenweges (lam rim). Die erste Aussage widmet sich der Beschreibung der letztendlichen
Wirklichkeit. In bsLab par bya ba'i chos thams cad kyi bsdus don wird dieser Abschnitt als
,<Aufzeigen, dass Ursache, Pfad und Frucht spontan zugegen sind“ (rgyu lam 'bras bu lhun
grub tu gnas par bstan pa) bezeichnet.

So heisst es, dass auch eine karmisch begiinstigte Person (skal bar ldan pa'i gang zag) sich
der Praxis widmen muss, damit ihr die Frucht (phala; 'bras bu) vom Lehrer aufgezeigt (ngo
sprod) werden kann, obwohl diese eine spontan gegenwartige Wirklichkeit (lhun gyis grub
pa'i don) ist. Der Ubende verwirft nun alle kiinstlichen Gedanken (bcos ma'i bsam pa) und
ruht im urspriinglichen wahren Geist. Die karmisch begiinstigte Person ist hier die Ursache,
die Praxis der Pfad und die spontan gegenwartige Wirklichkeit die Frucht. Dass diese drei
Faktoren allesamt spontan zugegen sind, wird von Gling-ras-pa nicht weiter angefiihrt. Der
Autor des bsLab par bya ba'i chos thams cad kyi bsdus don wird sich bei der Bezeichnung
dieses Abschnittes auf eine bekannte Lehrauslegung gestiitzt haben, die in Ubereinstim-
mung mit dem Fahrzeug der Frucht (phalayana) ist und im Gegensatz zum ursdchlichen
Fahrzeug (hetuyana) steht. In Kapitel XIV, das die Vortrefflichkeit des Mantra[yana] iiber
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das Paramita[yana] erldutert, wird der von Gling-ras-pa hergestellte Ubergang vom einen
Fahrzeug zum anderen aufgenommen.™

Um diese Gegensitzlichkeit in Ubereinstimmung mit dem hier gleichzeitig prisentierten
Stufenweg, welcher als solcher unumgénglich das ursichliche Fahrzeug darstellt, zu bringen,
werden beide Fahrzeuge in Abfolge gegliedert:

(1.) Basierend auf logischen Schlussfolgerungen (nyaya; rigs), werden falsche Vorstellungen
iiber die Leerheit zerstort, und der Ubende kultiviert die Leerheit in korrekter Weise.™
Hierbei stiitzt sich der Ubende auf (2.) das Fahrzeug der Mantras und jede Meditation wird
zur Ubung in groflem Erwachen, ohne dass er selbst schon auf einer der Bodhisattva-Stufen
erwacht ist, was durch den Ausspruch ,ohne nach Bodhgaya gelangt zu sein“ zum Ausdruck
gebracht wird. Hier handelt es sich um die Integration beider Fahrzeuge in die grundlegende
Sichtweise der Mahamudra, wobei der zu beschreitende Weg stufenweise dargelegt wird.

Die vier Irrwege (shor sa bzhi) und die drei falschen Entscheidungen (gol sa gsum)

1.) Die Leerheit geht an der Basis des zu Wissenden verloren (stong pa nyid shes bya'i gshis la
shor ba). Diese Erlauterung der Irrwege wihrend der Praxis von Mahamudra hat wohl den
Hintergrund einer zu diesem Zeitpunkt ausgefiihrten formellen Meditationspraxis. Diese
wird allerdings nur in der abschlieflfenden Widmung erwihnt, welche zuerst die drei Kreise
(‘khor gsum)™ auflistet — Widmungsgrund (bsngo sa), Widmungsursache (bsngo rgyu) und
Widmender (bsngo mkhan) — und dann diese Praxis als vierten Punkt benennt. Dabei wird
betont, dass die Wesen als Referenzobjekt (dmigs yul), angesichts der Leerheit niemals
wirklich existiert haben und dass sogar die himmelsgleiche Meditation — also der vierte
Punkt — sich in das durch die Mahamudra rein Besiegelte verliert, sprich in die Leerheit. In
Phyag rgya chen po'i bka' drin bcu gcig pa wird diese Besiegelung durch die Leerheit explizit
angefiithrt. Hier nutzt Gling-ras-pa im Wortspiel die positive Formulierung einer ,reinen
Besiegelung®, um den zweiten Irrweg anzufiithren. Wenn diese korrekten drei Kreise bei dem
Ubenden allerdings aufgrund von Zweifeln verfilscht sind, kann er die wahre Wirklichkeit
nicht treffen. Ursache dieser Zweifel sind die erschopften spirituellen Verdienste. Dieser
Irrweg ist:

' Siehe dazu die Bearbeitung und Ubersetzung von Kapitel XIV.

' Gling-ras-pa nimmt hier Bezug auf die Uberlieferung des Atisa, wie Mi-skyod rdo-rje, der achte
Karmapa, (1507-1554) im Kontext der Unterscheidung der Ansitze zu Madhyamaka von Atisa und
Mahamudra von Maitripa erklért: "In terms of the true reality that they teach, there is no difference,
but they differ in their approach to realizing this actuality. In Atisa’s lineage, one determines true
reality through conceptual examination and analysis. Then, one rests in meditative equipoise
through the knowledge that entails a small degree of clear appearance with regard to the aspect of a
nonimplicative negation. In Maitripa’s system, just as a fire dies once its wood has been consumed,
one determines the nature of this examining and analyzing knowledge itself through seeing that it is
baseless and without root. Then one rests in meditative equipoise in that which does not involve any
sense of negation or affirmation whatsoever." Brunnholzl (2004), S. 58.

7 Die drei reinen Kreise (trimandalaparisuddha; 'khor gsum yongs su dag pa) wurden in sGam-po-
pas Thar rgyan und schon im Ratnagotravibhaga als 'khor gsum erwéihnt. Dazu siehe Schiller (2014),
S. 525, Fn. 24.
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2.) Die Leerheit geht verloren, indem [Dinge und Erfahrungen| durch intellektuelle Analyse
als leer ,besiegelt‘ werden (rgyas 'debs su shor ba). Das Beispiel (dpe), welches hier angefiihrt
wird, ist die griindliche Untersuchung von spontan entstehenden Befleckungen (nyon
mongs) oder Gedanken (rtog pa), wobei weder Form noch Farbe — sprich keine Substanz —
entdeckt wird. Hier wird also ein Unterschied gemacht zwischen der konzeptuellen
,Besiegelung“ und der eigentlichen, konzeptfreien Erfahrung der Leerheit.

3.) Selbst wenn man in der Dimension der Leerheit verweilt, wird diese gekannt: ,Im
Gegenmittel verloren gegangen“ (gnyen por shor ba). Zu diesem Punkt wird ein weiteres
Beispiel genannt: Es ist als hitte ein Augenkranker eine Haarstrdhne im Auge. Da er diese
nicht ertasten kann, ist es ihm nicht mdglich zu bestimmen, was der Grund seines
Augenschmerzes ist und wie er sich dessen entledigen kann. Auf dhnliche Weise ist es auch
nicht moglich, sich von eternalistischen Sichtweisen abzuwenden, ohne diese zu bestimmen
und zu entdecken. Eine weitere Moglichkeit, die Erfahrung der Leerheit zu verfehlen,
besteht darin, sie nicht als solche zu erkennen, sondern von aufien herbei zu sehnen. Dies
wird durch das Bild von den Prinzen verdeutlicht, die gerade unerkannt bei einem Bettler
weilen, wihrend der Konig sich die Beine vertritt. Diese Beispiele sind nach mKhan-po Don-
grub nicht aus klassischen Werken entnommen, sondern stammen aus der Feder von Gling-
ras-pa.

4.) Mit der Frage: ,Wie sollte man durch eine auf dem Pfad verloren gegangene Leerheit den
dharmakaya erlangen?“ wird der Irrweg, ,die Leerheit wird auf dem Pfad verloren“ (stong pa
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nyid lam du shor ba) angefiihrt.
Dem schliesst sich ein Uberblick iiber die drei falschen Entscheidungen (gol sa gsum) an.

Die Erfahrungen und Gefiihle von Freude (bde ba), Klarheit (gsal ba) und Nichtdenken (mi
rtog pa) sind falsch und somit nutzlos. Wenn er Falsches fiir wahr hélt, verstrickt sich der
Ubende mit seiner Anhaftung an diese weltlichen Erfahrungen zusehends in den drei
Welten des formlosen Bereiches (arupadhatu; gzugs med kyi khams), des Formbereiches
(rupadhatu; gzugs khams) und des Begierdebereiches (kamadhatu; 'dod pa'i khams). Diese
drei Bereiche entsprechen jeweils den drei Meditationserfahrungen und den Auswirkungen
der drei Gifte (trivisa; dug gsum) Unwissenheit (moha; gti mug), Ablehnung (dvesa; zhe
sdang) und Begierde (raga; 'dod chags). Diese Erfahrungen werden in falscher Annahme nun

'**Zu den vier Irrwegen, von Schiller als vier verfehlte Auffassungen in Bezug auf Leerheit iibersetzt,

siehe Schiller (2014), S. 446-448, Fn. 20 & 21. Es existiert ein Werk namens Gol sa gsum dang shor sa
bzhi'i yin lugs bstan pa von Phag-mo gru-pa rDo-rje rgyal-po, dem Lehrer Gling-ras-pas. Dieses Werk
ist gegenwirtig auf TBRC gelistet, aber nicht frei verfiigbar und war somit nicht einzusehen. Dessen
Existenz bezeugt allerdings einen moglichen Einfluss auf die hier vorliegende Darstellung. Zur Er-
wahnung der vier Irrwege und in diesem Fall vier falschen Entscheidungen bei Bla-ma Zhang, der
diesen Themen eigene Werke namens Shor sa bzhi’i ngos ‘dzin lags, Shor sa bzhi’i ngos ‘dzin chung
ngu und Gol sa bzhi’i ngos ‘dzin widmete, siche auch Yamamoto (2012), S.293. Zu einer kurzen Be-
griffserkldarung siehe: Brunnhélzl (2004), S. 867, Fn. 211. Eine spétere ausfithrliche Erkldrung dazu
findet sich bei bKra-shis rnam-rgyal: Nges don phyag rgya chen po'i sgom rim gsal bar byed pa legs
bshad zla ba'i 'od zer, 644.1-656.2. Zu einer Ubersetzung dieser Passage siehe Lhalungpa (2006),: iden-
tification S. 297-304.
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fiir wirklich und letztendlich gehalten, obwohl sie als solche gewohnliche Gegebenheiten
sind, was Gling-ras-pa mit den Trugbildsvergleichen eines Regenbogens im Himmelsraum
oder einer trugbildlichen Médchen erkldrt. Da diese durch andere Bedingungen zerstort
werden, sind die Gegenstandsbereiche (dharmin; chos can) der falschen vordergriindigen
Wirklichkeit triigerisch.™

Basierend auf der Ablehnung der drei falschen Entscheidungen, vermag der Ubende nun im
natiirlichen Zustand zu verweilen (gnyug mar bzhag).

Es folgt ein Vergleich zu den Mitteln, wie den Methoden der Einiibung von mandalas,
cakras, etc., die mit dem Diingen eines Feldes verglichen werden und im Hinblick auf den
dharmakaya als falsch aufzufassen sind.

In einer Glosse wird bei der folgenden Passage auf die sutras, welche das wahre Wesen der
Gegebenheiten zum Anhaltspunkt haben, verwiesen, wobei Gegebenheiten, Geist,
Meditation und das Erwachen mit einem Trugbild und dem Himmelsraum verglichen
werden.

Methode (upaya) und Einsicht (prajiia) werden untrennbar als Paar vereint praktiziert:

Nachdem der Entschluss zum Erwachen hervorgebracht wurde, ist die Methode die
Einiibung des guruyoga (sich den Lehrer als Buddha vorzustellen)®, und die Einsicht
besteht darin, im Urspriinglichen zu verweilen.

Der Aspekt der Mittel ist, die Erscheinungen nicht aufzugeben und in der grundlegenden
Leerheit nichts zu kultivieren. Einsicht besteht darin, auch das Nichtleere nicht zu
kultivieren und dabei die Leerheit nicht aufzugeben. Indem die Aufmerksamkeit nicht auf
irgendetwas gerichtet wird (amanasikara; yid la mi byed pa), ist diese nicht mit den drei
Bereichen (tridhatu; khams gsum) vermischt: Das Urspriingliche (gnyug ma) ist rein wie der
Raum und so nicht in den Grenzen des Daseinskreislaufs ('khor ba'i mtha') verhaftet. Durch
die Mittel des grofien Mitgefiihls iiberschreitet das Verweilen die Grenzen des nirvana.

Der Schiiler wird bei einem Lehrer, der das nichtverweilende nirvana (apratisthitanirvana)
erlangt hat, von Beginn an als jemand des ,Pfades der Frucht“* gelehrt.
Die vier Yogas

Der Yogin wird durch diese Praxis seinen eigenen Geist nach und nach sehen. In Bezug auf
dieses Sehen des Geistes werden die vier Yogas dargelegt.

%9 Zum historischen Kontext der drei falschen Entscheidungen siehe Schiller (2014), S. 448-449, Fn.
28. Siehe dazu auch bKra-shis rnam-rgyal: Nges don phyag rgya chen po'i sgom rim gsal bar byed pa
legs bshad zla ba'i 'od zer, S. 656.2-674.4. Eine Ubersetzung findet sich in Lhalungpa (2006), S. 304-312.
Der hier angefiihrte Vergleich eines trugbildlichen Madchens ist dem Bodhicaryavatara IX.30 entlie-
hen. Siehe Crosby und Skilton (1998), S. 118.

60Q u.

" Es handelt sich hier um ein Synonym fiir das mantrayana. S.o.



Die Entstehungsweise der Erkenntnis

Der eigene Geist wird zuerst als leer, klar und ohne Grenzen und Mitte beschrieben. Wie der
Himmelsraum wird dieser manchmal gesehen. Eine Glosse verweist hier falschlich auf das
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Gaganaganjapariprcchasitra, in dem diese Stelle zumindest wortlich nicht enthalten ist.

Einsgerichtetheit

Zeitweise ist das Gewahrsein ohne Wogen, Erscheinungen werden als Geist erkannt, und
Erscheinungen werden als Dinge in ihrer Natur gesehen. Als Ubung wird wiederum auf das
Gebet zum hochsten Lehrer, der als Buddha anzusehen ist, verwiesen. Erfahrung und
Realisation konnen noch nicht unterschieden werden; und wenn die Natur des Geistes ein
wenig gesehen wurde, ist es nicht sicher, ob es sich um Verwirklichung oder aber um einen
Gedanken handelt. Jedoch wird es als eine grundlegende Transformation erfahren.

Freiheit von sich ausbreitender geistiger Tdtigkeit (nisprapariica; spros bral)

Diese Erfahrung der Einsgerichtetheit gilt es zu schiitzen, und darauthin wird der eigene
Geist frei von sich ausbreitender geistiger Titigkeit."” Dieser eigene Geist wurde nicht durch
Anstrengung (brtsal) gefunden und ist ohne Bestimmung (ngos gzung bral). Er ist nicht
durch eine Wahrnehmung zu sehen und ist rein wie der Himmelsraum. Er ist kein Objekt
von Gedanken und kann nicht mit Worten ausgedriickt werden. So wird die eine
Wirklichkeit realisiert, wobei es nichts Konkretes zu realisieren gibt, der dharmakaya wird
gesehen, ohne dass es etwas Konkretes zu sehen gibe und die Frucht wird erlangt, ohne dass
es etwas zu erlangen gébe. Diese ist unverdanderlich und unbedingt, Entstehen und Vergehen
haben keinen Ort. Der Yoga der Freiheit von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit ist
unverhiillt von Karma und Befleckungen. Eine Unterscheidung von Daseinskreislauf und
nirvana ist an dem Punkt getroffen.

Das Bewahren der [Freiheit von sich ausbreitender geistiger Tétigkeit] erfolgt durch die
Handlungsweise, die tiber alle Maf3en frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit ist.

Das Erlangen der ,kostbaren Realitit* (de nyid rin chen) bedarf auf dieser Stufe keiner
Mantrarezitation, Askese, Feueropfer, Segnung und keines mandala. Weder duflerliche
Handlungen noch geistige Bestrebungen sind an dieser Stelle dienlich. Um diese Aussage zu
unterstreichen, werden  Zitate aus dem  Hevajratantra, = Samputa  und
Mahavairocanabhisambodhi angefiihrt.

Der Ubende entsagt allen Arten von sich ausbreitender geistiger Tétigkeit, was mit dem Bild
des Stammes, aus welchem Aste herauswachsen, illustriert wird. Damit wird der zentrale
Stamm Mahamudra gleichgesetzt, von welcher sich die geistigen Tétigkeiten her ausbreiten,

%2 Zu einer Analyse dieser Textstelle unter Bezugnahme auf den Gaganagasijapariprcchasitra siehe

die Ubersetzung.

“37Zu der Ubersetzung von nisprapaiica als ,Frei von ausbreitender Titigkeit der Rede aller
Vorstellung” und im subjektiven und objektiven Gebrauch siehe: Schmithausen (1969), S. 137-142, Fn.
101. Wangchuk (2014) iibersetzt diesen Terminus mit ,Freiheit von Vielfiltigkeit*.
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denen zu entsagen ist.** Dieser Yoga ist, indem alle geistigen Titigkeiten verworfen werden,
ohne Unterbrechung auszufithren, entsprechend dem Vorbild von Bhusuku.'®

Gling-ras-pa warnt allerdings, daf es zu iiberpriifen gilt, ob es sich bei diesen Handlungen
tatsdchlich um die Handlungen eines Yogins oder die eines Hochstaplers handelt. Die
Zeichen von Verwirklichung seien zum Nutzen der Wesen in den Schriften dargelegt
worden, und somit mag sich jemand auch unberechtigt darauf berufen. Ein Yogin, welcher
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yogische Handlungsweise (vratdacarya; brtul zhugs)™ ausfiihrt, sollte sich einem Lowen

gleich ohne Furcht an Orten wie Leichenstétten aufhalten.

Das Ausfiihren der tantrischen Aktivititen

Die vier tantrischen Aktivititen: befriedend ($antika; zhi ba), vermehrend (vasikarma; rgyas
pa), kontrollierend (paustika; dbang ba) und zerstorend (abhicarika; drag po) sollten zu dem
Zeitpunkt ausgefiihrt werden, wenn die letztendliche Wirklichkeit, die wahre Grenze (yang
dag mtha') erlangt wurde.

Mit der Stufe der Selbstweihe' sollen mannigfaltige Handlungen mit Kérper, Rede und
Geist ausgefiihrt werden. Korper, Rede und Geist gilt es wiederum mit den drei Yogas zu
reinigen, wodurch alles von den Wesen Ersehnte und Benoétigte wie durch ein
wunscherfiillendes Juwel hervorgebracht wird. '**

" Die Glosse [[dus su yan lag byang chub ste 'jog pa'i]] verweist auf die (sieben) Zweige des Erwa-
chens, womit sie an dieser Stelle keinen Sinn macht.

"% Bhusuku ist hier wohl der Zweitnahme des Santideva. Der Legende nach verbrachte dieser unter
dem Spitznamen Bhusuka seine Zeit im Kloster Nalanda ausschliefllich mit Essen (bAi), Schlafen
(sit) und Gehen (kiz). Joshi (1977) diskutiert auf S.148-150, inwiefern Santideva und Bhusuku als ein
und dieselbe Person verstanden werden kénnen und ist der Ansicht, dass es sich um zwei Personen
handelt, die in der tibetischen Tradition als eine verstanden und propagiert wurden. Somit finden
sich auch caryas, die unter dem Namen Bhusuku verfasst wurden. Siehe Zbavitel (1976), S. 130-131.
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Wedemeyer (2012), S. 397, ordnet die yogische Handlungsweise innerhalb der Abfolge des tantri-
schen Ubungsweges ein: "This was not just generic practice, or a practice, but “The Practice” extraor-
dinaire: an occasional, time-delimited practice to be undertaken by elite practitioners." Die 16wen-
gleiche yogische Handlungsweise ist eine der vielen yogischen Handlungen, welche in zahlreichen
tantrischen Werken Erwdhnung finden und meist im Gegensatz zu der monastischen Disziplin ste-
hen, siehe ebenda, S. 415.

" Die Stufe der Selbstweihe findet nach dem Abschluss der Mantrapraxis einer Gottheit statt und
besiegelt diese. Zu einer Ritualpraxis des Aryadeva, die genau diesen Titel trdgt, siche Thurman
(2014), S. 692.

' Rang-'byung rdo-rje, der dritte Karmapa, widmet den drei Yogas einen eigenen Kommentar na-

mens rNal 'byor gsum khrid yig. Dort findet sich eine Kurzdarstellung derer:

1.) Durch den Korper als in sich selbst verschmelzende vajra-Grundlage ist die Frucht meditative
Stabilitét (sku rdo rje rgyu so sor bsdud pas 'bras bu bsam gtan)

2.) Aus der Rede als vajra-Grundlage der Lebenskraft wird die Frucht erfasst (gsung rdo rje rgyu srog
rtsol las 'bras bu 'dzin pa)
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Der Yoga des Eingeschmacks

Der Gegenstandsbereich der vordergriindigen Wirklichkeit (dharmin; chos can) und das
wahre Wesen der Gegebenheiten (dharmata; chos nyid), die vordergriindige und die hochste
Wirklichkeit, sind wie Wasser in Wasser gegossen.

Der Yoga der Nichtmeditation

Versenkung und der Zustand nach der Meditation (prsthalabdha; rjes thob) sind ohne
Unterschied, und es gibt kein Halten und kein Nichthalten daran, welches mit Erinnerung
(smrti; dran pa) stattfindet. Es besteht kein Unterschied zwischen einer Riickkehr zum
Tiefschlaf und dem Wachzustand. Die guten Qualititen eines Buddha erscheinen nicht
direkt zum Zeitpunkt der Verwirklichung des Yogas der Nichtmeditation, sondern erst zum
Todeszeitpunkt, was mit den klassischen Beispielen vom Eie eines Garuda und dem Schof3
einer Lowin illustriert wird: Solange der Yogin an den karmischen Korper gebunden ist,
konnen sich diese Qualitdten noch nicht vollstindig manifestieren, nachdem er vom Koérper
befreit ist, treten diese jedoch hervor."®

Dievier Yogas in Analogien™

1.) Durch den Segen des Lehrers und die Kraft der Ubung wird das Wesen des Geistes (sems
kyi rang bzhin) vollkommen einsgerichtet, und da der Geist wie der wolkenlose
Himmelsraum gesehen wird, ist es der Yoga der Einsgerichtetheit.

3.) Aus dem Geist als vajra-Erinnerung erwéchst die Frucht der Versenkung (thugs rdo rje rjes dran
las 'bras bu ting nge 'dzin)

Siehe Rang-'byung rdo-rje: rNal ‘byor gsum khrid yig, S. 83.

" Die Bilder des im Ei vollentwickelten Garuda und des Jungen einer Léwin gehen schon auf
Analogien im Kasyaparivarta und im Ajatasatrukaukrtyavinodasitra zuriick. Sie werden hier
verwendet, um zu verdeutlichen, dass das Erwachen in einem Leben in plotzlicher Weise (cig car ba)
ohne das Begehen von Stufen und Pfaden moglich ist. Das Erwachen manifestiert sich zum
Todeszeitpunkt, wenn sich der Ubende des karmischen Kéorpers entledigt und so die bislang
schlummernde sprirituelle Verwirklichung freisetzt. Vgl. Jackson, 1992, S. 95-97. und ebenda, S. 101-
104: Bla-ma Zhang, einer der Lehrer Gling-ras-pas und Vertreter einer radikalen Perspektive unter
den frithen Dwags-po bKa'-brgyud-pa-Exponenten, nutzt in seinem Werk Phyag chen lam zab mthar
thug genau das Bild des Garuda in Verbindung mit dem Yoga der Nichtmeditation innerhalb des
Systems der vier Yogas. Bla-ma Zhang verwendet den Terminus chig chod in Bezug auf die
unmittelbare Natur dieser Verwirklichung. Ein anderes von ihm verwendetes Bild ist die Lampe in
der Dunkelheit, deren Licht augenblicklich die Dunkelheit ausfiillt. Guenther (1996), S.4, bemerkt
sehr treffend, dass es sich im Falle des Garuda keineswegs um eine zoologische Beschreibung und
somit um einen Vergleich mit anderen Vogeln, sondern um einen mythischen Typus handelt. Eine
sehr dhnlich Beschreibung des Erlosungsprozesses mit Hinweis auf einen Lowenjungen und ein
Garuda-Kiiken findet sich auch bei Pha-mo gru-pa: rNal 'byor bzhi tshigs bcad ma dge shes nyang ston
rgod pos zhus pa, siehe Schiller (2014), S. 438.
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Dieser Abschnitt wird in bsLab par bya ba'i chos thams cad kyi bsdus don als 5. Wortbedeutung
([[bla ma'i]] sgra don dang) und 6. Darlegung in Verbindung mit der ersten [Bodhisattva-]stufe und
dem Weg (sa lam [[dang po]] dang sbyar te bstan pa) eingeteilt.
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2.) Das Wesen des Geistes ist frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit. Dieses ist rein
wie der wolkenlose Himmel geworden, und wenn das Wesen des Geistes unverhiillt von
Fehlern und Qualitdten gesehen wird, ist es der Yoga der Freiheit von sich ausbreitender
geistiger Tatigkeit.

3.) Im Vergleich sind die vielfiltigen Gegebenheiten wie Melasse, vielfiltige Spiegelbilder
und Schnee, der in den Ozean fillt. Dadurch, dass vieles von einem Geschmack, wieder und
wieder geiibt wird, ist es der Yogas des Eingeschmacks.

4.) Auf der Stufe des Yoga der Nicht-Meditation besteht keine Dualitit von Ubung und
Ubendem. Da es kein Lernen und keine Reinigung mehr gibt, wird es die Vereinigung des
Nicht-mehr-Lernens genannt.

Die fiinf Pfade und vier Yogas in Ubereinstimmung

Es folgt eine Gleichstellung der fiinf Pfade und vier Yogas. Von den fiinf Pfaden werden hier
allerdings nur vier aufgefiihrt. Sie entsprechen den vier Yogas. Einer Glosse nach geht der
Pfad der Ansammlung (sambharamarga) dem voraus .

Vier Yogas Fiinf Pfade
(Vorbereitung) Pfad der Ansammlung (sambharamarga)
Einsgerichtetheit Pfad der Vorbereitung (prayogamarga)

Freiheit von sich ausbreitender geistiger | Pfad des Sehens (darsanamarga)
Tatigkeit

Vieles von einem Geschmack (ekasara) Pfad der Meditation (bhavanamarga)

Nicht-Meditation der Pfad der Vollendung (asaiksamarga)

Die Bodhisattvasstufen (bhiumi)

Die Darstellung der Bodhisattva-Stufen aus der Perspektive der Erkenntnis des Geistes
beginnt der Vollstindigkeit halber mit den Pfaden der Ansammlung und der Vorbereitung.
Indem der Lehrer als nirmanakdaya betrachtet wird, werden die versammelten guten
Qualitdten des Pfades der Ansammlung vollendet. Ist ein wenig Gewissheit iiber die Natur
des Geistes entstanden, so stellt dies die Warme des Pfades der Vorbereitung dar. Wenn
genau dies anwichst, ist es der Gipfel weltlicher Erfahrung: Akzeptanz, der Yoga der
Einsgerichtetheit stellt sich ein in Abwesenheit von Furcht iiber ein vermeintliches
Nichtexistieren des Geistes. Dies sind die Anzeichen kommender Verwirklichung der ersten
Bodhisattva-Stufe, und der Ubende wird angehalten, nach innen auf den Geist zu schauen.
Daraufthin werden die zehn Bodhisattva-Stufen wie folgt durchlaufen:

1. Stufe) Sobald der wahre Geist frei von sich ausbreitender geistiger Téatigkeit ist,
entsteht Gliick.




2. Stufe) Im Raum des Geistes selbst ist dieser auch nicht von einer einzigen
Befleckung aus den geistigen Ansammlungen verhiillt.”

3. Stufe) Das Strahlen der Einsicht beziiglich aller Gegebenheiten breitet sich aus.

4. Stufe) Lichtstrahlen der unterscheidenden Weisheit verbrennen alle widrigen
Umsténde.

5. Stufe) Eindriicke, die seit anfangloser Zeit prigen, und ,schwierig zu iiberwinden“
sind, werden gereinigt.

6. Stufe) Alle Gegebenheiten des Daseinskreislaufs und von nirvana sind als eigener
Geist offenbar.

7. Stufe) Die Gegebenheiten des Daseinskreislaufs wihren noch an.

8. Stufe) Von Bedingungen nicht erschiittert.

9. Stufe) In Bezug auf die vorziiglichen Erklarungen ist es unbegrenzt.”

10. Stufe) Die Ansammlung von guten Qualitdten ist im Raum des Geistes selbst wie

eine geballte Wolkenmasse.

Die guten Qualitdten der anwachsenden Realisation werden mit dem zunehmenden Mond
verglichen und entwickeln sich iiber die zehn Stufen. Yogins, die schon iiber Realisation
verfiigen, sollen daraufhin in einer Bergeinsiedelei Gewinn und Verehrung entsagen und die
Stufen durchlaufen.

Gling-ras-pa wendet sich nach dieser Priasentation mit einer Analogie und Frage einer
Problematik zu: Die Sonne vertreibt gleich bei ihrem Aufgang zwar direkt die Dunkelheit,
aber vermag das Eis noch nicht zu schmelzen. Gling-ras-pa stellt die Frage, wie sich unter
dieser Voraussetzung die guten Qualitidten entfalten konnen. Sein Schiiler gTsang-pa rGya-
ras geht weiter oben in bKa' drin bcu gcig pa'i bshad 'bum ‘phrul gyi me long auch darauf ein,
was im oberen Abschnitt ausfiihrlicher diskutiert wird.

Dieses Kapitel schlief3t mit Versen ab, die in bsLab par bya ba'i chos thams cad kyi bsdus don
als Siebtes Vollenden der guten Qualitédten (yon tan rdzogs par bya) bezeichnet wird. Es wer-
den kurz die zwei Ansammlungen und die Aspiration, diese zum Nutzen der Wesen zu voll-
enden, erwidhnt.

2.3.2.2.3 Gling ras pa'i zhu ba dang zhu lan™

In den ,Antworten auf Fragen von Gling-ras-pa“, den Niederschriften von Lehren, die Gling-
ras-pa bei seinem Lehrer Phag-mo gru-pa Dor-rje rgyal-po erbat, findet sich eine weitere
Darstellung der Praxis der Mahamudra. Hier handelt es sich, vorab gesagt, in keiner Weise
um eine Antwort auf eine etwaige Frage, sondern eine weitere kurz gefasste Darstellung des
Themas. Es sind wahrscheinlich Notizen, die wihrend Lehrgespriachen zwischen beiden

" Hier nimmt Gling-ras-pa ein elegantes Wortspiel vor, indem er den Titel der zweiten Bodhisattva-

Stufe tiber zwei Verse streckt.
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Bei der siebten und neunten Stufe wird die Nummerierung nicht im Vers, sondern nur in einer
erginzenden Glosse erwihnt.

' Es existiert auch ein Werk namens Gling ras kyi zhus lan lhag ma von rDo-rje rgyal-po von lediglich
zwei Folios. Dies ist zum groflen Teil mit Passagen aus Gling ras pa'i zhu ba dang zhu lan tiberein-
stimmend und bringt keine neuen Erkenntnisse.
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oder bei einer Belehrung einer kleinen Gruppe vorgenommen wurden. Um den Titel ,Fragen
und Antworten“ zu respektieren, kann es durchaus als direkt kommunizierte Lehre
aufgefasst werden. Wie im gesamten Text, hat der Autor, mutmafllich Gling-ras-pa, auch
diesen Abschnitt in Versform gefasst und mit einer einleitenden Lobpreisung versehen.
Schlussendlich handelt es sich hierbei um ein Memorandum von Lehren des sGam-po-pa,
wie aus dem Vergleich mit fritherer Literatur deutlich wird.”™

,Der durch hochste und gewohnliche Verwirklichungen
alle Wesen ohne Ausnahme zur Reife fiihrt,

vor bDe-chen gnyis-med rin-chen (Phag-mo gru-pa)
mit hchstem Respekt verneige ich mich.

Die miindlichen Unterweisungen zu Mahamudra
[werde ich hier] klar in Worte fassen.

1) [Es bestehen] drei Ursachen fiir das Entstehen von Mahamudra
2) drei Zweige der Methoden, um den Geist zu auszurichten,”
3) und vier Zeiten fiir die Geburt von Personen.

1) Was Personen anbelangt, sind diese [von] hochster, mittlerer und geringer
[Befihigung].”

Die Ursache ist [1.1] das Ansammeln der Anhédufungen, [1.2] Meditation auf Liebe,
und [1.3] Hingabe zum Lehrer.

2) Was die Methoden, um den Geist auszurichten angeht, sind es [2.1] Frische (so ma),
[2.3] Gelostheit (lhug pa) und [2.2] Ungekiinsteltheit (ma bcos [pa]).

2.1) Was das Ausrichten in Frische angeht,
die eigene Wahrnehmung wird beim Nachfolgen von Vergangenem nicht abgetrennt
und in der Zukunft wird sie nicht getroffen.

7*Wihrend hier der Titel ,Fragen und Antworten“ (zhus lan) lediglich den im Werk dargestellten
Lehren die Autoritit verleiht, dass Gling-ras-pa diese in direkter Weise von Phag-mo gru-pa erhielt,
werden bis auf die einleitende Frage zu der Lehre seitens Gling-ras-pas keine tiefergehenden Fragen
erwdhnt und somit findet kein Austausch zwischen beiden statt. Im Gegensatz dazu findet sich im
Kontext von spirituellen Biographien beizeiten die Wiedergabe eines Austausches im Rahmen von
Fragen und Antworten (dris lan), welcher von hochst interaktiver Natur sein kann. Zu einer Analyse
der Fragen und Antworten im Rahmen der Biographie des 8. Karmapa Mi-skyod rdo-rje (1507-1554)
siehe Rheingans (2011 & 2014).

' Diese Einteilung stammt von sGam-po pa und stellt eine der Hauptiibungen von Mahamudra dar.
Siehe Schiller (2014), S.127-128.

" Diese dreifache Einteilung entspricht auch der Darlegung des sGam-po-pa. Diese sind: 1.) Die Er-

kenntnisse treten nach der direkten Einfithrung des Lehrers alle ,plétzlich“ oder ,auf einmal“ (yug-
apad; cig car du) ein, und die Befreiung folgt augenblicklich. 2.) Die Erkenntnisse treten ,fliichtig*
(vyutkranta; thod rgal du) ein, und die Befreiung erfolgt im Zwischenzustand. 3.) Die Erkenntnisse
treten ,stufenweise* (kramena; rim gyis) ein und die Befreiung erfolgt durch die Ubung auf den vier
Yoga-Stufen. Siehe Schiller (2014), S.130.
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Ruhe, ohne am Zustand des gegenwirtigen Erkennens (da [ta'i shes pa)”™ etwas zu
korrigieren oder zu verdndern.

2.2) Was das Ausrichten in Ungekiinsteltheit angeht,

[gilt es,] den eigenen Geist bei Leerheit,

Klarheit und Freude, was auch immer [davon erfahrbar wird],
unverfilscht in den eigenen [jeweiligen| Zustand auszurichten.

Dabei gilt es, in keiner Weise [zu] locker oder [zu] angespannt zu sein.

2.3) Was das Ausrichten in Geldstheit angeht,

[sollte man] bei den bestdndig ausufernden Gedanken entspannt [sein].
Was den natiirlichen Zustand der Geldstheit angeht,

[sollte] der Geist allzeit in dem ungeborenen Zustand ruhen.

[Wird in] dieser Frische [bei] Kiinstlichem geldst geruht,

wird die Gelostheit des natiirlichen Zustands erscheinen und sich einstellen.
Diesen Geist als ungeboren zu realisieren,

in diesem Zustand [gilt es] unabgelenkt zu meditieren.

Was auch immer an Handlungen von Korper und Rede ausgefithrt werden mag,
wird als die drei erwachten Korper akzeptiert werden, [wenn| diese drei Aktivitdten
zu Ende gebracht worden sind .

Die vier Zeiten des Hervorbringens [in Verbindung zu den ,Vier Yoga"-Stufen’]"
3.1) Die Zeit spontaner Verwirklichung

3.2) Die Zeit des Undenkbaren

3.3) Die Zeit der Nicht-Dualitét

3.4) Die Zeit, die von Vergegenwirtigung geleitet wird, die Zeit volliger Reinheit™

3.1) Zuerst, wenn sich zur Zeit spontaner Verwirklichung die Meditation nicht einstellt
und man nicht meditiert hat, dann kommt der Damon (mara; bdud) der
Uberheblichkeit, und es bedarf der Meditation.

3.2) Zur Zeit des Undenkbaren kommt der Ddmon, [welcher darin besteht, dass] der
eigene Geist als nicht-Dinghatft, als leer aufgefasst wird. Das intellektuelle Verstdndnis
(blo), das die Lehre und Weggefdhrten mifachtet, stellt sich ein.

" Nach Ehrhard (1990), S. 250, Fn. 2 findet der Terminus ,gegenwértiges Erkennen” (da lta'i shes pa)
auch in der Tradition der groen Vollendung (rdzogs chen) bei Klong-chen rab-'byams-pa (1308-1363)
als Aquivalent zu dem ,anfinglich Reinen“ (ka dag) des Khregs-chod Verwendung. In gleicher Ver-
wendung wird der Ausdruck tha mal shes pa von 'Jigs-med bstan pa'i nyi ma (1865-1926), dem 3. rDo-
grub chen erwihnt, der gnyug sems als Terminus dem anuttarayogatantra zuweist.

' Diese Einteilung stammt von sGam-po pa. Siehe Schiller (2014), S.131.

7 In anderer Anordnung findet sich diese Auflistung der vier Zeiten auch bei sGam-po-pa. Siehe
Schiller (2014), S. 180.
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Es ist notwendig, Achtlosigkeit beziiglich Ursache und Wirkung zu fiirchten,
weshalb es duflerst wichtig ist, [auf] Mitgefiihl zu meditieren.

3.3) Zur Zeit der Nicht-Dualitit kommt es geméf3 der Merkmale von Ursache und
Wirkung dazu, dass man nicht eifersiichtig auf andere wird.

3.4) Zur Zeit [des Zustandes] volliger Reinheit gleicht es einem Juwel. Es bedarf keiner
Anstrengung, und alles was benétigt und gewiinscht ist wird sich einstellen. Samsara
und nirvana werden als himmelsgleich verstanden. Der eigene Geist wird als Buddha
realisiert. [So wird es] geschehen.

Das Verbinden der vier Handlungen mit den vier Zeiten.

Zur Zeit spontaner Verwirklichung sollte man die Handlung eines jungen
Konigssohnes ausfiihren.

Zur Zeit des Undenkbaren sollte man die Handlung des geheimen Mantra ausfiihren.
Zur Zeit der Nicht-Dualitit sollte man die Handlung der yogischen Handlungsweise
ausfiihren.

Zur Zeit volliger Reinheit sollte man die Handlung der grofen Versenkung ausfiihren.

Dies ist die Mahamudra des glorreichen Dharmaherren, des Schiitzers der Wesen,
Phag-mo gru-pa.”

Aus dieser Textpassage geht im Vergleich mit den Mahamudra-Lehren des Phag-mo gru-pa
doktrinir nichts wirklich Neues hervor.™ Aber vorausgesetzt, dass Gling-ras-pa tatsichlich
der Autor dieses Schriftstiickes ist, wirft es zusammen mit den anderen Textzeugen, welche
sich auf Lehren des Phag-mo gru-pa berufen, ein Licht auf die Beziehung beider. In welchem
Rahmen mag diese stattgefunden haben? In der Biographie ist zwar iiberliefert, dass Gling-
ras-pa sich tber lingere Zeit im Umfeld von Phag-mo gru-pa authielt. Aber es gibt zu
denken, dass Gling-ras-pa zwar in seinen lingeren Werken die Lehren von Phag-mo gru-pa
anfiihrt, aber in keiner Weise kommentiert.

Eine Erklarung dafiir wire, dass Gling-ras-pa zwar in gDan-sa Thil weilte, aber vielleicht nur
einen formellen Umgang mit seinem Lehrer pflegte und dass seine eigenen Schriften
grofiteils auf seinem bereits frither absolvierten Studium basieren.

% Vgl. Schiller (2014), S. 174 ff.
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2.3.2.3 Praxisanleitungen

2.3.2.3.1 Don gsal sgron ma

Gling-ras-pa beruft sich auf Phag-mo gru-pa, der hier als rJe Rin-po che adressiert wird, als
Quelle dieser Lehre.

Fiir dieses Werk wurde eine Inhaltsiibersicht mit dem Titel Don gsal sgron ma'i bsdus don
verfasst, welche seine Struktur wiedergibt. Obwohl im Kolophon kein Autor erwédhnt wird,
liegt hier der Verdacht nahe, dass es sich um Sakya Rin-chen handelt, da dieser auch andere
Inhaltsiibersichten fiir die Werke von Gling-ras-pa verfasste. Der Hauptteil wird dort wie
folgt gegliedert:

2) Hauptteil (gzhung)
2.1 Zusammengefasste Darstellung (mdor bstan pa)
2.2 Ausfiihrliche Erklarung (rgyas par bshad pa)

2.2.1 Darlegung, dass es nicht als Objekt der Einsicht von Studieren und Beden-
ken zu verstehen ist (thos pa dang bsam pa'i shes rab kyi yul du mi rtog par bstan

pa)

2.2.2 Darlegung, dass es nicht als Objekt der vollzogenen Erfahrung von Geistes-
ruhe zu verstehen ist (zhi gnas nyams su myong ba'i yul du mi rtog par bstan pa)

2.2.3 Darlegung, wie es zu verstehen ist (gang gi ji ltar rtog par bstan pa)

2.2.3.1 Darlegung der Merkmale der Person, welche sich [auf die Lehre]
stiitzt (rten gyi gang zag gi mtshan nyid bstan pa)

2.2.3.2 Darlegung der Mittel einer zu vollziehenden spirituellen Ubung
(nyams su ji ltar blang ba'i thabs bstan pa)

2.2.3.3 Darlegung der Entstehungsweise von Realisation (rtogs pa ji ltar
skyes ba'i tshul bstan pa)

2.2.3.4 Darlegung der Mittel um diese [Realisation] zu bewahren (de nyid
bskyang ba'i thabs bstan pa)

2.2.3.5 Darlegung des Ausmafles, wann diese [Realisation] zu Ende ge-
bracht wurde (de nyid mthar phyin pa'i tshad bstan pa)

2.2.3.6 Den Fehler ablegen, dariiber [geistig] zu diskutieren (de la rtsod
pa'i skyon spang ba)

2.2.3.6.1 Den Fehler des falschen Verstiandnisses anderer klidren
(gzhan log rtog can gyis skyon gsal)
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2.2.3.6.2 Alles wird als der eigene Geist aufgezeigt (thams cad rang
gis sems su ngo sprod pa)

2.2.3.6.2.1 Dadurch, dass der eigene Geist in reiner Weise verweilt,
werden der Daseinskreislauf und nirvana als nichtdual aufgezeigt
(rang sems gnas pa dag pas 'khor 'das gnyis su ngo sprod pa)

2.2.3.6.2.2 Fithlende Wesen werden als Buddhas aufgezeigt (sems
can sangs rgyas su ngo sprod pa)

2.2.3.6.2.3 Schweifende Gedanken werden als Weisheit aufgezeigt™

(rnam rtog yongs su ngo sprad pa)

2.2.3.6.2.4 Der Lehrer wird als Buddha aufgezeigt (bla ma sangs
rgyas su ngo sprad pa)

2.2.3.6.2.5 Die miindlichen Unterweisungen werden als miindliche
Anweisungen aufgezeigt (gdams ngag bka' brgyud du ngo sprod pa)

2.2.3.6.2.6 Der Aufenthaltsort wird als akanistha aufgezeigt (bzhugs
pa 'og min du ngo sprad pa)

2.2.3.6.2.7 Der Betende wird als [Bodhi]sattva aufgezeigt (gsol 'debs
sems dpar ngo sprad pa)

2.2.3.6.2.8 Die drei Zeiten werden als Gleichheit aufgezeigt (dus
gsum mnyam pa nyid du ngo sprad pa)

2.2.3.6.2.9 Darlegen mit [allgemein]| akzeptierten Schriften (lung
thad dang bcas par bstan pa)

Die Prisentation des Ubungsweges wird hier in Form von miindlichen Unterweisungen dar-
gestellt, wobei Hingabe und somit die Praxis des Guruyoga einen zentralen Platz einnimmt.
Die Struktur folgt nicht explizit den vier Yogas. Obgleich die in ihnen enthaltenen Begrift-
lichkeiten nur teilweise und nicht an den entsprechenden Stellen aufgefiihrt werden, lésst
sich die Struktur mit den vier Yogas in Verbindung setzen.

Der erste Yoga der Einsgerichtetheit ist somit auch nicht erwéhnt, findet jedoch durch Punkt
2.2.2, der Darlegung, dass es nicht als Objekt der vollzogenen Erfahrung von Geistesruhe zu
verstehen ist als Phase des Ubertritts zur Realisation der letztendlichen Wirklichkeit seinen
Platz.

In Punkt 2.2.3.1, der Darlegung der Merkmale der Person, welche sich [auf die Lehre] stiitzt,
wird zu Beginn als Grundlage zur Entwicklung der Person "der ungeborene héchste Pfad, die
Wirklichkeit des natiirlichen Zustandes, der Mahamudra" angefiihrt.”®*

**In Don gsal sgron ma'i bsuds don wird hier yongs su angegeben, was allerdings keinen Sinn macht.

Der eigentliche Text gibt ye shes, Weisheit als das zu Erkennende an.
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Als Ubungsmethode werden in Punkt 2.2.3.2, der Darlegung der Mittel einer zu vollziehenden
spirituellen Ubung keine Meditationen beschrieben, die dem Weg von Geistesruhe und Klar-
sicht oder der beiden Stufen tantrischer Praxis (Entstehungsphase und Vollendungsphase)
entsprechen. Die Herangehensweise hier ist einzig die materielle Darbringung von Koérper
und Besitztiimern und das Gebet an den Lehrer, worauthin eine referenzlose Meditation
auszufiithren ist. Ohne, dass der Terminus explizit genannt wird, entspricht dies dem guru-

yoga.

Der Kern des Werkes von Punkt 2.2.3.3 bis zu Punkt 2.2.3.6.2.8 ist mit der Realisation der
letztendlichen Wirklichkeit beschéftigt, ohne das weitere Voranschreiten auf dem Weg in
Stufen zu unterteilen. Dies entspricht dennoch dem Entwicklungsabschnitt vom zweiten
Yoga der Freiheit von sich ausbreitender geistiger Tétigkeit bis hin zum vierten Yoga der
Nichtmeditation.

Im Abschluss (mjug) findet sich die Aussage, dass fiir einen Yogin, der die Wirklichkeit in
dieser Weise versteht, alle Gegebenheiten Mahamudra sind.® Dies ist in Ubereinstimmung
mit der zuvor erwdhnten ,Besiegelung” aller Gegebenheiten durch die Mahamudra.

2.3.2.3.2 De nyid bsdus pa'i rim pa

Es existiert eine Inhaltsiibersicht zu diesem Werk mit dem Titel De kho na nyid bsdus pa’i
bsdus don. Deren Autor wird nicht namentlich genannt. Da diese dem gleichen Schema wie
Don gsal sgron ma'i bsuds don folgt, liegt wieder die Vermutung nahe, dass die Ubersicht von
Sakya Rin-chen stammt. Diese gibt in abgekiirzter Form die jeweiligen Abschnitte wieder:

1) Einleitung (klad)
1.1 Ausspruch zur Darbringung (mchod par brjod pa)
1.2 Darlegung der Merkmale (mtshan bstan pa)
1.3 Verneigung (btud)

2) Hauptteil (gzhung)

2.1 Phase des ausfiihrlichen und kurzen zu Wissenden (shes bya rgyas bsdus kyi rim pa)
2.1.1 Vielfiltiges Erfreuliches (spros pa dga’ ba)
2.1.2 Unerfreuliches (mi dga'ba)

2.2 Phase der meditativen Versenkung (mnyam bzhag gi rim pa)
2.2.1 Korper (lus)
2.2.2 Rede (ngag)
2.2.3 Geist (yid)

2.3 Phase der Meditationssitzung (thun mtshams gyi rim pa)
2.3.1 Der Yoga des Opferkuchens (gtor ma'i rnal 'byor)

% Gling-ras-pa: Don gsal sgron ma, S. 566.4: skye ba med pa mchog gi lam| gnyug ma phyag rgya chen
po'idon|.

% Gling-ras-pa: Don gsal sgron ma, S. 574.6-575.1.
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2.3.2 Bekennen von Verfehlungen der Geliibde (nye ltung bshags pa)
2.3.3 Bittgebet (gsol ba gtab pa)

2.3.4 Die mandala[-Darbringung] (mandal)

2.3.5 Die einhundert Silben [des Vajrasattva] (yi ge brgya)

2.3.6 Die Wiederherstellung der Weihe (dbang gso ba)

2.4 Phase der Nachmeditation (rje thob kyi rim pa)
2.4.1 Waschung (khrus)
2.4.2 Yoga der Nahrungsaufnahme (zas kyi rnal ‘byor)
2.4.3 [Segnung von| Tonabdriicken (sa'tstsha)
2.4.4 Umschreitung (bskor ba)
2.4.5 Weg der [yogischen] Handlungsweise (spyod lam)
2.4.6 Reinigung der Verunreinigungen von spirituellen Banden [anderer] (nyams grib
sel)
2.4.7 Geben von Darbringungen (mchod sbyin)
2.4.8 Yoga des Kldrens von Hindernissen (bar chad gsal ba'i rnal 'byor)

2.5 Phase der dufleren Darbringungen (phyi rol mchod pa'i rim pa)
2.5.1 Bier (chang)
2.5.2 Réuber und Diebe zu fesseln (chom rkun dang bcing ba)
2.5.3 Gemeinschaftliches Festopfer (¢shogs kyi 'khor lo)
2.5.4 Feueropfer (sbyin sreg)

2.6 Phase des Sich-um-Schiiler-Kiimmerns (gzhan don rjes su bzung ba'i rim pa)
2.6.1 Yoga der Zufluchtnahme (skyabs ‘gro’i rnal 'byor)
2.6.2 Hervorbringen des Entschlusses zum Erwachen (sems bskyed)
2.6.3 Génzlich komplette Weihe (dbang yongs su rdzogs pa)
2.6.4 Einsegnung (rab tu gnas pa)
2.6.5 Vasenritual (bum pa’i cho ga)
2.6.6 Mahamudra (phyag rgya chen po)
2.6.7 Innere Hitze (gtum mo)
2.6.8 Segnung anderer (gzhan byin gyis brlabs pa)
2.6.9 Der uniibertreffliche Yoga der Widmung (bsngo ba bla na med pa'i rnal 'byor)

3) Abschluss (mjug)
3.1 Bittgebet (gsol ba gtab pa)
3.2 Aufgeben des Haftens an [sich] selbst (rang gi zhen btang ba)
3.3 Sich anderer annehmen (gzhan rjes su bzung ba)

Es ist eines der wenigen Werke von Gling-ras-pa, das nicht ginzlich in Versform verfasst ist.
Die verschiedenen Abschnitte des Textes werden hier teils im Zusammenhang mit der Pra-
xis von Cakrasamvara dargestellt. Gling-ras-pa verweist als Grundlage dieser Lehren auf die
Kernunterweisungen seines nicht namentlich genannten ,heiligen Lehrers (bla ma dam pa'i
man ngag). Im hier relevanten Kapitel 2.6.6 Mahamudra (phyag rgya chen po) finden sich
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praktische Anleitungen zur Meditation von Mahamudra, nicht fiir den Meditierenden selbst,
sondern fiir dessen Schiiler:*

,Dann, wenn [jemand] iiber Mahamudra unterwiesen werden mochte: Fiihre die Rezi-
tationen der mandala[-Darbringungen] und der einhundert Silben [des Vajrasattva]
aus, welche [Rezitation] auch immer geeignet ist. Nimm dann auf einer angenehmen
Unterlage, mit Korper, Rede und Geist die yogische Haltung ein und bringe den
Entschluss zum Erwachen hervor. Meditiere [dich selbst] als gewihlte Gottheit
(istadevata; yid dam), meditiere auf dessen Scheitel oder im Herzen den Lehrer und
bete zu ihm.“

Was Darstellung der Praxis von Mahamudra interessant macht, sind in diesem Fall nicht die
eigentlichen Erkldrungen dazu, sondern die kurz angefiihrten Schritte, welche diesen voran-
gestellt sind. Im selben Text finden sich in den Punkten 2.3.4: Die mandala[-Darbringung],
2.3.5: Die einhundert Silben [des Vajrasattva] und 2.3.6 Die Wiederherstellung der Weihe.

Um die Darbringung von mandalas auszufiihren, wird zuerst ein Schutzwall unter Ausspra-
che von fiinf Mantras visualisiert, dann wird ein mandala der Verwirklichung (bsgrub pa'i
mandal) aus Blumen im Schrein aufgestellt. Beim darzubringenden mandala (mchod pa'i
mandal) wird nun visualisiert, dass aus einzelnen Silben der Berg Meru in der Mitte, darum
die vier Kontinente, die acht Subkontinente, in den dazwischenliegenden Freirdumen sie-
ben Arten von Juwelen und grofle Schitze liegen, welche alle durch dargebrachte Blumen
repriasentiert werden. Gemeinsam mit diesen werden der eigene Korper und alle Besitztii-
mer imagindr dargebracht. Der Praktizierende bittet die Zufluchtsobjekte, reprasentiert
durch Buddha, die Lehre, die Gemeinschaft, die istadevatas und die dakinis, sie mogen sich
seiner mitfithlend annehmen. Mit der Rezitation eines Mantras wird die Darbringung ausge-
fithrt." Daraufhin wird ein vierzeiliges Wunschgebet rezitiert.

Die Rezitation der einhundert Silben [des Vajrasattva] wird wie folgt ausgefiihrt: Der Uben-
de verbleibt in seiner gewohnlichen Gestalt, iiber seinem Scheitel ist die Gottheit Vajrasattva
von weifler Farbe. Dieser hélt in seiner rechten Hand einen vajra am Herzen, in der linken
eine Glocke an seiner Hiifte und ist mit Juwelenornamenten geschmiickt. Das rechte Bein ist
leicht nach vorn gestreckt und beriihrt den Scheitel des Ubenden leicht. Im Herzen von
Vajrasattva ist die Silbe A@im, von der eine quecksilberfarbene Fliissigkeit, die hier als bodhi-
citta (byang chub kyid sems) bezeichnet wird, herabfallt. Der Korper des Vajrasattva fiillt sich
nun an, und die Fliissigkeit flief3t aus dem grofien Zeh des rechten Fufles in den Scheitel des

"% Die hier iibersetzte Textpassage findet sich in gSung 'Bum Gling-ras-pa: De nyid bsdus pa'i rim pa, S.
358.4-360.6.

% Im Text lautet das Mantra: Om guru-mandala devata sarva tathagata-argham praticcha svaha. Da
es sich bei argham im Kontext der traditionellen Darbringungen um Wasser zur Mundwische han-
delt, gehe ich hier von einer Korruption im Text aus.
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Ubenden hinein. Wiahrenddessen rezitiert der Ubende das hundert-Silben-Mantra und stellt
sich vor, dass seine Schleier und Negativititen gereinigt werden.*™

Im Allgemeinen wird die Darbringung von mandalas mit der Vervollstindigung der zwei
Ansammlungen (sambharadvaya; tshogs gnyis), und die Rezitation der einhundert Silben
des Vajrasattva wird mit der Reinigung der zwei Schleier (avaranadvaya; sgrib gnyis) in Ver-
bindung gebracht.”” Beides entspricht gemif der Tradition den unabdingbaren zwei Prozes-
sen bei der Buddhawerdung, was in der tibetischen Ubersetzung fiir das wort buddha als
sangs rgyas zum Ausdruck gebracht wird. Sangs ist der Aspekt der Reinigung, wihrend rgyas
,Entfaltung* mit der Ansammlung in Verbindung steht. Die Urspriinge dieser Ubungen als
Vorbereitung zu Mahamudra finden sich bei sGam-po-pa und auch bei Phag-mo gru-pa,

welcher zu beiden Ubungen eigenstiindige Schriften verfasste.™

Das Gebet zum Lehrer wird im darauffolgenden Abschnitt der Wiederherstellung der Weihe
erklirt. Aus dem Wort ,Wiederherstellung* geht hervor, dass der Ubende zuvor schon eine
Weiheiibertragung von seinem Lehrer erhalten hat und diese hier allein in Meditation nach-
vollzieht. Der Ubende stellt sich im Raum vor ihm den Lehrer in folgender Weise vor: Auf
einem Thron von Lowen, Lotus und Mond sitzt der Lehrer in nackter Gestalt. Dieser hélt
Vajra und Glocke in seinen Handen und umarmt die auf seinem Schof$ sitzende Gefiahrtin
Vajrayogini. Dem Lehrer werden nun der eigene Korper und alle Besitztiimer dargebracht
und das Gebet an ihn gerichtet. Darauf folgend werden die vier Weihen empfangen:

1. Aus dem Scheitel des Lehrers strahlen weifde Lichtstrahlen aus und reinigen die Be-
fleckungen des Korpers, was der Vasenweihe entspricht.

2. Aus dem Punkt der Vereinigung von Lehrer und seiner Gefahrtin treten weifle und
roten Lichtstrahlen aus und treffen auf die Zunge des Ubenden, was die Befleckungen
der Rede reinigt, und der Ubende stellt sich vor, dass er die geheime Weihe erfihrt.

3. Aus dem Herzen des Lehrers strahlen fiinffarbige Lichtstrahlen in das Herz des
Ubenden, was die Negativititen von Geist und Unwissenheit reinigt und der dritten
Weihe entspricht.

4. Der Lehrer mit seiner Gefihrtin verschmilzt in den Scheitel, was der Ubertragung
der Weihe durch Versenkung entspricht.

Im hier gegebenen Kontext ist davon auszugehen, dass das erwdhnte Gebet an den Lehrer
genau dieser Ubung anspricht und dass nicht lediglich ein Stof3gebet an den eigenen Lehrer

"% Das sogenannte hundert-Silben-Mantra des Varjasattva lautet: om vajrasattvasamayam anupalaya

vajrasattva tvenopatistha drdho me bhava sutosyo me bhava suposyo me bhava anurakto me bhava
sarvasiddhim me prayaccha sarvakarmasu ca me cittam $reyah kuru him ha ha ha ha hoh bhagavan
sarvatathagatavajra ma me muiica vajri bhava mahasamayasattva ah. Siehe Padma dkar-po: sNgon
'gro'i zin bris, S. 557.1-3.

7 Zu dieser Erklirung siehe dBang-phyug rdo-rje: (Han cig skyes sbyor gyi zab khrid nges don rgya
mtsho'i snying po phrin las 'od 'phro, S. 122.7-123.3. & 128.4-129.7.

' Siehe Schiller (2014), S. 127 zu deren Darlegung im Kontext als Vorbereitung bei sGam-po-pa und S.
143 & S. 533, Fn. 97 bei Phag-mo gru-pa.
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gemeint ist. Die Ubung des guruyoga ist in diesem System der vier vorbereitenden Ubungen
189

das, was "den Segen schnell einbringt" (byin rlabs myur du jug par byed pa).
Blo-gros mtha-yas begriindet die absolute Notwendigkeit, den Segen des Lehrers zu erhalten,
mit dem allgemeinen Kontext des vajrayana, wobei in der Ubung der miindlichen Unterwei-
sungen des Lehrers zur Vollendungsphase der Segen zum Weg gemacht wird. Solange der
Segen nicht in den Geistesstrom des Schiilers Eingang findet, wird sich der Weg bei diesem
nicht entwickeln. Wenn jedoch ein Schiiler, der spirituelle Verpflichtungen besitzt, zu einem
mit Merkmalen versehenen Lehrer unabkehrbare Hingabe aufbringt, so bedarf es keiner
anderen Methode. Er wird darauthin alle gewohnlichen und auflergewohnlichen Verwirkli-
chungen erlangen.”” Dieser Ansatz stimmt weitestgehend mit der von 'Gos lo-tsa- ba (1392-
1481) beschriebenen Herangehensweise des sGam-po-pa iiberein, der abweichend von sei-
nem Lehrer Mi-la ras-pa den Pfad der Mittel (upayamarga; thabs lam) und Mahamudra ge-
trennt lehrte. Nach sGam-po-pa war es nicht nétig, dass ein Schiiler so viele Qualitidten habe,
wie sie in den Schriften gelehrt werden. Es geniige allein, Hingabe zu besitzen.”

Diese Anleitungen entsprechen bis auf die zwar nicht erwihnte, aber zuvor im Text enthal-
tene Zufluchtnahme, den heutzutage weit verbreiteten vier vorbereitenden Ubungen (sngon
‘gro). In den Schulen der bKa'-brgyud-pa sind dies zumeist vier Ubungen: Zufluchtnahme in
Verbindung mit Verbeugungen, die Rezitation des Mantras von Vajrasattva, mandala, und

192

der Guruyoga.” Dies hier ist somit eine prototypische Version dieser vorbereitenden Ubun-

gen 193

"% Siehe Blo-gros mtha'-yas: Phyag chen sngon 'gro'i khrid yig nges sgron me. S.79.3. Bei Phag-mo gru-
pa hat die Praxis des Guruyoga auch eine zentrale Position, siehe Schiller (2014), S. 127, S. 134ff, S. 256,
S. 434 & S. 493ff.
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Siehe Blo-gros mtha'-yas: Phyag chen sngon 'gro'i khrid yig nges sgron me. S.83.5-84.1.
¥'Vgl. Jackson (1994), S. 10-11.

192

Seit geraumer Zeit hat es sich in den bKa'-brgyud-pa-Schulen durchgesetzt, dass der Anfianger auf
dem Praxisweg je 100.000 Rezitationen dieser Ubungen ansammelt. In leicht abweichender Form
finden sich diese vier oder teils auch fiinf, unter Hinzufiigung einer Rezitation der Aspiration des
Entschlusses zum Erwachen, in den anderen buddhistischen Schulen Tibets. Siehe Jamgon Kongtrul
(1977), S.9.

Diesen vier Ubungen, die als auflergewdhnlich (thun mong ma yin pa) bezeichnet werden, gehen vier
Betrachtungen iiber buddhistische Grundlagen voraus, welche die gew6hnlichen (¢thun mong) vorbe-
reitenden Ubungen genannt werden. Diese sind das Bedenken 1. des schwer zu erlangenden
[menschlichen Korpers], der Freiheiten und Bedingungen [besitzt] (dal 'byor rnyed par dka' ba); 2.
des Todes und der Verginglichkeit ('chi ba mi rtag pa); 3. des Karma — von Ursache und Wirkung —
(las rgyu 'bras) und 4. der Nachteile des Daseinskreislaufs ('khor ba'i nyes dmigs). Siehe Padma dkar-
po: sNgon 'gro'i zin bris, S. 538.1-2.

“*In den gesammelten Werken des Bla-ma Zhang finden sich mit Phyag rgya chen po'i sngon ‘gro'i
khrid lugs gsal ba'i me long und Phyag rgya chen po sgom ma mo chen mo'i sngon 'gro dngos gzhi
zhang gi man ngag zwei wahrscheinlich friihe Werke zu den vorbereitenden Ubungen. Beide stam-
men jedoch nicht aus der Feder von Bla-ma Zhang. Als Autor des ersten fungierte ein gewisser Jam-
dbyangs. Der zweite Text wurde von einem Devakumara basierend auf den Erklarungen von Bla-ma
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dBang-phyug rdo-rje, der neunte Karmapa (1556-1601/3), verfasste z.B. drei Hauptwerke zu
Mahamudra, von denen (Han cig skyes sbyor gyi zab khrid nges don rgya mtsho'i snying po
phrin las 'od 'phro das langste darstellt. In diesem Werk wird zuerst die Praxis der vier vorbe-
reitenden Ubungen dargelegt, worauthin nahtlos die Praxis von Mahamudra, basierend auf
den Ubungen von Geistesruhe und Klarsicht, anschlief3t. Die vier Yogas werden dort als Pfad
im Abschluss gelehrt. Blo-gros mtha'-yas (1813-1899) kommentierte auf dieser Grundlage
besonders die Meditationsabfolge der vier vorbereitenden Ubungen in Phyag chen sngon
gro'i khrid yig nges sgron me. Auch in bKra-shis rnam-rgyal (1512/13-1587): Nges don phyag
rgya chen po'i sgom rim gsal bar byed pa legs bshad zla ba'i 'od zer werden diese erwahnt.
Wie in der von Gling-ras-pa dargestellten Anleitung wird auch dort die Praxis von
Mahamudra nicht direkt geiibt. Es gehen dem ausfithrliche Ubungen voran, welche dem
Schiiler in seinen geistigen Anlagen erméglichen sollen, die auf dem Pfad der vier Yogas er-
scheinenden Erfahrungen zu durchlaufen. In Ubereinstimmung mit diesen weitaus spiter
verfassten Werken fahrt Gling-ras-pa auch hier mit Erkldrungen zur Geistesruhe fort:

»,[Lasse] das Bewusstsein im ungekiinstelten Zustand ruhen. Sind Koérper und Geist
straff oder nicht straff, locker oder nicht locker — ruhe gel6st in Frische, in der eigenen
Weite. Zu dieser Zeit sollte man nicht ruhen, indem man sogar Lehrer und Gottheit
etc. als Dinge oder Merkmale bedenkt. Diese sollte man verwerfen und sogar nicht als
Leerheit meditieren. Den Geist sollte man auf gar nichts stiitzen. Was auch immer [im
Geist erscheinen mag] ohne Ausnahme, ruhe frei von jeglichem begehrlichen Verlan-
gen einer Angst, ob die kommende Meditation unterbrochen wird oder nicht entsteht,
sowie ohne Ausrichtung [auf ein] Resultat. Danach ist die Wurzel des Heilsamen zu
widmen.

Wird in dieser Weise meditiert und es [zeigen] sich besonders viele Konzepte, dann
meditiere im Himmelsraum vor dir ausnahmslos alle Lehrer. Bete zu ihnen, und sie
verschmelzen in deinen Scheitel. Ruhe wiederum ungekiinstelt. Ist dein Bewusstsein
dumpf, [dann visualisiere] um es aufzuriihren [wie] aus [der Silbe] yam das Wind-
mandala [entsteht], welches mit flatternden [Fahnen] versehen ist. Lasse deinen Geist
im Fokus darauf ruhen. Wenn das Bewusstsein hinfortgetragen wird, dann lasse dei-
nen Geist im Fokus auf dem Erd-mandala ruhen, das am Scheitel aus [der Silbe] lam
entsteht. Wenn das Bewusstsein ungeduldig*® und irritiert ist und du wiinschst, in
Zorn auszubrechen, dann lasse deinen Geist im Fokus auf dem Wasser-mandala ru-
hen, das am Herzen aus [der Silbe] bam entsteht. Wenn das Bewusstsein unerfreut

196

iiber das Essen ist und du vollig iiberséttigt bist,”” dann lasse deinen Geist im Fokus

auf dem Feuer-mandala ruhen, das am Nabel aus [der Silbe] ram entsteht. Auch wenn

Zhang niedergeschrieben. Beide Autoren lassen sich nicht ndher bestimmen. Die Autorschaft liegt
somit in der Zeit nach Gling-ras-pa.

9% Siehe bKra-shis rnam-rgyal: Nges don phyag rgya chen po'i sgom rim gsal bar byed pa legs bshad zla
ba'i 'od zer. S. 280.3-315.4.

9% Tib: ngang thung ist eine Kurzform von ngang rgyud thung thung. Siehe Goldstein (2001), S. 295.

" Dies ist eine tentative Ubersetzung fiir den wohl umgangssprachlichen Begriff lteng nge mer re, da
mer bis zum Rand gefiillt bedeuten kann.
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sich vielfiltige auflerst furchterregende Gestalten etc. zeigen, ruhe frei von Angst im
Entschluss, dass es nichts anderes als der eigene Geist ist. Bete allzeit zum Lehrer und
verbleibe nicht bei einem konzeptuellen Intellekt beziiglich Erscheinungen und Geist.

Uber die miindlichen Unterweisungen des Lehrers gleich einem ununterbrochenen
Strom, der nicht von Zweifeln und Uberlegungen aufgezehrt wird, zu meditieren, fiithrt
dazu, dass in [diesem] Zustand Erfahrungen und Realisationen erscheinen.

Auch wenn es dem gleich gut verlduft, [du aber dennoch] nicht [zu] ruhen [vermagst,
dann] sprich nicht mit [anderen] Menschen [dariiber]. Auch wenn sich die jeweiligen
[Erfahrungen und Realisationen] nicht einstellen, solltest du nicht ungliicklich sein,
denn diese sind nicht abseits der Meditation selbst zu erfahren. Sei nicht beunruhigt
iiber deren Nichterscheinen. Wenn du an Erfahrungen von Freude, Klarheit und
Nicht-Denken haftest und diese begehrst, verirrst du dich in den drei Bereichen. Gib
den begehrenden Intellekt auf.

Da Mitgefiihl das hochste Mittel ist, [ist] ununterbrochen Mitgefiihl fiir die fiihlenden
Wesen hervorzubringen. Da dies im Geist eine Stiitze fiir das Erwidern von Giite [an-
derer] ist, sollte man den Fokus [darauf] zu Beginn einer Meditationseinheit nicht ab
und zu ablassen.”

Erst ab diesem Punkt widmet sich der Text der Hauptpraxis, sprich der eigentlichen Praxis

von Mahamudpra:
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,Die Hauptpraxis ist, mittels Ungekiinsteltheit aufzuzeigen, wie sich die Erfahrungen
der vier Yogas in Abfolge einstellen.

,Zu allererst sollte das Aufzeigen [des Geistes] nicht ausgefiihrt werden. Werden die
miindlichen Unterweisungen vergeudet, so kann das Gute nicht im Wesensstrom ent-
stehen. Ist der Intellekt, welcher stabil wie ein Berg ist, nicht von hochster Hingabe ge-
trennt, so vermag der wahre Geist in den urspriinglichen Zustand einzutreten und der
Buddha liegt in der [eigenen] Handfldche. [Jene,] die beharrlich Bezeichnungen fol-
gen und auf diese bezogen verkrampft an [ihrem] Geist korrigierend arbeiten: Wie
konnen sie die Budhaschaft erlangen? Dies ist der Yoga der Mahamudra.”



2.4 Abschlussbetrachtung zu den Lehren des Gling-
ras-pa

Der gCes pa bsdus pa'i sgron ma ist ein sehr eigenstindiges Werk, welches die Grenzen der
Literaturgattungen des Stufenweges und der Stufen der Lehre tiberschreitet. Dennoch zeigt
es auffillige Ubereinstimmung mit sGam-po-pas Thar rgyan und zeugt von der umfassenden
Gelehrsamkeit des Autors Gling-ras-pa. Inhalte aus siitra und tantra werden von ihm unter
dem Gesichtspunkt der Hingabe an den Lehrer eingebunden und geben eine Darstellung
iiber den gesamten Weg zur Buddhaschaft, wie er fiir Ubenden der bKa'-brgyud-pa relevant
ist.

Zur Autorschaft des gCes pa bsdus pa'i sgron ma ist anzumerken: Es wére sicherlich einfa-
cher und auch naheliegender, als anonymer Verfasser einen weiteren Text zu Mahamudra,
tantrischen Themen oder insbesondere weitere Lieder zu verfassen und diese dann als Wer-
ke des Gling-ras-pa auszugeben. Gerade dass es sich um ein so ungewo6hnliches Werk han-
delt, welches nicht die iiblichen Pfade des Gling-ras-pa beschreitet, ist im Umkehrschluss ein
Hinweis auf dessen Autorschaft. Im gesamten Korpus der Gling-ras-pa zugeschriebenen
Werke finden sich eigentiimlicherweise viele Schriften, die nicht den Topoi eines bKa'-
brgyud-pa Lehrers der Horiiberlieferung entsprechen. Und genau in diesen eigentiimlichen
Gesamteindruck passt das Werk.

Die Schriftstiicke zu Mahamudra geben im Grofen und Ganzen die Uberlieferungen seines
Lehrers Phag-mo gru-pa und wiederum jene von dessen Lehrer sGam-po-pa wieder. Anwei-
sungen, die der Horiiberlieferung folgen, sind darin nicht auszumachen. Wéhrend diese
Passagen im Einzelnen sehr kurz gefasst sind, ist in ihrer Gesamtheit dennoch eine Fiille von
Anweisungen zu finden, die den gesamten Weg von Mahamudra darstellt. Ob alle diese ihm
zugeschriebenen Werke aus seiner Feder stammen, kann allerdings nicht abschliessend ge-
klart werden.
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Dritter Teil: Ubersetzung und Textedition
des gCes pa bsdus pa'i sgron ma

3.1 Ubersetzung der Kapitel V-XVII

Kapitel V: Eine zusammengefasste [ Darstellung] der Wirklichkeit

Dariiber hinaus verkiindete der vollendete Buddha (sambuddha),
damit alle die Wahrheit realisieren,

alle Gegebenheiten als ausnahmslos zusammengefasst

in vordergriindiger (samvrti) und hochster Wirklichkeit (paramartha).

Weiterhin sind sie nur zu Wissendes,

weil sie als Objekt der Einsicht (prajiia) verkiindet wurden.

Aber die hochste Wirklichkeit ist kein Objekt des blofen Intellekts,
weil sie von den Edlen (arya) verstanden wird.

Deshalb sind die Gegebenheiten, welche Anfang, Mitte und Ende beinhalten,

alle vordergriindig (samvrti) und bedingt (samskrta).

Bei dem, wo es kein Anfang, keine Mitte und kein Ende gibt,

sollte es als das unbedingte (asamskrta), als die hochste Wirklichkeit gekannt werden.

Obwohl das Vordergriindige in Abhéngigkeit erscheint,

dadurch, dass die Ursache (hetu) von Heilsamem und Schlechtem, und [deren] Frucht nicht
triigerisch sind,

ist es vollig rein. Und was das Gegenteil davon anbelangt:

Heilsames vermag nicht die Frucht von Schlechtem zu geben,
dariiber hinaus ist es der eigene Geist.

Aus dem Abwenden oder Nichtabwenden vom Fiir-Wahr-halten
entsteht die Frucht, oder sie entsteht nicht.

Die Gelehrten mogen den Unterschied kennen!

Der Yogin, nachdem er erkannt hat,

dass es keinen Unterschied gibt zwischen Trugbild (maya) und Ding (bhava/vastu)
[und der dementsprechend] iibt:

Das wird es das reine Vordergriindige genannt.

[All das] Fiir-Wahr-halten von Fiktivem

heifst falsches Vordergriindiges.

Es wird zu einem Ozean des Daseinskreislaufs.
Wie fiir Wesen, die Trugbildern verfiihrt werden.



In der héchsten Wirklichkeit gibt es keine Unterscheidung,
sie ist undenkbar und nicht auszudriicken.

Ein Ding, abseits davon ein Name zu sein,

existiert es nicht in geringster Weise.

Die vordergriindige [Wirklichkeit] ist wie eine Luftspiegelung,
die hochste Wirklichkeit ist wie der Himmelsraum.

All diese bedingten (samskrta) und unbedingten Gegebenheiten,
gilt es in dieser Weise zu wissen.

[Die beiden Wahrheiten]| sind hinsichtlich der Namensgebungen verschieden [aber] in
Wirklichkeit,

Ko6nnen sie nicht als identisch oder als Verschiedene bezeichnet werden.

Es wird gesagt, eine Muschel und Weif$ konnen [auch] nicht

nicht als identisch oder als Verschiedene bezeichnet werden.

Der Wortbedeutung samvrti zufolge,

weil das vollige Erwachen (samyaksambodhi)

vollig verhiillt (samavarana) ist, ist es ,vordergriindig*,

und angesichts der fehlgegangenen (bAranti) Erscheinungen ist es zugleich ,Wahrheit".

Der Wortbedeutung paramartha zufolge,

sind alle Gegebenheiten die Wirklichkeit (artha). Weil [diese auch] das Hochste (para) sind,
wedern sie ,hochste Wirklichkeit* (paramartha) genannt. Weil sie

unveranderlich, untriigerisch, und véllig rein ist, heift sie ,Wahrheit*.

Durch den Segen des realisierten Lehrers,

durch das unumstofiliche Vertrauen,

wird es realisiert. Aber nur mit intellektuellem Verstiandnis
iiberpriift, wird [die hochste Wahrheit] nicht realisiert.

Um die Angiffe von Nichtbuddhisten abzuwehren,

wurde [die Wirklichkeit] mit Grammatik (Sabda[vidya]), Erkenntnistheorie (pramana) und
Weiterem

von Gelehrten verkiindet.

Ein Yogin bedarf [dieser weltlichen Wissenschaften| nicht.

Was ist in der unausdriickbaren hochsten Wirklichkeit

mit Bezeichnungen (vyavahara) anzufangen?

Die unerdenkliche [Vielfalt des] Vordergriindigen:

Wie konnte sie durch Bezeichnungen zum Ausdruck gebracht werden?

[[Glosse: Anangavajra sagte:]|] ,Da kein Zusammenhang zwischen der Wortbedeutung und
der hochsten Wirklichkeit besteht,

wird [die hochste Wirklichkeit durch] Studieren etc. niemals

zu einem Objekt des Wissens (jiieyavisaya) werden.
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Die Kommentare driicken [einzig] Wesensmerkmale aus.“

Deshalb ist es recht, dass vortreffliche Menschen

sich auf einen authentischen Lehrer stiitzen.

Wird dies nicht erkannt,

wird eben dieses (d.h. die hochste Wirklichkeit) [auch in] zehn Millionen Weltzeitaltern
nicht erlangt werden.

[[Glosse: aus den Zwei Kapiteln [d.h. das Hevajratantra:]]] ,Diese Weisheit, welche
[unmittelbar| von einem selbst erfahren werden muss,

ist ein Gegenstandsbereich jenseits des Pfade des Wortes.

Da es die Stufe der Erméchtigung ist,

ist sie gleich der Weisheit des Allwissenden.*

[[Glosse: Aus dem Ratnagotravibhaga:]] ,Die hochste Wirklichkeit des Selbstentstandenen
(d.h. der Weisheit)

kann nur durch Vertrauen verstanden werden.

Das Lodern der Sonne

konnen die Blinden nicht sehen.

"Darin ist iiberhaupt nichts zu beseitigen,
und nicht das Geringste hinzuzufiigen.
Die Wahrheit sollte wahrlich betrachtet werden,

n4

wer das Wabhre sieht, ist vollig befreit.

Weiterhin konnen alle Gegebenheiten ausnahmslos

unter drei Wesensmerkmalen zusammengefasst werden:

Sie werden als das Eingebildete (parikalpita), das Abhéngige (paratantra) und das Perfekte
(parinispanna)

vom Buddha gelehrt.’

' Siehe: Prajiiopayaviniscayasiddhi ('Bri gung bka' brgyud chos mdzod chen mo), Band 1, Fol. 53a: sgra
dang dong dang 'brel med phyir| thos pa la sogs shes pa yis| yul du rnam yang 'gyur ma yin| bstan
chos mtshan nyid ston pa bral|. Dieses Zitat findet sich auch in Gling-ras-pa: Don gsal sgron ma. Folio
3b 2-4.

*Siehe Snellgrove (1959): Bd 2, S. 30/31: 1.51: svasamvedyam idam| jilanam vakpathatitagocararam|
surpasses the scope of words. It is a process of empowering, for it consists of the knowledge that per-
tains to the omniscient ones."

# Siehe Takasaki (1966), S. 296, L153.

*Siehe Takasaki (1966), S. 300, L.154. Die Ubersetzung folgt hier Takasaki. Dieses Zitat findet sich auch
in Gling-ras: Don gsal sgron ma. Foliosa.4-5.

® Eine Glosse verweist hier auf das Samdhinirmocanasiitra als Quelle. Es handelt sich allerdings nicht
um ein direktes Zitat.
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Die Verbindungen aller Gegebenheiten mit ihren allgemeinen und
spezifischen Merkmalen, ihre angedichteten gewdhnlichen Bezeichnungen
in Form von Name und Bezeichnung, und was ihnen diese andichten,’
werden als "das Eingebildete" zum Ausdruck gebracht.

Da alle Gegebenheiten durch [die] Bedingungen (pratyaya) [wie] von Unwissenheit
(avidya) und

bedingten Faktoren (samskara), etc. entstehen,

werden sie das Abhéngige genannt.

Weil sie ihrem Wesen nach ungeboren sind,

Weil alle Gegebenheiten in ihrem Wesen luminés sind,
ist die Wirklichkeit, die nicht als irgendetwas besteht,
unverschmutzt wie der Raum,

es wird [als] das Perfekte gelehrt.

Zum Beispiel: Die Vielfalt, welche einer Person, deren Augen getriibt sind,
erscheint und von dieser erfasst wird,

ist das Eingebildete. Diese [ Gegebenheiten], welche als diese [Vielfalt] erscheinen,
werden "das Abhingige" genannt.

Im vollig reinen Auge

erscheinen keine fehlerhaften Merkmale.

Genau dies ist das Perfekte:

[Das gleiche] ldsst sich auch auf [die anderen Beispiele] anwenden, wie optische
Tauschungen etc..

Dieser Geist ist gleich einem Kristall:

Was durch die Unterlage[[Glosse: die Farbe]] verdndert wird, ist das Abhéngige.
Dieses als gefarbtes [Objekt] zu erfassen, ist das Eingebildete.

Da es nicht [als dieses gefarbte Objekt] besteht, ist es das Perfekte.

Was als die miindlichen Unterweisungen des Lehrers und Weiteres,
benannt und erfasst wird, ist das Eingebildete.

Das Erscheinen von guten Qualititen ist das Abhéngige.

Die Realisation des wahren Wesens der Gegebenheiten ist das Perfekte.

Aus dem dharmakaya als das Perfekte

Fiihrt er mit den Formkorpern (riapakaya) die erwachten Aktivititen aus.
Diese sind abhéngig; wiahrend

diese zu benennen und sie zu ergreifen das Eingebildete ist.

®Eine Glosse verweist hier auf eine weitere Stelle des Samdhinirmocanasitra, auch diese lisst sich
nicht wortlich finden. Die Terminologie basiert allerdings auf dem Samdhinirmocanasutra.

188



Deshalb folgen vortreffliche Menschen nicht

um der Fachworte (vyavaharapada), willen.

Mit einem Geist, der in den glorreichen heiligen Lehrer vertraut,
wiinschen sie, was auch immer benétigt wird.

Die Unterweisungen des Lehrers sind der hochste Nektar.
Wenn diese im Herzen fufdfassen,

sollen die abzulegenden Befleckungen ausnahmslos

von der Wurzel an entfernt werden.

Auch die 84.000 Anhédufungen der Lehre

sind in die Dimension des wahren Wesens aller Gegebenheiten eingegangen und
herabgekommen.

Der Ozean von guten Qualititen des Buddha selbst

ist als der dharmakaya des eigenen Geistes spontan gegenwartig.

Obwohl nicht in Fachworten geiibt,

ist [dies] eine verstanden, wird alles gekannt.

[Das eigene] Wirken ist nicht verschieden von [dem Wirken] aller Buddhas,
und es wird aus dieser Dimension heraus ausgefiihrt.

Weil es nichts anderes als den Geist gibt,

keine anderen Lehren abseits von ihm existieren,
die zu lernen und zu iiben sind,

[gilt es], standig den eigenen wahren Geist zu tiben.

Ein anderer Buddha als der Lehrer

ist nicht erschienen und wird nicht erscheinen.
Deshalb, [soll man ihn] mit stdndiger Hingabe
allweil im Herzen bewahren.

" Da die miindlichen Unterweisungen des Lehrers
nichts anderes als positive Lehren sind,

sollte man sich, den Worten und Buchstaben folgend,
nicht an [gewo6hnliche| Menschen halten.

Insbesondere nachdem man sich auf die uniibertreffliche
Zufluchtnahme gestiitzt hat,

sind die Besonderheiten der Geliibde der Vidyadharas
aus der Vidyadharapitaka zu wissen.

Wenn man es zusammenfasst, [dann bedeutet dies:] Nachdem man ausnahmslos alle
Gedanken und Handlungen,

" [[Glosse: Zur Zeit der spirituellen Praxis: ]]
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die auch nur einem einzigen Haar der Wesen
ohne Ausnahme Schaden zufiigen wiirden, aufgegeben hat,
ist dies die Ubung der individuellen Befreiung (pratimoksa).

Wenn man [sich] mit Kérper, Rede und Geist in Untagiertheit (upeksa) [befindet und]
nicht auch nur fiir einen Moment davon getrennt ist,

wenn man sich in der Anwendung es Nutzens der Wesen anstrengt,

dann ist dies die Ubung des Bodhisattvas.

Wenn man den hochsten Lehrer als Buddha
sieht und mit Vertrauen in

die Handlungen der Sugatas eintritt,

dann ist es das Geliibde der Vidyadharas.

Die kleinste schlechte Handlung

derer, die dies zur Regel machen,”®

insbesondere zu toten, tibertritt die Anweisungen [[Glosse: des Jina]]:
Es wird zur zweiten Wurzelverfehlung.

Daraufhin wird erklért, man sollte deshalb so achtsam sein

als wiirde man sich um ein gefiilltes Gefaf$ einer Ollampe kiimmern,
und es sei, als befinde man sich vor einen geschwungenen Schwert.
Nun, es gilt sich besonders vor der Schlechtigkeit des Totens zu hiiten.’

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das fiinfte
Kapitel, welches eine zusammengefasste [ Darstellung| der Wirklichkeit ist.

® Ubersetzung des Verses folgt KD.

9KD zufolge handelt es sich um eine Episode aus dem Bodhicaryavatara. Eine iibereinstimmende
Passage lief} sich dort nicht ausmachen.
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Kapitel VI: Disziplinieren des Geistes

Die Wurzel aller Gegebenheiten ist der Geist.

Deshalb gilt es, sich innig und ausgiebig in den Methoden,
welche den Geist disziplinieren,

zu iiben und [diesen] vollig zu reinigen und zu betitigen.

Wird der ungezdhmte Elephant des Geistes

ohne den Eisenhaken der Achtsambkeit geritten,

betritt man den Ozean des Leides und

wird zum Abgrund der schlechten Wiedergeburten geleitet.

Ein Mensch, der die Kraft der Gegenmittel besitzt,
kehrt mit dem Haken von stindiger Achtsamkeit
auf dem falschen Weg um und

betritt den rechten Weg.

Zur Zeit des Ausdrucks von Korper und Rede, von Handelndem und Handlung,
gilt es sich vorzustellen, dass der Lehrer iiber dem Scheitel weilt.

Aus Verzweiflung, Angst und Furcht

sollte dies nicht getan werden, alles ist aufzugeben.

Wenn man auch nur ein wenig unter falschen Einfluss geraten ist
und das nicht Auszufiihrende tut,

ist man wie ein Verriickter, der sehend in ein Feuer springt.

Man wird genau von diesem” abgetrennt.

Dies genau ist der einen hinrichtende Feind,

es ist das Hindernis und auch der bgegs[-Damon].

Wenn gesehen wird, dass man unter dessen Macht gerit:
Oh weh! Es ist angebracht, jenseits des Leides zu gelangen.

Wenn sich die Bedingungen der Befleckungen nicht einstellen,
wenn das Bewusstsein im gew6hnlichen [Zustand] ruht,
nachdem Respekt in das Hochste entwickelt wurde,

gilt es spirituellen Verdienst ansammeln und zu beten.

Ist die grof3e Kraft der Gegenmittel nicht erlangt,

sollte man sich von widrigen Umstédnden abwenden,

sich stindig auf einen Tugendfreund (kalyanamitra) stiitzen und
sich von schlechten Freunden fernhalten.

Kostbares Gold, Silber, etc.,

10

[[Glosse: dem eigenen Geist]]
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das von einem Goldschmied geldutert wurde:
Wie wurde es” gemacht, dass es unverschmutzt und rein gemacht wurde?
Es entsteht es auf erstaunliche Weise.

Durch die miindlichen Unterweisungen des Lehrers,

der den kostbaren Geist und Realisation besitzt,

werden, nachdem [der Geist] geldutert und rein gemacht wurde,
die guten Qualitdten ohne Ausnahme entstehen.

Deshalb, zur Zeit, wo es diesem™ gleich ist,

wird das Juwel des Geistes nicht nutzlos vergeudet,
genau dieses ist von vom Beginn die Familie (gotra)
der sugathas; es ist zur Essenz geworden.

[[Glosse: "Durch mich sind die Gegebenheiten]] nicht entstanden, [[Glosse: in dessen
Intention]] ich vermag es nicht zu horen, [ich bin] unbegiinstigt"

wird gesagt und damit festgelegt.

Die Befreiung hingt [einzig] von mir ab.

Was sollten andere dabei tun?

Im Falle, dass ich in schlechte Wiedergeburten fallen sollte,
wenn sich bei unheilsamen Schlechtem (papaka)
darauthin Leid ausbreitet,

was sollte ich zu dieser Zeit tun?

Es ist wie die Feinde, Freunde und Besitztiimer etc.

im Traum der vergangenen Nacht,

wenn sie nicht tiberpriift wurden, hilt man fest an ihnen als Dinge.
Oh weh! Es ist sicher, dass man am sich aufzehrenden Fleisch festhilt!

Auch der wertgeschétzte Korper wird weggeworfen.

Auch wenn [ich] verstehe, dass [ich] allein an einen unsicheren Ort gehen werde und
obwohl [ich dies] sehe, denke [ich] nicht an mich.

Oh weh! Es ist sicher, dass [ich] ein [dummes] Lasttier bin!

Man sollte alles abwerfen. Ob [ich selbst] gehen werde und
wann [ich selbst] gehen werde, steht nicht in meiner Macht.
Immerfort verhalte ich mich, als wiirde ich verbleiben.

Oh weh! Es ist sicher, dass ich selbst verriickt bin!

Nachdem das wunscherfiillende Juwel des
Lehrers und der wahren Lehre erlangt wurde,

" [[Glosse: Handwerk]]

[[Glosse: dem schwer zu erlangenden [Menschen]kérper.]]
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da es kein Selbst hat, gilt es [dies] zu verwerfen.
Oh weh! Es ist sicher, dass die Ddmonen triigen!

Wo gehe ich hin? Was werde ich? Es ist unsicher.

Im Wissen, dass mir nichts folgen wird,

wird die Wesenlosigkeit zum Objekt der Handlung gemacht, und
der Verstand verbleibt sorgenfrei. Hey, ist dies nicht etwa richtig?

Im unverianderlichen Heimatland,

an dem wahren Geist, der Hauptstadt, ist nicht festzuhalten.
Wie kann man in der Heimat, die wie eine Fessel ist,
verbleiben? Hey, ist dies nicht etwa richtig?

Nachdem jemand in die Lehre eingetreten ist,

nur um dann der Welten Reichtum und Ruhm zu schaffen

und nicht an die Lehre und [der Lehre folgenden] Personen® glaubt,
[Wie kann der] als Meister wirken? Hey, ist dies nicht etwa richtig?

Der seit anfangsloser Zeit durch die fehlgegangenen Erscheinungen
an falscher Sichtweise haftende Geist

wird von dieser Selbstpriifung ausgehend unwiderruflich
unabhéngig. Hey, ist dies nicht etwa richtig?

Dadurch, dass der Geist in dieser Weise beschiftigt wird,
wird Souverénitit iiber den Geist erlangt.

Um allen Nutzen fiir sich selbst und fiir andere zu bewirken,
gilt es stindig auf den kostbaren Geist zu schauen.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das sechste

Kapitel des Zéhmens des Geistes.

# KD: gang zag ,Person” steht hier fiir chos byas kyi gang zag, ,eine Person die der Lehre folgt*.
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Kapitel VII: Anhdufen der Ansammlungen (tshogs lam)

Wer in die Stadt der Allwissenheit

zu gelangen wiinscht, sollte

die Stufen der fiinf Pfade durchdringen.

Es gilt auch um die gesamte Frucht zu wissen.

Obwohl [dem Fahrzeug der mantras oder dem Fahrzeug der Vollkommenheiten folgend|]
die Voranschreitensweise™ unterschiedlich erscheint,

ist sie [tatsdchlich] mit einem Handelnden und der Frucht iibereinstimmend.

Bei allem stiitzt sich die Person mit der eigenen Methode

schlussendlich auf die vierfache Frucht.

[Auf dem] Pfad der Ansammlung besitzt die Person Vertrauen etc.
[in einen Lehrer, der] die fiinf Merkmale besitzt.”® Davon ausgehend,
ist diese Person im Besitz der zuvor erklarten vier [Aspekte].
[Personen, die] auf eine andere Weise ansammeln, gibt es nicht.

Das Objekt gleicht einem Feld,

mit Respekt gegeniiber den drei Juwelen

wird der hochste Lehrer selbst ohne Ausnahme

als der wahrhafte Buddha angesehen. [So ist] anzusammeln.

Zuerst verldsst man sich auf kiinstliche Hingabe,
spricht Vorsitze aus und sammelt an.

Man sollte keine andere Stiitze als héher betrachten
als dieses Feld des Heiligen®.

Die Methoden sind die sechs Vollkommenheiten,
die mit den drei Reinheiten versehen sind:

Der eigene Korper und alle Besitztiimer

werden als mandala mit Blumen dargebracht.

Alle Darbringungen wurden géinzlich abgegeben,

die Darbringung an den Lehrer ist die rechte Anstrengung.
Da dieser erfreut ist, wird die hochste Weisheit der
Allwissenheit erlangt.

Der Meister, der das uniibertreffliche [Erwachen] erschaffen hat —
wenn dem unzerstdrbaren Wesen vollig dargebracht wird,
wie konnte es sein, dass dadurch kein spiritueller Verdienst geschaffen wird und

*[[Glosse: mantra- und paramitayana folgend]]
** [[Glosse: Die im rNal ‘byor jjug pa dargelegt werden]]
[

Glosse: Lehrers]]

16

[
[
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man keine Entbehrungen auf sich nimmt?

Ebenfalls wird [durch] die vier Applikationen der Achtsamkeit

das Wesen des Daseinskreislaufs verstanden:

Auch der Korper entsprang aus Gottern oder Ddmonen;

es wird eingeiibt, [diesen] als unbestindig, unrein und ohne Selbst [zu sehen].

Unreine Empfindungen von Freude, Leid und

Untangiertheit werden als Freude, die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden
Faktoren steht, geiibt.

Das erscheinende, erfasste Objekt ist der dufiere Geist,

die haftende Wahrnehmung ist der innere Geist.

Fiir beides gilt: Weil sich das eine auf das andere stiitzt,

wird die aus Bedingungen entstandene Wesenlosigkeit geiibt.
Mit den vier Aspekten wahrer Entsagung

sollte Schlechtes verworfen und Heilsames verbreitet werden.

Unheilsames, das nicht hervorgebracht wurde und nicht hervorgebracht werden wird und
das Ungeborene sollten génzlich gemeistert werden.

Hervorgebrachtes [Unheilsames] wird in der Gegenwart verworfen und

nicht hervorgebrachtes Heilsames wird hervorgebracht,

Hervorgebrachtes wird vermehrt und

Hinwendung strebend hervorgebracht. Ausdauer (virya) wird unternommen.”

Die Kraft des Geistes wird hervorgebracht und Vorsitze ausgesprochen.

Den unheilsamen Gegebenheiten wird entsagt.

[Zur Zeit der]| Gleichheit (samahita), frei von Begierde und Lust

in Versenkung, die mit Gliickseligkeit und Freude versehen ist,

mit der Unterstiitzung der [[Glosse: ersten]] Wunderkraft der Motivation (chanda):

In reiner Absicht breitet es sich aus.

Ausdauer (virya) ist die zweite Wunderkraft.

Dariiber zu analysieren ist die Analyse (mimamsa):

Da es geistige Beschiftigung ist, wird es Geist (citta) genannt.

Der Fluss der von Natur aus schweifenden Gedanken ist,

ohne zu kommen oder zu gehen, einsgerichtet

in den vier Vertiefungen (dhyana) zu verweilen,

durch das neunstufige vollige Verweilen (navakara cittasthiti) werden die iibersinnlichen
Fahigkeiten erlangt.

" Die Ubersetzung folgt hier der bestméglichen Edition des Textes, ist dadurch aber nicht ginzlich
im Einklang mit den vier Aspekten volliger Entsagung, welche diese Passage zum Ausdruck bringen
sollte.
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Mit lichter, liebe[nder] und dem Himmelsraum[gleicher] Wahrnehmung

sind Korper und Geist frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit,

nachdem man sich sorgfaltig in den fiinf begrifflichen Vorstellungen geiibt hat
werden iibersinnliche Fahigkeiten der Wunderkréfte erlangt.

Des Weiteren werden sie zu Taten und Aspirationen.

Wie [im] Geist, sind sie geschwinde Wunderkrifte (riddhi).
Durch das Erfahren fritherer Handlungen,

sich in Abfolge erinnernd an friihere Orte,

in vielfaltigen zusammengefassten Sprachen

ist es in der begrifflichen Vorstellung die Nase der Géotter,
das Merkmal der Form ist das Auge der Gotter,

die Erscheinung der Form ist der Geist der Vorstellung.

Aus den gesegneten Grundlagen (ayatana)

erscheint die Rede des Vajradhara.

Das Vordergriindige entspringt aus Entstehen in Abhéngigkeit, daraus
manifestieren sich auch die tibereinstimmenden Mittel der Verwirklichung.

Beziiglich dieser sind es wiederum drei.

Was Taten angeht, so sind es die sechs Klassen von Wesen.
[Zur Zeit der] Gleichheit [sind sie] die Edlen, die Arhats etc.
Ohne Hindernisse, sind es Buddhas.

Nachdem auf dem grofien Pfad der Ansammlung, durch Vertiefung

der Hauptteil erlangt wurde, sind [auf dem] gew6hnlichen

Pfad des Sehens die kontaminierenden Faktoren zur Ruhe gekommen.

Die iibereinstimmenden [gewdhnlichen Aspekte] wurden in ihrem Ausmaf$ erlangt. Diese
sind auch fiinf,

sie werden zu den besonderen [fiinf zurruhegekommenen kontaminierenden Faktoren]|:
[Der Rang] von jemandem auf der achten Stufe wurde erlangt.

Auf der Stufe eines Buddhas ist er jemand, der alle Merkmale [besitzt].

Manifestationen werden durch den leeren wahren Geist
als die tibersinnliche Fiahigkeit von Wunderkréften und

als das Wesen des Klanges wie der Himmelsraum realisiert.
In der Leerheit werden Tod, Sterben

und Geburt nicht ersonnen. [Das ist das] Auge der Gotter.
Ist auch der wahre Geist aller fithlenden Wesen

als einer realisiert, ist der Geist anderer verstanden.

Wenn die Gleichheit (samakhita) der drei Zeiten gekannt ist,
ist es die tibersinnliche Fihigkeit, sich an frithere Orte zu erinnern.
Es ist die Weisheit der wahren Wirklichkeit,
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welche Ubertreibungen von innen her abtrennt.

Das physische Auge (mamsacaksus) erscheint auch hier:®
Die vier [Instanzen| werden nach und nach geboren.
Was die Felder von einem yojana

bis zu dreitausend hin sieht, ist das physische Auge.

Das Verscheiden und Geburt der fithlenden Wesen

[so zahlreich wie der] Sand der in die zehn Weltenrichtungen stromenden Ganga, zu
erfassen,

ist die Augen der Gotter.

Sie erscheinen zur Zeit des Pfades der Anwendung (prayogamarga).

Was das [wahre Wesen| der Aspekte aller Gegebenheiten angeht,
sind die Augen der Einsicht der Pfad des Sehens.

Zu wissen, wie Versenkung einer Person [und] eines Edlen
abgelegt und erlangt wurde, ist das Auge der Lehre.

[Diese Fahigkeiten] sind im Einklang mit der sechsten Stufe.

Was jemanden angeht, der die Merkmale [eines Buddhas] besitzt, so ist es jemand, der auf
der zehnten Stufe [weilt].

Durch die um alle Aspekte wissende Weisheit

ist das allsehende Auge des Buddha.

Fiir einen Yogin, wenn er dies zur spirituellen Erfahrung macht,
sind es die fiinf Augen der wahren Wirklichkeit (nitharta).

Da es im Geist kein anderes Objekt

zu realisieren gibt, wird es das physische Auge genannt.

Wenn der wahre Geist als leer realisiert wurde,

ist es das Auge der Gotter. Genau dieses wiederum

ist die Sphéare der Gegebenheiten, die Unterscheidungslosigkeit.
Wenn diese offenbar gemacht wurde, ist es das Auge der Einsicht.

Wenn das Verstdndnis einer anderen Person

und die guten Qualitdten erkannt wurden, ist es das Auge der Lehre.
Wenn in der Nachmeditation etc. keine Beschmutzung von

haften an Dualitét stattfindet, so ist es das Auge des Buddha.
Dariiberhinaus entstehen die guten Qualitédten eines Buddha
gemdfd den Stufen des Pfades.

Zur Zeit, wo man am Pfad der Ansammlung angelangt ist,
wurde die natiirliche Wirklichkeit nicht getroffen,

*® [[Glosse: Zur Zeit des Pfades der Ansammlung]]
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auch wenn die Versenkung von Freude, Klarheit und Nichtdenken
unbeweglich wie ein hoher Berg,

sauber wie ein Ozean,

klar und wie ein Spiegel ist.

Wenn dennoch die bedingten (samskrta) zerstorbaren Gegebenheiten
grofle, gute Qualitdten hervorbringen,

wenn auch gewo6hnliche Leute

ein wenig Weisheit generieren,

so sind sie dennoch Blinde ohne Augenlicht.

Obwohl Schleier als rein gefiihlt werden,

ist es dennoch der Sumpf der Befleckungen.

Auf jeden Fall, nachdem ein realisierter Lehrer

getroffen und als Ausstrahlungskorper gesehen wurde,

selbst wenn die Hingabe nicht einhunderprozentig geworden ist,
ist er (der Ubende) ein nicht wiederkehrender [Bodhi]sattva.

Zur Zeit der Versenkung in Gleichheit und im Traum

werden mannigfaltige Manifestationen [wie]

die Buddhabereiche zu sehen, Prophezeiungen zu erhalten,

die Lehre darzulegen, Versenkungen zu erlangen und Weiteres erscheinen.

Dadurch, dass die Heilsanlage, die Lernfahigkeit,

die Bedingungen etc. und das Entstehen in Abhingigkeit einer Person nicht gewiss sind,
auch wenn sie entstanden sind, sollte man keinen Wunsch danach hegen und

wenn sie nicht entstanden sind, sollte man keine Zweifel aufkommen lassen.

Zu dieser Zeit werden Lehrer,

heilige spirituelle Freunde und [gewo6hnliche| spirituelle Freunde geschétzt.
Freiziigigkeit wird verworfen und es wird sich auf Abgeschiedenheit gestiitzt.
Die Kraft der Gegenmittel wird sorgfaltig hervorgebracht.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind, ist es das siebte Ka-
pitel des Anhdufens der Ansammlungen.
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Kapitel VIII: Pfad der Anwendung

Wurden die beiden Ansammlungen (dvisambhara) in dieser Weise gesammelt,

ist, nachdem ein Mensch sich mit dem wahren Wesen der Gegebenheiten verbunden hat,
es der Pfad der Anwendung. Somit [gibt es]

die vier Aspekte des Zweiges der Vergewisserung.

Hitze ist wie ein anfiangliches Feuer zu sehen,

ein erstes Sehen des wahren Wesens der Gegebenheiten:

Die wesenlosen Merkmale der wahrgenommenen Objekte (grahyavisaya)
erscheinen wie Rauch oder ein Zauberspiel.

Da sie im blof} angehefteten Namen nicht enthalten ist,
ist die Wirklichkeit unausdriickbar:

Da es uranfianglich keine Mitte und Begrenzungen gibt,
werden Erscheinungen als traumgleich realisiert.

Dies[e Erkenntnis| nimmt zu, und

nachdem realisiert wurde, dass [diese Wirklichkeit] weder Name noch Eigenwesen hat,
wird realisiert, dass alle Gegebenheiten frei von

Aufhoren und Erschaffen und von Annehmen und Ablehnen sind, was der Gipfel ist.

Zu diesem Zeitpunkt machen die fiinf Fahigkeiten
das wahre Wesen der Gegebenheiten offenbar:
Sukzessiv wird es erzeugt, und

wenn es erzeugt wurde, wird es bestimmt.

Wer durch ungeteiltes Vertrauen

auch nur ein wenig Weisheit

begehrt, der wird Gewissheit hervorbringen.

Genau dies wird als Fahigkeit des Vertrauens dargelegt.

Wenn dabei Freude aufkommt,

[entsteht] die Fahigkeit der Ausdauer ohne Miidigkeit.

Nicht an Korper und Lebenskraft anzuhaften,

ist die Befdhigung, mannigfaltige Entbehrungen [auf sich zu nehmen].

Zur Zeit des Gehens, sich Bewegens, Liegens und Sitzens
ist alles abzulehnen, was kein Handeln mit

Achtsamkeit und Aufmerksambkeit (samprajanya) ist.
Auf den Geist zu schauen ist Achtsamkeit.

Durch das [bereits] Erlangte und das noch zu Erlangende,
nachdem im mit Merkmalen versehenen und Merkmalslosen
verweilt wurde, werden Korper und Geist getibt und

rein gemacht, dies ist die Fahigkeit der Vertiefung.
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Alle Gegebenheiten sind Geist. Auch Geist

ist [blof3] ein Name. Ein Name ist auch [blof3] eine Bezeichnung.
Wenn gesehen wird, dass Bezeichnungen ohne Basis und Wurzel sind,
ist die Fahigkeit der Einsicht erlangt worden.

Die Gegebenheiten sind ohne Essenz,

sind ungeboren und horen nicht auf.

Die Gegebenheiten, welche ohne Basis der Merkmale und keine Wesensmerkmale sind,
sie sind zur Zeit wenn sie im Intellekt hervorgebracht werden,

nicht zu fiirchten, [und wenn man] nicht in Panik verfallt, werden sie rein werden.
Dadurch, dass die grofde Wirklichkeit ertragen wird, ist es Akzeptanz:

Danach wird es nicht zu schlechten Wiedergeburten kommen,

der Fluss des Heilsamen wird auch nicht unterbrochen werden.

Durch die Kraft des Vertrauens werden die falschen Sichtweisen (mithyadrsti) tiberwiltigt.
Sichtweisen werden nicht zu falschen werden, und

auch die Nichtbuddhisten und andere

vermogen nicht, einen zu besiegen oder zu verfiihren.

Wenn durch die Kraft der Ausdauer Faulheit,

Tragheit und Gleichgiiltigkeit {iberwunden worden sind,
werden aller eigener Nutzen und der Nutzen fiir andere
reibungslos realisiert werden.

Durch die Kraft der Achtsamkeit

in unausdriickbare dharanis und grenzenlose Vertiefungen

in Gleichheit eingetreten und [wieder]| daraus hervorgekommen,
werden Felder gereinigt und Wesen zur Reife gebracht.

Durch die Kraft der Versenkung wird dem

Konzept von Subjekt und Objekt entsagt und die Formen von
Sonne, Mond und Sternen im

reinen Himmelsraum des Geistes selbst aufgezeigt.

Durch die Kraft der Einsicht wird die Wirklichkeit

des wahren Wesens der Gegebenheiten offenbar gemacht werden:

Wenn man schaut bevor die Sonne aufgeht,

im Morgengrauen sind Aufgehen etc. in Ubereinstimmung mit der Reinheit.

In der Versenkung des Nichtdenkens

sind alle Gegebenheiten zu einer Essenz geworden.
Ausnahmslos alle schweifenden Gedanken sind angehalten.
Es ist die Versenkung des Moments.

Von den weltlichen Lehren
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die hochste, ist es die hochste Lehre.
Sie wird unterschieden in jenseits der Welt,
nicht jenseits und einen Moment.

Auch der Lehrer und die Buddhas

erscheinen und geben Prophezeiung und Autorisation.
Auch einhunderttausend Tore der Versenkung etc.
werden grenzenlos erlangt.

Im Detail sind die Erfahrungen grenzenlos,

sie entstehen in Verbindung mit der Heilsanlage der Person.
Obwohl Anwachsen und Abnehmen, Unbestandigkeit etc.
vordergriindig [gegeben] sind, sind sie [tatsdchlich] unerdenklich.

Es wird Hingabe hervorgebracht, die keinen Unterschied
[zwischen dem] Lehrer und Vajradhara macht.

Es wird realisiert, dass in der Erscheinung Traum, Trugbild, etc.
unterschiedlos von vordergriindiger Natur sind.

Auch Geistesruhe und Klarsicht,

von hier an [werden sie] einzeln [geiibt],

danach werden sie zu einem vermischt.

Durch die Abfolge der zehn Stufen wird vorangeschritten.

Alle Darstellungen der jeweiligen
Versenkungen von Sravakas, Bodisattvas

und Buddhas, was auch immer diese sind;
diese beiden habe ich in Kurzfassung dargelegt.

Wiederum werden mit (1.) Stiitze, (2.) Fokusobjekt,

(3.) Essenz, (4.) Etymologie, (5.) Unterscheidung, (6.) Ursache,
(7.) Nichtforderliches, (8.) Pfad, (9.) Frucht, deren (10.) Funktion
und (11.) Gegenmittel elf [Aspekte] gelehrt.

Die Stiitze der Geistesruhe ist mit Kdrper und Geist

zu iben. Daraus entspringt die Stiitze der Klarsicht.

Wenn realisiert wurde, welcher [Natur] die geistigen Abbilder aller Gegebenheiten sind,
ist es Entsagung (nihsarana).

Geistesruhe besteht darin, sich auf die geistigen Abbilder
des Nichtdenkens zu fokussieren. Klarsicht ist,

auf die geistigen Abbilder der schweifenden Gedanken
als rein zu fokussieren.

Die Begrenzung der Dinge und die génzliche Erfiillung der Wiinsche;
die Friichte beider sind die Fokusobjekte.
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Die Essenz der Geistesruhe ist, ohne Hindernisse
einsgerichtet zu sein. Klarsicht ist die Wirklichkeit des wahren Wesens der Gegebenheiten.

Einsgerichtet in der Beruhigung aller schweifenden Gedanken
zu verweilen, ist Geistesruhe.

Aufgrund des Sehens der Essenz

aller Gegebenheiten wird es als Klarsicht erklart.

Geistesruhe ist Vertiefung, vierfache formlose

Versenkung oder die vier Unermesslichen.

Klarsicht ist aus einem Erscheinungsbild (naimittika) entstanden,

die [vier] Untersuchung[en] (paryesana) und zuriickblickend (pratyaveksaka).

Die Ursache des Entstehens [der Geistesruhe] ist: Aus reiner Disziplin
entsteht Geistesruhe, wobei die schiitzenden Geliibde

davor bewahren, dass diese nicht aufhort, nicht zerreifit und nicht verkommt,
was die hauptsédchliche Ursache ist.

Klarsicht entsteht aus der aus Studium und Reflexion
entsprungenen reinen Sicht, weshalb

die Sicht der tiefgriindigen Lehre

beim hochsten Lehrer gehort werden soll.

Es gibt fiinf Ursachen, die zum Erlangen fithren:

In einem Moment von geistiger Beschéftigung

bringt die Basis der Schlechtigkeit Furcht,

wie das Sonnenlicht vom Eis [gefiirchtet wird]. Um die Sicht sollte man wissen.

Mannigfaltige begriftliche Vorstellungen werden abgelegt.
Was das Erlangen der Freude der Lehre angeht,

so ist es, als wiirde man eine heilende Medizin kennen und
sich unabléssig darauf verlassen.

Die Erscheinungen der Gegebenheiten sind in den zehn Richtungen unermesslich.
Was das Nichtermessen der Aspekte angeht,

sollen sie wahrgenommen werden, genau wie sie erscheinen,

so wie die Sonne sich in der Dunkelheit erhebt,

Da sie den dharmakaya, der alles Gewiinschte in Vollendung besitzt,
zu erlangen wiinschen,

iiben sie unersittlich und

fithren akribisch die Handlungen der Ursache aus.

Um diese ginzlich zu vollenden und zu verwirklichen,
ist es [notwendig], sich an Hoheres und wiederum Héheres,
Besseres und wiederum Besseres zu halten.
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Man sollte wissen, dass es den Stufen einer Leiter gleicht.

Korper und Besitztiimer sind als unniitz

zu betrachten. [Diese sind] ein Hindernis fiir die Geistesruhe,
indem aller Begierde und allem Haften entsagt wurde,

gilt es unabhéngig zu ruhen.

Es ist als wiirde man gerne [von] den vier edlen Wahrheiten horen:
Sind diese nicht erlangt, ist Klarsicht blockiert.

Ist [die Ubung] ein wenig mit Ablenkung vermischt, dann

ist es die Blockade der zweifachen Zufriedenheit.

Hinsichtlich der Schleier (avarana), gehoren Wildheit (auddhatya) und Bedauern (kaukrtya)
zur Geistesruhe,

Schléfrigkeit (middha), Dumpfheit (styana) und Zweifel (vicikitsa) gehoren zur Klarsicht.
Absichtliche Begierde (kama) und schadender (vyabadha) Geist

sind deren beider [Schleier]. Es sind fiinf.

Vollige Ablenkung (viksepa) ist, dass Sravakas und Pratyekabuddhas bei geistiger
Beschiftigung und dufleren und inneren begehrlichen Dingen in Versenkung eintreten
(samapadyate).

[[Glosse: Vollige Ablenkung sind|] duf3ere Merkmale, geistige Beschiftigung,

Stolz iiber spirituelle Erfahrungen und Schlechtigkeit.

Die fiinf Aspekte sind der Damon des Yogin.

Sind Schlifrigkeit und Dumpfheit bestens iiberwunden,
so ist der Pfad der Geistesruhe vollig rein,
sind Wildheit und Trauer iiberwunden, ist es der Pfad der Klarsicht.

Ist der Geist rein, wird das Hochste

der Geistesruhe gesehen, was die Frucht der reinen Einsicht ist.
Im reinen Spiegel des Geistes selbst

erscheint klar die Form der Einsicht.

Die Frucht aller heilsamen Lehren ohne Ausnahme,
die durch die drei Fahrzeuge zusammengefasst sind,
sind Geistesruhe und Klarsicht.

So wurde von Adityabandhu® verkiindet.

Vollig von der Fessel der Merkmale befreit [zu sein] und
schweifende Gedanken zu unterdriicken ist Geistesruhe, daraus
vollig von Schlechtigkeit befreit [zu sein] und

schweifende Gedanken an der Wurzel abzutrennen, ist Klarsicht.

Y Beiname des Buddha.
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[Auf der] erste[n] ist es zum Gegenmittel

der drei Befleckungen geworden.

[Auf der] zweite[n] ist es das Gegenmittel zu der Quelle alles Fehlgegangenen,
den geringen Verfehlungen,

Auf der dritten ist es Begehren,

auf der vierten diirstet man nach Eintritt in Versenkung (samapadyate) und der Lehre.

Auf der fiinften richtet man sich weder auf den Daseinskreislauf noch auf das Erloschen aus
und es ist das Gegenmittel der Ausrichtung (abhimukhya).

Auf der sechsten sind der Merkmale viele,

auf der siebten sind die Merkmale fein,

auf der achten liegt die Anstrengung im Merkmalslosen, und
die Merkmale werden unter Kontrolle gebracht.

Wihrend [auf der] neun[ten] die Lehren gelehrt werden,

ist es [das Gegenmittel] des noch nicht unter Kontrolle gebrachten.
[Auf der] zehn[ten] ist der Korper nicht ganzlich vervollstidndigt, und
es ist das Gegenmittel der subtilen Nachmeditation.

[Auf der] elf[ten werden] auch

die feinsten und allerfeinsten Schleier
selbst iiberwunden, und dadurch wird alles
ohne Hindernisse erlangt werden.

Der benétigte Nutzen fiir mich selbst und fiir andere,

das anvisierte Objekt, welches vollig zu realisieren ist,

ist der vollig reine dharmakaya.

Dieses Wissen iiber das Ruhen sollte zum Ausdruck gebracht werden.
In dieser Weise ist es durch Geistesruhe und Klarsicht

das hochste Fahrzeug, welches einen von der Stufe

eines gewohnlichen Menschen bis zur Buddhaschaft transportiert.

Es sollte als hochster Lebensbaum des Pfades betrachtet werden.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind, ist es das achte Ka-
pitel des Pfades der Anwendung
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Kapitel IX: Pfad des Sehens.

Wie ist es, wenn jemand in dieser Weise

das wahre Wesen der Gegebenheiten, wie es ist, gesehen hat?
Ist es wie ein Mensch, der mit seinen Augen

den Himmelsraum sieht.

Weil das Ausbreiten der Konzepte von

Konstituenten (skandha), Elemente (dhatu), Grundlagen (a@yatana) und
Objekt (grahya)und Subjekt (grahaka), etc..

iiberall ohne Sehen ist, ist es der Pfad des Sehens.

Es ist wie die Freude von Mutter und Kind,

die sich nach langer Zeit wiedersehen.

Wenn sich [im] wahren Wesen der Gegebenheiten Mutter und Kind treffen,
wird es "hochste Freude" genannt.

Den in der Handflache liegenden Schatz

mit den Augen zu sehen, entspricht der Wirklichkeit des wahren Wesens der
Gegebenbheiten.

Weil es durch die selbstgewahre (svasamvedana) Weisheit

gesehen wird, wird es "Augen der Einsicht" genannt.

Da das Wesen aller Gegebenheiten in der Versenkung in Gleicheit
rein wie der Himmelsraum ist,

ist zu wissen, dass obwohl Bodhisattvas [im Daseinskreislauf] kreisen,
sie in Fehlerlosigkeit weilen.

Weil sie sich im Zustand nach [der Versenkung] (prsthalabdha) nicht vor
den trugbildsgleichen Gegebenheiten des Daseinskreislaufs fiirchten und
aller Nutzen der Wesen bewirkt wird,
werden sie auch mahasattva genannt.

Wie der Konigssohn augenblicklich
die Untertanen iiberstrahlt,
so wird sie, weil das niedere Fahrzeug iiberstrahlt wird,

m

,die Stufe des jungen Konigssohnes"“genannt.”

Die S6hne der Siegreichen

stiitzen sich im Moment, in dem die Realitét erscheint,

mittels der vier Wahrheiten, da diese ein Abwenden [vom Daseinskreislauf] sind,
auf die sechzehn Momente.

**Es handelt sich um einen Verweis auf den Maitreyavimoksa aus dem Madhyamakavatara des
Candrakirti. Siehe Vallée Poussin (1912), S. 18.
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Konstituenten, Elemente und Grundlagen

sind die Frucht des Daseinskreislaufs, das (1.) Leid.

In Bezug darauf sind karma und Befleckungen der (2.) Ursprung.
Die (3.) Frucht des Vergehens ist der dharmakaya.

Was den (4.) Pfad anbelangt, so gibt es durch Kenntnis des

wahren Wesens der Gegebenheiten [der Pfade] des Sehens und der Meditation keine Furcht,
und

aufgrund von Gleichgiiltigkeit [dem gegeniiber] wird es

"vierfache Akzeptanz, welche die Gegebenheiten kennt" genannt.

Da die Wirklichkeit, das wahre Wesen der Gegebenheiten der vier Wahrheiten,

offenbar gemacht wurde, ist es ein vierfaches Wissen um [das wahre Wesen der]
Gegebenbheiten.

Obwohl es in dieser Weise gesehen wurde, da von anfangsloser Zeit an

der Anhaftung gefolgt wurde, sind Ursache und Frucht vierfach.

Was wiederum die Gleichgiiltigkeit gegeniiber den Erscheinungen angeht,
werden diese als "darauffolgende vierfache Akzeptanz" gelehrt.

Diese trugbildsgleichen Erscheinungen der Nachmeditation (anubhanu)
werden "vierfaches nachfolgendes Wissen" genannt.

In dem Moment, in welchem durch eine sehr giftige Medizin eine durch Gift hervorgerufene
Krankheit restlos beseitigt wird,

entsteht damit {ibereinstimmend unterschiedlicher Nutzen,

[wie z.B.] der Schmerz wird unterbrochen, und die korperliche Gesundheit wird gefestigt
etc..

Unmittelbar wenn die [[Glosse: erste]] Stufe erlangt ist,

ist man frei von den fiinf fiirchterlichen Angsten —

von der Angst vor fehlendem Lebensunterhalt, von der Angst vor Tod,

davor, nicht gepriesen zu werden, vor schlechten Wiedergeburten und vor Furcht im
Daseinskreislauf.

Dariiberhinaus kann man nicht durch das Gift der Objekte,

das Feuer der Begierde, das Schwert der Befleckungen,

das Wasser der Existenz und durch das Gift der Konzepte

getotet werden, diese werden wiederum als die fiinf [Arten des] nicht Sterbens gelehrt.”

Des Weiteren, wenn man den Standpunkt dieser Bodhisattvas einnimmt,

* Es handelt sich hier um ein leicht abgewandeltes Zitat aus dem Dasabhumikasitra (=bKa' 'gyur sde
dge), Band 38, Folio 312.4-5: ... 'dod chags kyi me mi tshig go| yul gyi dug gyis mi tshugs so| nyon
mongs pa'i mtshon gyis mi chod do| srid pa'i chus mi khyer ro| yongs su rtogs pa'i du bas mi mchi'o|.
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treten sie in einem einzigen Moment
in einhundert Versenkungen ein und
sehen einhundert Buddhas, und sie nehmen deren Segen wahrhaftig war.

Sie betreten einhundert Weltsysteme und
gelangen in einhundert Buddhafelder.

Sie lassen einhundert Weltsysteme erscheinen und
bringen einhundert Wesen vollig zur Reife.

Sie betreten einhundert zukiinftige Weltzeitalter und

offnen einhundert Tore der Lehre génzlich,

[mit] einhundert Kérper[n] lehren sie vollig.

Jeder Korper ist wiederum von Bodhisattvas umringt,

durch einhundert mal einhundertmalige Anstrengung von

reiner Lehrtitigkeit vollbringen diese [Bodhisattvas] dem gleiche Anstrengungen.

In Versenkung, die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht
(anasrava), weilend

mit miitheloser Anstrengung

werden dem gleiche Ausstrahlungen erschaffen,

alle sind die Eigenerscheinungen des Geistes.

Wenn man fragt, was es braucht, um andere zu lehren;

in einem Moment [von Geist] selbst verweilen sie fiir einhundert Weltzeitalter.
[Wer] das nicht vermag, der wird so fiir einhundert Weltzeitalter

in Vergangenheit und Zukunft eintreten.

Es ist so, weil es vom kostbaren Geist ausgeht.

Es gibt keine Buddhas und keine Wesen.

Es existiert auch nichts auf§erhalb von

der verweilenden Wirklichkeit und dem reinen Bewusstsein.
Deshalb bringen sie sich mit der Weise der Nichteinbringung
in die Versenkung ein und

durch die Weise von keinem Sehendem und keinem Sehen
sehen sie den Buddha.

Dariiber hinaus ist es in dieser Weise ein zu Wissendes.
Alle durch die drei Zeiten bedingten Gegebenheiten
werden in einem Moment des Geistes eines Yogin
vollig vollkommen sein.

Auch auf einer Haarspitze

sind unerdenklich viele Buddhafelder;

obwohl sie mannigfaltig sind, sind ihre Gestalten von einander verschieden,
ohne in irgendeiner Weise vermischt zu sein.
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[So wie] zum Beispiel alle Aspekte eines Bildes

durch das Malen des Bildes gezeichnet sind,

[so sind] gleichsam alle diese Aspekte der Buddhafelder
ein vom Geist gezeichnetes Bild.

[[Glosse: [Zum] Sehen von einhundert Buddhas auch aus dem Avatamsakasitra:]] ,Alle
Buddhas sind von einem Korper:

der Sogegangene, der dharmakaya,

Einsicht und auch erwachter Geist sind eins.

“«22

Dem entspricht die Kraft der Furchtlosigkeit.

Der cakravartirdja und
der Konigssohn von ,der Jiingstgeborene“*,
genau wie deren besondere Krifte,

wird es mit der Zahl einhundert gelehrt.

Gleich der Abfolge von Jugend und Schonheit,
was die zweite [Stufe] anbelangt, sind es tausend. Auf der dritten
einhundert tausend, auf der vierten werden einhundert Millionen erlangt.

Auf der fiinften werden einhundert Milliarden mal tausend erlangt.

Auf der sechsten sind es einhundert Milliarden mal einhunderttausend mal tausend.

Auf der siebten sind es zehn Milliarden mal

[die Teilchen eines] einhunderttausendfachen [Weltsystems]. Dem gleich werden von der
achten an

so viele wie die kleinsten Teilchen

von zehntausenden hundertfachen Trichiliokosmen erlangt.

Was die neunte betrifft, so werden unzahlig
viele, wie die kleinsten Teilchen von
Millionen von Buddhafeldern, erlangt.

Auf der zehnten erscheinen zehn Millionen

Buddhafelder in unausdriickbarer Weise,

es werden so viele wie die kleinsten Teilchen von

zehn mal einer Milliarde mal einhundert Milliarden [Buddhafeldern] erlangt.

Ebenso muss jeder einzelne dieser [Bodhi]sattvas
mit kraftvollen Vorsétzen (pranidhana);
auch wenn die magischen Erscheinungen von

** Siehe: Avatamsakasutra (bKa' 'gyur sde dge), Band. 35, S. 416-417.

* Es handelt sich KD zufolge um einen Anspielung auf den Maitreyavimoksa aus dem
Madhyamakavatara des Candrakirti. Eine konkrete Entsprechung ist nicht auszumachen. Siehe Va-
llée Poussin (1912).
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Korper oder Licht, Wunderkréften,

Augen, Melodien des Wirkungsbereiches (gocara), Schmuck,

Segen und Vertrauen zusammen kommen,

dennoch wihrend der Spanne von

zehn Millionen mal einhunderttausend Weltzeitaltern Drangsale [durchleiden].

Diese erste [Stufe] ist mit den sieben Zweigen des

Erwachens versehen:

Da die Wirklichkeit nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht und
somit untriigerisch ist,

strahlt vollig reine Versenkung aus und Gliickseligkeit

ist vollig reine Anstrengung und Gliickseligkeit.

In der vollig reinen hoheren Intention

vollig rein geiibt,

sind die Gegebenheiten, die unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren stehen und
die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren stehen,

die vollig reine Untersuchung.

Wenn man sich den Eigner vergegenwirtigt,
ist es vollig reine Achtsamkeit. Im Daseinskreislauf und nirvana
ohne Akzeptanz und ohne Ablehnung ist es Verweilen in Untangiertheit.

Zu dieser Zeit wird in Ubereinstimmung mit der Wesenlosigkeit einer Person
(pudgalanairatmya) realisiert:

Befleckungen sind die Stiitze und Basis fiir das Werden,

Eigendiinkel wird dem Himmelsraum gleich gesehen.

Die Sravakas [sehen] das Wesen einer Person

als unbestindig und leidbringend, wéhrend es

ohne Person, und somit leer und

zwanghaft ist. Nachdem sie die Wesenlosigkeit einer Person etc.
bei anderen erblicken, sehen sie.

Nachdem es als Eigenmerkmal des wahren Wesens der Gegebenheiten
gesehen wurde; wenn man nach der Realisation der Wesenlosigkeit einer Person fragt,
dann gibt es kein grofles und kleines Fahrzeug.

In der Wesenlosigkeit des wahren Wesens der Gegebenheiten,

wird verstanden, dass das Festhalten an einem Wesen verkehrt ist.

Es wird akzeptiert, dass in allem ein Wesen existiert:

der Wahrnehmende, der Handelnder etc..

Am Geist (citta), der Denkwahrnehmung ([mano|vijiana), dem Bewusstsein (vijfiana), etc.,
zu haften ist genau dies.

Nachdem sich auf die fiinf Offnungen und die Sinnesfihigkeiten
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gestiitzt wurde, werden die Objekte selbst erkannt.
Dadurch, dass man sich nicht auf die Realitét fokussiert,
steht man einzig und allein unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren.

Was die Denkwahrnehmung angeht, so entsteht sie aus Geist (manas) und Gegebenheiten
(dharmas).

Genau diese sind Gegebenheiten, die [sowohl]| unter dem Einfluss von kontaminierenden
Faktoren stehen [als auch] nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren
stehen.

[[Glosse: Alle Gegebenheiten]] sind dual: Weil sie Objekte sind.

Bei einer Denkwahrnehmung, die einem Wasserfall gleicht,

entstehen die fiinf Sinnesorgane wie Wellen:

Zu gewissen Gelegenheiten horen sie auf.

Die sechs Gruppen des Eintretens werden auch heilsam,

unheilsam und unbestimmt sein.

Basierend auf dem Allgrund|bewusstsein| (alayavijiiana),

erscheint der befleckte Geist (klistamanas). Auf genau diesem [Allgrund] existiert
die Ansicht, dass ein Wesen existiert und die Unwissenheit in Bezug auf das Wesen,
Stolz auf ein Wesen, das Haften an einem Wesen

und [die Vorstellung vom] Wesen einer Person. Dessen

Natur sind Begierde und Dummbheit.

Weil es nicht mit Heilsamen und Unheilsamen versehen ist,

ist es befleckt, aber neutral.

Dadurch ist es bei den drei Aspekten der Befreiung
verschleiert wie

Verunreinigungen im Ozean, ein bew6lkter Himmel,

ein beschmutzter Kristall, korrodiertes Gold.

Wer diese hat, wird ein ,gewohnlicher Mensch“ genannt.

Jene, die in die drei Fahrzeuge eingetreten sind,

in ["Jbereinstimmung mit den Besonderheiten der Sinnesfahigkeiten, sollten,

nachdem der Pfad des Sehens im Wesensstrom entstanden ist, [diesen Verunreinigungen]
entsagen.

Das Allgrund[bewusstsein] ist der grundlegende Samen aller Gegebenheiten.

[Alle] Dinge von Ursache und Frucht aller Gegebenheiten

treten [darin] auf, [werden davon] umfasst und [sind damit] verbunden:

weil es die Wahrnehmung zum Wesen hat, ist es das Bewusstsein.

Genau dessen Wesen ist rein wie der [Himmels|raum.

Es ist in jedem Fall unverhiillt und unbestimmt.

Es ist die Basis des Entstehens und Aufhorens der [aktuellen] sechs Gruppen.
Es wurde auch als das aneignende Bewusstsein (adanavijiiana) gelehrt.

Alle Gegebenheiten haben eines als Basis,

zur Zeit, in der es nicht realisiert ist, ist es das Allgrund[bewusstsein],
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zur Zeit, in der es verwirklicht ist, ist es der dharmakaya.

Bewusstsein entspricht [somit der] Weisheit.

Weil das Allgrund[bewusstsein] unerdenklich ist und

nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht und sich nicht ausbreitet,
sollten auch alle Gegebenheiten des Daseinskreislaufs und von nirvana

als dem gleich verstanden werden.

Mit [einem ] verkehrtem Denken von bedingt und unbedingt (asmskrta),

unter dem Einfluss kontaminierender Faktoren stehend (sasvara), nicht unter dem Einfluss
kontaminierender Faktoren stehend, etc.:

an [einem] Wesen zu haften, ist das Wesen der Gegebenheiten.

In Bezug auf die wesenlosen Gegebenheiten,

[wie] Konstituenten, Elemente (dhatu), Grundlagen (ayatana) etc.:
Diese werden als unbesténdig, leidhatft, etc.,

aufgefasst. Dies ist die Wahrheit.

Wie bei Trugbild, Lichtspiegelung, Traum und

Echo etc,,

sind diese ohne Wesen. Wihrend man in der Gleichheit,

in [deren] Natur der Leerheit, verweilt,

von Beginn an ungeboren und nicht endend,

ohne zu gehen, zu kommen oder zu verweilen,

[entstanden] aus den zugleich zusammenkommenden Bedingungen,
erscheinen sie als zu wissendes Objekt.

Die Wahrheit ist [noch] mit Unwissen versehen,
welches nicht die Befleckungen ist:

Ein Teil der drei Verunreinigungen

verschleiert das Allwissen.

Sravakas und Pratyekabuddhas

haben keine Gegenmittel, um diese [Verunreinigungen| zu verwerfen.

Durch die Weisheit der Bodhisattvas

ist es wie die Sonne, welche die Dunkelheit vertreibt.

[Auf dem] Pfad der Meditation der Vollkommenheiten

werden [diese Verunreinigungen| durch die uniibertreffliche Handlung vertrieben.

Auch wenn die Zeit des Aufgebens ungewiss ist,

durch die vajragleiche [Versenkung] werden [all diese] aufgegeben.
Der auf dieser ersten [Stufe] verweilt,

ist der Herrscher der Menschen auf Erden

und wird das Konigreich des dharma beherrschen.

Durch die Kraft von [positivem] Karma und Vorsidtzen
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[ist man] gebildet in den Methoden des Aufgebens
[von] widrigen Umsténden, [wie] Eifersucht etc. und
gebildet in den Methoden des Zur-Reife-Bringens [von giinstigen Umsténden]|.

Man sollte in der Vollkommenbheit der Freigebigkeit von

Geben, starkem Geben und

groflem Geben verweilen.

Weiterhin sollten die iibrigen [fiinf Vollkommenheiten] vollbracht werden.

Nachdem auf die allwissende Weisheit
fokussiert wurde, wird unersittlich

Heilsames weitreichend hervorgebracht.
Unerdenkliche Vorsitze werden ausgesprochen.

Vor dem glorreichen kostbaren Lehrer,

der im Korper, welcher unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht sowie im
Wesensstrom Versenkung hervorbringt, die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden
Faktoren steht,

verneige ich mich mit hchstem Respekt.

Nachdem der vollendete Buddha, welcher Mitgefiihl besitzt,
sich als der hochste Lehrer manifestiert hat,

nehme ich Zuflucht in dich, die beste Medizin,

der du mir wie einem Blinden die Augen 6ffnest.

Die Trugbilder reinigen den trugbildlichen Pfad und

nachdem die trugbildlichen guten Qualititen erbliiht sind,

vor dir, hochstem magischem Trugbild,

das der wahre Helfer fiir trugbildliche Wesen ist, verneige ich mich.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das neunte
Kapitel, welches den Pfad des Sehens darstellt.
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Kapitel X: Weg der Sravakas

Wihrend das wahre Wesen der Gegebenheiten (dharmata) von einem Wesen (svabhava) ist,
stiitzten sich Personen mit unterschiedlichen Fahigkeiten [[Glosse: hochste, mittlere und
geringere]|

[bei] Fortschritt, Tradition und Frucht des Weges

verschieden auf drei Fahrzeuge.

Kleingeistige sind von geringerer Einsicht und

auflerordentlich unterlegen; sie sind die Horer (sravakas).

Dariiber-hinaus sind sie [Horer, die sich] an dogmatischen Systemen orientieren und
Horer der Ausstrahlung, die in in den Weg eintreten.

Thr unterlegenes dogmatisches System ist siebenfach unterlegen.

Sie haben unterlegenes Vertrauen, im Buddha

nur den sichtbaren Korper (ripakaya) sehend, halten sie an [ihm] als Ding fest.
In kurzer Zeit [[Glosse: ersehen]] sie unvollstandige Leerheit (Sunyata).

Aufgrund ihrer unterlegenen Féhigkeiten halten sie auch die hchste Wirklichkeit
fiir zweierlei: Subjekt und Objekt.

Das erfasste Objekt [halten sie] fiir kleinstmégliche getrennte Teilchen,

im Moment des Erfassens [glauben sie], es sei unbestédndig.

Ihr Mitgefiihl ist unterlegen, aus Eigennutz

sind sie unfihig, den Nutzen der Wesen zu bewirken.

Da sie eine unterlegenen Heilsanlage [besitzen], sind aufgrund ihres Wesens
ihre Befleckungen (klesa) wenige, aber ihre Weisheit

entsteht bis auf ein geringes Mafd nicht.

Thre Féahigkeit der Entsagung ist klein.

Eine Person, die einseitig zur Wesenlosigkeit der Person geneigt ist,

da sie [die Wesenlosigkeit der Gegebenheiten] nicht realisiert hat, ist sie von unterlegenem
Verstidndnis.

Durch das geringere Bezugsobjekt, obwohl sie die

Frucht der Arhats erlangt haben,

fiirchten sie den Daseinskreislauf sehr, wie

ein erhobenes Schwert oder einen Scharfrichter.

Aufgrund der unterlegenen Einsicht wird ihr, solange die Arhat[schaft]
nicht erlangt ist, da sie sich sich auf den Tugendfreund

stiitzt und demzufolge [diesem] zuhort,

die Bezeichnung ,Horer“ gegeben.

Vom Eintritt in den Pfad, dem Pfad der Ansammlung, an
sowie auch [wihrend] des Pfades der Anwendung und des Pfades des Sehens,
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wiinschen sie, dass [die Realisation] in Ubereinstimmung mit den sechzehn Realitiiten der
vier Wahrheiten
in ihrem Wesensstrom entsteht.

Durch Ursachen und Bedingungen selbst [entsteht] die Unbestindigkeit (anitya) und
aufgrund von [deren] Schédlichkeit Leid (duhkhata). Aus eigener Kraft in die die Leer[heit]
(Sunya[ta]) einzutreten, welche frei von einer Person ist,

ist die Wesenlosigkeit der Person (anatmaka).*

Die mit der Frucht iibereinstimmende Ursache (hetu) ist

die Quelle von allem (samudaya), welche frei von Impulsen (samskara) ist.
Unterteilen, Unterscheiden, gdnzliches starkes Hervorbringen (prabhavata)
sind mit der Frucht nicht tibereinstimmende Bedingungen (pratyaya).”

Dadurch, dass keine Befleckungen existieren, ist es Aufhalten (nirodha), und,

[wenn] keine Befleckungen existieren, durch das Aufgeben [[Glosse: derer selbst]] ist es
Frieden (santi).

Durch die Hauptséchliche aller Gegebenheiten ist es vorziiglich (pranita),

es ist dem Daseinskreislauf entsagt (nihsaranata) zu haben.*

Durch das Erlangen von Erwachen und Befreiung selbst ist der Pfad (marga)
unmissverstiandliche Erkenntnis (rnyaya), und,

da es der Ort der Edlen ist, wird [der Pfad] verwirklicht (pratipatti).

[Sie werden] aus dem Daseinskreislauf sicher erlost (naiyinikata).*

Der Pfad der Ansammlung wird einsgerichtet erlangt, und
ein wenig zu sehen ist die Hitze [des Pfades des Sehens].
Noch besser als dies ist der Gipfel [der Existenz].

Dies (die Leerheit) zu erdulden ist Akzeptanz (ksanti).

Im Moment, in dem sich dies ausbreitet,

entsteht die hochste Lehre der Welt (laukikagradharma).

Ist dies erlangt, werden sie zu Stromeintretern (srotapanna), und [dann]
werden die sechzehn Aspekte selbst verstanden.

Mit der Gewissheit, dass sie zu schlechten Wiedergeburten fiihren,
haben sie die unheilsamen Dinge geklart,

sind zum Strom der Befreiung gegangen.

Sie werden Stromeintreter genannt.

** Diese vier Zeilen beziehen sich auf die erste der vier Wahrheiten.
* Diese vier Zeilen beziehen sich auf die zweite der vier Wahrheiten.
*® Diese vier Zeilen beziehen sich auf die dritte der vier Wahrheiten.
*7 Diese vier Zeilen beziehen sich auf die vierte der vier Wahrheiten.
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Wenn einige Befleckungen der Begierde abgelegt sind,
(erlangen sie) den Zustand der Menschen nur noch fiir ein mal,
nachdem sie Geburt angenommen und entsagt haben.

Sie werden Einmalwiederkehrer (sakrdagamin) genannt.

Sie haben die fiinf Schleier abgelegt. In dem Begierdebereich (kamadhatu)
kehren sie, da sie ein Nichtwiederkehrer (andagami) sind, [dorthin] nicht wieder.
Sie haben alle Befleckungen verworfen,

ihnen wird der Name Arhat gegeben.

Verstdndnis und iibersinnliche Fahigkeiten werden erlangt:
Sie kehren Erlangen und Ehrerbietung den Riicken, und
auch die Gotter beschenken sie.

Sie sind ein Ort des ehrfiirchtigen Grufles (abhivadana).

Dariiber hinaus werden sie in Personen, die in die Ursache eingetreten und
die die Frucht erlangt haben, unterschieden.

Diese werden vier Paare oder auch acht genannt.

Sie sind in der ganzen Welt berithmt.

Was die manifesten Horer Sériputra,

[Maha]maudgalyayana und andere angeht,

da sie die vom Tathagata verkiindete Lehre

vernehmen und horen, wird ihnen die Bezeichnung gegeben.

[[Glosse: Obwohl sie Horer sind, ]] treten sie in das grof3e Fahrzeug ein.
Obwohl sie das wahre Wesen der Gegebenheiten (dharmata) gesehen haben,
wihrend sie Nutzen in der Lehre des Buddha finden und

sie nichts zum Nutzen der Wesen tun,

erkennen sie nicht, dass dieses Mitgefiihl, welches zum Nutzen anderer

und frei von Begierde ist, die hochste Methode ist.

Sie denken, dass es ihnen schadet. In [ihrer] Einsiedelei

fallt ihnen der Schnee auf den Kopf, diesen sollten sie abschiitteln.”®

Obwohl sie in das grofie Fahrzeug eintreten, sind sie Horer.

Obwohl sie vom Entschluss zum Erwachen sprechen, ist es nur ein Wunsch.

Nicht um das Wesen des Daseinskreislaufs wissend,

dass sie weiterhin [im Daseinskreislauf] kreisen, ist das Anzeichen der Furcht.
Die Geistige Erfahrung ist wie ein Regenbogen,

weiterhin unreif, ist es das Anzeichen der Anhaftung.

Die guten Qualitdten sind wie ein Trugbild,
weiterhin [nach ihnen] wiinschend ausschauend, ist es das Anzeichen des Existierens.

** Die Ubersetzung dieses Verses folgt KD.
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Das wahre Wesen der Gegebenheiten ist wie der Himmelsraum,
da dieses von Makeln behaftet ist, ist es das Anzeichen von Zweifeln.

Yoga, der wie ein Fluss fliesst,

wird dieser unterbrochen, ist es das Anzeichen von Zweifeln.
Die giitigen Wesen der sechs Bereiche, unsere alten Miitter,
Selbstverliebtheit ist das Anzeichen des Ursprungs.

Auch das Mitgefiihl, welches die Lehre zum Objekt hat,

ist das Anzeichen des Ausflusses reiner Rhetorik.

Auch das yogische Verhalten, die Aktivitdt des einen Geschmacks,

ist weiterhin das Anzeichen, dass Angstlichkeiten vorhanden sind.

Auch die triigerischen acht weltlichen Anliegen

sind weiterhin ein Anzeichen des Vorhandenseins eines geschiftigen Intellekts.

Deshalb lasse den eigenniitzigen Intellekt

beiseite und schaue auf den Geist.

Die an den Dingen haftenden Eindriicke (vasana):

Dadurch, dass die yogischen Handlungsweise hervorkommt, werden sie kontrolliert mit dem
Schwert der verstehenden Einsicht, welches

im Feuer der Konzepte nicht verbrennt,

mit der Kraft des Wissens (vidya)

wird alles was erscheint geradewegs durchtrennt.

Wesen, die Blinden gleichen,

befinden sich am Abgrund zu schlechten Wiedergeburten.

Waihrend sie im Ozean des Daseinskreislaufs versinken,

werden sie vom Eisenhaken von Wunschgebeten und Mitgefiihl gehalten.

Auch die Fahrzeuge der Horer und Einzelbuddhas

werden zum Nutzen von kleingeistigen Personen,

die von geringer Einsicht sind, als vordergriindige Wirklichkeit (neyartha) gelehrt,
um diese aus dem Feuer des Daseinskreislauf herauszuziehen.”

Nachdem eine Person die Wesenlosigkeit der Person realisiert hat
sind sein Zorn und Begehren erschoptft.

Durch das Licht der Sogegangenen

angespornt, wird sie Mitgefiihl entwickeln.

Dann, von der unvergleichlichen Ausfithrung der Handlung eines
Bodhisattvas ausgehend,

wird sie die Buddhaschaft erlangen,

welche um alles weif3.

*® Hier findet sich ein Wortspiel, bei dem drang don zweifach verstanden wird.
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Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das zehnte
Kapitel, welches den Weg der Horer darstellt.
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Kapitel XI: Pratyekabuddha

Auch das Fahrzeug der Pratyekabuddhas,

was diejenigen angeht, die an die sieben [Aspekte der] durchschnittlichen [Kapazitit]
glauben,

sie glauben an das wahre Wesen der Gegebenheiten der Tathagatas und

die Wirklichkeit der tiefgriindigen Abhangigkeit.

Die Sinnesfahigkeit ist durchschnittlich:
Wenn jemand durch feines Haften am Konzept eines Wahrnehmers gefesselt ist,
tritt er in den Pfad ein und ist ein scheinbarer Buddha.*

[[Glosse: Aus dem Abhisamayalamkara: |]* ,Um das Konzept von etwas
Wahrgenommendem zu verwerfen und

weil das Haften nicht verworfen worden ist

sollte man zusammengefasst wissen,

dass er sich auf einen Pfad stiitzt, der wie ein Rhinozeros ist.“

Das Mitgefiihl ist durchschnittlich. Mit dem Korper

wird mit der Kraft von magischen Fahigkeiten Nutzen erbracht.
Da die Heilsanlage durchschnittlich ist, besitzt sie

die Ursache fiir das duflerst tiefgriindige Entstehen von Weisheit.

Dadurch, dass die Realisation [[Glosse: durchschnittlich ist,]] realisiert [sich]

eine Person basierend auf der Wesenlosigkeit der Person einseitig.

Der Fokus liegt auf dem Daseinskreislauf und auf dem nirvana.

Sie beziehen nicht den Standpunkt eines individuellen Wesensstroms als Seiendes (bhava),
sie engagieren sich geméfd der Funktionsweise des Entstehens in Abhangigkeit und

kehren die Funktionsweise im Geburtenkreislauf um

und begehren das nirvana.

Da die Einsicht durchschnittlich ist,

werden sie die Wirklichkeit des tiefgriindigen abhéngigen Entstehens iiben,
und ohne Meister erwachen,

sie werden Pratyekabuddhas genannt.

Weiterhin: Aufgrund der individuellen Sinnesfihigkeit
gelangt der Hochste vom Moment des Eintritts in den Pfad
bis zum groflen Pfad der Ansammlung

% KD zufolge ist dies ein Synonym fiir den Pratyekabuddha.

% Abhisamayalamkara, 11.8 (bsTan 'gyur sDe dge), Band 8o, Folio 5a: |gzung don rtog pa spong phyir
dang| |'dzin pa mi spong phyir dang ni| |rten gyis bse ru Ita bu'i lam| |yang dag bsdus par shes par
bya|. Zu einer Ubersetzung dieser Passage im Zusammenhang des gesamten Werkes siehe Conze
(1954), S. 33.
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und der Durchschnittliche bis zum Pfad der Anwendung. Auch zumindest
unterhalb des Pfades des Sehens stiitzen sie sich auf den Buddha
und erlangen ihn.*

In der Zukunft werden sie, um

das alleinige Erwachen zu erlangen,

[Geschick im Umgang mit] Konstituenten, Elementen, Grundlagen und

abhingigem Entstehen, dem Moglichen und Unméglichen (sthanashtana) [erlangen].
Nachdem sie um die sechs Wahrheiten® wissen,

% verweilen sie einsgerichtet.

Der Buddha wirkt zum Nutzen der Wesen, und
wihrend der Lehrverkiindung fiir Bodhisattvas

sind sie vollig abgelenkt und

aufgrund von Hindernissen und Hemmnissen

wird ein Vorsatz, um in einem Bereich ohne Buddhas
geboren zu werden, ausgesprochen.

Dadurch werden die Vorsitze verwirklicht, und

aufgrund der Leiche eines Verstorbenen

die tiefgriindige Wirklichkeit des abhédngigen Entstehens realisiert.
Nachdem durch die Krifte des Buddha die siebenunddreifdig Faktoren,
die zum Erwachen fiithren (bodhipaksadharma), eingeiibt wurden,
wird das Erwachen eines Pratyekabuddhas erlangt.

[[Glosse: Aus dem Abhisamayalamkara:]]* ,[Buddhas]| manifestieren auf welch auch immer
notige Weise,
auch ohne Worte,
jedwede Bedeutung, die jedweder [Person] zu horen wiinscht,
wie auch immer es benotigt wird.”

Durch die Kraft fritherer Vorsitze,

inmitten von Buddhas sitzend,

kommt der Buddha herbei und spricht. Im Feuerelement
in Versenkung eingetreten, ist das nirvana

erreicht.®

¥ KD: Es handelt sich hier um verschiedene Kapazititen des Pratyekabuddha, die dritte (tha ma)
fehlt in dieser Prisentation.

% Diese ,sechs Wahrheiten’ sind: 1. Konstituenten, 2. Grundlagen, 3. Elemente, 4. abhéngiges Entste-
hen, 5. Mogliches und 6. Unmaégliches.

¥ [[Glosse: ist bestenfalls der Geist zur Zeit des Pfades der Ansammlung]]

% Abhisamayalamkara; I1.7 (bsTan 'gyur sDe dge), Band 8o, Folio 5a: |gang gang don ni gang gang la|
[ji Itar ji ltar nyan 'dod pa| |de de la don de dang ni| |sgra med kyang de de ltar snang|. Zu einer Uber-
setzung dieser Passage im Zusammenhang des gesamten Werkes siehe Conze (1954), S. 33.
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Deshalb werden sie von dem Segen der Buddhas und

Kraft deren Lichtstrahlen angespornt.

Schliesslich erheben sie sich aus meditativen Versenkung, die nicht unter dem Einfluss
kontaminierender Faktoren steht

und erlangen die Buddhasschaft.

[Selbst] wenn man in die Héllen geht

werden zu keiner Zeit Hindernisse fiir das Erwachen geschaffen.
Sravakas und Pratyekabuddhas

schaffen bestidndig Hindernisse in Bezug auf das Erwachen.

Deshalb gilt es, den Geist von Liebe und Mitgefiihl
nicht auch nur fiir einen Moment zu verwerfen und
sich an allen Taten des Lehrers* und

seiner Gefolgschaft zu erfreuen.

Der Buddha schafft Nutzen fiir die Wesen,

wenn man diesen als Ablenkung ansieht, ist man ein Pratyekabuddha.

Wenn man das Annehmen von Verehrung und Dienst zum Nutzen der Wesen
als Begierde ansieht, ist man ein Pratyekabuddha.

Wenn mit selbstlosem Geist das Geschenk der Lehre gemacht wird

und man denkt, es sei das Verlangen nach Gefolgschaft, ist man ein Pratyekabuddha.
Wenn andere Wesen [ihren] Geist schiitzen

und man denkt, es sei heuchlerisches Getue, ist man ein Pratyekabuddha.

Wenn man wegen materieller Dinge wirkt,

ist dabei nicht das Reifen von Wesen zu bewirken.

Wenn man sich niederlésst, um das eigene Verlangen nach Respekt zu stillen,
ist dies nicht in der Einsiedelei zu verweilen.

Fiir gutes Essen iiberall hinzurennen,

ist nicht zu betteln.

Materielle Dinge sind nicht spirituelles Verdienst,
es ist nicht, von geringer Begierde zu sein.

Wenn nur die acht weltlichen Lehren begangen werden,

bedeutet es nicht, den Nutzen der Wesen zu bewirken.

Weil man etwas bekommen will Essen und Kleidung zu schenken,
ist nicht Gaben zu geben.

* [[Glosse: im Raum, ohne Uberreste der Konstituenten]: Es handelt sich hier KD zufolge um die
Meditation auf die Elemente.

¥ Die Glosse weist darauf hin, dass dies ein Mittel sei, um nicht zum Pratyekabuddha zu werden.
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Stdndig argerlich zu sein,

ist keine reine Disziplin.

Wenn das Wesen von geringer Begierde geworden ist,
ist es kein reines Verhalten.

Wenn man nicht frei von heuchlerischem Tun ist,
stiitzt man sich nicht auf den Lehrer.

Wenn Stolz beziiglich der Lehre entsteht,

wurde [die Lehre] nicht viel gehort.

Wenn man den fithlenden Wesen schadet,

ist es keine Darbringung an die Buddhas.

Es gibt keine grofiere Anstrengung, als die eines
Menschen, der in diesem Leben siddhi vollbringt.

Wenn man nicht nach der Leerheit strebt,

ist es keine Entsagung.

Wenn das Geschwiir des Fokussierens nicht herausgekommen ist,
ist man kein realisierter Yogin.

Ist die vollendete Buddhaschaft nicht erlangt,

sind nicht alle Einfliisse von kontaminierenden Faktoren erschopft.
Sind die zwei Schleier nicht gereinigt,

ist die Buddhaschaft nicht erlangt.

Ist die Realisation des Lehrers nicht erlangt,

wurden die miindlichen Unterweisungen nicht erlangt.
Erscheint der eigene Geist nicht als der Lehrer,

sind die Zweifel nicht abgetrennt.

Die Lehre nicht selbst gemeistert zu haben,

ist nicht, eines verstanden zu haben und somit alles zu wissen.
Ist der eigene Geist nicht als dharmakaya realisiert,

ist siddhi nicht erlangt.

Wenn die beiden ausgezeichneten Nutzen nicht bewirkt werden,
ist es nicht das grofie Fahrzeug.

Wenn man sich des Nutzens anderer nicht annimmt,

ist es nicht der Entschluss zum Erwachen.

Deshalb, nachdem der Entschluss zum Erwachen hervorgebracht wurde

und man dem Eigennutz den Riicken gekehrt hat,
gilt es riickhaltlos Besorgnisse um
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Korper, Besitztiimern und die drei Heilsamen® aufzugeben.
Um auch das Fahrzeug der Pratyekabuddhas
zu verwerfen, ist dies ein zu Wissendes.

Obwohl jene von geringerem Verstand wenig Einsicht haben,
sind sie mit Eindriicken des grofien Fahrzeuges zu verbinden.
Zum Heilsamen anspornen, widmen, Vorsitze aussprechen und
Respekt hervorbringen sind die Methoden des Gebets.
Verdichtet und duflerst verdichtet

dient es dazu, Interesse zu erzeugen und [andere] anzuleiten.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das elfte
Kapitel, welches den Pratyekabuddha darstellt.

% Dies sind Freigebigkeit, Disziplin und Einiibung.
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Kapitel XII: Die Lehre des Mahayana

Fiir die mit hochster Kapazitit ist es das grofde Fahrzeug:

Deshalb sollte man es durch sieben [Aspekte] wissen.

Der Strebende strebt nach dem

hochsten Selbst der drei Buddhakorper, und

bei jenen mit hochster Befahigung wird alle sich ausbreitende geistige Tatigkeit
von Subjekt und Objekt abgetrennt.

Moge ich aus Mitgefiihl die raumgleichen

Wesen aus dem Daseinskreislauf zu befreien und
fahig sein, die der Heilsanlage [entsprechende]
allwissende Weisheit hervorzubringen.

Durch die Realisation, die beiden Aspekte der Wesenlosigkeit,
wird die Realitét offenbar gemacht und

das Objekt der Ausrichtung, der Daseinskreislauf als nirvana,
verwirklicht. Es entsteht keine Trauer und

dadurch, dass Einsicht mit sieben Aspekten versehen ist,
wird es das grofle Fahrzeug genannt.

Der grof3e Fokus, die Lehre des Buddha,

wird als unermesslich angesehen und erfasst.

Die grof3e Verwirklichung ist, dass die beiden Nutzen

von selbst und anderen ausgezeichnet verwirklicht werden und

durch die grofle Weisheit

die beiden Aspekte des Wissens darum, wie [die Gegebenheiten] sind und um deren
Ausmaf3,

rein zu machen.

Deshalb wird die grofle Ansammlung ginzlich vervollstindigt.

Da grofe Ausdauer mit Freude versehen ist

wihrend drei unzéhlbaren Weltzeitaltern,

gilt es, als ob die Haare Feuer fingen,

aufzubrechen und sich ununterbrochen anzustrengen.

Die erste Grof3e Methode selbst,

mit Methode und Einsicht versehen,

in der nicht in den Begrenzungen von Daseinskreislauf und nirvana verweilenden
Weise fithren [Bodhisattvas] die wahre Aktivitdt aus.

Was wahre grofle Verwirklichung angeht:

Um Kraft und Furchtlosigkeit, die Lehre des Buddha,

die achtzehn Unvermischten etc.

zu verwirklichen, wird Bemiihen und Streben hervorgebracht.
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Die Aktivitit ist grof3, solange der Daseinskreislauf nicht geleert worden ist,
um den raumgleichen Wesen die Massen von Ersehntem und Benotigtem
in einem grenzenlosen ununterbrochenem Strom

zu schaffen.

Der Daseinskreislauf ist wie ein Abbild zu verstehen.

Da der Intellekt, der entsteht und abweist, nicht existiert:
Wenn der Nutzen der Wesen vollbracht ist,

im Daseinskreislauf Vorsitze auszusenden,

ist genau dies das grofie Wesen.

Nicht jenseits des Leides gehen zu wollen und
nachdem grofde Taten vollbracht wurden,

im Daseinskreislauf Vorsitze darzubringen,
genau dies ist der Schiitzer der Wesen.

Obwohl alle Gegebenheiten dem Raum gleich rein gemacht wurden,
wenn Ursache und Frucht, die wie ein Abbild im Spiegel sind,

nicht als subtile Eigenheiten abgetdtet sind,

ist genau dies die Realisation der Sichtweise.

Wihrend der etablierte Wunschgedanke nicht existiert

wenn aus dem Verweilen im urspriinglichen (nija) natiirlichen Zustand heraus
bei Anderen Vielfaltiges erscheint,

ist genau dies die gute Qualitét der Realisation.

Obwohl schweifende Gedanken (vikalpa) keine Merkmale besitzen,
erscheint angesichts jedes einzelnen Wesens, dem Raum gleich,
der jeweilige Nutzbringer.

Genau dies ist die gute Qualitdt des erwachten Korpers.

Aus dem unausdriickbaren Zustand heraus [ertonen]
die Sprachen der Gotter, Nagas, etc.,

wenn die Lehre in vielféltigen Sprachen hervorkommt,
ist genau dies die gute Qualitét der erwachten Rede.

Aus dem ungeborenen Zustand heraus,

wenn Vertrauen etc., alle guten Qualitédten

im Wesensstrom des zu Zadhmenden entstehen,

ist genau dies die gute Qualitét des erwachten Geistes.

Auch wenn man nicht mit Anstrengung das eigene Gesicht zu wahren versucht und
keine Begierde, Verlangen und Haften bestehen

[und dann] materielle Dinge wie Regen herabfallen,

ist genau dies die gute Qualitit der Freigebigkeit.
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Obwohl Schiitzen etc. nicht ausgefiithrt wurden,
wenn Menschen und Nicht-Menschen etc.
auflen und innen keinen Schaden anrichten,

ist genau dies die gute Qualitit der Disziplin.

Obwohl kein Liebreiz [hervorgekehrt], kein Hausputz gemacht wurde
und Formen etc. nicht verschénert wurden,

wenn man den Wesen Annehmlichkeit [bereitet],

ist genau dies die gute Qualitit der Akzeptanz.

Durch das Heilsame fiir einen selbst und fiir andere,
werden die guten Qualitdten heranwachsen, und
wenn ohne Langeweile Interesse entsteht,

ist genau dies die gute Qualitét der Ausdauer.

Nachdem die Erfahrung der Versenkung den Geist raubte,
wenn man sich beziiglich der fiinf Sinnesfreuden

von dem Zustand der Begierde abkehrt,

ist genau dies die gute Qualitét von tiefer Meditation.

In den Siitras und Tantras ist die Wirklichkeit der Intention der

Lehre der Edlen nicht getriibt, und

wenn man andere auch nur [in Form von| Kommentaren zu lehren vermag

ist genau dies die gute Qualitdt von h6herem Wissen.

Dariiber hinaus wird es bei dieser Gelegenheit nur [in Bezug auf] die guten Qualitdten
subtil zusammengefasst dargelegt.

Die Vollendung (nisgata) ist unerdenklich und
den Grenzen des Himmelsraumes gleich.
Deshalb finden alle heiligen Menschen

keine Freude an guten Qualitidten

und verwerfen alle Begierde mit dem Verstand.

Alles was auf dem Pfad der Aktivitit ausgefithrt wird, ist in Ubereinstimmung mit der Lehre.
Wenn im stdndig flieBenden Strom des Yoga

ohne Hoffnung und Furcht verweilt wird,

besteht kein Zweifel, dass zu dieser Zeit alle

guten Qualitdten ohne Ausnahme erscheinen werden.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das zwolfte
Kapitel, welches das grof3e Fahrzeug darstellt.
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Kapitel XIII: Pfad der Meditation

Die Merkmale des wahren Wesens der Gegebenheiten als solchem,

Heilige Wesen, die diese offenbar machten,

durch die Entstehungsweise, die unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht
und die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren steht,

iiben sie; nachfolgend werden Eindriicke gereinigt.

Die Hilfe zur Durchdringung (nirvedharnga), der Pfad des Sehens
und der Pfad der Meditation:

Wieder und wieder die [Bodhi]sattvas zu treffen und

die Gewissheit zu realisieren, ist der Pfad der Meditation.*

Wenn die Sonne gerade aufgegangen ist

vermag sie Eis und weiteres nicht zu schmelzen.

In dieser Weise das wahre Wesen der Gegebenheiten nur kurz zu sehen,
wie konnte das Eis im Kern schmelzen?

Durch die Bedingungen von Wasser und Diinger wird die

Ernte nach und nach zur Reife gebracht.

Auch durch die Kraft von spirituellem Verdienst und Heilsamem
reift die Frucht nach und nach heran.

Von der zweiten bis zur siebten

ist es ein [Bodhi]sattva, der in das Verhalten eintritt.
Von der achten bis zur zehnten

ist es ein [Bodhi]sattva, der nicht wiederkehrt.

Nachdem auf der zehnten Stufe die Weihe erhalten wurde

— [das Bodhicitta] wurde durch ein einziges Hervorbringen angeheftet;
es wird die Basis der Bodhisattvas genannt —

danach ist er auf dem Pfad der Befreiung.

Auf den zehn Stufen in Abfolge

sind die (1.) Zweige der Etymologie der Namen, und
die (2.) damit unvereinbare Verblendung (sammoha)*,
die (3.) mit der Ursache iibereinstimmende Frucht.”

Nachdem der Geist, welcher jenseits der Welt ist, erlangt wurde,
wird es als hochste Gliickseligkeit (1.: pramudita) bezeichnet.

¥ [[Glosse: beziiglich der Bedeutung des Gesagten:]]
* [[Glosse: die zweiundzwanzig Aspekte]]
* Die Erklarung der drei Punkte folgt unten.
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Was die inkorrekte und verfallene Disziplin anbelangt,

gibt es selbst die feinsten Befleckungen nicht (2: vimala).

[In] Versenkung erscheinen grenzenlose Formen,

bei denen gehort werden kann, dadurch ist es Ausstrahlen von Licht (3.: prabhakart).

Die Befleckungen werden verbrannt und die [siebenunddreifdig Faktoren, die fiir das ]
Erwachen forderlich (bodhipaksika) sind [etabliert].

Das Licht des Weisheitsfeuers strahlt aus (4.: arcismatti).

Um die [fiinf] Wissenschaften® zum Nutzen aller

zu schaffen, ist [sie] schwierig zu iberwinden (5.: sudurjaya).

Das Uben des abhingigen Entstehens (pratityasamutpada) [erfolgt] vor- und riickwirts und
die drei [Tore der] volligen Befreiung (trivimoska)

wurden offenbar gemacht (6.: abhimukhi).

Vollig ununterbrochene Reinheit

ist die Weitreichende (7.: durangama).

Da sie spontan gegenwirtig ist und nicht von Gedanken der Bezeichnungen

[bewegt] wird, ist es die Unerschiitterliche (8.: acala).

Die Fahigkeit, ohne Fehler die Lehre darzulegen

ist vorziigliche Intelligenz (9.: sadhumati). Der [neunten Stufe] wurde entsagt und

der Modus, Schlechtigkeit (dausthulya) anzunehmen, ist im Himmelsraum

von Wolken der Lehre (10.: dharmamegha) tiberzogen.

Weil [die Dharmawolken| die allgemeinen Zweige iiberziehen(:]

Durch allgemeinen Zweige miissen die [siebenunddreilig] Aspekte der Lehre
(saptatrimshadbodhipakshikadharma), die dem Erwachen forderlich sind, vollendet werden,
und,

nachdem die [erste] Stufe erlangt ist, muss in einem Moment

auch jede Einzelne vollendet werden.

Da [der Bodhisattva] auf der ersten [Stufe] auf Vorsitze (pranidhana) ausgerichtet ist,
da [er] auf der zweiten frei von Befleckungen des Geistes ist,

erlangt [er] auf der dritten [Stufe] die Erscheinungen der Lehre.

Auf der vierten wird in die dharmas eingetreten.

Die fiinfte ist, frei davon zu sein, der Welt zu folgen.

Die sechste ist, [wenn] auch das Tiefgriindige offenbar wird.

Die siebte ist, wenn durch eindringliche Praxis

ginzliche Vollendung stattfindet.

Von der achten an gibt es keine Anstrengung.

Es wird in spontaner Weise Vollendung vollendet.

Von der ersten an sind sie frei vom Schmutz der
Befleckungen, wiederum sind sie bis zur siebten
nicht jenseits von Gegenmitteln fiir die Befleckungen.
Sie sind mit makellosen guten Qualititen versehen.

* Eine Glosse verweist hier auf die fiinf weltlichen Wissenschaften (rjig rten rig pa Inga).
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Obwohl der Cakravartin nicht eingehiillt wird vom Leid

der Menschen, wie dem der Armut etc.,

da er nicht am Orte Brahmas (brahmavihara) geboren wurde,

so ist er nicht jenseits menschlicher Lebensweise.

Nachdem die Erste gemeistert wurde, wird jenseits der Stufe der

Sravakas und Pratyekabuddhas gelangt und die Akzeptanz des Nichtentstehens der
[Gegebenheiten| (utpattidharmaksanti) wird erlangt.

Ein Konigssohn, der die Merkmale besitzt, von Geburt an,

iberstrahlt auch die Versammlung der Minister,

es ist die Macht des Konigs, nicht seine eigene.

Mit dem ersten [Hervorbringen| des Geistes [des Erwachens] (bodhicitta) verhilt es sich
gleichsam.

Vor allem gilt hinsichtlich des ersten Zweiges

die Freigebigkeit (dana) als Hauptsachliches, wodurch
Ausdauer (virya) zu unternehmen ist, um mit Mitgefiihl (maitri)
alle Lehren des Heilsamen zu sammeln.

Zweitens ist die Hauptsache die Disziplin (sila):

Die zehn unheilvollen [Handlungen] werden abgelegt und es werden Anstrengungen
unternommen, Heilsames [zu tun].

Aufrichtigkeit, Sanftheit, Friedlichkeit, Diszipliniertheit sind angebracht und

werden mit einem sehr entschlossenen Geist geiibt.

Auf der dritten ist es wiederum Akzeptanz (ksanti).

Fiir die Lehre vermdgen sie sogar in ein Feuer zu springen.

Auch die [sechs Arten von] Meistern (acarya), die das Studium verfolgen,
[nehmen] Korper und eigenen Geist als Objekte.

Dadurch, dass diese [Lehre] gehort und geiibt wurde, wurden die iibersinnlichen
Fahigkeiten erlangt.

Durch den Dienst an den Buddhas und

das Erbringen von Ehrerbietung wurde das Lauschen der Lehre vollendet.

Die drei — Begierde, Werden und Unwissenheit — werden gemindert.

Auf der vierten ist die Ausdauer (virya) im Einklang mit der Wirklichkeit.

Die umfassende Transformation der Grundlage (asrayaparivrti), auf welcher Person und
Gegebenheiten beruhen, wird erkannt und entledigt.

Mit dem Wissen um Annehmen und Ablehnung wird geiibt.

[Auf der] fiinfte[n] ist Vertiefung (dhyana)[hauptséchlich].

Auch alle fiinf Wissenschaften (vidyasthana) etc.

wurden zum Nutzen der Wesen vollbracht und geiibt.

Jene, die die Sicht der Tirthikas haben und weiteren wird von Grund auf ein Ende bereitet.
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[Auf der] sechste[n] ist Einsicht (prajria) hauptsichlich:

Alle Gegebenheiten werden in der [Dimension der]| Gleichheit offenbar gemacht
als ohne Bezeichnung, ohne Merkmale (laksana),

ungeboren, nicht entstanden, ohne sich ausbreitende geistige Tatigkeit.

[Auf der] siebten[n] sind die Mittel (upaya) [hauptsichlich]. Die Wirklichkeit des wahren
Wesens der Gegebenheiten,
welche wie der Himmelsraum ist, verweilt, und
es wird vollbracht, dass vielfaltige
Korper, [Buddha]felder etc. erscheinen.

[Auf der] achte[n] sind die Vorsitze (pranidhana) hauptséchlich:
Wenn die Wahrnehmung (samyjiia) von Geist (citta), Denk[wahrnehmung| (manovijiiana),
und schweifenden Gedanken (vikalpa) rein wie der Himmelsraum ist,

[ist man] ohne vorsitzliche Handlung, frei von Anstrengung.

Im Traum spiilt ein grofler Wasserfall

mich selbst und viele Wesen hinfort.

Es ist als ob man aus [diesem] Zustand von bemiihter Anstrengung heraus aufwacht und
direkt frei von Anstrengung ist.

Wenn auch Buddhas, Bodhisattvas und weitere

nicht unter dem Einfluss von volliger Bewegung stehen,
wie konnte man sagen, dass sie von

falschem weltlichen Verstdndnis bewegt wiirden?

Dazu [sagen| die Buddhas: ,Gut, gut —

dies bedeutet auch, die wahre Wirklichkeit zu ertragen.
Unsere Krifte etc. sind vorziiglich.

Wir sollten beginnen, uns deiner anzunehmen.

,Du ruhst in dieser volligen Befreiung von Frieden,
sei gewahr, dass wenn du nicht in Frieden [verweilst],
unvorstellbare Tore zur Weisheit [sich eroffnen]“*

So werden sie von den Tathagatas angespornt.

Was diesen natiirlichen Zustand des wahren Wesens der Gegebenheiten angeht,
ist es keine teilweise Buddhaschaft.

Obwohl es allumfassend und erlangt ist,

werden sie angespornt, die guten Qualitdten der Buddhas zu schaffen.

* Die Form legt hier nahe, dass es sich um ein Zitat handelt. Eine entsprechende Textstelle liess sich
allerdings nicht in kanonischen Werken finden.
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Die neunte ist Stirke (bala). Durch die vier logischen Erkenntnisse

von Lehre, Wirklichkeit, Worte der Gewissheit (nirukti) und Uberzeugung (pratibhana)
wurde der Zustand eines grof3en Lehrenden erlangt.

Die Versenkung in Gleichheit, dharant etc. sind undenkbar.

Nachdem [auf der| zehnte[n] die Weisheitsweihe (jiianabhiseka) tibertragen wurde,
mit einem Thron von Juwelen und Lotus,

der aus fritherem Heilsamen entsprungen ist,

manifestieren sich, am Ort tusita weilend,

Korper, Gefolge und magische Ausstrahlungen,

Darbringungen und Zeichen von Lichtstrahlen.

Ausnahmslos alle vollbrachten Taten

befinden sich auf dieser Stufe. Um mit dem Segen

die abzulegenden Beschmutzungen aufzuzeigen
wurden die zweiundzwanzig Unwissenheiten gelehrt.

[Auf der] erste[n] [ist der Bodhisattva] ginzlich unwissend beziiglich der Abneigung
gegeniiber

Gegebenheiten, niedere Geburten und Befleckungen.

[Auf der] zweite[n] sind die verfallene Disziplin subtil und

die Aspekte der Taten vielfaltig.

Auf der dritten wurden Begierde und Lust des Begierde[bereichs] und

das gehorte nicht zu vergessen nicht ginzlich vollendet.

[Auf der| vierte[n] diirstet [der Bodhisattva] in Ausgeglichenheit (samapatti) nach der
Lehre.

[Auf der] fiinften[n] wendet [er sich] vom Daseinskreislauf ab und

ausgerichtet auf das Wahre, auf das nirvanalist er|

weder ausgerichtet noch nicht ausgerichtet.

Es erscheinen Eintreten in die bedingten Faktoren (samskara), manifestes Erwachen und
mannigfaltige Merkmale, das ist die sechste.

[Auf der] siebten[n] sind die Merkmale subtil und

das Merkmalslose ist die Methode geistiger Beschaftigung.

[Auf der] achte[n werden] Anstrengungen in der Merkmalslosigkeit unternommen,
es wurde keine Macht iiber Merkmale erlangt.

[Auf der| neunte[n] ist es die Fahigkeit, die Lehre darzulegen und

der Sicherheit der Einsicht.

Auf der zehnten treten [die Bodhisattvas] in die grofien iibersinnlichen Krifte sowie
in das Geheime und Subtile ein,

wihrend [auf der] elfte[n] die beziiglich aller Einsicht existierenden

subtilen Hindernisse [bereinigt werden|, welche Unwissenheit (sammoha) sind,
wie sie auch immer gelehrt werden.

So wird der Stolz der zehnten abgelegt.
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Schlechtigkeit zu akzeptieren ist auch die elfte.
Es wird als Wissen um die widrigen Umstidnde gelehrt*.

Was die mit der Ursache iibereinstimmende Frucht angeht,

so ist wird man auf der ersten zum Erdenkonig (jambudvipardja).
[Auf der] zweite[n] der iiber die vier Kontinente

herrschende radhaltende Konig (cakravartiraja).

Auf der] dritte[n wird man zum| Herren der Gotter (devendra).
Auf der] vierte[n] wird man zum Gotterkonig in ,frei von Kampf“ (suyama).

[

[

[Auf der] fiinfte[n] wird man zum Konig von tusita.

[Auf der] sechste[n wird man zum] Konig, der die Manifestation
(

nirmanaratayaraja).

[Auf der] siebte[n wird man zum | Koénig, der die Macht ausiibt.

Die achte ist, sich tausendfacher Weltsysteme zu beméchtigen.

Man ist zum grofden Brahma (mahabrahmana) geworden.

Die neunte ist, sich zweitausendfacher Weltsysteme zu beméichtigen.
Der grofde Brahma (mahabrahmana) ist dem gleich.

* Die zehnte [Stufe] ist dem grofien Herr[n] (mahesvara) [gleich].
Diese [Bodhi]sattvas sind wissend um die Methoden,

um das, was ihrer jeweiligen Stufe nicht zutréglich ist, abzulegen,
und sie bewirken den Nutzen anderer.

Dies sind die acht volligen Reinheiten:

Vollig reine (1.) hohere Absicht,

(2.) Liebe, (3.) Mitgefiihl und (4.) die Vollkommenheiten,

(5.) den Buddha sehen und (6.) ihm Ehrerbietung zu erweisen,
(7.) die Wesen zur Reife zu fithren und (8.) die Kraft der Geburt.*

Von der ersten bis zur zehnten
wird nach und nach véllig rein,
hochst und duflerst rein gemacht.

Zusammengefasst ist die erste

hohere Absicht. Die zweite ist

hohere Disziplin. Die dritte ist Geist.

Bis zur vierten hin ist es Einsicht:

Weiter und weiter wurde es zu Vortrefflichkeit (pranitata) und
zum Hochsten, wodurch es zusammengefasst ist.

* [[Glosse: im sutra]]
* [[Glosse: sich dreitausendfacher Weltsysteme zu beméchtigen]|

“[[Glosse: durch diese acht vdlligen Reinheiten]]

geniesst
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Auf all dies sollte sich die Erfahrung und

Anwendung des Yogin stiitzen.

Wodurch die Gegebenheiten frei von Begierde und Lust sind,
das sind die Pfade des Sehens und der Meditation.

Aus der Perspektive von Reinheit, Klarheit und Gegenmittel
ist es dargelegt wie ein Sonnen-mandala.

Wenn durch die Giite des Lehrers der eigene Geist

rein wie der Himmelsraum gesehen wird,

ist er rein, weil er nicht beschmutzt ist von den Befleckungen.

Was die Abbilder von zu Wissendem angeht,

seit anfangsloser Zeit folgen sie den Gewohnheiten.
Die wesenlosen Erscheinungen,

die wie die acht Beispiele von Trugbildern sind,
werden ohne Hindernis geklért.

Von der ersten bis zur zehnten

wurde weiter und weiter das gleif}ende Licht
des Sonnen-mandalas der Weisheit

das Gegenmittel zur Dunkelheit.

Weil es ein Objekt der Handlung der

im Einzelnen selbsterkennenden Weisheit ist, ist es unerdenklich.
Weil Meditation und Nachmeditation unbefleckt

von Haften an Dualitéit sind, ist es nichtdual.

Weil alle Merkmale von sich ausbreitenden schweifenden Gedanken
ausnahmslos befriedet sind, ist es ohne Gedanken.

Jemand [hat] die von Lust und Begierde freie Wirklichkeit [realisiert].
Es ist die Frucht, die Wahrheit des Aufthorens.

Da die unverianderliche Wirklichkeit realisiert worden ist,

wird es als die rechte Sicht (samyakdrsti) bezeichnet.

Die Realitdt wurde umfassend realisiert, und da dadurch

die grof3e Wirklichkeit vollbracht wird, ist es rechtes Denken (samyaksamkalpa).

Wird dies zur Aussprache gebracht, ist es die rechte Rede (samyavac).
[Es verhalt sich so,] weil all das die Wirklichkeit besitzt.

Durch die Erinnerung an die Realit4t wird Kontrolle erlangt, und

es wird als rechte Achtsamkeit (samyaksmrti) bezeichnet.

Weil in der Nahrung der volligen Befreiung das unbefleckte
Gegenteil von Lebensunterhalt ist, ist es rechter Lebenswandel (samyakgajiva).
Weil es von der ersten bis zur achten
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keine miihevolle Anstrengung gibt, ist es rechte Anstrengung (samyakguyayama,).

Aufgrund des Eintretens [in] den verschmutzten Kérper und dessen Formierung, und

weil die Befleckungen abgelegt worden sind, ist es die Begrenzung der Handlung
([samyak]karmanta).

Nachdem im unverschmutzer Versenkung verweilt wurde,

wird es als rechte Versenkung (samyaksamadhi) erklart.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das dreizehnte
Kapitel, welches den Pfad der Meditation vollstindig darstellt.
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Kapitel XIV: Die Vortrefflichkeit des Mantra[yana] iiber das Paramita[yana]

Obwohl [die Fahrzeuge des] geheimen Mantras und der Vollkommenheiten
eins sind als zu verwirklichende Realitit,

ist es die Tradition des Auf-den-Pfad-Bringens zur Zeit der Frucht,
insbesondere [wenn] widrige Umstinde in groflem Mafle [auftreten].

Nachdem der Entschluss zum Erwachen [gemédfd dem Fahrzeug der| Vollkommenheiten
hervorgebracht wurde,

[dienen] als hauptsichliche Ursache die sechs Vollkommenheiten.

Diese sind Handlungen, die zum Nutzen der Wesen ausgefiihrt und

fiir drei unzihlbare Aonen angesammelt werden. Zur Zeit der Frucht

ist es durch Reifen und Befreien [auf dem Weg]| des geheimen Mantras

zur Zeit der Ursache [bereits] die Frucht.

Nachdem man darum weif3, wird es zum Pfad gemacht.

[[Glosse: zum Beispiel:] Ein kleines Kind wird von seiner Mutter genéhrt.

Was jene mit sich ausbreitender geistiger Tétigkeit angeht, so ist der sichtbare Korper
(rupakaya)

vom Wesen des dharmakdayas, welcher frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit ist.

Es beinhaltet, dass auch die sechs Vollkommenheiten

fiir die, die den Wunsch hegen, Brahma [zu werden], nicht das Hauptséchliche sind.

Die Sichtweise ist, sich nicht an Schriften und Erkenntnistheorie
zu halten, ist es [nicht] der Segen des Lehrers?

Wurde dem gemaf} verfahren,

ist es nicht die Untersuchung dessen, was erscheint.”

Auch [bei der] Meditation stiitzt man sich nicht auf Fokussieren
wie ruhiges Verweilen usw..

Man folgt den Unterweisungen der Methoden, und

es erscheint aus der eigenen Dimension heraus.

Auch [beziiglich der] Handlungen, bei denen man sich nicht auf Gegenmittel stiitzt,
zur Zeit, in der Begierde sich selbst auflost,

ist darauthin der Knoten von dem,

was anzunehmen und abzulehnen ist, von selbst befreit.

[Bei der] Frucht sollte man sich nicht

auf temporiare Merkmale stiitzen,

wenn die spontan gegenwiértige Frucht gerade offenbar ist,

wird man von dem Abgrund von Hoffnung und Furcht abgetrennt.

* [[Glosse: von unterscheidender Einsicht]]
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[[Glosse: Nach der Rede des glorreichen Naropa:]]| ,Weiterhin die vier Sicherheiten geméfd
der paramita:

Es wird die Buddhaschaft begehrt:

Der sichere Ort: Bodhgaya.

Die sichere Familie: Die Kasten der Kénige und Brahmanen.

Die sichere Zeit: Drei unzihlbare Aonen.

Der Pfad der Handlung: In die Hauslosigkeit zu ziehen.

Was das Mantra[yana] anbelangt, sind diese wiederum

ungehindert: Sie begehren die vier Unsicheren.

Der Ort: Eine Erdhohle oder ein menschenleeres Tal,

auch die Familie: Ein Mddchen niederer Kaste etc..

Die Zeit: Zu dieser Zeit oder in diesem Moment.

Der Pfad der Handlung: Mit der yogischen Handlungsweise eines Verriickten.
So erklirte der Buddha Naropa.“**

Genau dies wurde von Vajradhara gesprochen.

Die vierundachtzig (mahasiddhas) lehrten dies wahrhaftig.

Die Lehrer nahmen es zu Herzen.

[Aus dem Nayatrayapradipa:] ,Weil die eine Wirklichkeit wiederum nicht verdunkelt ist
und

vielfaltige Methoden anstrengungslos sind und

von jenen mit scharfer Sinnesfahigkeiten Kréifte ausgeiibt werden,

ist das Mantrafahrzeug tiberaus vortrefflich.“?

Um Lebewesen zu toten, um [Gewalt] anzuwenden,
fiir die von der rechten Sichtweise Abgekehrten und
um Gefihrtinnen zu versammeln,

die angenehmen Methoden sind nicht weitreichend.

Wihrend der autoritativen Schriften wenige sind, die Bedeutung aber weitreichend ist,
und da sie [auch] von Unintelligenten ginzlich verstanden wird,

da es aufgrund der Mantras iiberlegen ist,

ist dies das uniibertreffliche Fahrzeug.

Dennoch ist es beziiglich der Wirklichkeit tatsachlich gleichgewichtig.
Unermessliches spirituelles Verdienst wird angesammelt.

Wenn man in das Mantrafahrzeug eintritt und

Qualitéiten im Wesensstrom entstehen,

“ Eine entsprechende Passage lief$ sich in den kanonischen Quellen nicht finden.

* Nayatrayapradipa (bsTan 'gyur sde dge), Band 78, Folio 8.3-8.4: don gcig nyid na'ang ma rmongs
dang| thabs mang dka' ba med phyir dang| dbang po rnon po'i dbang byas pas| sngags kyi theg pa
khyad par 'phags|.
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dann sollten auch die Vollkommenheiten nicht abgewertet werden.
Es ist der Weg der Buddhas der drei Zeiten.

Es ist die Quelle wunscherfiillender Juwele.

Es ist die Schwellenstufe zum Eintritt in das Mantra.

Dennoch [gelangen sie| mittels der Vollkommenheiten

[nur bis] zur zehnten Stufe. Da die Frucht jener, die weiter gelangen wollen,
mittels des Mantra erlangt wird,

ist das Mantrafahrzeug tiberaus vortrefflich.

[[Glosse: Aus der Namasamgiti:]] ,Durch die Mittel vielfaltiger Fahrzeuge
ist er jemand, der den Nutzen der Wesen realisiert.
Nachdem er den drei Fahrzeugen entsagt hat,

«50

verweilt er in der Frucht des einen Fahrzeugs.

[[Glosse: Aus dem Sriguhyasamajottatantra:]] ,Der Lehrer bringt den Schiiler
mittels des Mantrapfades vollig zur Reife.

[Durch] gute yogische Handlungsweise und Weiheiibertragung

[wird] mein Schiiler [zum] groflen Wesen.

Dadurch, dass Buddhas und Bodhisattvas

«5l

lehren, ist er vollig befreit.

Weil es auch fiir Bodhisattvas der zehnten Stufe

der Weihe bedarf, ist das geheime Mantra das hochste.

Dabei treffen die Buddhas ein,

und iibertragen,” welches das wahre Wesen der Gegebenheiten ist.

Geschieht dies nicht, werden sie nicht zu Buddhas.

Nachdem® [diese es] wissen, kommen sie herbei und deshalb ist™ es das hochste.

[Im Falle dass] der tiefgriindige hochste Pfad* nicht erlangt wurde,
5 werden fiir lange Zeit mit Vertrauen und Anstrengung”

% Siehe: Manjusrinamasamgiti, IX 17 (bKa' 'gyur sde dge), Band 77, Folio 7b.1-7b.2: theg pa sna tshogs
thabs tshul gyis| 'go ba'i don gyi rnam dbye can| theg pa gsum gyin nges 'byung ni| theg pa gcig gi
'bras bur gnas|. Zu einer Ubersetzung dieser Passage im Verlauf des gesamten Werkes siche Wayman
(1985), S. 104.

*'[[Glosse: so wird gesagt.]]. Siehe: Guhyasamajottaratantra (bKa' 'gyur sde dge), Band 81, S. 298-299:
|bla mas sngags kyi lam gyis ni| |slob ma yongs su smin bya ba| |brtul zhugs bzang dang dbang bskur
ba| |rang gi slob ma bdag nyid che| [sangs rgyas byang chub sems rnams kyis| |ston pas yongs su grol
ba yin|.

**[[Glosse: die Weihe]]

3[[Glosse: die Buddhas]|

Glosse: das geheime Mantra] ]

[

Il
5 [[Glosse: das geheime Mantra]]

Il

Glosse: paramitayanal]



wiahrend zahlloser [Weltzeitalter] Anstrengungen unternommen.
Aus welchem Grunde wird das Mitgefiihl nicht gesehen?

Nachdem in das Tor des geheimen Mantras eingetreten wurde,
und auch beim hochsten Lehrer die begriffliche Vorstellung
eines Buddhas in einem Moment entsteht,

wird das Kreisen zweier unzihlbaren Aonen zerstort.”®

% Es ist Realisation®. Wenn man durch die yogische Handlungsweise”
in der Vereinigung des [Pfades des] Nichtlernens verweilt,

[wird das] auf drei unzihlbaren Aonen Gegriindete zerstort.

Es gilt es, den vollig vollendeten Buddha zu kennen.

Deshalb wird ein ,Gescheiter” [angesichts]

von drei unzihlbaren [Zeitaltern] trige.

Ein Gelehrter fiirchtet sich [angesichts]

der vollstandigen Buddhaschaft im gegenwértigen Leben

Zuerst ist die Erzeugungsphase der Pfad der Ansammlung.
Zweitens ist der Pfad der Anwendung die Vollendungsphase.
Drittens ist” der Pfad des Sehens zu iiben.

Es wird in der Vereinigung [der beiden Phasen| geiibt.

Viertens wird durch anstrengungsloses Ablehnen [dessen was nicht ist] und Akzeptieren
[dessens was ist]

die Versenkung des [Pfades des] Nichtlernens ausgefiihrt.

%Zuerst in der Vereinigung,

zu verweilen [und sich darauf] stiitzen® ist die Giite des Lehrers.

Deshalb werden, wenn durch die beiden Aspekte von Reifen und Befreien
in rechter Weise in den Pfad eingetreten worden ist,

sich nicht auf die Ausschau nach temporiaren Merkmalen stiitzend,

in eben diesem Leben [alle] Stufen und Pfade durchlaufen.

Wenn die guten Qualitdten in der rechten Art und Weise vollendet sind

*"[[Glosse: die Frucht]]

5 [[Glosse: der Pfad der Anwendung ist zu Ende gebracht]]
*[[Glosse: Der Pfad des Sehens entsteht und]]

60

[
[Glosse: die erscheint]]
Glosse: der Pfad der Meditation ist zu Ende gebracht]]

62

% [[Glosse: Seit anfangsloser Zeit sind Kérper und Geist zweifach]]

[

[

[

[
Al

[[Glosse: nachdem entstanden ist]]

Il

Il

*[[Glosse: in dieser Erfahrung]]
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obwohl keine Rituale etc. ausgefiihrt wurden,
sollte gewusst sein, dass [diese Person| zuvor herangereift ist.
Wiederum ist es eine emanierte Person.

Wenn [aber] keine guten Qualititen vorhanden sind, obwohl das Ritual vollstindig
durchgefiihrt wurde, ist der Nutzen nicht vollbracht.

Denn, nur durch® offenbares Eintreten,

werden unerdenkliche gute Qualitdten erlangt.

Wenn im Geistesstrom keine Hellsicht erscheint,

sollten auch die Rituale nicht missbraucht werden.

Man sollte sich, wie es vom Lehrer, dem vollendeten Buddha,
stufenweise gelehrt wurde, engagieren.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das vierzehnte
Kapitel, welches die Vortrefflichkeit des Mantra[yana] iiber das Paramita[yana| darstellt.

% [[Glosse: wenn man fragt, ob das Ritual nutzlos geworden ist: in das mandala]]
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Kapitel XV: Mahamudra

Nur wenn eine begiinstigte

Person [auch] praktiziert

wird dieser die Frucht als spontan gegenwirtige Wirklichkeit
vom heiligen Lehrer aufgezeigt .

Um im urspriinglichen wahren Geist zu ruhen,

verwirft sie alle kiinstlichen Gedanken.

(1.) Durch logischen Schlussfolgerungen (nyaya) zerstort,

kultiviert er Leerheit

(2.) Durch die Bedingung der Mantras ist jede Meditation,

ohne nach Bodhgaya gelangt zu sein,

die Ubung in grofSem Erwachen:

[Die Leerheit] geht an der Basis des zu Wissenden verloren, so wird gesagt.

Ein Bettler, der im Schatzhaus eines reichen Mannes
Wunschtraumen nachhéngt und diese kultiviert;

es ist als wiirde er einseitig optische Tduschungen sehen,*
wie sollte sich so Realisation erheben?

Der Widmungsgrund, die Widmungsursache und der Widmende,
das Referenzobjekt, die Wesen, haben nie existiert,

und sogar die himmelsgleiche Meditation

geht in der reinen Besiegelung [der Mahamudra] verloren.

Da die drei korrekten Kreise [aber]

wegen des Zweifels, da die Verdienste aufgebraucht sind, verfilscht sind,
wie konnte die wahre Wirklichkeit getroffen werden?

Zumindest erscheinen die guten Qualitdten des Respekts.

Was auch immer an Befleckungen [oder| Gedanken entsteht,
zuerst gilt es in der Mitte und am Ende zu untersuchen, und
Form und Farben wurden nicht entdeckt.

Selbst wenn man in deren Dimension verweilt,

wird diese gekannt: ,Im Gegenmittel verloren gegangen.“

Es ist als hétte ein Augenkranker eine Haarstriahne [im Auge].
Wie konnte man eternalistische Sichtweisen abwenden,

ohne [diese] zu bestimmen und ohne sie entdeckt zu haben?

Jetzt diese Leerheit nicht zu iiben,

% Dies soll bedeuten, dass er nur die optischen T4duschungen sieht, aber nicht deren wirkliches We-
sen.
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und den dharmakaya von woanders her zu ersehnen,
ist, als wiirde man Kinder, die bei einem Bettler sind,
nicht als Prinzen erkennen.”

Wie sollte man durch eine auf dem Pfad verlorengegangene Leerheit
den dharmakaya erlangen?

Wie ist es, dass nun die Erfahrungen von Ruhe etc,

nutzlos sind?

Dann wird behauptet, dass die Erfahrungen und Gefiihle von
Freude, Klarheit und Nichtdenken falsch sind.

Wenn man das Falsche fiir wahr hilt,

verstrickt man sich zusehends in den drei Welten®.

Diese sind [jedoch wie ein] Regenbogen im Himmelsraum oder

[wie] ein trugbildliches Médchen, etc..

Weil sie durch andere Bedingungen zerstort werden,

sind die Gegenstandsbereiche der falschen vordergriindigen Wirklichkeit (dharmins)
triigerisch.

Wenn man fragt, was an den Methoden von

[Einiibung von| mandalas, cakras etc. falsch ist:

Die Mittel sind wie das Diingen eines Feldes,

im Hinblick auf den dharmakaya [sind diese sicherlich] falsch.

[[Glosse: Aus den sitras, die das wahre Wesen der Gegebenheiten zum Anhaltspunkt
haben:]]® Beziiglich der Gegebenheiten, die einem Trugbild gleichen:
Durch den wahren Geist, der einem Trugbild gleicht,
eine Meditation anwendend, die einem Trugbild gleicht,
wird das Erwachen, das einem Trugbild gleicht, erlangt.

Im Hinblick auf die Gegebenheiten, die dem Himmelsraum gleichen:
Durch den wahren Geist, der dem Himmelsraum gleicht,

eine Meditation auszufiihren, die dem Himmelsraum gleicht,

wird das Erwachen, das dem Himmelsraum gleicht, erlangt.

Deswegen praktiziert man Methode und Einsicht

untrennbar als Paar vereint:

Nachdem der Entschluss zum Erwachen hervorgebracht wurde, ist die Methode die
Einiibung,

sich den Lehrer als Buddha vorzustellen und

% KD: Es handelt sich hier um kein bekanntes Beispiel (dpe), sondern nur ein spontanes.
% Nach KD ist das dag in khams gsum dag ein Pluralpartikel.

% Ein sitra mit dem konkreten Titel: Chos nyid tshad mar byas pa'i mdo konnte bislang nicht
identifiziert werden. Die Ubersetzung folgt einem Vorschlag von Mathes.
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im Urspriinglichen zu verweilen, das ist die Einsicht (prajiia).

Darin ist beides vollstdndig.

Die Erscheinungen nicht aufgegeben zu haben,

indem man in der Leerheit nichts kultiviert hat, ist der Aspekt der Mittel.
Auch das Nichtleere nicht kultiviert zu haben und somit

die Leerheit nicht aufgegeben zu haben, ist Einsicht.

Indem man seine Aufmerksambkeit nicht auf irgend etwas richtet (amanasikara),
ist diese nicht mit den drei Bereichen (tridhatu) vermischt:

Da das Urspriingliche rein wie der Raum ist,

weilt es nicht in den Grenzen des Daseinskreislaufs, und

durch die Mittel des grofen Mitgefiihls

verweilt man nicht innerhalb der Grenzen des nirvana.

[Ein Lehrer, der das]| nichtverweilende nirvana (apratisthitanirvana) [erlangt hat],
wird von Beginn einen Schiiler

als ,Person des Pfades der Frucht“” lehren.

Irrwege werden aufgegeben, und falsche Entscheidungen werden verworfen.

Indem er derart praktiziert hat,

wird der Yogin den eigenen Geist

nach und nach sehen.

Darauf bezogen werden die vier Yogas dargelegt.

Der eigene Geist ist leer, klar und ohne Grenzen und Mitte.
Wie der Himmelsraum wird er manchmal gesehen.”

" KD: Ein Synonym fiir vajrayana.

"[[Glosse: so heisst es im Gaganagarijapariprcchasutra:]] Dieses Zitat lief sich in Gaganagarijapa-
riprcchasutra (bKa' 'gyur sde dge), Band 57 nicht lokalisieren. Es findet sich allerdings auf S. 574-576
eine Passage, in der eine Anzahl von Analogien von Geist und Himmelsraum enthalten ist. So heifst
es dort, dass fiir jene, die einen himmelsgleichen Geist besitzen, alles im Einklang mit der Lehre ist,
es gibt nichts Hoheres als den Himmelsraum (mi mtho ba) wie es auch nichts Niederes (dma') gibt.
Der Himmelsraum ist demzufolge ungeboren (skye ba med), ohne Ende ('gogs pa) und wird nicht
zum Objekt genommen (mi dmigs pa). Beziiglich der ungeborenen Gegebenheiten gibt es keine Vor-
stellungen (rtogs pa med), die Gegebenheiten nehmen im Himmelraum weder ab (bri ba) noch zu
(gang ba). Es gibt darin keine Dunkelheit (mun pa), wodurch er unbefleckt ist (snyom mi rmongs).
Durch das Licht von Sonne und Mond wird der Himmelsraum nicht zu Leidenschaft (dga' ‘qyur med)
werden. So werden Wesen, die einem Geist gleich dem Himmelsraum haben, auch nicht leiden-
schaftlich. Der Himmelsraum ist nicht befleckt (nyon rmongs med). Es sind darin keine Vorstellungen
(yongs su mi rtog) enthalten, er ist unbeweglich (g.yo ba min), ist ohne Form und Merkmale (mtshan
ma med cing gzugs med pa), hat keine Farbe oder Form (kha dog dbyibs med), ist ohne Ergreifen
(gzungs du med), ist in Ubereinstimmung mit der Kraft der Weisheit (ye shes mthu), etc. Im Verlauf
dieser Passage wird das Wesen des Geistes als Luminositit (sems kyi rang bzhin 'od gsal) beschrieben,

woraus sich schliessen lisst, dass es sich um ein sutra des dritten Drehens des Rades der Lehre han-
delt.
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Manchmal ist das Gewahrsein ohne Wogen,
zu diesem Zeitpunkt ist es Einsgerichtetheit.

(1.) Manchmal werden Erscheinungen als Geist erkannt,
manchmal werden sie als Dinge selbst gesehen.

[Es heifdt:] ,Sieh den hochsten Lehrer

als Buddha und bete zu ihm.“

Erfahrung und Realisation werden nicht unterschieden;
wenn die Natur [des Geistes] ein wenig gesehen wurde,
ist es Verwirklichung oder aber ein Gedanke.

Es wird als grofie Transformation verstanden.

(2.) Dies selbst in exzellenter Weise zu schiitzen und

nachdem der eigene Geist frei von sich ausbreitender geistiger Tétigkeit (nispraparica)
geworden ist,

wurde [er] auch nicht durch Anstrengung gefunden; ohne Bestimmung,

Es ist nicht durch eine Wahrnehmung zu sehen. Es ist rein wie der Himmelsraum.

Frei davon, ein Objekt von Gedanken und Ausdruck zu sein.

Die eine Wirklichkeit wird realisiert, ohne dass es etwas zu realisieren gébe.
Der dharmakaya wird gesehen, ohne dass es etwas zu sehen gibe.

Die Frucht wird erlangt, ohne dass es etwas zu erlangen gibe.

Unverinderlich und unbedingt,

Entstehen und Vergehen haben keinen Ort,

der Yoga der Freiheit von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit ist unverhiillt,
die Unterscheidung von Daseinskreislauf und nirvana wurde getroffen.

Was das Erlangen der kostbaren Realitdt angeht,

gibt es keine Mantrarezitation, keine Askese, kein Feueropfer,
keine Segnung und kein mandala,

duflerlich und innerlich gibt es nichts zu tun.

[[Glosse: Aus den zwei Kapiteln [d.h. das Hevajratantra:]]] ,Es gibt keinen Ubenden und
keine Ubung,

auch gibt es weder Gottheiten noch mantras.

Gottheiten und mantras gibt es als etwas,

«72

das dem Wesen nach frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit ist.

™ Siehe Snellgrove (1959), Bd 2, S. 16/15: 5.11: nasti bhavako na bhavo 'sti| mantramnastina devata|
samsthitau mantradevau ca| nihprapaficasvabhavatah|. Bds, S. 61:11: "There is neither meditator, nor
whatso'er to meditate; there is neither god nor mantra. It is as (aspects of) the undifferentiated unity
that god and mantra have their existence."
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[[Glosse: Aus dem Samputa:]] ,Einer, der [viele] Gedanken hat und dessen Verblendung
grofd ist,

wird in den Ozean des Daseinskreislaufs geworfen.

Wenn man in der Versenkung des Nichtdenkens weilt,

ist es wie der unbefleckte Himmelsraum.”

[[Glosse: Aus dem Mahavairocanabhisambodhi: ]] ,Die mit Merkmalen Versehenen
[erlangen]| durch mit Merkmalen versehene [Mittel]

wahre [gewohnliche]™ Verwirklichung, so lehrte der Jina.

Wer in Merkmalslosigkeit verweilt,

der vermag auch Merkmale haben.

In dieser Weise sollte man sich bei allen Aspekten

auf Merkmalslosigkeit stiitzen.“”

Allen Arten von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit gdnzlich entsagt,
zusammen mit dem Beispiel des Stammes, von dem aus produziert wird.

[[Glosse: Aus dem Hevajratantra:]] ,Die Klugen rezitieren keine Mantras.
Was die Vertiefungen angeht, so sollen sie nicht fokussieren,
was den Tiefschlaf angeht, so sollen sie diesen nicht ablehnen,

was die Sinnesfihigkeiten angeht, so sollen sie diese nicht aufhalten.“”

Nur [wie] Bhusuku; nicht denkend,

nachdem alles Geistige verworfen wird,

gilt es den Yoga ohne Unterbrechung auszufiihren.

Es ist die Handlungsweise, die iiber alle Mafien frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit
ist.

Weil sie zum Nutzen der Wesen dargelegt sind,

behaupten [einige], dass es die dargelegten Zeichen von Verwirklichung sind,
[und nehmen] ausfiihrliche und weitere Handlungen [vor].

Ob es die Art eines Yogins ist, das gilt es zu iiberpriifen.

An Orten wie Leichenstitten etc.
Furcht und Panik génzlich abgelegt,

3 Siehe: Samputinamamahatantra (bKa' 'gyu sde dge), Band 79, S.315: [rnam rtog gti mug chen po ste|
|'’khor ba'i rgya mtshor ltung byed yin| |mi rtog ting 'dzin la gnas pa| |[mkha' bzhin dri ma med par
gyur|

™ Dieser Verweis beruht auf der Erkldarung von KD.

7 Siehe: Mahavairocanabhisambodhi (bKa' 'gyu sde dge), Band 86, S. 381: |[mtshan mar bcas pas mts-
han bcas kyi| |dngos grub rgyal ba dam pa bzhed| |mtshan ma med la gnas pas ni| |[mtshan ma can
yang bsgrub tu rung| |de bas rnam pa thams cad du| |mtshan ma med pa bsten par bya|.

7® Siehe: Snellgrove (1959), Bd 2, S. 58/59: 3.42. mantram naiva japed dhiman| dhyanam
naivavalambayet| nidratyagam na kurvita] nendriyanam nivaranam||.
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wandert der Yogin, welcher yogische Handlungweise (vratacarya) ausfiihrt,
in Gestalt eines Lowen umbher.

Zur Zeit wenn die befriedende und die anderen [drei] tantrischen Aktivititen” ausgefiihrt
werden,

nachdem [man] die wahre Grenze erreicht hat,

sollte man mit der Stufe der Selbstweihe

mannigfaltige Handlungen der drei ausfiihren.

Wiederum bei Korper, Rede und Geist

gilt es mit den drei Yogas zu reinigen.

Wie alles Ersehnte und Benotigte eines wunscherfiillendes Juwels,
wird ein unerschopfliches grofies Geschenk geschaffen.

Ist dies gezeigt und erlangt,

ist es, wie den Gegenstandsbereich der vordergriindigen Wirklichkeit (dharmin) in das
wahre Wesen der Gegebenheiten zu giefen, die vordergriindige in die

die hochste Wirklichkeit, wie Wasser in Wasser,

denn alle Wesen, vieles, sind von einem Geschmack.

Versenkung in Gleichheit und der Zustand nach der Meditation (prsthalabdha) sind ohne
Unterschied, und

mittels Erinnerung [gibt es] kein Haften und kein Nichthaften [daran].

Wenn kein Unterschied zwischen einer Riickkehr zum Tiefschlaf und nicht [wieder]
einzuschlafen besteht,

ist es der Yoga der Nichtmeditation.

Obwohl die guten Qualitdten des Buddha nicht erscheinen,

[wie bei einem] Ei eines Garuda, [und dem] Schof} einer Lowin,

ist der Yogin im Korper gebunden:

Nachdem genau dieser befreit ist, treten diese [guten Qualitdten] hervor.

Mittels des Segens des Lehrers und der Kraft der Ubung
wird das Wesen des Geistes blof einsgerichtet.

Wie der wolkenlose Himmelsraum gesehen,

wird es als der Yoga der Einsgerichtetheit gelehrt.

Das Wesen des Geistes ist frei von sich ausbreitender geistiger Tétigkeit,
nachdem es rein wie der wolkenlose Himmel geworden ist,

wenn es unverhiillt von Fehlern und Qualititen gesehen wird,

ist es der Yoga der Freiheit von sich ausbreitender geistiger Téatigkeit.

Wie Melasse, vielfiltige Spiegelbilder und

" Die vier tantrischen Aktivititen sind: $antika; vasikarma; paustika und abhicarika.
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Schnee, der in den Ozean fillt.
Dadurch, dass vieles von einem Geschmack, wieder und wieder
gelibt wird, ist geiibt zu sein.

Keine Zweiheit von Ubung und Ubendem: Und

da es kein Lernen und keine Reinigung [gibt],

wird es die Vereinigung des nicht mehr Lernens genannt,
und ist der Yoga der Nicht-Meditation.

Zuerst ist Einsgerichtetheit™ der Pfad der Anwendung (prayogamarga),

Freiheit von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit ist der Pfad des Sehens (darsanamarga),
vieles von einem Geschmack (ekasara) ist der Pfad der Meditation (bhavanamarga),
Nicht-Meditation ist der Pfad der Vollendung (asaiksamarga).

Nur den Lehrer als nirmanakaya zu sehen,

vollendet die versammelten guten Qualititen des Pfades der Ansammlung
(sambharamarga).

Ist Gewissheit ein wenig entstanden, ist dies Warme.

Wenn genau dies anwéchst, ist es der Gipfel:

Sich nicht zu fiirchten, dass der Geist nicht existiert,

ist Akzeptanz, die Einsgerichtetheit. Was dies anbelangt

ist es die hochste aller Gegebenheiten der Welt.

[Es sind] Anzeichen, man sollte nach innen auf den Geist schauen!

Alsbald der wahre Geist frei von sich ausbreitender geistiger Tatigkeit ist,
entsteht Gliick, was die erste ist.

Dass den Raum des Geistes selbst nicht auch nur eine [Befleckung]

aus der Ansammlung von Befleckungen verhiillt, ist die zweite.”

Das Strahlen der Einsicht beziiglich

aller Gegebenheiten breitet sich aus, dies ist die dritte.
Lichtstrahlen der unterscheidenden Weisheit
verbrennen alle widrigen Umsténde, dies ist die vierte.

Sind Eindriicke, die seit anfangsloser Zeit prigen

und als ,schwierig zu iiberwinden“ gelten, gereinigt, ist es die fiinfte.

Sind alle Gegebenheiten des Daseinskreislaufs und von nirvana als eigener Geist
offenbar, ist es die sechste.

7 [[Glosse: wenn man es als die fiinf Pfade zusammenfasst, geht dem der Pfad der Ansammlung
voraus.]]

™ Hier nimmt Gling-ras-pa ein elegantes Wortspiel vor, indem er den Titel der zweiten Bodhisattva-
Stufe tiber zwei Verse streckt.
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Solange die Gegebenheiten des Daseinskreislaufs wihren, [[Glosse: an, ist es die siebte.]]
von Bedingungen nicht erschiittert, ist dies die achte.

In Bezug auf die vorziiglichen Erklarungen ist es unbegrenzt. [[Glosse: die neunte Stufe]]
Die Ansammlung von guten Qualitdten im Raum des Geistes selbst

ist wie eine geballte Wolkenmasse, dies ist die zehnte:
Wie das Antlitz des zunehmenden Mondes

sind die guten Qualitdten der anwachsenden Realisation,
sie werden als die zehn Stufen bezeichnet.

Deshalb fiillen realisierte Yogins

am Ort einer Bergeinsiedelei,

wiahrend sie Gewinn und Verehrung entsagt haben,
den Mond der Weisheit an.

Gleich nachdem sich die Sonne erhoben hat,

und obwohl die Dunkelheit vertrieben ist, vermag sie Eis etc.
nicht zu schmelzen, wie kdnnen in dieser Weise

die guten Qualitdten hervorkommen?

Der Unterschied zwischen realisierten Personen und gewdhnlichen Leuten
besteht in der Anhdufung der zwei Ansammlungen.

Leute mit Kréften fithren sie aus und

Kindische tun dies wie [sie vermogen].

Deshalb sollen sie, ohne [jemals] satt zu sein,

heilsame Taten ohne Ausnahme

mit Hingabe, Ausdauer und Mitgefiihl,

ohne Unterschied von Tag und Nacht (d.h. immer) ausfiihren.

Diese Wesen ausnahmslos,

nachdem ich gelobt habe, sie zu befreien,

auch wenn ich fiir einen Moment in Untangiertheit verweile,
konnte ich dariiber [etwa] verriickt geworden sein?

Fiir alle werde ich als niederster Diener wirken.

Mit friedlichem und freundlichem [Handeln],

mit den vier Arten, Schiiler zu sammeln und mit friedlichem [Handeln] etc.,
was immer zum Nutzen der Wesen ist, bewirken.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es das fiinfzehnte
Kapitel der Mahamudra.
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Kapitel XVI: Die letztendliche Frucht.

In dieser Weise geiibt und am Ende angelangt,

sind ausnahmslos alle zu wissenden Aspekte

offenbar vollendet, und so erwacht

ist es schlussendlich der Pfad des Nicht-mehr-Lernens.

Zur Ruhe kommen aller sich ausbreitender geistiger Tétigkeit; unbedingt;

jenseits davon, ein Objekt von Gedanken und Ausdriicken zu sein; frei von Ubertreibungen;
unerdenklich; rein wie der Himmelsraum;

dies selbst ist der dharmakaya — der allumfassende Herr (vibhit) der Zuflucht.

Alle Gegebenheiten, die nicht unter dem Einfluss von kontaminierenden Faktoren stehen,
und die stiitzend sind, sind dauerhaft und zuverlissig,

da diese untrennbar sind, ist es der [dharmalkaya.

Der eigene Nutzen ist in aller Hinsicht exzellent.

Was die Ausfiihrung erwachter Aktivitit angeht,

welche durch die Kraft fritherer Vorsétze und Mitgefiihl [geschaffen wurde],
wie [alles] Benétigte und Ersehnte eines wunschertiillenden Juwels
erscheint es unerdenklich.

Was die Mahasattvas angeht,

die blof3 bei Objekten der Erkenntnis verbleiben,

sind sie mit den Haupt- und Nebenzeichen des sambhogakaya geschmiickt.
Geistlich unfassbare [Buddha]felder erscheinen.

Korper, Lebenszeit, Buddhafeld und Gefolge

erscheinen alle unerdenklich.

Was die geistlich unfassbaren Weltzeitalter angeht,

erscheinen [diese] bei jenen, die spirituellen Verdienst ansammeln.

Was die Welten angeht, [[Glosse: aus dem Buddhavatamsakasitra: || ,Im Ozean der
Weltenbereiche

sind die stdndigen [Buddha]felder unerdenklich,

ohne [von den Weltenbereichen] verschieden zu sein, existieren sie.

Sie haben verschiedene wunderhafte Erscheinungen.*

Wie ein Zauberer mit Mantras
mannigfaltige Trugbilder zeigt,
so erschienen durch die Taten der Mahasattvas

% Siehe: Avatamsakasiitra (bKa' 'gyur sde dge), Band. 35, S. 282: ['jig rten khams 'di rgya mtsho na|
|zhing gi rgyud ni bsam mi khyab| |tha dad med par rnam par gnas| [rnam 'phrul gzhan dang gzhan
dag go.
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unerdenkliche [Buddha]felder.

Wie ist es moglich, dass es in dieser Weise

auch bei realisierten Yogins erscheint?

Wenn die iiberwéltigenden Handlungen nicht ausgefiihrt werden,
wie konnten deren gute Qualititen erscheinen?

Ist der Hauptweg bereist und

in Ubereinstimmung mit dem Botinnenweg,

gibt es abgesehen von den Eigenerscheinungen des Geistes
auflen keine Wirklichkeit.

Fiir Jene, die Befleckungen und Eindriicke (vasana) haben,
erscheinen mannigfaltige Ausstrahlungen.

[[Glosse: Aus dem Mahayanasutralamkara:]] ,Er lehrt stindig durch Kunstfertigkeiten,
Geburt,

das grofie Erwachen, das Erloschen,

was diesen Ausstrahlungskorper des Buddha angeht,

«81

ist er das grof3e Mittel volliger Befreiung.

Mit vielfdltigen Kunstfertigkeiten,

so viele wie den Nutzen der Wesen bewirken,
die Ausstrahlungen der Buddhas

sind das Wirken des grof3en Mitgefiihls.

Miénner, Frauen und weitere,

die sich einer um den anderen disziplinieren

als dieser geboren zu werden,

wird eine Ausstrahlung durch bewusste Geburt genannt.

% Von Tusita aus den Ubergang vollziehen,

in den Schof$ eintreten und Geburt annehmen,
geschickt in den verschiedenen Kiinsten zu werden,
sich an der Gesellschaft von Koniginnen zu erfreuen,
zu entsagen und Askese zu iiben,

% Siehe: Mahayanasitralamkara, 1X 64 (bsTan 'gyur sDe dge), Band 123, S.22.3-4. Zu einer Uberset-
zung siehe Lévi (1911), S. 87 und Thurman (2004), S. 97.

% [[Glosse: Drittens das Erwachen aus der Perspektive der zwolf Taten [des Buddas]]] Dies ist ein
Zitat aus dem Ratnagotravibhaga, 11.53-56. Siehe Takasaki (1966). S. 329-330. Die drei letzten Verse
des Zitates lesen sich Ratnagotravibhaga (bsTan 'gyur sDe dge), Band 123, S. 128.4: |bdud sde 'joms
dang rdzogs par ni |byang chub chos kyi 'khor lo dang |mya ngan 'das par gshegs mdzad rnams|, was
Sinngeméif$ keinen Unterschied macht. Es liegt nahe, dass Gling-ras die Quelle aus dem Gedéichtnis
zitierte.
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zum Fuf$ des Bodhibaums zu gehen,

die Horden Maras zu iiberwiltigen und das Erwachen zu erlangen,
das Rad der Lehre [zu drehen] und das nirvana

aufzuzeigen, ist das grofSe Erwachen.”

[Sich] nicht aus dem dharmakaya herausbewegend,
bewirken vielféltige natiirlich [erscheinende] Ausstrahlungen
diesseitig im Daseinskreislauf den Nutzen der Wesen.

Wenn eine Person im Traum

auf einer Zeichnung die zehn Stufen einer Terrasse
erklimmt, oben angelangt ist und

den Thron besteigt, solange [ist dort]

kein Pfad und kein Eintreten in den Pfad,
keine zehn Stufen und kein Voranschreiten,
keine Maras und kein Besiegen der Maras,
kein Erwachen und keine Wesen.

Da es blof3 ein Traum ist, existiert all dies.
Wenn es [auch] existiert, gibt es all dies nicht.
Aus dem Ungeborenen entsteht alles.

Wenn es [auch] geboren wird, ist es ungeboren.

Sie sind nicht wahrhaft [existent]; wird verstanden,

wie die Gestalt der untriiglichen Gegebenheiten ist,

ist dies die spiegelgleiche Weisheit.

Ist alles ausgeglichen, so ist [das die Weisheit der| Gleichheit.

Samtliche Gegebenheiten sind wie die Bliitenblétter eines Lotus;
ist jedes einzelne verstanden, ist jedes einzelne unterschieden.
Diese beiden Nutzen werden dadurch verwirklicht, und

es wird als [Weisheit, wo] alles Zutuende vollendet ist gelehrt.

Wenn es in allen Fillen jenseits des Intellekts liegt,

dann ist es der vollig reine Raum der Gegebenheiten:

Zum Zeitpunkt des Pfades wird [dieser] aufscheinen.

[Dies ist] frei davon [zu sein], die Frucht, welche die Weisheit ist, nicht zu kennen.

Von subtiler Form, sanft zu beriihren,

Omniprasenz wurde erlangt,

Strahlen und Festigkeit,

[Selbst-]Beherrschung und am Ende der Begierde angelangt.

[Diese] werden als die sogenannten acht Fiahigkeiten [[Glosse: im Caryamelapakapradipa
des Aryadeva]] gelehrt.
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Sechs sind der Pfad, was zwei anbelangt,

sind diese aus der Kraft der dufleren Manifestation erschienen.

Es gilt die Art und Weise von Ursache und Frucht zu verstehen.

Die Macht von Korper und Rede,

ein allgegenwirtiger Ort von Mitgefiithl und Wunderspiel ,

was immer gewiinscht wird, entsteht und ist mit guten Qualitidten geschmiickt.

[[Glosse: Acarya Candrakirti:]] Diese wiederum sind die acht Méchte der Frucht. [[Glosse:
So wird im Pradipoddyotana[namatika)] gelehrt]]™®

[[Glosse: Aus dem Samputa:]] ,In exzellenter Weise mit Macht, guter Gestalt,
Glorie, Ruhm, Weisheit,
und Ausdauer versehen:

Es wird als mit diesen sechs versehen erklart.“*

Stiitzt man sich auf die Leerheit, [ist der] mara der Konstituenten (skandhamara)
[tiberwaltigt].

Gibt es keinen Todesgrund [mehr], [ist der|Herr tiber den Tod (mrtyu[mara]) [iiberwaltigt].
Ist die Wesenlosigkeit realisiert, [ist der|mara der Befleckungen (klesamara) [iiberwiltigt].
Begehrenswerte [Dinge] werden wie ein Regenbogen im Himmel verwirklicht.*

Sind die vier maras iiberwiltigt, sind [diese] eliminiert:
I$vara und weitere sind Weisheit.

Sind diese beiden exzellent,

werden sie der Erhabene (bhagavat) genannt.

[[Glosse: Aus dem Hevajratantra:]] ,[Er ist] zur glorreichen Realitédt gegangen und
ist wiederum der Sogegangene.

Dieser wird durch das Erkennen von Einsicht

der Sogegangene genannt.“*

Auch Krifte, Furchtlosigkeiten und Buddhadharma,

die achtzehn ungeteilten Qualititen” etc.

% [[Glosse: So wird Pradipoddyotana im gelehrt]] Es handelt sich hier ein Werk des ,tantrischen*
Candrakirti. Zusammen mit dem vorherigen Zitat werden so die beiden Exponenten der Arya-Schule
des Guhyasamajatantra angefiihrt.

% Die entsprechende Passage im Samputatantra ist: ,tadyatha ai$varasya samagrasya riipasya yasasah
$riyah / jlanasyarthaprayanasya sannam bhaga iti smrtah/ so 'sya 'stiti bhagavan// und: dbang phyug
dang / gzugs dang / grags pa dang / dpal dang / ye shes dang / brtson 'grus phun sum tshogs pa ste /
bhaga drug ces gsungs so / de 'di mnga' ba'i phyir bcom ldang 'das so //“ Siehe: Skorupsky (1996), S.
242.

% Dieser Satz weist auf den vierten mara, den devaputramara, hin.

% Siehe Snellgrove (1959), Bd 2; S. 16/17. 1.8: tathatayam gatah $riman agata$ ca tathaiva ca| anaya
prajiiaya yuktya tathagato bhidhiyate|. S. 61: "He enters supreme reality, he the Blessed One, and
comes just as he went, and so on account of his play on words, it's as Tathagata he's known."

¥ Diese 18 finden sich im Hevajratantra.
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sind die aus der Stiarke kommende Frucht:
Der dharmakaya, der ohne Nachmeditation ist,

welcher die beiden sichtbaren Korper (ripakaya) hat,
ohne Erscheinung und ohne Wissen,

er besitzt auch keine Bewegungen von Konzepten.
Die Aktivitdt wird automatisch vollbracht.

[[Glosse: Aus dem Abhisamayalamkara:]] ,Nachdem die Ursache vollig herangereift ist,
an diesem Ort, wo immer und wann immer,

zur Zeit, wo sein Tun von Nutzen ist,

dort manifestiert er sich.“*®

Sogar jetzt, auch in den Hollen und so weiter,

vermogen ihnen die Leiden nicht zu schaden.

Wenn man fragt, ist es, um sich mit dem Segen des grofien Mitgefiihls
sich ihrer mitfithlend anzunehmen.

[[Glosse: Aus dem Abhisamayalamkara:]] ,Wie, obwohl der Konig der Gotter Regen herab
fallen lasst,
wenn ein Same nicht tauglich ist, dieser nicht spriesst,
[so ist es auch, dass] obwohl die Buddhas erscheinen,
die nicht Begiinstigten das Vorziigliche nicht erfahren werden.“*
Wenn auch ausnahmslos alle Wesen
von dem sugatagarbha durchdrungen werden,
dann gibt es nicht ein einziges Wesen, das
die Frucht der Befreiung nicht erlangen wiirde.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind ist es, das
sechzehnte Kapitel der letztendlichen Frucht.

% Abhisamayalamkara (=bsTan 'gyur sDe dge), Band 8o, Folio 31b. |rgyu ni yongs su smin gyur nas|
|gang dang gang la gangdang ni| |gang tshe bya ba phan gyur pa| |de dang de la de snang ngo|. Zur
Ubersetzung siehe Conze (1954), S. 98.

% Abhisamayalamkara (=bsTan 'gyur sDe dge), Band 8o, Folio 31b. Dieses Zitat folgt im
Abhisamayalamkara direkt auf das obere Zitat: |lha yi rgyal pos char phab kyang| |sa bon mi rung mi
'khrungs ltar| |sangs rgyas rnams ni byung gyur kyang| |skal ba med pas bzang mi myong|. Zur
Ubersetzung siehe Conze (1954), S. 98.
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Kapitel XVII: Alle Gegebenheiten als Geist des Erwachens aufzeigen.

In dieser Weise fiillen grenzenlose Buddhas
alle Weltsysteme.

Obwohl sie zahllose Wesen befreit haben,
nehmen diese Wesen weder ab noch zu.

Obwohl im Traum grenzenlose Buddhas
grenzenlose Wesen befreien,

vermogen sie diese in der darauffolgenden Nacht
weder zu vermindern noch anzufiillen.

[[Glosse: Aus dem Bodhicaryavatara:]] ,Ist der Fluss der Bedingungen nicht unterbrochen,
so wird auch der Fluss der Trugbilder nicht unterbrochen werden.
Wenn der Fluss der Bedingungen unterbrochen wurde,

«90

so wird [der Fluss der Trugbilder] auch nicht als das Vordergriindige erscheinen.

Dieser Geist wird als Eines bestimmt,
wird um genau diesen vollig gewusst,
werden im selbigen Moment die guten Qualitédten
der Allwissenheit ginzlich vollendet.

Die Buddha[schaft] ist der Geist und auch dessen [reine] Felder sind Geist.

Das vollig reine und das unreine ist Geist.

Die fithlenden Wesen sind Geist, und die vollig Herangereiften sind Geist.

Wo der Nutzen der Wesen entstanden ist und wo er nicht entstanden ist, ist Geist.

[[Glosse: Aus dem Larnikavatarasitra:]| ,Solange dieser Geist existiert,
gibt es kein Ankommen am Ende des Fahrzeugs.
Wenn dieser Geist vollig transformiert ist,

«9I1

gibt es kein Fahrzeug und auch kein Kommen und kein Gehen.

Das Aufzugebende ist Geist, der Aufgebende ist Geist,

Das zu Reinigende ist Geist, der Reinigende ist Geist,

Fehler, gute Qualitéten, etc.,

aufer dem Geist gibt es keine andere Gegebenheit bei diesen.

Solange der Geist gefesselt ist, ist [durch] die Gesamtheit der Fesseln

% Siehe: Bodhicaryavatara 1X.14-15 (bsTan 'gyur sDe dge), Band 105, S. 62: |[tkyen rnams rgyun ni ma
chad na| |sgyu ma'ang ldog par mi 'gyur gyi| [rkyen rnams rgyun ni 'chad pas na| |kun rdzob du yang
mi 'byung ngo|. Zu einer Ubersetzung dieser Verse im Rahmen des gesamten Werkes siehe Crosby
und Skilton (1998), S. 116.

9 Siehe: Lankavatarasutra (bKa' 'gyur sde dge), Band 49, S. 217: |ji srid sems can 'jug pa'i bar| |theg pa
dag la thug pa med| |[sems ni shin tu gyur pa na| [theg pa med cing 'gro 'ang med].
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alles [damit] versehen.
Ist genau jenes befreit, was eine Fessel genannt wird,
ist es nur eine Bezeichnung, sie existiert nicht [wirklich].

Deshalb sollen alle klugen Leute

nicht nach auflen, sondern nach innen schauen.

Die Fehler und guten Qualitdten anderer ausnahmslos,

sollte man als die eigenen Fehler und guten Qualitdten ansehen.

Die vierundachtzigtausend Anhdufungen der Lehre und

auch alle viertausend Verkiindungen

wurden verkiindet.

Der Muni lehrte [dabei] nichts anderes, als den wahren Geist zu realisieren,

Wenn der eigene wahre Geist selbst nicht realisiert ist,

obwohl man den Intellekt in den drei Korben (tripitaka) geschult hat und
man zum Lowen der Rede geworden ist,

ist man wie [Maha|katyayana, der Vinaya[iibende].

Ist der eigene wahre Geist realisiert,

sobald innere und duflere Ubertreibung abgetrennt ist,
ist eines gekannt, wird alles gewusst.

Wie der Brahmane Sarahapa.

Auch die groflen Arhats,

da sie die Existenz nicht als Geist erkannt haben,
haben sie Furcht und Angst: Sie entsagen.

Sie erlangen das nirvana.

Wihrend alles eine magische Ausstrahlung des Geistes ist,

was immer negiert und akzeptiert wird, wird [von ihnen] abgelehnt und angenommen.
Wihrend der wahre Geist ungeboren und leer ist,

zdhlen diejenigen [mit falschem Verstindnis] das zu Definierende (laksya) und die
Merkmale (laksana) auf.

Wihrend der Daseinskreislauf von Beginn an nirvana ist,

sind sie Dummkdopfe, wenn sie [den Daseinskreislauf] als Ding erfassen.
Waihrend die fithlenden Wesen uranfanglich Buddhas sind,

sind sie Dummkopfe, wenn sie auf Merkmale [eines Buddhas] hoffen.

Waihrend schweifende Gedanken die grofSe Weisheit sind,

sind sie Dummkdopfe, wenn sie diese als Fehler ansehen.

Wihrend Weisheit frei von Strebsamkeit ist,

sind sie Dummké&pfe, wenn sie ihr Ubertreibung und Untertreibungen [zuschreiben].

Wihrend das Urspriingliche ununterbrochen ist,
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sind sie Dummkopfe, wenn sie [diese] mit Achtsamkeit erfassen.
Wihrend Aktivitat aus der Kraft [fritherer Vorsitze] entspringt,
sind sie Dummkopfe, wenn sie [diese als gewohnliche Taten] betrachten.

Wihrend die guten Qualitéten fiir andere erscheinen,

sind sie Dummk®opfe, wenn sie diese vor sich hertragen.

Wihrend der Buddha der dharmakaya ist,

sind sie Dummkdopfe, wenn sie dies als eine Sichtweise betrachten.

Waihrend die wahre Lehre unausdriickbar ist,

sind sie Dummkdopfe, wenn sie diese als zu horen betrachten.
Wihrend die Gemeinschaft unbedingt ist,

sind sie Dummkdopfe, wenn sie diese als zu verehren betrachten.

Waihrend der Lehrer der vollendete Buddha ist,

sind sie Dummkdopfe, wenn sie an diesem als Menschen festhalten.
Wihrend alle Gegebenheiten einzig der eigene Geist sind,

sind sie Dummkdopfe, wenn sie an diesen als etwas anderem festhalten.

Deshalb, nachdem wahrhaft alle Gegebenheiten

als der eigene Geist realisiert wurden,

und wenn die Ubertreibungen hinsichtlich des Geistes abgetrennt sind,
dann ist die Wirklichkeit ausnahmslos verwirklicht.

Die drei Bereiche (tridhatu) ohne Ausnahme, unbelebt und belebt,
sind unerdenkliche trugbildliche magische Erscheinungen

aus der Dimension der Leerheit heraus. Zeigender:

Vor dem kostbaren Geist verneige ich mich.

Haupt- und Nebenzeichen, etc.,

die guten Qualitdten des Buddha sind unerdenklich.

Nachdem du die Ausstrahlungen durch die zwei grof3en Ansammlungen® ausgefiihrt hast,
verneige ich mich vor Dir, der die Wesen geleitet.

Aus der Dimension des Friedens zeigt sich der Kérper des Jina
in mannigfaltigen Aspekten und

erscheinende Formen, die einem Spiegelbild gleichen.”

Ich verneige mich vor Dir, der jenseits von Begrenzungen ist.

Bei Dir erscheinen die von einem selbst und anderen Benétigten und Ersehnten
wie ein kostbares Juwel.**

9 Die Ansammlungen von spirituellem Verdienst (punya) und Weisheit (jiiana).
% Wortspiel mit dem Namen von Vairocana (rnam par snang mdzad).

%*Wortspiel mit dem Namen von Ratnasambhava (rin chen 'byung ldan).
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Dein Strahlen erstreckt sich bis an die Grenzen.”
Vor dem Vajra, der den Nutzen verwirklicht, verneige ich mich.”

Du wirst durch ausnahmslos andere Bedingungen (parapratyaya)
hervorgebracht und bist nicht zu zerstoren,

Du bist unbeweglich und unveranderlich, bist der Entschluss zum Erwachen.
Vor Dir, unerschiitterlicher Vajra, verneige ich mich.”

Aus der unausdriickbarem Dimension heraus [nimmt] die wahre Lehre
als Rede fiir die Schiiler unfassbar [viele Formen an].

Du verkiindest das Unermessliche,

vor dir, Lehrer-Vajra, verneige ich mich.

Alle Wesen sind nicht fiir einen Moment von dir selbst getrennt und
[doch] haben sie dich nicht erfahren.

Da sie das eigene Wesen nicht von sich aus erkannt haben,
[besitzen] Wesen Leid und Befleckungen.

Auch wenn es bei Dir keine Fessel und keine Befreiung gibt,
bist du ohne Befleckung und ohne Reinheit:

Obwohl [du] ohne Fehler und ohne gute Qualitéten [bist],
alle Wesen wiinschen Befreiung, und [doch] leiden sie.

Bei dir gibt es weder Wissenden noch zu Wissendes.
Obwohl du ohne Namen, Worte und Buchstaben bist,
folgen alle Wesen [blof3] den Buchstaben.

Sie wiinschen zu wissen und leiden [dennoch].

Wie erstaunlich, der Geist des Yogin ist

im urspriinglichen Zustand grofie Freude.

Ohne Anstrengung aufzubringen, ist er spontan gegenwartig,
er ist frei von Hoffnung und Furcht, was erstaunlich ist.

Wie erstaunlich, glorreicher Kostbarer,

der wie einem Blinden die Augen 6ffnet und
einem Armen gibt und ihm [Reichtum] gewihrt;
der vollendete Buddha ist wahrlich erstaunlich.

Wie erstaunlich, kostbare miindliche Unterweisung,
welche die Buddha[schaft] in die Hand legt.
Erstaunlich und nektargleich,

% Wortspiel mit dem Namen von Amitabha (snang ba mtha'yas).
% Wortspiel mit dem Namen von Amoghasiddhi (don grub).
9 Wortspiel mit dem Namen von Aksobhya (mi skyod pa).

255



vor all [ihren Aspekten] verneige ich mich mit Vertrauen.

Obgleich Buddhas und gelehrte Heilige

das Buddhawort [gleich einem] Sonnen-mandala verbreitet haben,

fiir die Schiiler von geringeren Fihigkeiten, welche wie Tauben sind [die nach Norden
fliegen (und somit orientierungslos sind)],

habe ich dies meinem Verstand entsprechend zum Ausdruck gebracht und dies nur als
[erhellende] Fackel geschaffen.

Der Lehre des Lehrers und den Schriften folgend,

schrieb ich dies als Buchstaben mit einem Geist, der im Gebet ist und anderen Nutzen
bringen will, nieder.

Obwohl dieses Werk Dichtkunst (chandas), Grammatik (sabda) und Rechtschreibung nicht
verbunden hat,

habe ich die Wirklichkeit selbst zur Hauptsache gemacht. Mogen die Gelehrten nachsichtig
sein.

Moge der Segen des Lehrers in mein Herz eintreten!

Damit dies geschieht, [wurde das Werk] von einem mir gleichen Verstand dargelegt.
Wenn man es nicht richtig gepriift hat, sollte man es nicht verunglimpfen,

es ist richtig, dass jene, die [mir]| der Lehre wegen folgen, dies analysieren.

[Widmung und Schlussverse ]

Mogen durch das so dargelegte Heilsame unendliche Wesen,

nachdem sie ihrerseits den eigenen Geist, das Herz des dharmakaya, realisiert haben,
die Buddhaschaft eines Allwissenden erlangen,

welche begierdelos und ungehindert beziiglich allem zu Wissenden ist.

Indem meine Schiilerschar dies gesehen hat, werden

[ihre] Erfahrungen und Realisation sich vermehren.

Nachdem die Verwirklichungen (siddhi) ausnahmslos in rechter Weise erlangt wurden,
maogen sie die kostbare Lehre vollig verbreiten.

Lehrer und kostbare drei Juwelen,

Istadevatas, Dakinis und Horden von Dharmapalas
Eidgebundene, schiitzt dies hier!

Maége dies in dieser Endzeit Einigen zum Nutzen sein.

Aus der Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind, ist es das
siebzehnte Kapitel des Aufzeigens aller Gegebenheiten als Geist des Erwachens.

Dies wird , Eine Fackel, die das Wesentliche biindelt*, ,Der Sadhana fiir die Allwissenheit”
oder auch ,Eine Kurzfassung und Darstellung aller Dharmas, die zu iiben sind“ genannt.
[Dies wurde] in der Einsiedelei des Klosters bKra shis dge gling in sNa pu chos lung vom
Bettler-Yogin Gling-ras-pa verfasst und ist [hiermit] vollendet
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3.2 Anmerkungen zu den Quellen

Grundlage fiir die kritische Textedition sind folgende Manuskripte:

Text 1: DG1. Manuskript aus der Bibliothek des Klosters 'Dzi-sgar. Kopiert von Bla-ma "Phrin-
las rnam-rgyal, zur Verfiigung gestellt von dessen Bruder mKhan-po bShad-grub bstan-'dzin
in Shri Gautam Vihar, Svayambhi, Nepal. Es beinhaltet 72 Folios, von denen Folio 1 fehlt. Die
Glossen sind zwischen die Zeilen der Verse eingeschrieben, so dass der Fluss des eigentli-
chen Werkes nicht unterbrochen wird. Obwohl unvollsténdig, ist es die bislang verlésslichs-
te Edition. An zahlreichen Stellen sind Verse, die in SB und CD als spatere Produktionen
keinen Eingang gefunden haben. Diese Verse finden sich allerdings auch in DG2, was eine
nihere Verwandtschaft zu DG1 belegt. Da beide Manuskripte aus dem gleichen Ort stam-
men, ist dies nur naheliegend. Als orthographische Eigenheiten finden sich z.B. myi anstatt
von mi und myed anstatt von med, sowie las sogs pa anstelle von la sogs pa, 'phra’ mo fir
phra mo oder tshogs fiir sogs. Diese deuten auf eine dltere Fassung hin, da sich diese
Schreibweisen auch schon in Manuskripten aus Diinhuéng finden.”®

Text 2: DG2. Ein Zweites Manuskript aus der Bibliothek des Klosters 'Dzi-sgar, es wurde ko-
piert von Bla-ma 'Phrin-las rnam-rgyal und wiederum von dessen Bruder mKhan-po bShad-
grub bstan-'dzin zur Verfiigung gestellt. Es beinhaltet 56 Folios. Auch hier finden sich die
Glossen zwischen den Zeilen. Orthographie weicht teils von DG1 ab, einige Fehler haben
sich wahrscheinlich schon in dieser Version eingeschlichen. Es finden sich orthographische
Eigenheiten wie ein der gewohnlichen Silbe vor- oder nachgestelltes ', wie z.B. gso' fiir gso
und ‘tshe fiir tshe. Auch diese finden sich in Manuskripten aus Dunhudng. Diese Eingenhei-
ten wurden in der Edition nicht beriicksichtigt, da keine eigentliche Abweichung im Text
darstellen. Abweichend von DG finden sich einige Stellen, die auch eine leichte Verwand-
schaft zu SB andeuten.

Text 3: SB. Ein Manuskript aus dem gSung 'bum Gling-ras, der in Khams-pa-sgar, bKra shis
ljongs, Himachal Pradesh, Indien 1985 verbffentlicht wurde, und 53 Folios besitzt. Diese
handschriftliche Version basiert auf seltenen Manuskripten aus dem Kloster von Go-jo nub-
dgon in Khams, Osttibet.

Die Kopisten schienen dabei allerdings unter Zeitdruck gestanden zu haben und so arbeite-
ten teils mehrere Kopisten blattweise an ein und dem selben Werk. Dies ldsst sich leicht
anhand der individuellen Schreibstile sowie auch orthographischen Fehlern nachverfolgen,
die innerhalb einiger Werke von Blatt zu Blatt wechseln kénnen. Die Anordnung der Glos-
sen ist zumeist durch gestrichelte Linien mit dem Zielort im Text verbunden. Einige Glossen

% Sobisch verweist auf dhnliche Eigenheiten in einem friihen Manuskript des Werkes sNang mdzad
ye shes sgron me: "These and other features of the manuscript could mean that it was written as early
as the 14th century (according to a preliminary assessment by Sam van Schaik). Unfortunately, how-
ever, the knowledge of styles of Tibetan handwriting from the 11th century onwards is not much de-
veloped and thus the dating must remain open for further investigation." Siehe Sobisch "The Paris
Manuscript", Online Ressource.
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sind jedoch nicht definitiv zu lokalisieren. Jedoch schldngelt sich der eigentliche Text oft um
die Glossen herum. Die fiir dieses Manuskrit genutze Quelle konnte bislang nicht ausfindig
gemacht werden. Es fehlen im Gegensatz zu DG1 und DG2 an mehreren Stellen einzelne
oder gar mehrere Verse, womit der Sinnfluss starke Umbriiche erfahrt.

Text 4: CD. Eine digital erstellte Version durch das Drukpa Kagyu Heritage Project fiir die
Ausgabe des 'Brug pa chos mdzod chen mo. Hier finden sich 60 Folios. Es wurden Verdnde-
rungen der Kasus vorgenommen, sowie die Orthographie standardisiert. Zumeist erfolgte
dies in korrekter Weise. Die Glossen wurden hier konsequent in den eigentlichen Text inte-
griert, dies unterbricht den Lesefluss des eigentlichen Werkes stark. Sie sind teils an gering-
fiigig andere Stellen in den Vers eingegliedert. Der Inhalt der Glossen wurde teils geringfiigig
verdndert, so dass sich die jeweilige Glosse nahtlos im Vers lesen ldsst. Als Grundlage wird
hier SB gedient haben, wobei einige Fehler korrigiert und andere gemacht wurden. Im Gro-
fen und Ganzen stellt diese Ausgabe jedoch eine Verbesserung zu SB dar. Diese gilt vor al-
lem beziigliche der Verstdandlichkeit. Insgesamt scheint sich diese Ausgabe allerdings auch
am weitesten von dem Original entfernt zu haben.

Text 5: Nach Auskunft von mKhan-po bShad-grub bstan-'dzin existiert noch ein Blockdruck
aus Bhutan, dessen Titelseite fehlt. Bislang ist diese Ausgabe nicht verfiigbar.

KD. Korrekturen, die von mKhan-po Don-grub rnam-rgyal aus dem Kloster Sang-rgyas chos-
gling in Svayambhu, Nepal, angemerkt wurden.

Bei der Anordnung der Glossen folgt die Edition CD. In DG1; Dg2 und SB enthaltene zusitzli-
che Glossen wurden zum Teil eingefiigt, jedoch ausgelassen, wenn sie nicht zur weiteren
Kldarung des Textes beitragen. Um das Versmaf} einzuhalten, wurden stellenweise einzelne
Silben mit [[ ]] ausgeklammert.

In den Manuskripten DG1, DG2 und SB finden sich hin und wieder Hinzufiigungen einzelner
Silben in dbu chen, welche an Stellen gesetzt sind, wo diese Silben fehlen. So ist in allen
Fillen davon auszugehen, dass dem jeweiligen Schreiber ein vollstandigeres Manuskript zur
Verfiigung stand. Der Kolophon ist in allen Manuskripten unverdndert, d.h. es gibt keine
Anhinge, aus denen eine Datierung oder weiteres zu entnehmen ist.
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3.3 gCes” pa bsdus pa'i sgron ma 'am| bslabs par bya
ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa bzhugs

100

S0

Einleitende Verse
Om™ swasti| na mo ratna™ gu'™ ru|

|gang zhig rang bzhin rnam dag mkha' Itar dri ma med|
|dpag med tshad med mtha' yas yon tan bsam mi khyab|

104

|chos sku rtag' pa'i ngang las 'phrin'* las rdzogs mdzad pa|

|khyab bdag 'byung gnas chen pos 'gro kun rgyal gyur cig|
|sprul*® dang rang rgyud'” gdul bya'i snang ba la|
|rang rang ngo la de dang der bstan nas|

|thams cad don ldan 'bras bu ster mdzad pa'i|

* |dpal Idan bla ma'i shabs la gus btud de|

rtsa ba gzhi lam 'bras bcas pas|

|thams cad mkhyen pa sgrub™ pa'i thabs|
|bslabs bya'i rim pa lung bzhin du|

|mdor bsdus bdag gis bshad par byal|

9 DGa2: gces; SB: ces; CD: gces.

100

DGz2: gces pa bsdus pa'i sgron ma bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus ste bstan pa zhes
bya ba bzhugs pa lags so|.

“'DGz2: o'm.

> SB: rad na; CD: ratna.

¥ DG2: 'gu.

¢ DG2: rtag; SB: brtag; CD: rtag.

"*DGz: 'phrin; SB: phrin; CD: phrin.

"® DGa: sprul; SB: yul; CD: yul.

“TDGa: rang rgyud. SB und CD: fehlt.

8 DGa: bla med nicht vorhanden; SB: bla med; CD: bla med.
' DGa: bsgrub; SB: bsgrub; CD: sgrub.
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Kapitel I: Vertrauen und sich auf den Lehrer zu stiitzen

|dkar po'i chos rnams thams cad kyi]
[rtsa ba dad pa yin par rgyal bas gsungs|
|de phyir dad pa bskyed pa yi|

|thabs la mkhas pas 'bad par bya|

" |rgyu ni"™ zag med sa bon te

" |sdug bsngal"* mthong™ thos"® nyams su myong
u8

112|
117|
|mi dang mi ma yin pa™ dang

120 |

121

|dam pa dag dang rten gzhan™ rkyen|

|skyo ba™ skyes”* dang™ yid 'byung bas|

126

dang dang 'dod pa'i*” dad pa dan
g g p p g
lyid ches gsum po™

128

rim bzhin dul|
|sngon™’ las® smon lam™* stobs kyis™* skye|

"[[Glosse: dad pa skyed par byed pa'i]]
" [[Glosse: thog ma med pa nas ||

" [[Glosse: rgyu la yod pa de yin]]|
13

[Glosse: rkyen gzhan gyi]]

14

[Glosse: chen po]]
" [[Glosse: ba dang]]

16

Glosse: pa dang rang gi sdug bsngal]]
n7

Glosse: ba dang]]

u8

Glosse: dgra dang gnyen la sogs pa]]
"[[Glosse: byung po]]

Glosse: sa gtses pa]]
' [[Glosse: bla ma 'am grogs po]]
123

Glosse: sdug bsngal la sogs pa]]

124

*5[[Glosse: des]]

126

[
[
[
[
[
[
[
[

0]
[
[
[
[
[
[[Glosse: bla ma dkon mchogla]]
[

[
[
[
[
[Glosse: byin rlabs can gyis]]
[
[
[
[
[

Glosse: de'i yon tan la]]

**[[Glosse: de nyams su myong bas]]
" DGr: po; DG2: po; SB: la; CD: la.
%°[[Glosse: bsod nams bsags pa'i]]

¥ [[Glosse: dang]]

¥ [[Glosse: btab pa'i]]

3 DG1: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyis.
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134 ||

chi ba mi rtag bsgom pa dang|

136 137 138

[rgyu™® 'bras™ las dang|

|bsod nams bsags™’ dang'*’ gsol ba gdab|

141

la yid ches
|dam pa'i grogs dang 'grogs pas spel™|

|byang chub phyir ni srog gtong'* dang|
|'jig rten bya ba gtong™** ba dang|

145 146 |

|brtson 'grus dpag med rtsom™ pa dang

|zhen pa nang nas ldog par 'gyur|

|dnogs grub ma lus thams cad kyi]

147

[rtsa bar bla ma*’ gsungs pas na|

|btsal*® zhing bsten par bya ba yi

149 |

|thabs la mkhas pas legs par brtag

150 |

151

|shes rab che™ dang snying rje che

152|
|mtha"*® gnyis dag la mi gnas dang|
% |mthu che ba™ dang gdams™ ngag gis|

|skyon spangs™ yon tan bskyed™® pa dang|

*[[Glosse: de sel ba'i thabs ni]]

%5 [[Glosse: dang]]

% [[Glosse: bu'i]]

%7 [[Glosse: nyams su myong ba]]
[Glosse: pa]]

9 [[Glosse: pa'i stobs kyis]]

[

[

140

[
[
[
[

Ml
[
[[Glosse: bla ma dang dkon mchog la]]
[

" [[G: blama 'am]]

[[G:1o]]
" DGu: gtong; DG2: gtong; SB: btang; CD: btang.

' DGu1: gtong; DG2: gtong; SB: btong; CD: gtong.

“Nur in DG2 und SB: [[Glosse: par byas te mtshan nyid tshogs pala]]
“* DG1: dang; DGz2: dang; SB: dang; CD: na.

“[[Glosse: rdo rje 'chang gis]]

8 DGa: btsal; DGz2: btsal; SB: rtsal; CD: btsal.

¥ DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yi.

“*DGu: brtag; DG2: brtag; SB: brtags; CD: brtags.

' [[Glosse: na pos chos nyid bden pa'i don rtogs pa]]

*** [[Glosse: na pos gzhan gyi sdug bsngal mi bzod pa gnyis kyis]]

'3[ [Glosse: 'khor 'das kyi]]

**[[Glosse: byin brlabs kyis]]

%5 [[Glosse: na pos byin rlabs kyis gzhan gyi snang ba bsgyur nus pa]]
' DG1: gdam; DG2: gdam; SB: gdam; CD: gdams.
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|nyams myong chen pos™ sangs rgyas kyi
|sa la nyams nga dogs med par|

|skyel™ ba'i"” bla ma mchog de ni

|srog gi phyir yang gtong™® mi bya|

|long bas mig"*® dang bul pos gter®|
|bkres pas'® zas dang skom pas chul|
Inad pas sman pa'® lam stor bas |

|lam mkhan rmyed bzhin' dga' ba bskyed®|

169 1170

|bdag nyid chen po'i rnams "phru
|bsam mi khyab par shes byas la|
' |skyon la mi brtags™

rjes su” mi dpag bka""* mi bcag|

ni|

tshad mi gzung|

|spyod lam phra mo'™ tsam la yang"”|

lyal bar mi 'dor tshul bzhin” bshags™|

rab tu dga™° zhing"® 'jigs pa yi**
g g Jigspay

n8o

“7[[Glosse: pa dang]]

'**DGu: skyed; DGz: skyed; SB: bskyed; CD: bskyed.
%9 [[Glosse: gzhan gyi lam sna 'khrid nus pas]]

' DGu: skyel; DG2: skyel; SB: bskyel; CD: skyel.
“*[[Glosse: mtshan nyid Inga dang Idan pa'i]]

"> DG1: gtang; DG2: gtang; SB: btong; CD: gtong.

"% [[Glosse: rnyed pa Ita bu]]

"%4[[Glosse: dang]]

"% [[Glosse: rnyed pa]]

“*[[Glosse: rnyed pa Ita bu dang 'brog dgon pa]]

" DG1: bzhin; DG2: phyir; SB: bzhin; CD: bzhin. [[Glosse: du]]
"®[Glosse: par bya'o]]

"9 [[Glosse: bsten pa'i dus su]]

" [[Glosse: spyod pa la sogs pa'i]]

" [[Glosse: de 'di tsam zhes]]

' DG1: brtag; DGz: brtag; SB: brtags; CD: brtags. [[Glosse: de'i]]
" [[Glosse: rtags de tsam brten nas]]

7*[[Glosse: log par gsungs kyang]|
175

176

[
[Glosse: spyan sngar rkang pa brkyang pa lta bu]]
[

Glosse: de la nyes pa mi 'ong snyam du]]

178

[
[
[

7 [[Glosse: bar]]
[[Glosse: du bzod par gsol]]
[

" [[Glosse: so]]
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|bsam pa dag dang ldan par bya|

184 185|

|sku la 'dzum™ dang khro gnyer™ sogs
Inyer® len® phung por'® ma™ Ita" bar|
192

'dus™ ma byas pa® rdo rje'i sku
yas p ]

% 'gyur ba med pa'i chos skur* Itos

195|

|gsung la’* zhi'”” dang ma zhi'**

200

sogs
|zab mi zab tu ma*”* blta®* bar|
*% |thams cad don** ldan** bdud rtsi'i gsungs|

206

199 |

|rang byung brjod du med*” par ltos|

thugs la mnyam**® bzhag®*® ma bzhag®° sogs
g y g g g

% [[Glosse: mjal tsam gyis]]

** [[Glosse: ngo tsha 'am bzhin tu]]
®2DGr1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

%[ [Glosse: dgyes pas]]

184

Glosse: ma dgyes ste]]

% [[Glosse: ba]]

187

[
il

% [[Glosse: pa'i]]
il
[[Glosse: pa'i]]

¥ [[Glosse: Inga]]

¥ DG1: ma; DG2: ma; SB: mi; CD: mi.

9° DGa: Ita; DG2: Ita; SB: blta; CD: lta.

¥'[[Glosse: thog ma dbus mtha' dang bral bas]]

% [[Glosse: Ita bu'i]]

3 [[Glosse: rkyen gyis]]

94 DGu: skur; DGz: skur; SB: nyid; CD: nyid. [[Glosse: gzugs sku tsam yang ma yin te]]

%% DGu: Itos; DG2: Itos; SB: dang; CD: dang.

9 [[Glosse: dgyes pa]]

¥7 [[Glosse: ba]]

9 [[Glosse: ma dgyes te]]

[Glosse: pa dang]]

200

[
[

o
[[Glosse: zhal nas gsungs pa'i chos la]]

*'DG1: ma; DG2: ma; SB: mi; Cd: mi.

*2 DG1: ma lta; DG2: ma lta; SB: ma lta; CD: mi blta.

203

Glosse: gsungs tshad]]

204

[l
[[Glosse: dang]]
*5[[Glosse: pa]]
**[[Glosse: ched du ma byas te]]
[l

207

Glosse: par rkyen las skye]]
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lyon tan che™ chung™ ma™ blta™ bar|
215|

|mkha' Itar rnam par dag pa'i thugs
|ye shes lhun gis grub par ltos|

|bltas pas chog mi shes pa'i sku|

12216

|dang ba'i*® mig gis rtag®” tu blta™|

220

|mkha™ mnyam*° sems can* ldongs** gyur|

225

*** |mig byin pas kyang**'di don che|
|mnyan na ngoms pa med pa'i gsung*’|
|gces™ 'dzin*** yid kyis*** thams cad mnyan|
|phyogs® bcu'i sangs rgyas thams cad la|
|chos mnyan pas kyang 'di don che™|

230

232

|bla ma'i thugs dang

rdo rje 'chang™|

**[[Glosse: par]]

*» [[Glosse: pa dang]]
**[[Glosse: pala]]

* [[Glosse: ba dang]]

**[[Glosse: bar]]

3DG1: ma; DG2: ma; SB: mi; CD: mi.

“4PDG1: ma lta; DG2: ma lta; SB: ma lta; CD: mi lta.

*5[[Glosse: byung ... thams cad kyis]]

“® DG1: dang ba'i; DG2: dang ba'i; SB: dad pa'i; CD: dad pa'i.

*7 DGu: rtag; DG2: rtag; SB: rtags; CD: rtag.

“*DGu: blta'’; DGz: blta'; SB: blta; CD: blta. [[Glosse: de'i bsod nams]]
*9 [[Glosse: dang]]

*? [[Glosse: pa'i]]

*'[[Glosse: thams cad]]

222

Glosse: par]]

223

Glosse: gang zag gcig gis de thams cad la]]
224
Glosse: ste ye shes kyi spyan thob par gyur ro]]

[

[

[Glosse: bsod nams]]
[

% [[Glosse: 1a]]

[

[
[
[

25 |
[
[[Glosse: par]]

***[[Glosse: pa'i]]

9 DGu: kyis; DGz: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

*°[[Glosse: de'i bsod nams]]

**[[Glosse: ste lha'i rna ba la sogs pa yon tan dpag tu med pa thob par 'gyur ro]]

**DGu1: dang; DG2: dang; SB: ni; CD: ni.

% [[Glosse: la sogs pa phyogs beu'i sangs rgyas thams cad dang]]
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|tha dad med par gcig™* tu blta|
|phyogs bcu'i sangs rgyas thams cad kyi|
|zhal mthong bas kyang 'di don** che*|

|bdag gi lus dang™’ longs spyod kyis|

|chog mi**® shes par bsnyen bkur bya|
239

|spyogs bcu'i rgyal ba** sras bcas la|

|bskal par*** mchod** pas 'di don che

242 |

|de nyid dam pa** mchog** 'dod na|
|bla ma dang ni rdo rje 'chang|

|gcig*® tu Ita**° ba ma yin pa'i

[thabs** gzhan mchog tu ma gsungs so|

248 249

|bsod nams ye shes** tshogs sog*” cing|

|bdud** dpung bcom nas sangs rgyas kyi
|go 'phang®" thob par 'dod pas kyang|

253 |

|'di nyid** nan tan mchog tu bya

254 255

|sku 1a** mi Ita gsungs*® mi nyan|

**DGu: cig; DG2: geig; SB: geig; CD: gcig.

3% DG1: 'di don; DG2: 'di don; SB: 'di don; CD: don 'di.

** [[Glosse: ste chos sku dri ma med pa'i zhal mthong bar Ita bu]]
*7[[Glosse: dngos po'am yid kyis]]

*®*[[Glosse: ji tsam phul yang]]

¥ [[Glosse: dang]]

*** [[Glosse: dpag tu med pa]]

** DGu1: brjod; DG2: brjod; SB: mchod; CD: mchod.

**[[Glosse: dpal gsang ba 'dus pa la sogs pa nas gsungs so]]

*# DG1: dam pa; DG2: dam pa; SB: dad pas; CD: dad pas.
**[[Glosse: gi dngos grub]]

*[[Glosse: de kho na nyid rgyu dam pa thabs dam pa yin gyi de]]
246 DGu: blta; DGa2: blta; SB: blta; CD: lta.

*7DGa: thabs; DGa: thabs; SB: las; CD: las.

*#[[Glosse: kyi]]

*¥[[Glosse: par 'dod]]

*° [[Glosse: bzhi'i]]

*' DG1: 'phang; DGz2: 'phang; SB: 'phongs CD. 'phang.
**[[Glosse: bla ma dang sangs rgyas gcig du blta ba]]
*3[[Glosse: '0]]

**[[Glosse: mos gus la Items rkyang shor ro]]

5 DG1: gsungs; DG2: gsung; SB: gsung; CD: gsung.
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256 257 |

|thugs la nges*” shes med rnams kyi
|bskal pa bye bar bsgrubs**® gyur kyang|
|dngos grub go 'phang thob mi 'gyur|

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa las| dad pa bskyed** cing bla ma
rten pa'i le'u ste dang po'o|

* [[Glosse: sangs rgyas kyi dgongs pa 'khrungs pa'i]]
*7 DGau: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

**DGu: bsgrubs; DGz2: bsgrubs; SB: bsgrub; CD: bsgrub.
*9DGu: skyed; DG2: skyed; SB: bskyed; CD: bskyed.
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Kapitel II: Geliibde der individuellen Befreiung und sich auf die Zuflucht zu stiitzen

260 : z61|

|'khor dang mya ngan 'das pa yi
|yon tan bde legs thams cad kyi]
|rtsa ba sdom par gsungs pas na**|

|rim pa bzhin du blangs te bsrungs|

*% i

|khyim par gyur kyang dang po
|bsnyen gnas®** dge bsnyen ci rigs par|
*% |zhag*® dang lo zla ji srid 'tshor*”|

|gnyen po'i tshod dang sbyar la blangs|

de la cho ga'i rim** pa ni 'di yin te| rten**

gzhan rnams btsan pa 'am slob dpon gyi*”* spyan
sngar 'dug la| phyag 'tshal me tog phul la| slob dpon dgongs su gsol| bdag ming 'di zhes bgyi
ba| dus 'di nas gzung ste ji srid 'tso'i"” bar du| rkang gnyis rnams kyi mchog| sangs rgyas la
skyabs su mchi'o| zhi ba 'dod chags dang bral ba nams kyi mchog chos la skyabs su mchi'o|
tshogs rnams kyi mchog| 'phags pa'i dge 'dun rnams la skyabs su mchi'o| slob dpon gyis bdag
bsnyen gnas su*”* gzung du gsol| zhes lan gsum brjod do| slob dpon gyis thabs yin no| slob
mas legs so| zhes brjod do| de nas bslab*” bya rjes bzlos bya ba ni| slob dpon dgongs su gsol|
ji Itar sngon gyi 'phags pa dgra bcom pa de dag gis| srog gcod pa spangs te| srog gcod pa las™™
slar log pa de bzhin du| bdag ming 'di zhes bgyi ba yang| zla ba byung ngo cog*” gi nya dang
gnam stong™” la| srog gcod pa spangs®” te| srog gcod pa las slar bzlog par bgyid do| yan lag

*% [[Glosse: so sor thar pa'i le'u las skyabs 'gro ba'i le'u gnyis pa ston]]
' DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yi.

** DG1: gsungs pas na; DG2: gsungs pas na; SB: 'dus pa la; CD: 'dus pa la.
**DGu1: po; DG2: por; SB: po; CD: po.

*DG1: gnas; DG2: nas; SB: byas; CD: byas.

* [[Glosse: ma tha yang]]

* [[Glosse: de tsam]]

*7 DGu: 'tshor; DG2: mtshor; SB: 'tshor; CD: tshor

28 DG1: rim; DG2: rim; SB: rims; CD: rim.

*9[[Glosse: bla ma'i sku 'bag gam yi dam gyi lha sku la sogs pa]]

7 DG1: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis.
" DG1: nas snying po byang chub la mchis kyi; DG2: nas snying po byang chub la mchis kyi; SB: ste ji
srid 'tso'i; CD: ste ji srid 'tso'i.

**DGu: dge bsnyen du; DG2: bsnyen gnas su; SB: bsnyen gnas su; CD: bsnyen gnas su.
*3 DG1: bslab; DG2: bslab; SB: bslabs; CD: bslab.

*7* DGa: las; DG2: las; SB: 1a; CD: la.

*» DG1: cog; DG2: cog; SB: chog; CD: cog.

® DG1: stong; DG2: rnam stong; SB: gnam stong; CD: gnam stong.
*"DG1: spong; DGz2: spong; SB: spangs; CD: spangs.
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dang po 'dis| 'phags pa dgra bcom pa de dag gis*”® bslabs pa rjes su slob bo| rjes su bsgrub*™
so| rjes su bgyid do| slob dpon dgongs su gsol| gzhan yang sngon gyi*” 'phags pa dgra bcom
pa de dag gis ma byin par len pa dang| mi tshangs par spyod pa dang| brdzun pa

280 1
281
smra ba

13282 284

dang| 'bru'i chang dang| bcos pa'i*** chang| myos par gyur** ba| bag med pa'i gnas dang| glu
gar dang| rol mo dang| rgyan kha dog 'chang ba dang| khri stan che mtho*® dang| mal stan
pade

287

che mtho** dang| phyi dro'i kha zas rnams spangs te| phyi dro'i kha zas las slar bzlog
bzhin du| bdag min 'di zhes bgyi ba yang zla ba 'byung ngo cog gi nya dang| stong la ma byin
par len pa dang| mi tshangs par spyod pa dang| brdzun du smra ba dang| 'bru'i chang dang|
bcos pa'i chang dang| myos par 'gyur ba| bag med pa'i gnas| glu*® gar dang| rol mo dang|
rgyan kha dog 'chang ba dang| khri stan ches mtho*® dang| mal stan che mtho** dang| phyi
te phyi dro'i kha zas slar bzlog*” par bgyid do**| yan lag brgyad
po des**| 'phags pa dgra bcom pa de de dag gis** bslabs pa la rjes su slob bo[*** rjes su sgrub
bo|rjes su bgyid do| slob dpon gyis*” thabs yin no| slob mas legs so zhes brjod do|

290

291

dro'i kha zas rnams spangs

dge bsnyen gyi** sdom pa yang| ** tshangs par spyod pa dang| yongs su rdzogs pa dang| sna
'ga’ bsrungs ba'o| de'i cho ga la yang| gsum pa skyabs su song ba'i rjes la| slob dpon gyis bdag
sogs pa'i dge bsnyen du gzung du gsol| zhes lan gsum du brjod do|

300

tshangs par spyod pa la
de nas bslab®*” bya rjes brjod bya ba ni| bsnyen gnas Itar byed pa ste| tshangs par spyod pa ni|

“*DGu: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.

" DGu: sgrub; DG2: bsgrub; SB: bsgrub; CD: bsgrub.
*% DGu: gyi; DGz: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

*'DG1: du; DG2: du; SB: pa; CD: pa.

**DGu: pa'i; DG2: ma'i; SB: pa'i; CD: pa'i.

*»DGu: 'gyur; DG2: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur.

#4DGa: klu; DG2: klu; SB: glu; CD: glu.

%% DG1: chen po; DGz2: chen po; SB: che mtho; CD: che mtho.

** DG1: mthon po; DG2: mthon po; SB: che mtho; CD: che mtho.
*7 DGu: log; DGz2: log; SB: zlog; CD: zlog.

DG klu; DG2: glu; SB: glu; CD: glu.

#DGr: chen po; DG2: chen po; SB: che mtho; CD: che mtho.
*°DGr: mthon po; DG2: mthon po; SB: che mtho; CD: che mtho.
*'DGu: spong; DG2: spong; SB: spangs; CD: spangs.
**DGr: ldog; DG2: bzlog; SB: bzlog; CD: bzlog.

*2DGu1: bgyi'o; DG2: bgyid do; SB: bgyid do; CD: bgyid do.
*¢DGr: 'di bdag; DGa2: 'dis; SB: des; CD: des.

*°DGu: gi; DGa2: gi; SB: gis; CD: gis.

**rjes su slob bo| nicht in DGz

*7 DGu: gyis; DGz2: gyis; SB: kyi; CD: gyis.

*% DGu: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.

99 SB: mi.

3°DGa: las; DG2: las; SB: 1a; CD: la.

3 DGa: bslab; DGz2: bslab; SB: bslabs; In CD: bslab.
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rtsa ba bzhi chang dang Inga bsrungs®” ba'o| yongs rdzogs ni mi tshangs par spyod mi spongs
par 'dod log sdom pa'o| sna 'ga' bsrungs®** ba ni gang thub** sdom pa'o|

|de yis brgya byin nyid** dang ni|

|rgyal rigs dang ni bram ze'i rigs|

|chen po gang la gang 'dod pa|

|smon lam bzhin tu 'grub par 'gyur|

|gong ma'i*”® brten*” du 'gyur ba dang|

|gra bcom rang rgyal bla med kyi]

|byang chub thob pa'i gzhi yin pas|

|khyad du mi gsod**® tshul bzhin bsrungs®”|

|sdom pa kun gyi gzhi rten kyang*’|
|skyabs su 'gro bar gsungs pas na|
|de yi*" dbye ba rnam gnyis te|

|gnas skabs dang ni mthar thug go|

nas skabs gang za | dang thabs**

g gangzagyu g

bslabs®*® bya phan yon gtong thob bo
yap yon gtong

yis|

316

|gang zag®* sdug bsngal® dngos po
|'jigs shing skrag pas skyabs su 'gro®’|

lyul la gsum ste thun mongs ba*"|

302

DGu: bsrung; DG2: bsrung; SB: bsrungs; CD: bsrungs.
¥ DGu: bsrung; DG2: bsrung; SB: bsrungs; CD: bsrungs.
34 DGz1: thub thub; DG2: thub thub; SB: thub; CD: thub.
%% [[Glosse: bsrungs pa'i phan yon]]

* DG1: gong ma'i; DG2: gong ma'i; SB: gang ma; CD: gang ma'i; KD: gong ma'i. Nur in DG2 und SB:
[[Glosse: mtshangs dpon gyis bu mi sbyin| gnas brtan ma 'gags pa dgra bcom par lung bstan mangs
bcom ldan 'das la sems skyed pa| theg pa chung pa| theg pa dman| nyan thos theg pa spangs nas ni|
de bzhin bshegs pas khyod 'di 'dra de Ita kha nar 'gyur ba shog ces sems]]

%7 DGa: rten; DG2: rten; SB: brten; CD: brten.

DG gsad; DG2: bsad; SB: gsod; CD: gsod.

¥ DGu1: bsrung; DGz2: bsrung; SB: bsrungs; CD: bsrungs.

¥°DGu: yang; DG2: kyang; SB: kyang; CD: kyang.

¥ DGu: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD; 'i; KD: yi.

¥2DGu : dus thabs; DG2: dus thabs; SB: du thobs; CD: du thobs; KD: dang thabs.
$3DGu: bslab; DG2: bslab; SB: bslabs; CD; bslabs.

#4[[Glosse: ni]]

#5[[Glosse: gyi]]

% [[Glosse: gang yang rung ba]]
¥7[[Glosse: ba'o]]

il

Glosse: 'i yul ni sangs rgyas ]
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319 320

|gzugs chos chos rnams gnyis|
|dge 'dun rgyun du zhugs*' 1a** sogs|

¥3 |gsum la skyabs su 'gro ba'o[***

nyan thos

|'dus ma byas shing lhun gyis grub|
|gzhan gyi rkyen gyis**® rtogs min pa
|mkhyen dang brtse®**” dang nus par ldan|

326 |

|don gnyis 1dan pa'i sangs rgyas nyid|

|thog mar®*® dbus mtha' med pa yis®’|
|rang bzhin yin phyir 'dus ma byas|
|zhi ba chos kyi sku can phyir|

|lhun gyis grub pa zhes byar brjod|

|so so rang gis rtogs*’ bya'i phyir|
|gzhan gyi** rkyen gyis rtogs min pa

|de Itar rnam gsum rtogs phyir mkhyen)|
333|

332 |

|lam ston phyir na thugs brtse bas

334 335

yis|
% |sdug bsngal®*” nyon mongs spong®® phyir ro|

|nus pa** ye shes thugs rje

39 DGa: sku; DG2: sku; SB: chos sku; CD: chos sku; KD: chos.

#°[[Glosse: kyi theg pas bsdus pa'i bstan pa rtogs pa zung gzhi ya brgyad dkon mchog]]

¥ DGu: zhugs; DGz2: zhugs; SB: zhug; CD: zhugs.

2D Gra: las; DG2: la; SB: 1a; CD: la.

¥3[[Glosse: zung bzhi ya brgyad de dkon mchog]]

#4Dg fahrt hier mit: khyad par can [[Glosse: gyi yul]] ni sangs rgyas kyang| don gnyis phun gum
tshogs pa dang| chos kyang zhi 'dod chags dang bral [[Glosse: ba ste]]| [[Glosse: theg pa chen po'i
'gog pa dang lam gyi]] bden pa gnyis kyi mtshan nyid lan [[Glosse: la'o]]| fort und ldsst dann einige

Verse aus, um danach wieder in Ubereinstimmung mit den anderen Editionen fortzufahren. Siehe
FN unten.

¥5 DGa: gyis; DGa: gyis; SB: gyi; CD: gyis.
#° DGu: pa; DG2: pa; SB: pas; CD: pa.
#7DGa: brtse; DG2: brtse'; SB: brtse; CD: brtse.
38 DG2: ma; SB: mar; CD: mar.
#9DGa2:'i; SB: yi; CD: yi.

¥°DGa: rtogs; SB: rtog; CD: rtogs.

¥ DGa: gyi; SB: gyis; CD: gyi.

¥ DGa2: pa; SB: pas; CD: pa.

33 DG2: ba; SB: bas; CD: bas.

#4[[Glosse: ral gri dang rdo rje Ita bu'i]]
B DGa: rjes; SB: rje; CD: rje.

3 [[Glosse: 'di dang gzigs]].
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339

|dang po gsum gyis
|pyhi ma gsum gyis gzhan don yin|

rang don te*”’|

|bsam med gnyis med rtog med pa|

|dag gsal gnyen po'i** phyogs nyid kyis|
|gang zhig gang gis*** chags®* bral ba|
|bden gnyis mtshan nyid can de chos|***

chags bral de** ni 'eog pa dan
hags bral de** ni 'gog pa dang
am gyi bden pa gang gis bsdus
lam gyi bden pa gang gis bsd

|go rim** ji bzhin de dag kyang|

|yon tan gsum®" gyis rig par bya|

348

|brtag min phyir dang brjod min*” phyir|
|'phags pas mkhyen phyir bsam med nyid|
9 |zhi* nyid gnyis®™'

353

med rtog med de[**
|dag sogs gsum ni** nyi bzhin no|
|ji bzhin®* ji snyed nang gi ni[**

|ye shes gzigs pa dag pa'i phyir|**

¥7[[Glosse: gnas 'thug pos bskor ba'i rtsig Ita bu 'jig pas]]

¥ DGz: spong; SB: spang; CD: spong.

#9 DG2: gyis; SB: gyi; CD: gyis

3°D@Ga: ste; SB: te; CD: te.

¥ DG2: po'i; SB: pa'i; CD: po'i.

¥ DG2: gis; SB: gi; CD: gis.

¥ [[Glosse: chags pa dang bral ba 'gog pa]]

¥¥DGu: Vers in den anderen Editionen enthalten: bden pa gniys kyi mtshan nyid lan|.

¥ DGz: nyid; SB: ni; CD: ni.

3% DGa2: rim; SB: rigs; CD: rim.

¥ DG2: gsum; SB: gsum; CD: gsum.

¥ Nur in CD: [[Glosse: yod pa dang med pa dang yod med gnyis pa dang gzhir yang rtog go]]
¥9[[Gloss : 'gog pa ni chos kyi sku]]

[[G: ba]

5 [G: k]

%% [[Glosse: gniys ka 'dus pa yin]|

%3 Nur in SB: [[Glosse: dkyil 'khor dag dang gzug gsal ba dang mun pa'i gnyen por gyur pa gsum gyis
nyi ma dang chos mthun pa'o]]

 CD: ji Ita.

#5DGu: Vers in den anderen Editionen enthalten: [[Glosse: dge 'dun kyang]] ji lta ba dang ji snyed
kyil

% DGu: Vers in den anderen Editionen enthalten: ye shes gzigs pa dag pa'i|
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|blo 1dan phyir mi ldog pa ni|
|bla med yon tan dang Idan nyid|

|'gro ba zhi ba'i chos nyid du|
|rtogs phyir ji Itar nyid de yang|
|rang bzhin nyid*’ ni yang dag phyir|

Inyon mongs gdod nas dag®*

pyhir ro|
%9 |shes bya mthar thug rtogs pas blos|
|thams cad mkhyen pa'i chos nyid ni|

|sems can thams cad la yod pas®|

|mthong phyir ji snyed yod pa nyid|

|de*® Itar®” rtogs pa gang yin te|
|so so rang®® shes*** mthong ba nyid|

365

dri med dbyings 1a** chags®**® med®*” dan
ying g g

|thog med phyir de dag pa yin|
|ye shes gzigs pa** dag pas ni*”|

|sangs rgyas ye shes* bla med phyir|
|'phags pa'i*” phyir mi ldogs pa ni|*”

1373

|lus can kun gyi*”® skyabs yin no|

|ston pas®* bstan pa'i® slob don®® ni*”|

%7 DGz: nyid; Sb: nyid; CD: gyis.

¥ DGa2: zad [[Glosse: ci 'gag pa'i]]; SB: dag; CD: dag.

#9[[Glosse: 'jig rten las 'das pa'i shes rab kyi]]

% DGa: pa; SB: pas; CD: pas.

" Nur in SB: [[Glosse: mkhyen pa |]

3% [[Glosse: sa dang po la chos kyi dbyings kun tu 'gro ba'i don]]

%[ [Glosse: gis]]

[ [Glosse: shing]]

3% Nur in SB und CD: [[Glosse: sems can gyi rang bzhin gyi rnam par dag pas]]

% [[Glosse: pa]]

%7 [[Glosse: pa]]

% Nur in SB und CD: [[Glosse: sa rgyad pa man chad la zhugs pa'i sems dpa' de yi]]
9D G2: na; Sb: ni; CD: ni.

¥° [[Glosse: de nye ba'i tshul khrims la sogs gzhan pas de de bla na med pas]]

¥ CD: pa.

%2 Ab diesem Vers ist DG1 wieder in Ubereinstimmung mit den anderen Editionen.
3 DGr: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

¥4[[Glosse: kyang]]
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|theg pa gsum**dang byed gsum la|

379 380 381|

pa rmams kyi dbang byas*” nas

382

|mos

|skyabs gsum®* rnam par bzhag pa yin

383

|'byung ba dkon** phyir dri med phyir|
% |mthu®® dang ldan phyir 'jig rten gyi|
% |rgyan®” gyur®™ phyir dang®®

|'gyur ba med phyir dkon mchog gsum

mchog nyid*” phyir|

391 392 |

|khyad par bla na med pa'i yul|
|bla ma sangs rgyas bla ma chos|

|de bzhin bla ma dge 'dun te®”|
|bla ma dpal Idan rdo rje 'chang]

|ji srid 'tsho dang byang chub tu

394|

|thabs ni lus dang longs spyod sogs
|dngos sam yid kyis dbul byas la|

395|

¥5DGu: pa; DG2: pa; SB: pas; CD: pas. [[Glosse: chos]]

3% [[Glosse: dge 'dun]]

¥7 DG gyis; DGe: gyis; SB: ni; CD: ni.

% DGu: theg gsum pa; DG2: theg pa gsum; SB: theg pa gsum; CD: theg pa gsum. Nur in SB: [[Glosse:
rim pa bzhin du byang chub sems dpa' sangs rgyas chos nyan thos dge 'dun la]]
9 [[Glosse: shing bya ba yang de gsum gyi 'byed par 'dod]]

3% [ [Glosse: byams pas sangs rgyas rang rgyal nyan thos dge 'dun]]

3% DGu: nas; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

3 [[Glosse: gyi grang dang go rim]]

% [[Glosse: nyon mongs pa med pa'i]]

%[ [Glosse: mngon shes drug la sogs pa'i yon tan gyi]]

35 DG1: mthu'; DG2: mthu'; SB: mthu; CD: mthu.

3% SB: [[Glosse: sdom 'byung ba las]]

*7[[Glosse: du]]

¥ [[Glosse: ba'i]]

% [[Glosse: gzhan las]]

%% [[Glosse: du gyur ba'i]]

¥' [[Glosse: bstod smad la sogs pas]]

% [[Glosse: rin po che dang chos mthun grub kyis]]

Zitat aus: 'Phags pa 'dul ba rnam par gtan la dbab pa'i nye bar 'khor gyis zhus pa zhes bya ba theg pa
chen po'i mdo (Arya-vinayaviniscayopalipariprccha-nama-mahayana-satra).
Nicht in CD. Kapitel 24 des dKon mchog brtsegs pa'i mdo (Ratnakatasatra).

33 DG ste; DGa: ste; SB: te; CD: te.

34DG1: dus; DG2: dus; SB: tu; CD: ta; KD: tu.

%5 [Glosse: skon mchog gsum la mchod pa phul ba la bdag gis]]
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|bla ma'i rjes su brjod par bya*”*

|bslab bya byed*” par rnam drug dangj|
|thun mong®*® Inga la bslab** pa ste|
srog gi phyir yang mi gtong na

g g1 phylr yang mi gtong

400

|phran*” tshegs ched du smos ci dgos|

401 402

|phan yon*”* sangs rgyas par gtogs*” pa|

|sdom pa kun gyi** rten 'gyur*** dang|
|bsrung** ba kun gyi mchog gyur dang|

% |sdig pa*” srab** shing zad*” 'gyur zhing|*’
|bsod nams*’ tshogs chen 'phel ba dang|
|'chi** tshe ngan 'gror mi Itung dang|

|lam*® gyi yon tan skye ba dang|

#4 |byang chub thob 'gyur brgyad du gsungs|

|skyabs su song ba'i phan yon ni]
|bskal par rjod kyang mi rdzogs te*”|
|sangs rgyas yon tan ji snyed pa|

|skyabs 'gro*® phan yon de snyed do|

9°DG: pas 'gro; DG2: pas 'gro; SB: par bya; CD: par bya.
¥7DGa: khyad; DG2: khyad; SB: byed; CD: byed.

% DG1: mong; DG2: mong; SB: mongs; CD: mongs.

399 DGa: slob; DG2: slob; SB: bslab; CD: bslab.

*°DGu: 'phran; DGz: phran; SB: phran; CD: phran.
*"[[Glosse: nang pa]]

** DG1: gtogs; DG2: gtogs; SB: rtogs; CD: gtogs.

*3 DGu: gyi; DGe: gyi; SB: gyis; CD: gyi.

**[[Glosse: ba]]

#%5DG1: bsrungs; DG2: bsrung; SB: bsrung; CD: bsrung.
“%[Glosse: sngar byas pa'i]]

*7 [[Glosse: thams cad]]

48 DGa: bsrab; SB: srabs; CD: srab.

*9[[Glosse: par]]

*° Dieser Vers fehlt in DG2.

' [[Glosse: kyi]]

**[[Glosse: ba'i]]

#3[[Glosse: khyad par can]]

#4[[Glosse: bla na med pa'i]]

DG te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

#6

DGu: 'gro'i; DG2: 'gro'i; SB: 'gro; CD: 'gro.
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|log Ita skyes dang bslab*” bya dang™”|
|dus 'das pa dang yul*” nas gtong|
|bdag nyid 'jigs pa**’ nyen pa dang|
|skyabs gnas sykob pa'i nus pa dang*” |
|ldan par rtogs te yid ches dang|
|cho ga tshul bzhin byas pa dang|
bslab bya rlom** sems yod pa bzhis
y yodp

|thob par 'gyur gyi gzhan du min|

#3 |mthar thug mi 'gyur ba'i skyabs|**
|rang sems chos skur rtogs par ste|

|de nyid brtags** cing bstan pa'i phyir]|
|dam pa'i don gyi*** skyabs mchog yin|

|stong nyid snying rje dbyer med pa

429 |

427 |

|gang du sems ni rnam**

sgom pa
|de ni sangs dang yang chos|

|dge 'dun zhes su bstan pa yin|

+431

#°|dang po'i sems ni
** |gnyis pa yang ni**

sangs rgyas ste|
chos shes bya|

“7DGa: bslab; DG2: slab; SB: bslab; CD: bslab.

“*DGu: 'das; DG2: 'das; SB: dang; CD: dang.

#9 DG1: phul; DG2: phul; SB: yul; CD: yul.

#° DGu: pas; DGz: pas; SB: pa; CD: pa.

*'[[Glosse: dkon mchog gsum gyis de]]

2D Ga: slob; DG2: slob; SB: rlom; CD: rlom.

#3[[Glosse: mya ngan las 'das pa las]]

#*[[Glosse: sangs rgyas dag la skyabs gsol ba| de ni yang dag dge bsnyen te| nam du'ang lha rnams
gzhan dag la| skyabs su gsol ba mi 'gyur ro| dam pa'i chos la skyabs gsol nas| 'tshe zhing gdod pa'i
sems dang bral| dge 'dun la ni skyabs gsol nas| mu stegs can la phyogs mi 'gyur| dkon mchog gsum la
skyabs gsol nal]]

#5DGu: rtag; DGa2: brtag; SB: brtags; CD: brtags.

“*DG1: don gyi; DG2: don ni; SB: chos ni; CD: chos ni.

*7 DG1: dbyer med pa; DG2: dbyer med pa; SB: byar med pa'i; CD: byar med pa'i; KD: dbyer med pa.
“%[[Glosse: par]]

#9[[Glosse: de'i 'bras bu thob pa]]

#°[[Glosse: snam snang mngon byang las]]

Glosse: chos sku]]

432

[
[

431 [
[[Glosse: de las byung bas]]
[

[
[
[
433 [

Glosse: zag pa med pa'i]]
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|de dang lhan gcig®* 'byung ba'i sems|
|dge 'dun zhes su bstan pas gsal™|

436 438

|spang phyir*’ bslu
|med** phyir 'jigs dang bcas pa'i phyir|

ba'i chos can phyir|

#?|chos rnams gnyis dang 'phags pa'i tshogs
|gtan gyi*** skyabs mchog ma yin no|

441 |

|dam pa'i don du 'gro ba yi
|skyabs ni sangs rgyas nyag gcig yin|
|thub pa chos kyi sku can phyir|

|tshogs kyang*** de'i mthar thug phyir*®|

443 |

446

|de nyid go 'phang
mi phyed pa yi** dad pa yis
phyed pay. pay

ma thob par|

|skad cig tsam yan ma yengs** par|
|nyin dang mtshan du skyabs 'gro sbyangs

449 |

|thar pa mchog gi grong*”’ khyer dul|
|skyel™ bar byed pa'i rta mchog te|
lyid bzhin nor bu rin po che|

452 453

|len pa byed pa'i mchog yin**|

gru

**[[Glosse: 1dan pa'i skyes bu de dang]]

*5 DG : ba yin; DG2: pa yin; SB: pa'i; CD: pa'i sel KD: pas gsal.
4 [Glosse: rgyud bla ma las]]

®7Nur in SB: [[Glosse: bya ba yin pa'i]]

48 DGu: slu; DG2: slu; SB: bslu; CD: bslu.

9 [[Glosse: mar me shi ba ltar]]

*° [[Glosse: bstan pa dang rtogs pa'i]]

*'[[Glosse: dgra bcom pa]]

** DGu1: gtan gyi; DGa: rtan gyi; SB: bstan pa'i; CD: gtan gyi.
*DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

** DG1: kyang; DGz2: kyang; SB: dang; CD: kyang.

#5 DGu: phyir; DGz: phyir; SB: yin; CD: phyir.

“° DG1: 'phang; DG2: 'phang; SB: 'phangs; CD: 'phang.
*"DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

“* DGr: yengs; DG2: yengs; SB: yeng; CD: yengs.
*DGr: sbyang; DG2: sbyang; SB: sbyangs; CD: sbyangs.
*°DGu: grong grong; DGz: grong; SB: grong; CD: grong.
*' DGu: skyel; DG2: skyel; SB: bskyel; CD: skyel.

%2 DGu: pa; DG2: pa; SB: pa'; CD: pa'i.

*DGr: gru'i; DG2: gru'i; SB: gru; CD: gru.
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bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa las| so sor thar pa'i sdom pa dang
skyabs 'gro ba'i bstan*” pa'i le'u te gnyis pa'o|

**DG1und DGz: yin fehlt.
5D Ga: stan; DG2: bstan; SB: bstan; CD: bstan.
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Kapitel III: Nehmen der Bodhisattva-Geliibde

456 457 458 |

byang chub sems*’ ni rnam pa gnyis
yang pa gny
|kun rdzob*® dbye ba'i*** cho ga dang|
|bslab bya*” phan yon*** gtong*® thob Inga|
dbye na smon 'jug rnam pa gnyis|**

Yy Jug pa gny

|byang chub tu ni sems bskyed nas|
|bdag gis dge ba ci bgyis pa|

|'gro la phan phyir sangs rgyas su|
|smon lam 'debs pa smon pa ste|

|sems bskyed nas ni sdom pa gsum|
|yang dag blangs te spang bya dang|
|blab*® par bya ba'i chos rnams la|
|'jug phyir 'jug pa zhes brjod do|

|de la cho ga'i rim pa ni|

[rgyas dang** bsdus dang shin tu bsdus|
|slob dpon dag dang sku gzugs kyi|
|spyan sngar brjod de blang*” bar byal|

|de la dang po** gnas khang phyag dar bya| rten bzhugs su gsol| “* mchod pa rgya chen
bsham la| byang chub kyi sems dang ldan pas| dngos su bshams pa dang blo yis blangs pa'i
mchod pa*’ bdag gi*” lus longs spyod dang bcas pa phul te*”?| bdun rnam dag bya ba ni sbyor

% [[Glosse: rgyu]]
*7DG1und DGz: [[Glosse: bskyed pa]]; [[Glosse: dpa']] in SB und CD ist hier vom Sinn her falsch.

%[ [Glosse: las]]

*9 [[Glosse: 1a]]

“°DG1: ba'i; DG2: ba; Sb: ba; CD: ba. [[Glosse: dang]]

“'[[Glosse: dang]]

42 [[Glosse: dang]]

3 DGr: gtong; DG2: stong; SB: gtang; CD: gtong. [[Glosse: ba dang]]
“4DG1 und DG2: dbye ba smon 'jug rnam gnyis te|. SB und CD: dbye na smon 'jug rnam pa gnyis|.
45 DGu: bslab; DG2: bslab; SB: blabs; CD: blabs.

4 DG1: gam; DG2: gam; SB: dang; CD: dang.

“7DG: blang; DG2: bslang; SB: blang; CD: blang.

“SDG1: por; DG2: por; SB: po; CD: po.

“9 [[Glosse: sngon du 'gro ba ni]]

“°DGu1: pa; DGa: pa; SB: pas; CD: pas; KD: pa.

‘" DGu: gis; DGz: gi; SB: gis; CD; gis; KD: gi.

2 DGa: ste; DG2: ste; SB: te; CD: te.
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ba'o| de nas gsol ba gdab pa ni| me tog phul phyag btsal la| slob dpon dgongs su gsol| bdag
ming 'di zhes bgyi bal ji ltar sngon gyi de bzhin gshegs pa dgra bcom pa yang dag par rdzogs
pa'i sangs rgyas rnams dang| sa chen po la gnas*” pa'i byang chub sems dpa' rnams kyi rjes su
sems bskyed par 'tshal gyi**| sems bskyed par mdzad du gsol| zhes lan gsum brjod la phyag
'tshal*” me tog gtor ro| de nas skyabs 'gro khyad par can bya ba ni| slob dpon dgongs su gsol|
bdag ming 'di zhes bgyi ba| dus 'di nas gzung*”* ste| snying po byang chub la mchis kyi bar du|
rkang gnyis rnams kyi mchog*”’| sangs rgyas la skyabs su mchi'o| zhi ba 'dod chags dang bral
ba rnams kyi mchog| chos la skyabs su mchi'o| tshogs rnams kyi mchog| 'phags pa phyir mi
ldog pa'i dge 'dun la skyabs su mchi'o| slob dpon gyis*® bdag byang chub sems dpar gzung du

gsol| zhes lan gsum du'o|

de nas sems bskyed pa ni| slob dpon dgongs su gsol| bdag ming 'di zhes bgyi bas| 'khor ba
thog ma med pa nas| tha ma da Ita la thug gi bar du| sbyin pa'i rang bzhin dang| tshul khrims
kyi rang bzhin dang| bsgoms pa'i rang bzhin gyi dge ba'i rtsa ba bgyis pa dang| bgyid du brtsal

ba dang| bgyid pa la rjes su yi*” rang ba'i dge ba'i rtsa ba ste*| ji skad* sngon gyi de bzhin

gshegs pa dgra bcom pa yang dag pa'i sangs rgyas rnams dang| sa chen po la rab tu zhugs***
pa'i byang chub sems dpa' chen po rnams kyis| bla na med pa yang dag par rdzogs pa'i sangs
rgyas byang chub tu sems bskyed pa de bzhin du| bdag ming 'di zhes bgyi ba yang| bla na
med pa yang** dag par rdzogs pa'i byang chub tu sems bskyed par bgyi'o|

sems can ma rgal ba rnams bsgral bar bgyi'o| ma grol ba rnams grol bar bgyi'o| dbugs ma
phyung ba rnams dbugs byung bar bgyi'o| yongs su mya ngan las ma 'das pa yongs su mya
ngan las 'da’ bar bgyi'o| bla na med pa yang dag par rdzogs pa'i byang chub tu sems bskyed
par bgyi'o|***

zhes lan gsum* brjod pa**® smon pa'o| da**’ jug pa'i gsol ba gdab pa ni| yang bdun rnam da
g jod p p jugpaig g p yang g

488

la sogs pa gong ma ltar bya'o*"| me tog phul*’ bla ma la sangs rgyas kyi 'du shes bzhag ste|

DG rab tu bzhugs; DG2: bzhugs; SB: gnas; CD: gnas.
*DGu: gyis; DGa: gyis; SB: gi; CD: gi.

475 DGu: bstal; DG2: btsal; SB: 'tshal; CD: 'tshal.
“°DG1: bzung; DG2: bzung; SB: gzung; CD: gzung.
7 DG1: mchog fehlt.
“*DGu: gyis; DG2: gyis: SB: gyi; CD: gyis.
9 DGr: yid; DGz: yid; SB: yid; CD: yid; KD: yi.
# DGi: des; DG2: des; SB: de; CD: ste.
#DGa: ltar; DG2: Itar; SB: skad; CD: skad.
“*DG1: bzhugs; DG2: bzhugs; SB: zhugs; CD: zhugs.
“ DGu: yang; DGz: yang; SB: yongs; CD: yang.
“*sems can ma rgal ... bis FN nur in DG1 und DGa.
“]an gsum: nur in DG1und DGa.
“*DG1: pa ni; DG2: pa ni; SB: pa'i; CD: pa'i; KD: pa.
#7DGa: de nas; DG2: de nas ; SB: da; CD: da.

279



490 491

brjod pa| slob dpon dgongs su gsol| slob dpon las

492

bdag byang chub sems dpa'i sdom*”' pa
| bdag la thugs brtse ba'i slad du yang dag par rtsal du gsol| ces

1** me tog gtor ro|

yang dag par len pa 'tshal gyi
lan gsum brjod la phyag 'tsha
de nas spro ba dri ba ni| rigs kyi bu khyed** sems can thams cad kyi don du byang chub sems
dpa'i sdom pa yang dag par len pa spro 'am| slob mas spro lags zhes** brjod do| de nas blang
pa ni| slob dpon sgongs su gsol| bdag ming 'di zhes bgyi ba| 'das pa dang| ma 'ongs pa dang|
da Ita byung ba'i byang chub sems dpa' rnams kyis** bslab pa'i gzhi gang yin pa dang| tshul
khrims gang yin pa de thams cad| sdom pa'i tshul khrims dang| dge ba chos sdud*” kyi tshul
khrims dang| sems can don byed kyi tshul khrims gsum du bsdus nas| slob dpon khyod la
yang dag par blangs te bsrung bar bgyi'o| spang bya'i dngos po thams cad bzlog par bgyi'o|
blang*”® bya'i dngos po thams cad la bslab par bgyi'o| bdag ming 'di zhes bgyi ba dang| de nas
slob dpon gyis byang chub sems dpar gzung du gsol| zhes lan gsum brjod do| de nas bdag
ming 'di zhes bgyi bas| bla ma dge ba'i bshes gnyen gyi spyan sngar| phyogs bcu'i sangs rgyas

499 500

dang byang chub sems dpa' thams cad dpang por** gsol te

*| phyogs bcu'i 'jig rten gyi khams kyi

| byang chub sems dpa'i tshul
khrims kyi sdom pa yang dag blangs par lags kyi

502

dbyings gyi
rdzogs pa'i sangs rgyas rnams dang| sa chen po la bzhugs pa'i byang chub sems dpa' chen po

mtha' klas pa na bzhugs pa'i de bzhin gshegs pa dgra bcom pa yang dag par

ye shes kyi thugs® mnga' ba rnams kyi*** mkhyen par mdzad du gsol| thugs kyi dgons su gsol|
spyan gyis gzigs su gsol| zhes brjod la phyogs thams cad du®*
fjug paol

de nas 'jug dga' ba bskyed™” pa ni| deng dus®”® bdag tshe>” 'bras bu yod| mi yi®°
par thob| de ring sangs rgyas rigs su skyes| sangs rgyas sras su da gyur to| ces™ dga' ba bskyed

phyag 'tshal me tog gtor™® ba ni

srid pa legs

% DGu: byas ste; DG2: byas ste; SB: bya'o; CD: bya'o.
“DGu: phul la; DG2: phul la; SB: phul; CD: phul.
#°DGr: khyod las; DG2: khyod las; SB: las; CD: las.
*'DGr: tshul dhrims kyi sdom; DGz: tshul dhrims kyi sdom; SB: sdom; CD: sdom.
**DGu: gyis; DGa: gyis; SB: gyi; CD: gyi.

493 DGa: btsal; DG2: btsal; SB: 'tshal; CD: 'tshal.
“*DGr: kyhod; DG2: khyod; SB: khyed; CD: khyed.
495 PDG1: zhes; DG2: zhes; SB: shas; CD: zhes.

DGy kyis; DGz: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

97 DG1: sdud; DG2: sdud; SB: bsdud; CD: sdud.

% DGu: bslab; DG2: bslab; SB: blang; CD: blang.

*9 DG1: du; DG2: du; SB: por; CD: por.

5°DGr: te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

* DGau: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

* DGu: kyis; DGa: kyis; SB: gyi; CD: gyi.

% DGu: spyan; DGz: thugs; SB: thugs; CD: thugs.

*** DGu: kyis; DGz: kyis; SB: gyis; CD: kyi.

5% DG1: du; DG2: du; SB: du; CD: fehlt.

5 DGu: stor; DGa: gtor; SB: gtor; CD: gtor.

*"DG1: bskyed; DGz: skyed; SB: bskyed; CD: bskyed.

280



cing| bdag gis de ring skyob® pa thams cad kyi| spyan sngar 'gro ba bde™ gshegs nyid dang
dga' ba gyis™| ces
dga' ba bskyed du bzhugs pa ni cho ga rgyas pa'o| yang phyag dang mchod byas

ni| bar du®™ bde la mgron® du bos zin gyi| lha dang lha min thams cad*®

518

gzhan yang

520

te®”| skyabs 'gro khyad par can gyi*’ rjes la| phyogs bcur bzhugs pa'i sangs rgyas dang|
|byang chub sems dpa' ma lus pa|
|thams cad bdag la dgongs su gsol|

|ji Itar dus gsum mgon po rnams|
|byang chub du ni nges mdzad pa

522|

521

|byang chub sems ni bla na med
|dam pa bdag gyis bskyed par bgyi|

|sangs rgyas rnal 'byor sdom pa la|
|sdom pa yi ni tshul khrims dang|

|dge ba'i*** chos ni bsdud™* pa dang|
|sems can don byed tshul khrims gsum)|

|bdag gis brtan por gzung bar bgyi]
|byang chub sems ni bskyed nas sul|
|sems can kun gyi don gyi phyir|

SZﬂ

|bdag gis sdom pa la lus lus gzung

1526

|ma bsgral®” ba rnam bsgral bar byang|

58 DG1: du; DG2: du; SB: du; CD: dus.

59 DGr: tshe; DG2: tshe; SB: ni; CD: tshe.

**DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

*"DGu: ces bdag; DG2: ces; SB: ces; CD: ces.

** DG1: skyob; DGa: skyob; SB: skyobs; CD: skyob.

3DGa: bder; DG2: bde; SB: bde; CD: bde.

%4DGa: bar du; DG2: rab tu; SB: bar du; CD: bar du.

5 DGa: 'gron; DGa: 'gron; SB: mgron; CD: mgron.

DG la sogs ; DG2: thams cad; SB: thams cad; CD: thams cad.
7 DGu: gyis; DG2: gyis; SB: gyi; CD: gyis.

#*DG1 und DGz2: yang fehlt.

*9DGu: bya ste; DG2: bya ste; SB: byas te; CD: byas te.

*** DGu: byas pa'i; DG2: byas pa'i; SB: gyi; CD: gyi.
**'DGu: pa'i; DG2: pa'i; SB: pa; CD: pa.

***DG1: na med; DG2: na med; SB: med pa; CD: med pa.
58DGa: ba'i; DG2: 'i; SB: ba'i; CD: ba'i.

524 DG1: sdud; DG2: sdud; SB: bsdud; CD: bsdud.

** DG1: gzung; DG2: bzung; SB: gzung; CD: gzung.
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|ma grol ba rnams grol bar bgyi]|
|dbugs ma phyin pa dbugs dbyung zhing|
|sems can mya ngan 'das la 'god|

|ces brjod pa ni cho ga bsdus pa'o|

|sangs rgyas chos dang tshogs gyi mchog rnams la|
|byang chub bar du bdag nyid skyabs su mchi|
|bdag gis sbyin sogs bgyis pa'i gsod nams kyis|
I'gro la phan phyir sangs rgyas 'grub par shog|

|ji Itar sngon gyis rgyal ba sras bcas pas|

|byang chub sems dpa'i bslab pa gang bslabs pa|
|de dag kun gyis rjes su bdag slob cing|

|byang chub sems mchog™’ bdag gis gzung bar bgyi

528 |

|ces brjod pa ni shin tu bsdus pa'o|

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te**” bstan pa las| byang chub sems dpa'i
sdom pa blangs pa'i le'u gsum pa'o |

5*° DGu: rgal; DG2: rgal; SB: rgal; CD: bsgral.

**7 DG1: mchog; DG2: mchog; SB: mchog yi; CD: mchog.
5** DGu: bgyi'; DG2: bgyi; SB: bgyi; CD: bgyi.

59 DGr: ste; DGa: te; SB: te; CD: te.
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Kapitel IV: Ubung der Bodhisattvas

|de Itar byang chub sems bskyed nas|
%% |rang bzhin mi dge bcu po dang|
|byang chub sems dpa'i sde snod du|
|bcas rnams mig gi rdul bzhin spangs|
|bsam pa thabs dang®
|don chen bsgrub pa®*

535

rtogs pa yi

534

532|
ma rtogs™ pa|
|sgrub pa® nus pa thams cad la|

[rab tu 'bad de brtson pas bslab|

|sbyin dang tshul khrims bzod dang brtson|
|bsam gtan shes rab 'di drug tu|

|byang chub sems spa'i bslab pa rnams|
|'dus par sangs rgyas nyid*° kyis®’ gsungs|

|thabs ni dang po gsum gyi grogs|
|smon lam brtson 'grus grogs yin te|
|stobs ni bsam gtan nyid kyi grogs|
|ye shes shes rab grogs su gsungs|

|dang po gsum ni** tshul khrims la|
539

|bsam® gtan sems kyi bslab pa'o|
|shes rab shes rab gsum®’ du 'dus|

5411

|brtson 'grus kun tu®* 'gro ba'o|

|dang po gsum ni** bsod nams tshogs|
|shes rab ye shes brtson 'grus™* dang|

[ [Glosse: bslab bya gang la bslab na| mi dge kha na ma thob pal]]

*¥DG1, DG2 und SB: [[Glosse: 'i stobs dang]]

% DGu: yis; DG2: yis; SB: yi; CD: yi.

3 DG1, DG2 und SB: [[Glosse: dang sgrub par ma nus pa]]

**DGu: rtogs; DGa2: gtogs; SB: rtogs; CD: rtogs.

5 DGr: bsgrub par; DGz: bsgrub par; SB: sgrub pa; CD: sgrub pa.

5¥DG1, DG2 und SB: [[Glosse: dgongs pa nges par 'grel ba dang lag bzangs kyi zhugs pa las sogs par]]
7 DGu: kyis; DGz: kyis; SB: kyi; Cd: kyis.

5[ [Glosse: de bas kyang bsdu na bslab pa gsum du 'dus pa ste]]

9 [[Glosse: Ihag pa]]

***[[Glosse: de shes rab kyi bslab pa ste]]
[Glosse: gsum ga la]]

[

542

[
[

541 [
[[Glosse: de bas yang bsdu na tshogs gnyis su yang 'dus te]]
[

*3[[Glosse: kyi tshogs so]]
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544 1

|bsam gtan kun tu®* 'gro ba ste|

nyis pa®® yang ni 'dus par gsungs
gnylis pa™ yang par gsung

|sems can don®* dang nyon mongs pa'i|
nyen po'i phyir ni drug tu bstan®"’

gnyen po'l phy g

|sbyin pas548 longs spyod™* kyi**” don byed™|

|tshul khrims phongs®™ gnod™® tho mi 'tshal|

|bzod pa rang la de byung yang|
|ji mi snyam pas®* phan 'dogs so|
|brtson pas dge sbyor®™ bsam gtan gyis|

|mgo™ non shes rab kyi®” brtsad® chod|

'og’® ma®® 'og ma la brten nas|

skye bar 'gyur
|chags med phyir dang mi Ita na|

561 562 |

|gong ma gong ma

564|

|thabs kyi*® pha rol phyin chen por

**DG1, DG2 und SB: [[Glosse: gynis gsum ka la]]
" DG1: su; DG2: pa; SB: pa; CD: pa.

546

Glosse: don drug tu bstan pa la dgos pa med do zhe na]]

[
**7[[Glosse: pa ste]]

[Glosse: ni]]
il
%°[[Glosse: sems can gyi]]. DG1: kyis; DGz: kyis; SB: kyi; CD: kyi.
*'[[Glosse: do]]

%2 DG1: 'phongs; DG2: 'phongs; SB: 'phongs; CD: phongs.

3 DGr: snod; DG2: gnod; SB: gnod; CD: gnod.

4 DGu: nas; DGz: pas; SB: pas; CD: pas.

%55 DGu: sbyar; DGz: sbyar; SB: sbyor; CD: sbyor.

[
[

548 [
[[Glosse: dang chos]]
[

55 DG1: 'go; DG2: 'go; SB: mgo; CD: mgo.

%7 DGau: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

58 DGu: rtsad; DGa: rtsad; SB: brtsad; CD: brtsad.
*9DGr: 'og; DG2: 'og; SB; 'og; CD: 'go.

5D G1: ma; DG2: ma; SB: mas; CD: mas; KD: ma.
561

Dg1: ma; DG2: ma; SB: ma; CD: mas KD: ma.

5% [[Glosse: sbyin pas lus dang longs spyod la mi lta bar tshul khrims yang dag par len no| tshul
khrims bsrung na ni bzod pa dang ldan par 'gyur ro| brtson 'grus brtsam pa na bsam gtan dang ldan
par 'gyur ro| bsam gtan grub na 'jig rten las 'das pa'i shes rab skye bar 'gyur ro| zhes dgongs pa nges
par 'grel ba las gsungs pa'i phyir ro]]

5% DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

5%4DGu: pyhir ro; DG2: phyir ro; SB: chen por; CD: chen por.
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566 567 |

5% |zang zing chos dang mi 'jigs™® gsum
g zing gmi jigs™ g

|tshul khrims gsum™® dang bzod>” pa la|

|mi brjed™ sdug bsngal® ji mi snyam|

|chos la nges par rtogs pa'o|

|go cha sbyor ba mthar phyin®* dang]|
|[yon tan mngon®” bsgrub mi g.yo™* dang|
|sems can don sgrub shes rab la'ang|

|kun rdzob®” don dam®® sems can don”|

|mos spyod™ man chad brtags™

pa tsam|
|dang po nas ni bdun pa'i bar|[*
|nye bar pha rol phyin ces gsungs|

5 |brgyad pa nas ni chen po yin|

slong®™ na chung yang™® dga' ba yi|
|sems kyi gus par®™ byin bya®™ ste|
|byang chub sems dpas™® rang don du|

|til 'bru tsam yang gzung®’ mi bya™|

565

[[Glosse: sbyin pa la yang gsum ste]]
5% [[Glosse: pa'i sbyin pa]]
57 [[Glosse: mo] ]

5% [[Glosse: ni gong du bshad zin to]]

5% DG1: snod; DG2: gnod; SB: bzod; CD: bzod.

" Nur in DG1, DG2 und SB: [[G: pa dang]]

" Nur in DG1, DG2 und SB: [[G: bala]]

*”DGu: 'byin; DGz: 'byin; SB: phyin; CD: phyin.

*#DG1: mngon; DG2: sngon; SB: mngon; CD: mngon.

7 DGr: g.yo'; DG2: g.yo'; SB: g.yo; CD: g.yo.

%% [[Glosse: shes pa'i shes rab dang]]

57° [[Glosse: shes pa'i dang]]

7" [[Glosse: shes pa'o]]

57 [ [Glosse: sa mtshams gang la thob ce na]]

¥ DGu: btags; DG2: btags; SB: brtags; CD: brtags.

5% CD: | fehlt.

5 Nur in DG1, DG2 und SB: [[Glosse: pha rol phyin pa]]

5% [[Glosse: dngos po]]

5% [[Glosse: rab tu]]

$4 DG pas; DGz2: par; SB: par; CD: par.

5% DGu: byin bya; DGz: byin bya; SB: byin par bya; CD: byin par bya; KD: byin bya.

5% [[Glosse: lus longs spyod dge ba gsum sems can la btang nas]]



|gzhan gyi don du 'dzin®® na yang|

?'di la rten nas™ mang po zhig|

592 593|

|bdag gis rjes su gzung
|g0 bg0594

bya zhing
yal bar dor mi bya|

|zang zing®® byin nas dam pa'i chos|
|bag re tsam®® yang rna bar sgrags™”’|
|skyabs su 'gro®® dang bslab pa'i gzhi

599

|sdom™* pa sna re 'dzin du bzhugj|

% |rjes la dge ba bsngo bar*” yang|
|rgyas pa 'am ni bsdus sogs kyis|
|drin can 'gro drug ma rgan gyi|
|mi bzad®”* gter®* du sba bar bya*”|

de la bsngo ba rgyas pa ni 'di yin te| phyogs bcu na bzhugs pa'i sangs rgyas dang byang chub
sems dpa' thams cad bdag la dgongs su gsol| slob dpon dgongs su gsol| bdag ming 'di zhes
bgyi ba®*| tshe rabs thog ma med® pa nas| tha ma da Ita thug gi bar du| sbyin pa las byung
pa las byung ba'i dge ba'i rtsa ba bgyis pa

607

ba dang| tshul khrims las byung ba dang| bsgom

5%7 [ Glosse: bar]]

5% [[Glosse:'0]]

5% DGu: 'dzin; DG2: 'dzin; SB: gzung; CD: bzung.

*°[[Glosse: bzung ba]]

9" [[Glosse: nas sems can]]; Nur DG1: bsod nams.

*2DGu: gzung; DG2: bzung; SB: bzung; CD: bzung.

*8DG1: zhes; DG2: zhing; SB: zhing; CD: zhing.

**DGu1: bgo; DG2: bgo'; SB: bgo; CD: bgo.

%5 [[Glosse: gis byin pa dang]]

5% DGu: tshig re tsam; DG2: bag tsam re; SB: bag re tsam; CD: bag re tsam.
7 DGu: bsgrag; DGz: bsgrag; SB: sgrags; CD: sgrags.

59 [[Glosse: zang zing gis bsdus pa thams cad la btang nas]]
59DG1: sdom; DG2: sdom; SB: sdom; CD: sdo ma.
%°[[Glosse: sdom pa blangs pa dang phar byin pa dang tshur blangs pa thams cad kyi]]
81D G1: ba; DG2: ba; SB: bar; CD: bar.

62 N Gr: bzad; DG2: bzad; SB: bzod; CD: bzad.

%3DGu: ster; DG2: ter; SB: gter; CD: gter.

%¢DG1: bya'o; DG2: bya; SB: bya; CD: bya.

85 DGu: bas; DG2: bas; SB: ba; CD: ba.

6 DG1: mchis; DG2: mchis; SB: med; CD: med.

%7 DG1: bsgoms; DG2: bsgoms; SB: bsgom; CD: bsgom.
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+609

dang| bgyid du rtsal ba dang| bgyis** pa la rjes su yi* rang ba las byung ba'i dge ba bgyid
pa® 'di dag thams cad kyis| sbyin pa dam pa sems kyi rgyan| sems kyi® yo byad rnal 'byor

+612

gyi ” tshogs| don gyi mchog tu gyur te| pha

613

ma dang mkhan po dang| slob dpon thog mar
byas® pa'i mtha' yas pa'i sems can thams cad bla na med pa yang dag par rdzogs pa'i byang
chub thob par gyur cig| zhes™ lan gsum brjod pa'i rjes la| de ma thob kyi bar du yang dal

617

'byor mi®® lus phun sum tshogs® par thob par gyur cig| rigs mtho ba rnams kyi nang nas™®

mchog tu gyur cig| gzugs bzang ba rnams kyi nang nas™ mchog tu gyur cig|**° longs spyod
che ba rnams kyi mchog tu gyur cig| tshe ring ba rnams kyi® mchog tu gyur cig| nad med pa
rnams kyi®** mchog tu gyur cig| shes rab che ba rnams kyi mchog tu gyur cig| theg pa chen
po'i bla ma dge ba'i bshes gnyen gcig gis yongs su gzung nas| theg pa'i chos phyin ci®® ma log
pa tshul bzhin du bsgrub®* te myur du mngon par rdzogs par sangs*® rgya bar gyur cig|

sngags®® kyi tshul du bsngo ba ni
gag g

|phyogs bcur bzhugs pa'i bla ma dangj|
|sangs rgyas byang chub sems dpa' che|

|dpa’ bo dpa"®” mo rnal 'byor tshogs|

|thams cad bdag la dgons su gsol|

bdag gis®*® thog ma med dus®* nas
gg g

%®DG1: bgyid; DG2: bgyid; SB: bgyis; CD: bgyis.
699 DGy yid; DG2: yid; SB: yid; CD: yid; KD: yi.
®°DG1: 'i dge ba'i rtsa ba ci mchis pa; DG2: 'i dge ba'i rtsa ba ci mchis pa; SB: las byung ba'i dge ba
bgyid pa; CD: las byung ba'i dge ba bgyid pa.

DG kyi; DGz: kyi; SB: kyis; CD: kyi.

%2 DGu: gyi; DG2: kyi; SB: gyis; CD: gyi.

% DG1: pha dang; DG2: pha dang; SB: pha; CD: pha.

%4 DG1: beas; DG2: byas; SB: byas; CD: byas.

85 DG ces; DG2: ces; SB: ces; CD: ces; KD: zhes.

**DG1: mi'i; DG2: mi'i; SB: mi; CD: mi.

7 DG1: tshogs; DG2: 'tshogs; SB: tshogs; CD: tshogs.

**DGu: kyi; DG2: kyi; SB: kyi nang nas; CD: kyi nang nas.

%9 DGu: kyi; DGa: kyi; SB: kyi nang nas; CD: kyi nang nas.

%2° Weitere Zeile nur in DG1 und DG2: 'khor phun sum thsogs pa rnams kyi mchog tu gyur cig|.

621

Nur DG1: mchog tu gyur cig ausgelassen.
%2Nur DG1: mchog tu gyur cig ausgelassen.

%3 DGu: ci; DG2: ci; SB: cing; CD: ci.

4DG1: bsgrubs; DG2: bsgrubs; SB: bsgrub; CD: bsgrub.
%5 DGu: 'tshang; DG2: sangs; SB: sangs; CD: sangs.
DG sngags; DG2: sngag; SB: sngags; CD: sngags.
%7 DG1: dpa'; DG2: dpa'; SB: dpa’; CD: dpal.

**DGu: gis; DG2: gis; SB: gi; CD: gi.
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|deng nas byang chub mchis bar dul|
|dge®® bgyis bgyid rtsal™ rje yi* rang|
|bgyid 'gyur dge ba gang lags pa|

630

|de dag thams cad ma lus shing|
|lus pa med par yongs bsdus nas|
|'ero kun bde la 'god™® bya'i phyir|

634|

|byang chub chen por sngo bar bgyi

|myur du bla med byang chub mchog|
|thob nas sems can ma lus pa|

|'khor ba'i rgya mtsho chen po las|
|bsgral te bde la 'god par shog|

|ma thob bar du'ang bdag dge 'dis|
|mthong ba'i chos 'di nyid la yang|
|bdud dang bar chad zhi byas® ste|
|bsam pa yid bzhin 'grub par shog|

|skye zhing skye bar gyur na yang|
lyon tan bdun dang ldan pa yi®|
:637

|dal 'byor mi yi
|skye ma thag tu theg chen gyis

lus thob nas|
638 |

|bla ma dam pas®

rjes gzung nas|

|gsang sngags cho ga zab mo yis|

|smin grol lam la zhugs gyur nas|

642

|tshe gcig™ sangs rgyas 'grub® par shog|

%9DGu: pa; DG2: pas; SB: dus; CD: dus.
%°DGu: dge'; DG2: dge; SB: dge; CD: dge.

83 DGu: rtsal; DGa: rtsal; SB: brtsal; CD: rtsal
%2 DGu: yi; DG2: yid; SB: yi; CD: yi.

3 DGr: dgod; DGz2: 'gos; SB: 'gos; CD: 'gos.
%34 DGu: bgyi; DG2: gyis; SB: bgyi; CD: bgyi.
%3 DGu: byas; DGz2: bya; SB: byas; CD: byas.
%% DG1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

%7 DGu: 'i; DGa2: 'i; SB: 'i; CD: yi.

%* DG1: gyi; DGa: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

%9 DG1: pa; DG2: pa; SB: pas; CD: pas.

%° DGu: cig; DG2: cig; SB: cig; CD: gcig.

%" DGi: grub; DGz2: grub; SB: 'grub; CD: 'grub.
%*In DG1 und DG 2 wird hier hinzugefiigt: |bla ma yi dam mkha' 'gro dang| dkon mchog gsum gyi
bden pa dang| [bdag gis yongs su bsngos pa'i don| |de nyid ji bzhin 'grub par shog|
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|ces brjod pa ni bsngo ba rgyas pa'o|

|bla ma sangs rgyas bla ma chos|
|bla ma dge 'dun mchog nyid la|
|bdag gi byang chub mchis bar dul|
|rtag tu gus par’* skyabs su mchi]

|bdag gis dge ba ci bsags pal

|de yis 'gro ba ma lus kun|

lyon tan bsam mi khyab pa®* dang|
|ldan pa'i sangs rgyas 'grub par shog|

ces pa 'am| lha mo dpal phreng®® gi smon lam gyis kyang bsngo bar bya ste| bdag gis** dge
ba'i rtsa ba 'dis| bdag gi®* tshe rabs thams cad du| dam pa'i chos®* rtogs pa thob par gyur cig|
rtogs pa thob nas kyang ngal ba dang skyo ba ma mchis par sems can® thams cad chos ston
par gyur cig| chos bstan pa de yang lus dang srog la mi Ita bar dam pa'i chos yongs su bsrung
ba® dang| dam pa'i chos yongs su 'dzin par gyur cig| ces brjod pa ni bsngo ba bsdus pa'o|
bdag gis* dge ba'i rtsa ba 'dis bdag bla ma dge ba'i bshes gnyen rnams dang| rnam pa thams
cad kyi sgo nas mnyam zhing tha mi dad par®™ phun sum tshogs par gyur cig| ces pa ni**
tu bsdus pa'o|

shin

|sbyin pa gtso bor gyur pa'i tshe|
%+ |yan lag Inga yang ci rigs par|
|ldan par bya® yis**

658

phra mo rnams|

659 |

|sgrub®’ ma nus®® rnams btang snyoms bzhag

%3DGu: pas; DG2: pas; SB: par; CD: par.
%4 DGu: pa fehlt.
%3 DGu: 'phreng; DGz: 'phreng; SB: phreng; CD: phreng.
%% DG1: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.
%7 DG1: bdag ni; DG2: bdag; SB: bdag gis; CD: bdag gis; KD: bdag gi.
%8 DGu: chos la; DG2: chos la; SB: chos; CD: chos.
849 DG1: can; DG2: can; SB: can; CD: cad.
%°DG1: bsrung ba; DG2: yongs su bsrung ba; SB: yongs su bsrung ba; CD: yongs su bsrung ba.
%' DG1: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.
%2 DGu1: pa; DG2: pa'i; SB: par; CD: par.
%3 DGu: ces pa ni; DG2: ces pa ni; SB: ces pa ni; CD: ces pa.
%4 [[Glosse: phar phyin rnams la gtso bor gang bya zhe na| ]]
%5 [[Glosse: ba Inga po]]
%°DGa: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.
%7 [[Glosse: par]]
%% [[Glosse: pa]]
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|des na tshul khrims** rnams®” la yang |
|don du gang gyur brtags byas la|**
|sangs rgyas bstan la ci phan dang|

|'gro ba'i don du ci 'gyur byal|

%3 |ji Itar khas blang®®* dam bcas te®*|
|dpang gyur mkhyen par gsol nas ni|

667

|srog gis®® phyir yang mi gtang®” na|

%% |phran tshegs ched du smos ci dgos®”|

670 672 |

|sgrub®” par nus bzhin bcas pa bzhin
|kha na ma tho phra mo la|
|mig 'bras bzhin du bsrung bya®” ste|

674 spangs675|

|rang bzhin rmi lam du yang

|bdag’” ni srog®” te bsad”™ gyur kyang*™|
|longs spyod bde ba kun bral yang®®|
|khong khro'i® sems ni skad cig kyang|

%9 DGu: gzhag; DG2: bzhag; SB: bzhag; CD: bzhag.

660

DG1 und DGz: tshul khrims la sogs rnams la yang|
' DG1: rnams; DG2: rnams; SB: rnam; CD: rnams.

%2 CD: don du gang gyur brtags byas la|

%3 [Glosse: tshul khrims gang bsrung zhe na]]

%4DGa: blangs; DG2: blangs; SB: blang; CD: blang.

%5 DG1: te; DGa2: ste; SB: te; CD: te.

%% DGu: gi; DG2: gi; SB: gyi; CD: gyis.

%7 DG1: gtong; DG2: gtang; SB: gtang; CD: gtang.

%% [Glosse: jig rten gyi bya ba]]

%9 DGu: 'tshal; DG2: 'tshal; SB: dgos; CD: dgos.

%7° [[Glosse: so sor thar pa'i sdom par]]

" DG1: bsgrub; DG2: bsgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.

2 DG1: 'i; DG2: 'i; SB: bzhin; CD: bzhin.

%73 [ [Glosse: byang chub sems dpa'i sdom pa la Ita ci smos te bsrung bar ba'o]]
%74 [[Glosse: 'jigs pa'i sems kyi]

%75 DG1: spang; DG2: spang; SB: spangs; CD: spangs.

%% [[Glosse: bzod pa ji Itar dgos na]]

7 DG: srogs; DG2: srogs; SB: srog; CD: srog.

%" DG1: bsad; DGz2: gsad; SB: zad; CD: zad.

9 DGi: tam; DG2: tam; SB: kyang; CD: kyang.

%°DGu: phral kyang; DG2: phral kyang; SB: bral yang; CD: bral yang.
% DG1: khro'i; DG2: khro'i; SB: 'khro'i; CD: khro'i.
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682

|rdzogs sangs rgyas kyis

ma gnang na|

|mi snyan tshig sogs phra®®

mo la|
|khong khro skye pa smos ci 'tshal|
|de®** bas kun la bzod pa® yis®®|

|dga”®*” bde®™ khong du chud par bya|

|sems can khams ni mtha' yas pa|

|bdag gis sgral®™ bar bya dgos na|

|skad cig tsam yang btang®® snyoms sam
|le lor sdod pa rigs ma yin|*”

|don med bya ba rnams spangs ste|
|dge ba'i las rnams sna tshogs la|

Inyin mtshan kun tu®” bdag nyid kyis|
[rab tu 'bad de brtson 'grus bskyed|

693 694|

|phyi dang™® nang du bcas pa yi
|rnam par g.yeng ba'i tshogs spangs te|
695|

|rang bzhin bde ba chen po yi

% |gnas su ting nge 'dzin la bzhag®”|

698

|'jig rten 'das pa'i shes rab kyis|
|don rnams thams cad bsgrub® bya'i phyir|

%2 DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

%3 DGu: 'phra; DG2: 'phra; SB: phra; CD: phra.

%4 [[Glosse: sdug bsngal dang gnod pa]]

%5 [[Glosse: bsgom pa]]

% DG1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

%7[Glosse: ba dang]]

%9 [[Glosse: ba dang]]

%9 DGu: bsgral; DG2: bsgral; SB: sgral; CD: sgral.

%° DG1: btang; DG2: btang; SB: gtang; CD: btang.

%' [[Glosse: brtson 'grus ji Itar bsgom na]]

82 DG1: med par; DG2: med par; SB: kun tu; CD: kun tu.
%3 [[Glosse: bsam gtan ji ltar bsgom na]]

94 DGa: 'i; DGe2: 'i; SB: yi; CD: yi.

%95 DG1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

%%[[Glosse: phyi dang nang gi]]

%7DGi: gzhag; DG2: bzhag; SB: bzhag; CD: bzhag.

%% [[Glosse: shes rab ji Itar bskyed na]]

%99 DGu: bsgrub; DGz: bsgrub; SB: bsgrubs; CD: bsgrub.
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700

|rnam pa du ma'i tshul gyis su

701|

|mngon du bya phyir 'bad par bya|
zhan yang bsod nams rgya chen bsags
" |gzhan yang bsod gya chen bsag
74 yang”™ yang “°dran par bya™|
sems can’” blos mi spang ba dan
7 bl pang ba dang
|byang”™ sems sbyang zhing spel ba™ dang|

703|

|phan yon

|nag po'i chos bzhi spang ba dang|
|dkar po'i chos bzhi bslab™ ces gsungs
|bla ma mchod ™'os™ bslu™ ba dang|

'gyod™ gnas min™ la 'gyod™ skyed™ dang|

712 |

|sems bskyed™ pa la ngan du brjod|
g.yo sgyus 'brid pa ste|

721

|sems can
|de las™ ldog pa dkar po'i chos|
|smon pa'i bslab byar bzhed pa yin|

|smon pa'i phan yon rnam™ pa brgyad™|

™ [[Glosse: tshogs bsogs pa dang smon lam gdab pa dang sgom pa la sogs]]
DG1: ni; DG2: ni; SB: su; CD: su.

" [[Glosse: de la smon pa'i bslab bya ni]]

" DGu: bsag; DG2: bsag; SB: bsags; CD: bsags. [[Glosse pa la bslab pa dang]]
" [[Glosse: nas]]

" [[Glosse: nas]]

™ [[Glosse: du]]

" DG1: dang; DG2: dang; SB: bya; CD: bya.

**[[Glosse: thams cad blos mi spong ba la bslab pa dang]]

™ [[Glosse: byang chub sems kyi]]

™ [[Glosse: ba la bslab pa]]

™DG1: bslab; DG2: slab; SB: bslab; CD: bslab.

™ DGu1: gsung; DG2: gsung; SB: gsungs; CD: gsungs.

™ [[Glosse: nag po'i chos bzhi]]

™ [[Glosse: su gyur pa]]

™5 DGa: slu; DG2: slu; SB: bslu; CD: bslu.

™ [[Glosse: pa'i]]

" [[Glosse: ma yin]]

™ [[Glosse: pa]]

™ DGu: bskyed; DGz2: bskyed; SB: skyed; CD: skyed. [[Glosse: pa]]
™°[[Glosse: kyi byang chub sems dpa']]

™ [[Glosse: thams cad]]

2DGa: las; DG2: las; SB: la; CD: la; KD: las.
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|theg™ chen™® rigs’” chud byang™® sems kyi™|
|sdom pa kun gyi gyur’™ dang|
|sdig’™ pa zil™* gnon™ dge ba™ 'phel|

730 731 732

rten

|'khor™ tshe 'bras bu dpag™® med pa|

739

|yongs su”™ mi zad 'phel ba dang|
|dge ba kun gyi™’ rtsi" gyur dang|

™ |mthar thug sangs rgyas thob™ pa'o|

|'jug pa'i bsod nams mtha' yas shing|

|mkha' mnyam rgyun mi’™*'

chad pa dang]
|lha dang”® mir bcas™® mchod™ pa dang

7 |'brel 'gyur’® bdun kyang don dang ldan|

8 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnams.

™ DGu1: brgyad de; DG2: brgyad; SB: brgyad; CD: brgyad;
™5 [[Glosse: pa]]

% [[Glosse: po'i]]

™7 [[Glosse: su]]

7 [[Glosse: chub pa'i]]

™ DGu: kyi; DGz: kyi; SB: kyi; CD: kyis KD: kyi. Vers folgt DG1 und DG2. In SB und CD: theg pa chen
po'i [[Glosse: rigs su chud]] byang [[Glosse: chub pa'i]] sems kyi.

" DGu: gyi; DG: gyi; SB: gyis; CD: gyis; KD: gyi.

[[Glosse: du]]

[[Glosse: pa]]

™3 [[Glosse: pa]]

*[[Glosse: gyis]]

5 DGr: gnon; DG2: non; SB: gnon; CD: gnon. [[Glosse: pa dang]]

73 [[Glosse: ba'i rtsa ba thams cad]]

7 [[Glosse: 'khor ba na 'khro ba'i]]

7 [[Glosse: tu]]

™ [[Glosse: smin cing spyad kyang]]

" DGu: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis; KD: gyi.

" DGu: rtsir; DGa2: rtsir; SB: rtsir; CD: rtsir

™ [[Glosse: thar pa'i sa bon rgyud la bzhag pas]]

7 [[G: par ‘gyur]]

™ [[Glosse: gnyid log gam med par gyur ram gzhan du gyur kyang]]
" DG1: [[Glosse: dang]]; DG2: [[Glosse: dang]]; SB: dang; CD: dang.
" DG: pas; DG2: pas; SB: [[Glosse: pas]]; CD: [[Glosse: pas]].

™ [[Glosse: 'i dam par 'gyur pa]]

7# [[Glosse: phan yon la sogs pa gang gi] |

™ DGr: 'gyur ; DG2: gyur; SB: 'gyur; CD: 'gyur. [[Glosse: ba]]
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751

|sdug bsngal™* rgya mtsho™ myur”™ bsgral™ dang|
|zhing gi dam™* par gyur ba dang]
|'khor ba™ skyo™ med™ 'gro™ mgon™ dang|™

|thams cad mkhyen par 'gyur ba'o|

|gzhan yang phan yon mdor bsdus na|
|byang chub™ sems dang sangs rgyas kyi
lye shes chos dbyings nam mkha'i khams|
|bzhi po 'di la tshad yod min|

[rtsa ba chad dang phul ba dang|

|'gal rkyen byung na gtang” ba'o
[rgyu” rkyen™ ldan dang yang dag pa'i|
|cho ga bya™ ba dag gis thob|

|don dam byang chub sems de ni]
|'gyur ba med™ pa'i chos nyid do™|
|'jig rten 'das pa'i shes rab kyis|

[rtogs pa rmams la skye ba'o|

|dang po™ bskyed pa'i yon tan dang|
|bden pa mthong ba'i"® sa thob dang|

750

[[Glosse: gyi 'khor ba'i]]
™ [[Glosse: nas]]
™ [[Glosse: du]]
™8 DGu: sgrol ; DG2: sgrol ; SB: bsgral; CD: bsgral. [[Glosse: ba]]
™*[[Glosse: bsod nams dang sdig pa'i]]
™ [[Glosse:la]]
73 [[Glosse: ba]]
7 [[Glosse: par]]
7*[[Glosse: ba thams cad kyi]]
™ DG1: mgon ; DG2: 'gon; SB: mgon; CD: mgon. [[Glosse: du gyur pa]]
7% [[Glosse: mthar thug]]
7 [[Glosse: 'phags pa rmi lam bstan pa'i mdo las]]
*DG: gtong ; DG2: gtong ; SB: gtang; CD: gtang.
7% [[Glosse: dang]]
7%4[[Glosse: byang sems skye ba'i rgyu rkyen dang]]
" DG: byas ; DG2: byas ; SB: bya; CD: bya.
7% [[Glosse: pa ni gtong bar 'gyur ba'o]]
7DGr: 'di ; DG2: 'di ; SB: do; CD: do.
7 [[Glosse: byang chub sems dpa']]
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[rtogs pa thob ces bya ba ste|
|gzhan gyis bskyed min rang las™ skyes|

de nyid skyes nas ma rig’” pa'i

|de ny g”p

|mun bsal” skad cig de nyid la|

|las dang nyon mongs sdig pa'i tshogs|

bskal pa'i me ltar bsregs’ par 'gyur
p gs"” par gyu

|shes rab skyes pas 'khor ba™ min|

|snying rje chen™ pos™ myang 'das min|
byang chub sems dpa' mi gnas pa'i
yang p gnasp

|myan ngan 'das zhes™’ de la bya|

|ka la bingka'i”® phrug’ gu bzhin|
|byang chub™ sems dpa' so so yi’”|

skye bor gyur kyang sangs rgyas sgra|™
|'jigs med seng ge'i sgra bzhin grogs|

|de nyid rgyud la ma skyes bar|
[rtag tu dge ba'i bshes gnyen bsten|
|bslab bya ma lus thams cad la|
|rab tu gus pas brtson 'grus skyed|

blslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa las| byang chub sems dpa'i bslab
bya bstan pa'i le'u ste bzhi pa'o|

7% DG1: nas ; DG2: dang ; SB: ba'i; CD: ba'i.
DGa: la ; DG2: la; SB: las; CD: las.
" DGu: rig; DGa2: rig; SB: rigs; CD: rig.
" DGu: bsal; DG2: bsal; SB: gsal; CD: gsal; KD: bsal.
8 DGu: sreg; DG2: bsreg; SB: bsregs; CD: bsregs.
™ [[Glosse: i mtha' las 'das pa]]
% [[Glosse: tshad med pa'i]]
DG pos; DGz2: pos; SB; po'i; CD: po'i; KD: pos.
" DGa: shes; DG2: zhes; SB: zhes; CD: zhes.
7 DGu: bing ka'i; DG2: bing ka'i; SB: pingka; CD: bingka. [[Glosse: sgo nga'i nang nas sgra 'byin pa]]
" DGu1: phru; DG2: phru; SB: phrug; CD: phrug.
7% [[Glosse: ma rig pa'i sgo nga rdol te]]
™ DGa: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: yi.
7% [[Glosse: bslab bya ma lus thams cad la]]
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Kapitel V: Synopsis

|gzhan yang rdzogs pa'i sangs rgyas kyis|
|kun gyis de nyid rtogs’ bya'i phyir|
|kun rdzob dang ni don dam du|

|chos kun ma lus 'dus par gsungs|

|de yang shes bya tsam nyid de|
|shes rab yul du gsungs phyir ro

784|

785|

|don dam rtog ge'i yul min yang
|'phags pa rnams kyis mkhyen phyir ro|™*
|thog ma bar mtha' bcas pa'i chos|

|thams cad kun rdzob 'dus byas yin|

|gang la thog ma bar mtha' med|

|don dam 'dus ma byas shes™ bya|

|kun rdzob rten cing 'brel 'byung yang|
|dge sdig rgyu 'bras mi bslu™® bas|
lyang dag yin te log pa ni™|

|dge™” sdig™" 'bras bu 'byin mi nus|

|de yang rang gi sems yin te|

|bden 'dzin log dang ma log las|
|'bras bu 'byung dang mi 'byung ba'il
|bye brag mkhas pa shes par bya|
|rnal 'byor pa yis™ sgyu ma dang|
|dngos po 'di dag khyad med par|
|shes par byas nas slob pa ni|

|yang dag kun rdzob zhes brjod de|

|brdzun la bden par 'dzin pa rnams|

" DGr: rtog ; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtogs.

™ DGu: phyir ro; DG2: phyir ro; SB: nyid do; CD: nyid do.
7% DGu: te; DG2: yang; SB: yang; CD: yang.

7® Dieser Vers findet sich nur in DG1 und DGz.
7 DGa: shes ; DG2: zhes; SB: shes; CD: shes.
DG slu ; DG2: slu; SB: bslu; CD: bslu.

™ DGr: ni ; DG2: ni; SB: min; CD: min.

°DG1 und DG2: [[Glosse: las]].

" DGu: sdig ; DGz: sdig; SB: ba; CD: ba.

*DGu: yis ; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.
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|log pa'i kun rdzob zhes bya ste|™*
|sgyu mas bslus pa'i skyes bu ltar|
|'khor ba'i rgya mtshor Itung bar 'gyur|

|dam pa'i don la dbyer med de|
|bsam du med cing” brjod du med|
|ming ma gtogs™ pa'i dngos po™ ni
|cung zad yod pa ma yin no|

|kun rdzob smig™’ rgyu Ita bu la|
|don dam nam mkha' Ita bu ste|
|'dus byas 'dus ma byas pa'i chos|™*
|thams cad de Itar shes par byal|

|ming du™ tha dad don la ni]

|gcig nyid*” tha dad brjod du med|
|dung dang dkar po™ gcig pa dang|
|tha dad brjod du med par®* gsungs|

|sam bri ti yi**® sgra las ni]

lyang dag rdzogs pa'i sangs rgyas™ la|
|kun nas sgrib phyir kun rdzob ste|
|'khrul pa'i snang ngor bden pa'o|

|pa ra ma'r tha**

yi sgra las ni|
chos kun don yin dam pa'i phyir
y palphy

|don dam zhes brjod mi 'gyur zhing

806 |

" Die vorangegangenen zwei Verse finden sich nur in DG1 und DGa.
™ DGu: cing ; DG2: cing; SB: de; CD: de.
" DGu: gtogs ; DG2: gtogs; SB: rtogs; CD: rtogs.
" DGi: dngos; DG2: dngos; SB: dang; CD: dang.
7 DG1: smig ; DG2: mig; SB: smig; CD: smig.
*DGu: 'dus byas 'dus ma byas pa'i chos; DG2: 'dus byas 'dus ma byas pa'i chos; SB: 'dus byas dang ni
'dus ma byas; CD: 'dus byas dang ni 'dus ma byas.
" DGr1: du ; DG2: du; SB: dang; CD: dang.
%° DGr: dang ; DG2: dang; SB: nyid; CD: nyid.
' DGu: po ; DG2: po; SB: por; CD: por.
%2 DGu: par ; DG2: bzhin; SB: ces; CD: ces.
%3DGu: bri ti'i ; DG2: tri ta'i ; SB: skri ta yi; CD: skri ta yi. [[Glosse: samyaksambuddhah zhes pa sgra
'jug pa'i rgyu mtshan]]
%4 [[Glosse: yin]]
85 DGa: pa rma ta; DG2: pa rma ta; SB: pa ra mar tha; CD: sa'am mrta.
%% DGu: zhing ; DG2: cing; SB: zhing; CD: zhing.
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809 |

|bslu®” med**® yang dag yin phyir bden

|[rtogs® 1dan bla ma'i byin rlabs® kyis|
813|

|mi phyed pa yi** dad pa yis

|rtogs par 'gyur gyi rtog ge bas|
|brtags pas rtogs pa ma yin no|
|sgra dang tshad mas la sogs yang™|
|mu stegs rgol ba zlog pa'i phyir|
|mkhas pa rnams kyis gsungs pa ste|*®

|rnal 'byor pa la dgos pa med|

|don dam brjod du med pa la|
|tha snyad tshig gis ci zhig bya™|
|kun rdzob bsam mi khyab pa la|

|tha snyad brjod kyis*” ga la 'ang®®|

#9 |sgra dang don dam 'brel med phyir]|
|thos pa la sogs shes bya yi**’|

|yul du nam yang gyur ma yin|

|bstan bcos mtshan nyid mtshon pa yin|
|de phyir skyes bu dam pa yis*|
|bla ma dam pa bsten®* par rigs|
|de ma rtogs par de nyid ni|
|bskal pa bye bar thob mi 'gyur|

%7 DGu: slu ; DGz: slu; SB: bslu; CD: bslu. [[Glosse: ba]]
% [[Glosse: pa dang]]

%9 [[Glosse: pa zhes bya'o]]

%° [[Glosse: rtogs tshul ji ltar rtogs zhe na]]

81 GB: brlabs; Cd: rlabs.

%2 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: yi.

%3 DGu: yis; DGz: yis; SB: yin; CD: yis.

%4 DG1: kyang; DG2: kyang; SB: pa; CD: pa.

%3 [[Glosse: 'o na tha snyad la dgos pa med dam zhe na]]

816

DGu: gis ci zhig bya; DG2: gis ci zhig bya; SB: gis dgos pa med; CD: gi dgos pa med.
7 DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

**DGu: lang; DG2: lang; SB: 'ang; CD: 'ang.

*9 [[Glosse: yan lag med pa'i rdo rje'i zhal nas]]

80D Ga: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.

%' DGu: yis; DGa2: yis; SB: yin; CD: yis.

822 DGu: sten; DG2: sten; SB: brten; CD: bsten.
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%3 |rang gi rig”* pa'i ye shes 'di
Ingag gi**® lam 'das spyod yul te|
%9 pa'i phyir]|
|kun mkhyen ye shes de Ita bu|

|'di ni byin brlabs rim

%7 |rang byung nyid kyi don dam ni
|dad pa nyid kyis**® rtogs bya'o™?
|nyi ma'i dkyil 'khor 'od 'bar ba
|mig med pas ni mthong ba med|
|'di la bsal pa ci yang med|**

|bzhag par bya ba cung zad med|
|yang dag nyid la yang dag Ita|

lyang dag mthong na** rnam par grol|

|gzhan yang chos kun ma lus pa|

|mtshan nyid gsum *** du 'dus pa ste|

|kun brtags gzhan dbang yongs*® grub du|
%4 |rdzogs sangs rgyas kyis*® gsungs pa yin|

|chos kun spyi dang bye brag gi]

|mtshan ma dang brel®® ming dang brdar
%% |tha snyad btags*® shing 'dogs byed pa|
|kun brtags shes byar rab tu brjod|

837 |

%[ [Glosse: brtag pa gnyis pa las]]
* DG1: rig; DG2: rig; SB: rigs; CD: rig.
3 DGu: gis; DG2: gis; SB: gis; CD: gis; KD: gi.

86 DG1: rim; DG2: rim; SB: rigs; CD: rigs; KD: rim.

%7 [[Glosse: rgyud bla ma las]]

28D G kyis; DGz: kyis; SB: kyi; CD: kyi; KD: kyis.

%9 DG1: bya yin; DG2: bya'i; SB: bya'o; CD: bya'o.
$Vers nur in DG1 und DGz.

' DGu: nas; DG2: nas; SB: nas; CD: nas.

%[ [Glosse: de dag gang zhe na]]

%3 DG1: yongs; DG2: yongs; SB: yang; CD: yong.
%3+ [Glosse: dgongs pa nges pa 'grel pa las]]

%5 DGu: kyis; DG2: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

86 DGa: 'brel; DG2: 'brel; SB: 'bral; CD: 'bral.

87 DG1: brdar; DGz: bdar; SB: brdar; CD: brdar.
**[[Glosse: de la zhen nas]]

%9 DGu: btags; DGa2: rtags; SB: btags; CD: btags.
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842 |

|ma rig** pa dang 'du byed*" sogs
|rkyen gyis skyes pa'i chos rnams kun|
|rang bzhin skye ba med pa'i phyir]|

|gzhan gyi** dbang zhes brjod pa yin|

|chos rnams rang bzhin 'od gsal bas|
|cir yang grub pa med pa'i don|
|mkha Itar dri ma med pa ni]

|yongs su grub pa zhes bshad do|

844 845|

|dper na skyes bu mig™* skyon can
|sna tshogs snang zhing 'dzin pa ni|
|kun brtags yin te*** der snang™ rnams|
|gzhan dbang zhes ni brjod par byal|

|yongs su dag pa'i mig la ni
|skyon®* gyis mtshan ma mi snang ba|
|de nyid yongs su grub pa ste|

%9 |smig sgyu® la sogs kun la'ang sbyar™| **

|sems 'di shel*® dang mtshungs pa ste™|
%5 |gzhi yis** bsgyur ba gzhan gyi dbang|
|kha dog der 'dzin kun brtags te|
|grub pa med pas yongs su grub|

$° DG1: rig; DGa: rig; SB: rigs; CD: rig. [[Glosse: pa'i rkyen gyis]]
% DGu: byed; DG2: byed; SB: shes; CD: shes.

842Dgl: sogs; DGz2: sogs; SB: so; CD: so; KD: sogs.

3 DGu: gyi; DGz: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

%% [[Glosse: rab rib can gyi skra shad la sogs pa]]

85 DGa: skyon can; DGz: skyon can; SB: can no; CD: can no.
86 DGu: te; DGa2: ste; SB: te; CD: te.

%7 [Glosse: nad la sogs pa]]

%% DGu: skyon; DGz2: skyon; SB: skyon; CD: rkyen.

%9 [[Glosse: sgyu ma'i dpe gzhan]]

850

DGu: smig sgyu; DG2: smig sgyu; SB: mi [[Glosse: bu]]; CD: mig [[Glosse: bu]].
%' DGu: la'ang sbyar; DGz2: la'ang sbyar; SB: la yang; CD: la yang.

%*[[Glosse: 'dzin]]

%3 [ [Glosse: snang]]

%+ DG1: mtshungs pa ste; DG2: mtshungs pa ste; SB: tshul mtshungs te; CD: mtshungs pa te.
%53 [Glosse: ras la sogs pa]]

% [[Glosse: kha dog]]
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%7 |bla mas gdams®® ngag™” la sogs su|
|'dogs shing 'dzin pa kun brtags te|
lyon tan** skye ba gzhan gi*” dbang|
|chos nyid rtogs pa yongs su grub|

|chos sku yongs su grub pa las|
zugs skus phrin®* las mdzad pa ni
gzug p p
|gzhan dbang yin ste*® de dag 1a**|
'dogs shing 'dzin pa kun brtags so
g g p g
de bas skyes bu dam pa rnams|**
| p
|tha snyad tshig phyir ma 'brang®* bar|
|dpal ldan bla ma dam pa la|
|gus pa'i yid kyis*”” dgos 'dod long*”|
bla ma'i man ngag bdud rtsi**® mcho
gag g
|snying gi dkyil du bzhag byas la
|spang bya'i dri ma ma lus pal|

870 |

|rtsa ba drungs®” nas dbyung bar bya|

|chos phung brgyad khri bzhi stong yang|
|chos nyid*” ngang du gzhol zhing®” 'babs*"|
|sangs rgyas yon tan rgya mtsho yang|

%7 [Glosse: rten pa dang]]

%% DG1: gdam; DG2: gdam; SB: gdam; CD: gdams.
%9 [[Glosse: zhu ba dang nyams su len pa]]
*°[Glosse: nyams su blang pa]]

** DGu: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gi.

%2DGu: "phrin; DG2: 'phrin; SB: phrin; CD: phrin.
83DGa: ste; DGa: ste; SB: te; CD: te.

84D Ga: las; DG2: las; SB: las; CD: las; KD: la.

%5 [[Glosse: rang gi sems rtogs na chos thams cad du bar 'dug pa]]
%% DG1: 'brang; DG2: 'breng; SB: 'breng; CD: 'brang.
%7 DG kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

88D G long; DGz2: long; SB: la; CD: la.

89 DGu: rtsi'i; DGa: rtsi'i; SB: rtsi; CD: rtsi.

8° DG1: du; DG2: du; SB: la; CD: la.

" DGu1: drungs; DG2: drungs; SB: drung; CD: drung.
¥ [[Glosse: gcig gi]]

¥ DG1: zhing; DGa: zhi; SB: zhing; CD: zhing.

84 DG1: 'bab; DGz2: 'bab; SB: 'babs; CD: 'babs.
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[rang sems chos skur” lhun gyis grub|
¥ |tha snyad tshig"” la ma sbyangs kyang®”|
|gcig shes kun la mkhas par 'gyur|

|mdzad pa®” sangs rgyas thams cad dang|
|dbyer med ngang nas byed pa yin|

|bslab cing sbyang®® bar bya ba yi*"|
|chos gzhan gud®* na yod min pa'i*®|

|sems las ma gtogs*™** gzhan med phyir]|
885|

[rtag du rang gi sems nyid sbyang

|bla ma las gzhan®* sangs rgyas ni|

*7 |ma byung®® 'byung bar mi 'gyur bas|

9 |1tem®” rkyang™” med pa'i** mos gus kyis|
%3 |rtag du® snying gi dkyil du 'cang|

|1892

%5 |bla ma'i gdams ngag ma gtogs** par|

|dkar po'i chos®” gzhan med pa'i phyir|

%75 [ [Glosse: rtogs pa'i ngang du] ]

¥7% [[Glosse: sgra tshigs la sogs pa'i]]

%77 DGu: tshigs; DGz: thigs; SB: tshigs; CD: tshig.
" DGu: sbyangs kyang; DGz: sbyangs yang; SB: sbyongs pa; CD: sbyongs pa.
¥ [[Glosse: 'phrin las yang]]

%% DGu: sbyang; DG2: sbyang; SB: sbyongs; CD: sbyong.

% DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.

*DGu: gzhan gud; DG2: gzhan gud; SB: de gus; CD: de gus.
%3 [[Glosse: ste]]

%4 DGu: gtogs; DG2: gtogs; SB: rtog; CD: gtogs. [[Glosse: pa'i]]
%% DGu: sbyang; DG2: sbyang; SB: sbyangs; CD: sbyangs.

% [[Glosse: pa'i]]

%7[[Glosse: sngon chad]]

% [[Glosse: zhing phyin chad]]

%9 [[Glosse: skad cig kyang]]

89° DGr: ltem; DG2: ltem; SB: ltems; CD: ltem.

%' DG1: rkyang; DG2: kyang; SB: rkyang; CD: rkyang.
%2 [[Glosse: dus rtag tu]]

%3 [[Glosse: dus]]

%4 [Glosse: chos rang gis]]

%5 [[Glosse: nyams su len pa'i dus su]]

%% DG1: gtogs; DG2: gtogs; SB: rtogs; CD: gtogs.
%7 [[Glosse: kyi dgongs pa]]
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|sgra dang yi ge*® rjes 'brangs*” te|

900

|mi la ched du gzung®” mi bya|

|khyad par bla na med pa yi*”|

9% |skyabs su 'gro ba la brten®” nas|
|rig”* 'dzin sdom pa'i bye brag rnams|**
|rig®”® 'dzin sde snod las shes bya|*”

|bsdu na sems can ma lus pa'i|

|ba spu cig la 'ang gnod gyur pa'i|
|bsam sbyor ma lus kun spangs nas*”’|
|so sor thar pa'i bslab bya yin|

|lus ngag yid gsum btang snyoms su|
|skad cig tsam yang ma bsdad par|
909

|gzhan phan sbyor ba la brtson
|byang chub sems dpa'i bslab bya yin|

na|

|bla ma mchog la sangs rgyas su|
|mthong®° zhing gus pas bde gshegs kyi|
|spyod pa dag la 'jug byed na|

910

|rig pa 'dzin pa'i sdom pa yin|
|de 1a dmod kyis bcas pa yi”|

|kha na ma tho phra mo yang|
|khyad® bsod” bka' las 'das pa ste|

% DG1: ge'i; DG2: ge'i; SB: ge; CD: ge.
%9 SB: 'brengs; CD: 'brangs.

9°DGr: gzung, DG2: bzung; SB: gzung; CD: gzung.

' DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

9% [[Glosse: de thams cad kyi]]

9% DGa: brten; DG2: brten; SB: brtan; CD: brten.

9*DGu: rigs; DG2: rigs.

9 Vers findet sich nur in DG1 und DG.

9°° DGu: rigs; DGa: rigs; SB: rig; CD: rig.

97 [[Glosse: sdom pa gsum yang]]

98 G1: nas; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

9% DG1. brtson; DG2: brtson; SB: rtson; CD: brtson.

9 [[Glosse: na des ci gsung nyan]]

" DGu1. 'i; DG2: 'i; SB: yin; CD: yin.

9 DGu: kyhad; DGz2: khyad SB: gyed; CD: gyad KD: khyad.

9 DGa1. bsad; DG2: bsad; SB: bsod; CD: bsod. [[Glosse: na rgyal ba'i]]
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|rtsa ltung gnyis par 'gyur ba yin|
|de bas bag dang ldan pa yis®|

|'bru mar bkang ba'i snod bkur la|

|ral gri thogs® pa'i drung du bsdad”® de|
|bo na gsad sdig bzhin du bsgrim®’|

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te”® bstan pa las| don bsdus pa'i®? le'u ste

Inga pa'o|

9 DGu: yis; DGa: yis; Sb: yin; CD: yi.

9 DGu: thogs; DG2: thogs; SB: thog; CD: thogs.

96 DG1: bsdad; DG2: bsdad; SB: sdad; CD: bsdad.

9" DGr: bsgrim; DG2: bsgrim; SB: bsgrims; CD: bsgrims.

DG te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

99DG1: bsdu ba'i; DG2: bsdus pa'i; SB: bsdus pa'i; CD: bsdus pa'i.
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Kapitel VI: Disziplinieren des Geistes

920

|chos™’ gyi rtsa ba sems|
|de phyir sems nyid 'dul® ba dang|
|sbyangs”™* dang yongs su dag byed pa'i|

|thabs la nan tan mchog tu bya|

|sems kyi glang chen ma dul ba
|dran pa'i Icags kyu med zhon nas

923 |

|sdug bsngal rgya mtshor 'jug 'gyur zhing

924|

|ngan 'gro'i g.yang par bskur bas na|

|gnyen po'i®* stobs dang ldan pa'i mis|
[rtag tu dran pa'i lcags kyi yis|

|log pa'i lam du”*® 1dog®” bya zhing|
lyang dag lam du gzhug par bya|

|lus ngag bya byed brjod pa'i tshe|
|bla ma spyi bor bzhugs bsam ste|
|nyams nga bag tsha 'jigs pa yis|
|bya ba ma yin kun spang bya|

|phran®® yang log pa'i dbang gyur te|

|bya ba ma yin byed gyur na|

|mthong zhing me nang mchong®’ gyur® pa'i|
|smyon pa® 'di nyid tshar bcad byal|

|'di nyid gshed mar gyur pa'i dgra|

|bar chad de®” yin bgegs kyang de|

de 'dra'i dban r** mthong ba'i tshe
ggyu g

°[[G: rnams kun]]

' DGr: gdul; DG2: gdul; SB: 'dul; CD: 'dul.
92 DGu: sbyang; DG2: sbyang; SB: sbyangs; CD: sbyangs.

923 DG1: nas; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

4 DG1: cing; DGa: cing; SB: zhing; CD: zhing.

92 DGu1: po; DG2: po; SB: po'i; CD: po'i.

926 DG1: nas; DG2: nas; SB: du; CD: du.

97 DGr: bzlog; DG2: bzlog; SB: 1dog; CD: 1dog.

98 DG1: dran; DG2: dran; SB: phran; CD: phran.

99 DG1: mchong; DG2: 'phyong; SB: mchong; CD: mchong.

9% DGu: 'gyur; DG2: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur.

9" DG1: bsnyon; DGz2: bsnyon; SB: smyon; CD: smyon. [[Glosse: rang gi sems']]
92 DG1: bdud; DG2: bdud; SB: de; CD: de.
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|kye hud mya ngan bya bar 'os|

934

|snyon mongs® rkyen dang ma "phrad® par|
% |shes pa mal na 'dug pa'i tshe|
|rab tu gus pa®” bskyed nas ni|

|bsod nams bsags®™® cing® gsol ba gdab|

|gnyen po'i®*’ stobs* chen ma thob par|
rkyen ngan la byol dge ba yi

g yoldge bay.
942

|bshes gnyen
|sdig pa'i grogs po ring du spang|

rtag tu bsten bya zhing|

9% |gser dngul la sogs rin po che|
|mgar® ba mkhas pas btul®* sbyangs ste|
|dri med dag pa byas pa la|

946 947

|ci byas® ngo mtshar 'byung ba Itar|

|rin chen sems dang®® rtogs ldan gyi|
|bla ma dam pa'i gdam ngag gis|
|btul®® sbyangs dag par byas pa las|
|yon tan ma lus skye bar 'gyur|

|de bas*™ 'di 'drar® gyur pa'i tshe|

93 [[Glosse: bdag gzhan]]

9% DG1: mongs; DG2: mongs; SB: mong; CD: mongs.

95 DG1: phrad; DG2: phrad; SB: "phrad; CD: 'phrad.

9% [[Glosse: nyon mongs pa dang gnyen po rtsal sprod pa'i dus der]]
%7 DG1: pa; DGa: pa; SB: pas; CD: pa.

9% [[ Glosse: bdag gi blo chos la 'gro bar mdzad du gsol]]
99 DGr: bsag; DGa: bsag; SB: bsags; CD: bsags.

94 DGu: po'i; DG2: pos; SB: po; CD: po.

9% DGa: stobs; DG2: stobs; SB: stob; CD: stobs.

°* DG1: gnyen; DG2: gnyen; SB: gnyan; CD: gnyen.

9 [[Glosse: dper na]]

9% DGu: 'gar; DGa: 'gar; SB: mgar; CD: mgar.

945 DG1: btul; DG2: brtul; SB: btul; CD: btul.

% [[Glosse: bzo]]

947 [[Glosse: pa thams cad]]

**DGu: kyang; DGz: kyang; SB: dang; CD: dang.

949 DG1: btul; DG2: brtul; SB: btul; CD: btul.

%°[[Glosse: dal 'byor kyi lus]]

9%'DG1: dran; DG2: 'drar; SB: 'drar; CD: 'drar.
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|sems kyi rin chen chud®* mi gsan|
|'di nyid gdod nas bde gshegs gyi]
|rigs yin snying por gyur pa yin|*®

955

ma nyan®” skal med ces*|

%*|ma byung
|smra bar gyur pa cis*® tha tshig|
%9 |thar pa bdag®™ la rag las te|
|'di la gzhan gyis ci byar yod|

|gal te ngan song®” ltung gyur na|
962|

|sdig pa 'ba’ zhig dge med par

963 964

|phyir zhing®™ sdug bsngal "phel gyur
|de tshe bdag gis*® ci byar yod|

na|

966

|mdangs”™” sum rmi lam Ita bu yi

|dgra® gnyen®® longs spyod la sogs pa®|
9° |ma brtags® ngos por” zhen byed pa|

|khyi hud sha zas gzung bar nges|

|gces pa'i lus kyang bor gyur te|
|gcig pu ga shed” 'gro 'gyur pa®|

%2 PDG1: chud; DG2: chud; SB: chu; CD: chud.
%3[[Glosse: pas na]]

%% [[Glosse: ngas chos]|

93 [[Glosse: de'i sems pas]]

95%[[Glosse: pala]]

%7 DGu: ces; DGa: ces; SB: gces; CD: gees; KD: ces.
98 DGr: ci; DGa2: ci; SB: ci; CD: cis.

9%9[[Glosse: gcig pu]]

9% DGu: thar pa bdag; DGz: thar pa bdag; SB: bar pa dbang; CD: bar pa dbang.

961

DGu: 'gror; DG2: 'gror; SB: song; CD: song.
%2 DG pas; DG2: pas; SB: par; CD: par.

9% DGu: phyir zhing; DG2: phyir zhing; SB: zhing gi; CD: zhing gi.
9%4DGa: 'gyur; DG2: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur.

9%5DGa: gi; DG2: gi; SB: gi; CD: gi; KD: gis.

9% DG1: mdang; DG2: mdang; SB: mdongs; CD: mdangs.
%7 [[Glosse: dang]]

9% [Glosse: dang]]

9% DGu: la; DG2: la; SB: pa; CD: pa.

97°[[Glosse: legs par]]

9 [[Glosse: par]]

9% [[Glosse: bzung nas]]
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|mthong yang rang la mi sems par|
|khyi hud byol song yin par nges|

|thams cad bor te 'gro 'gyur zhing
|nam 'gro bdag la'ang dbang med na|

975|

|gtan tu 'dug pa Itar byed pa|
|kyi hud bdag gi smyo”® bar nges|

|bla ma dang ni dam pa'i chos|

lyid bzhin nor bu rnyed gyur nas|
|bdag med gyur te skyur ba®” 'di|
|kyi hud bdud kyis”™® bslus par nges|

i980 1 982|

|gar 'gro”™ ci®® 'gyur rtol®® med cing
|cis kyang mi stongs shes bzhin tu|
|bag med spyod pa'i®* gnas byed cing|
|blo bder sdod® pa rigs sam kye®"|

|'gyur ba med pa'i gtan®®® yul®” du|
|sems nyid rgyal sa mi 'dzin par|
|zhags sa Ita bu'i rang yul du|
|sdod®® cig®™ byed pa rigs sam kye

990|

|chos la zhugs nas* 'jig rten gyi|

98 DG1: ga gshed; DG2: ga shed; SB: ga shed; CD: shes.

94 DGu: 'gro bar 'gyur; DGz: 'gro 'gyur pa; SB: 'gro 'gyur pa; CD: 'gro 'gyur pa.
95 DG1: cing; DG2: ba; SB: zhing; CD: zhing.

97 DG1: snyos; DG2: bsmyo; SB: smyo; CD: smyo.

97DGa: ba; DG2: ba'i; SB: ba; CD: ba.

97 DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

99 DGr: 'gro; DG2: 'gror; SB: 'gro; CD: 'gro.

9D Gu: cir; DG2: cir; SB: ci; CD: ci.

9% DGr: rtol; DG2: rtol; SB: Itos; CD: tol.

%% DGu: cing; DG2: pas; SB: cing; CD: cing.

9% DGu: pas; DGz: pas; SB: pas; CD: pa'i.

98 DG1: sdod; DG2: bsdod; SB: bsdad; CD: sdod.
9% DGu: kye; DGa2: kye; SB: skyi; CD: kye.

9% DGa: gtan; DG2: bstan; SB: gtan; CD: gtan.

% DGu: yul; DG2: g.yul; SB: yul; CD: yul.

98D G1: bsdad; DG2: bsdad; SB: bsdod; CD: bsdod.
9% DG1: chas; DG2: tshis; SB: cis; CD: cig.

99° DGr: kye; DG2: kye; SB: skye; CD: kye.
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|khe grags®” 'ba’ zhig sgrub®® byed cing|
par|

995|

|chos dang gang zag mi rton**

|slob dpon byed pa rigs sam kye

|thog ma med** nas 'khrul snang gis®”|
|phyin ci®*®log® la zhen*” pa'i sems|
|shes bzhin de las*” mi ldog pa

1002 |

|rang dgar spyod pa rigs sam kye"*|
|de Itar yid la byed pa yis|

|sems la rang dbang thob byas te"*|
|bdag gzhan don kun bsgrub pa'i phyir|
[rin chen sems la rtag’* tu blta|

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa las| sems 'dul** ba'i le'u ste drug
pa'o|

99'DG1: nas; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

9% DGr: khyed grags; DG2: khye rags; SB: khe grags; CD: khe grags.
993 DGu: sgrub; DGa2: sgrub; SB: sgrubs; CD: sgub.

994 DG1: stun; DG2: btun; SB: bsrun; CD: rton.

95 DG1: kye; DG2: kye; SB: skye; cd: kye.

99 DG1: dus nas; DG2: dus nas; SB: ma med; CD: ma med.
97DGr: gi; DGe: gi; SB: gis; CD: gis.

998 DG1: ci; DG2: ci; SB: cing; CD: ci.

99 DG log; DGz2: log log; SB: log; CD: log.

' DG1: zhen; DG2: zhen; SB: shan; CD.: zhen.

" DGa: las; DG2: las; SB: la; CD: las.

**DGu1: bzlog par; DG2: bzlog par; SB: 1dog pa; CD: 1dog pa.
3 DG kye; DGa: kye; SB: skye; CD: kye.

% DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.

% DGr: rtag; DGa: rtag; SB: rtags; Cd: rtag.

1006 )Gy gdul; DG2: gdul; SB: 'dul; CD: 'dul.
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Kapitel VII: Anhdufen der Ansammlungen (tshogs lam)

thams mkhyen pa'i grong"” khyer du
yen palgrong y!
+1008

I'gro bar 'dod pas lam Inga yi*”|
pa khong du chud byas te

1009

|rim

1010 |

|'bras bu kun kyang™” shes par bya|
|bgrod lugs™”
|byed pa gcig
|kun la gang zag yul dang™” thabs|

|mthar thug 'bras bu bzhi yis bstan|

SO sor sngang na yang|

1013

cing 'bras bu mthun

1014|

|tshogs lam gang zag dad pa la sogs|
® |mtshan nyid Inga dang 1dan pa las
|sngar bshad”® bzhi dang ldan pa yis|

|bsag” g

1017 |

+1020
1

gzhan gyis tshul bzhin min

1021|

1022

|yul ni zhing sa**** Ita bu ste|

1024

|dkon mchog gsum la**** ma lus kun|

|gus pas bla ma mchog nyid la|

1026 |

|sangs rgyas dngos su ltas** te bsag

7 DG1: grong; DG2: grong; SB: grangs; CD: grong.
8 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: yi.

9 PDG1: rim; DG2: rim; SB: rims; CD: rim.

°DGa: ste; DG2: ste; SB: te; CD: te.

" DG1: yang; DG2: yang; SB: kyang; CD: kyang.

" [[Glosse: sngags pha rol tu phyin pa gnyis ka las]]

3 DGu: cig; DG2: cig; SB: cig; CD: geig.

“4DG1: mthun; DG2: 'thun; SB: mthun; CD: mthun.

"5 DG1: dang; DG2: dang; SB: dus; CD: dus.

"% [[Glosse: rnal 'byor 'jug par bstan pa'i]]

7 DGa: 'am; DG2: 'am; SB: las; CD: las.

""®[[Glosse: pa'i rtsa ba]]

"9 [[Glosse: gang zag]]

" DGu: gi; DGa: gis; SB: gi; CD: gi.

*'DG1: min; DG2: min; SB: tu; CD: tu.

**[[Glosse: tshogs bsags pa'i]]

2 [[Glosse: bzang po]]

**[[Glosse: sogs pa]]. DG1 und DGz2: sogs im Vers, Versmafd dadurch unstimmig.
% DG bltas; DG2: bltas; SB: Itas; CD: ltas.

" DG1: bsag; DG2: bsag; SB: bzhags; CD: bzhag. [[Glosse: par bya'o]]

310



1:1027

|dang po bcos ma'i"*” mos gus la|

|brten’*® te*** smon lam gdab cing bsag

1031

1030 |

|zhing gi dam pa 'di"*** nyid las|
1033 1034

[rten gzhan** mchog tu Ita* mi bya|

|thabs™* ni pha rol phyin drug dang|

1036

|dag pa gsum dang ldan pa ste|
|bdag gi lus dang longs spyod kun|

137

|mandal®* me tog bcas te 'bul*|

|mchod pa thams cad yong spangs te

11041 |

1039 |

|bla ma mchod pa** yang dag brtsa

1042 |

|de mnyes pas ni kun mkhyen gyi
|ye shes mchog™* ni 'thob™* par 'gyur|

|bla’** med** mdzad pa'i slob dpon ni]

|rdo rje sems dpa’' rab mchod na|

1047 1048 |

|de yis bsod nams ma byas** shing
|dka' thub ma bsten™* ci zhig yod™*|

7 DG1: ma'i; DG2: pa'i; SB: ma'i; CD: ma'i.

28 D Ga: brten; DGa: brten; SB: rten; CD: brten.

9 [[Glosse: tshogs bsags pa la bdag gis dge ba'i rtsa ba 'dis bla ma la mos gus skye bar gyur cig]]
¥*DGu: bsag; DG2: bsag; SB: bsags; CD: bsags.

' [[Glosse: sngags su]]

¥ [[Glosse: bla ma]]

3[[Glosse: dkon mchog gsum la sogs pa 'am]]

4D Ga: blta; DG2: blta; SB: 1ta; CD: Ita.

"5 [[Glosse: gang gis bsags na]|

"% [[Glosse: yul dang bsam pa dngos po]]

%7 [[Glosse: tshogs bu Inga'am nyer gsum pa]]

388 DG1: dbul; DG2: dbul; SB: 'bul; CD: 'bul.

9 PDGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.

¥ DGu1: pa'i; DG2: ma; SB: ma; CD: ma.

4 DGa: brtsal; DG2: rtsal; SB: btsal; CD: btsam.

" DGu: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis; KD: gyi.

8 DG1: mchog; DG2: mchog; SB: mchog gi; CD: mchog.
%4 DGa: thob; DG2: thob; SB: thob; CD: 'thob.

5 [[Glosse: na]]

"4 [[Glosse: pa'i byang chub thob par]]

4 [[Glosse: te thams cas byas]]

8 DG cing; DGz2: na; SB: cig; CD: shing.

Y DGr: bsten; DG2: sten; SB: byas; CD: byas. [[Glosse: pa]]
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|gzhan yang dran pa nyer bzhag'* bzhi|
|'khor ba'i rang bzhin rtogs bya ste|

|lus kyang lha 'am 'dre** las byung|

|mi rtag* mi gtsang"** bdag med*” bsgom|
1056

1057 1058|

|tshor ba mi gtsang bde* sdug™” zhing

|btang snyoms zag med bde ba bsgom|***
+1060

zung yul snang ba phyi yi'"* sems
gzung yu g ba phyly
'dzin byed shes pa nang gi sems

Y P g8
|gnyis ka gcig la gcig brten™” phyir|
|[rkyen*** skyes* rang bzhin med par bsgom
lyang dag
|sdig"® spang dge ba

1064|

% spong ba rnam pa bzhi|

1067

spel bya ste|

1068 1069 1070 1071

|mi dge"® ma skyes™” mi skye cing|
|skye med khong du chud par byal|
" pa dang|

1073

|skyes rnams phyir la spang

%°[[Glosse: de thams cad brten pa'o]]

%' DGr1: bzhag; DG2: bzhag; SB: gzhag; CD: bzhag.

52D Gr: 'dus; DG2: 'dus; SB: 'dre; CD: 'dre.

'%53 DGu: rtag; DG2: rtag; SB: rtog; CD: rtag. [[Glosse: par]]

%4 DGu: gtsang; DGa2: gtsang; SB: tsang; CD: gtsang. [[Glosse: ba dang]]
%5 [[Glosse: par]]

%% [[Glosse: ba dang]]

*7DGr: bde sdug mi rtag; DG2: bde sdug mi rtag; SB: mi gtsang bde sdug; CD: mi gtsang bde sdug.
[[Glosse: bsngal gnyis ka]]

5% CD: zhi.

%9 [[Glosse: tshor ba dran pa nye bar bzhag pa'o]]

9601 Gy: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: 'i; KD: yi.

') Gr: brten; DGz2: rten; SB: brten; CD: brten.

% [[Glosse: las]]

9% [[Glosse: pa'i]]

"“**DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: Ita; CD: Ita.

9% [ Glosse: par]]

% [[Glosse: pa mi dge'i chos rnams]]

7 [[Glosse: 'i chos rnams gong nas dong du]]

% [[Glosse: sdig pa]]

% DG1: chos rnams; DG2: chos rnams; SB: mi dge; CD: mi dge'i. [[Glosse: chos rnams]]

7 DGu: skye; DGz: skye; SB: skyes; CD: skyes. [[Glosse: pa rnams] ]

1o

Ein weiterer Vers nur in CD: skyes pa rnams ni spong ba dang|
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|dge ba ma skyes bskyed pa dang|*“™*

1076 1078 |

|skyes” rnams™” gong™”’ du spel ba dang
|mos bskyed rtsol lo brtson 'grus brtsom|
|sems kyi mthu bskyed smon lam gdab|*”

1080

|mi dge'i chos rnams kyi spangs™ ba|
|mnyams”* bzhag® 'dod chags dang bral zhing|
|dga' bde dang bcas ting 'dzin la|

| |dun1084 1085

pa'i rdzu 'phrul rkang pa™® ste|

1086 1087 1088 |

|dang ba'i sems la spro*” gyur pa

|brtson 'grus rdzu 'phrul gnyis pa yin|

de la rtog® dpyod™” dpyod pa ste™”
g ~dpy pyod p

1092 | 1093 |

yid la byed pas sems shes bya

1072

CD: skyes pa rnams ni spong.

DGu: skyes rnams phyir la spang; DG2: skyes rnams phyir la spang; SB: skyes pa rnams ni spong;

“Vorangegangene zwei Verse sind nur in DG1 und DGz, von denen nach dem ersten Vers das |mi

dge ma skyes mi bskyed cing| |[yang dag spong ba rnam pa bzhis |sdig spang dge ba spel bya ste| ein-

gefiigt ist, welches schon zuvor erschien und somit als Fehler seitens der Kopisten anzusehen ist.

“*Vers folgt DG1 und DG2. CD: dge ba'i chos [[Glosse: ma skyes pa]] rnams bskyed pa dang|. Vers

nicht in SB.

"5 DGu: skyes; DG2: skyes; SB: skyed; CD: skyes. [[Glosse: pa]]

7% [ [Glosse: gong nas]]
7 DG1: gong; DGz2: gang; SB: gang; CD: gong.
“*DGr: dang; DG2: la; SB: dang; CD: dang.

“Vorangehende zwei Verse nur in DG1 und DG2. In SB und CD steht an deren Stelle folgender Vers:

mos|[Glosse: pa]] bskyed [[Glosse: pa'i phyir]]smon lam gdab par bya|.

% [[Glosse: sdig pa]]

"“®'DG1: dben; DG2: spong; SB: spangs; CD: spangs.
“* DG1: mnyam; DG2: mnyam; SB: mnyams; CD: mnyams.
% [[Glosse: pa'i dus su]]

"% [[Glosse: pa de 'dun]]

%[ [Glosse: dang po]]

"% [[Glosse: rab tu]]

"*7DGu: spro; DG2: spror; SB: spro; CD: spro. [[Glosse: ba]]
“®DGu: 'gyur bas; DG2: 'gyur bas; SB: gyur pa; CD: gyur pa.
% DGr: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtog. [[Glosse: cing]]
9 DG1: dpyod; DG2: dpyod; SB: spyod; CD: dpyod.

9" [[Glosse: gsum mo]]

9% [[Glosse: de'i don]]

%% [[Glosse: ba ste rdzu 'phrul gyi rkang pa bzhi pa'o]]
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1094 1095 1096 |

|rang bzhin**** rnam

par rtogs pa'i rgyun
|'gro 'ong med la rtse gcig"*”’ tu|

|gnas pa'i bsam gtan bzhi pa la|

|rnams™®* gnas™® dgu yis mngon shes"* 'grub™|
lyang™”* dang 'jam dang nam mkha' yis"”|

|lus sems sprod dang bral ba yis|"**

|'du shes"” Inga la rab™ sbyangs nas"”|

[rdzu 'phrul™® mngon™ shes™ 'grub par 'gyur™|

|de™ yang™ las™* dang mos pas™ bsgyur|
|yid ltar mgyogs al

m8

m6

pa'i rdzu 'phrul lo

mg

|sngon™ spyod nyams su myang™*° ba yis

1121|

*9* DG1: bzhin; DG2: bzhin; SB: bzhi na; CD: bzhin. [[gyi]]
199 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

% [[Glosse: dang]]

97 DGu: cig; DGa: cig; SB: cig; CD: gcig.

"% DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnams. [[Glosse: par]]

9 [[Glosse: pa]]

" DGu: shes; DGz2: shes; SB: par; CD: par. [[Glosse: par shes pa Inga]]

" [[Glosse: ste]]

" [[Glosse: ba'i 'du shes]]

"% DG1: mkha' yis; DG2: mkha' yis; SB: mkha'i dang; CD: mkha'i dang. [[Glosse: 'du shes]]

"**DGu: lus sems phrad dang mos pa'i; DG2: lus sems phrad dang mos pa'i; SB: lus dang sems dang
bral ba yis; CD: lus dang sems [[Glosse: phrad pa'i 'du shes]]dang bral ba yis.

"% [[Glosse: dang]]

"% [[Glosse: tu]]

"7DG1: na; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

"*[[Glosse: gyi]]

" [[Glosse: par]]

1110

[[Glosse: par]]
" [[Glosse: ro]]
" [[Glosse:1a]]
"3[[Glosse: gsum ste]]
" [[Glosse: kyi]]
"5 DGu: par; DG2: par; SB: pas; CD: pas.
"®DG1: mgyogs; DG2: 'gyogs; SB: mgyogs; CD: mgyogs.
"7 [[Glosse: Ita bu]]
¥ [[Glosse: byis pa'i dus su sa rnams la]]
"9 DG1: sngon; DG2: sngon; SB: mngon; CD: mngon.

1120

DGi: myong; DG2: myong; SB: myang; CD: myang.
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123 124

|go rim™* dran pa™ sngon

gyi gnas|
|sna tshogs 'dus pa'i sgra™ skad kyis|
|'du shes™ lha'i rna ba dang|

|gzugs kyi mtshan ma" Iha yi"** mig

1129 |

|gzugs kyi rnam 'gyur™ 'du shes sems™|
|skye mched™ byin gyis brlabs™® pa las|
|'byung ba rdo rje 'chang gis gsungs™|

137

|kun rdzob"® rten cing 'brel"* 'byung
|cha mthun™ bsgrub pa'i thabs kyang snang

las|
1139|

|'di dag la yang gsum yin te™’|

141

|las
|mnyam"* bzhag

ni rigs drug sems can"* la'o|
1144 1
phags pa gra bcom sogs

114

145 |

|chags"* thog"¥" med par"** sangs rgyas la'o|

" DGu1: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.

"**[[Glosse: ma 'khrugs par]]

" DGu: pa; DG2: pa; SB: pas; CD: pa. [[Glosse: 'i 'du shes yid la byas pas]]
"** DG1: sngon; DGz2: sngon; SB: mngon; CD: sngon.

"*3[[Glosse: rjes su dran pa dang me dang chu la sogs pa rnams yid la byas pas]]
"% [[Glosse: yid la byas pala]]

"7[[Glosse: 'i 'du shes yid la byas pas]]

"D G1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

"9 [[Glosse: nyon mongs byas pa]]

" [[Glosse: yid las byas pas]]

"#[[Glosse: gzhan gyi shes par bya'o]]

"#[[Glosse: drag sngags su]]

33 DG1: brlabs; DG2: brlab; SB: brlabs; CD: brlabs.
"*[[Glosse: so]]

"5[[Glosse: tu sngags sam rdzas kyi]]

"3 DGu: 'brel; DG2: 'brel; SB: 'bral; CD: 'brel. [[Glosse: bar]]
"7[[Glosse: ba]]

"#* [[Glosse: mngon shes Inga'i]]

"9 DG1: snang; DG2: [[Glosse: snang so]]; SB: snang; CD: snang.
" DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.

"#[[Glosse: kyi mngon par shes pa]]

" [[Glosse: rnams]]

"% SB: mnyams; CD: mnyam. [[Glosse: par]]

"#[[Glosse: pa'i dus su 'char bas na]]

"% DGu: bsogs; DG2: rtsogs; SB: sogs; CD: sogs. [[Glosse: so]]
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|tshogs lam chen por bsam gtan gyis

1150

1149 |

|dngos gzhi thob nas thun mong

g iu51|
152 |

|mthong lam zag pa zad pa yin

|cha mthun tsam™® thob™* Inga po yang
156

1155|

157 |

|khyad par can du 'gyur ba ste
sa brgyad™ pa la™ thob pa yin
gy p pay

|sangs rgyas sa"* la mtshan nyid pa"®|

|snang ba sems nyid stong pa yis"®|
|rdzu 'phrul"® mngon par shes pa dang|
|sgra yi
|stong pa nyid la 'chi 'pho dang|
|skye ba mi dmigs lha yi"* spyan|
|sems can kun gyi sems nyid kyang|

164 165 |

rang bzhin mkha' Itar rtogs

|gcig tu rtogs pa gzhan sems shes™”|

|dus gsum"®® mnyam pa nyid shes na|

170 u71

|sngon gyi gnas™® dran"”” mnon"” shes te|

" [[Glosse: pa dang]]

"7 DGu1: thogs; DG2: thogs; SB: thog; CD: thog. [[Glosse: pa]]
" DGu: pa; DG2: pa; SB: par; CD: par. [[Glosse: ni]]

"9 DGu: gyi; DGa: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

" DG1: mong; DG2: mong; SB: mongs; CD: mong.

"' DGu: Inga; DG2: Inga; SB: ki; CD: gi.

"*DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yin; CD: yin.

158 DG1: tsam; DGa2: tsam; SB: tsom; CD: tsam.

"4 [[Glosse: la thun mong gi]|

"5 [[Glosse: de nas]]

"% [[Glosse: zag pa zad pa Inga po]]

"7 DGr: yang; DGa2: te; SB: ste; CD: ste. [[Glosse: ci rigs par 'byung ngo]]
"*DGu: sa brgyad; DG2: sa brgyad; SB: sangs rgyas; CD: sangs rgyas.
"9 [[Glosse: zag pa zad pa]]

"% DGu: sa; DGz: sa; SB: pa; CD: pa.

" [[Glosse: thob]]

62 D Gr: 'i; DGa: yi; SB: yis; CD: yis.

"% [[Glosse: gyi rdzu 'phrul du rtogs pa]]

"4 Gr: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: 'i; KD: yi.

"% [[Glosse: pa dang Iha'i rna ba]]

"8 DGr: 'i; DGa: 'i; SB: 'i; CD: yi.

"7 [[Glosse: pa dang]]

168

DGu1: gsum; DG2: gsum; SB: sum; CD: gsum. [[Glosse: thams cad]]
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|sgro 'dogs nang nas chod pa yi
u73

u72 |

|yang dag don gyi ye"” shes yin|

" |sha yi"” spyan yang 'dir 'byung ste|
"7 |bzhi po gong nas gong"” du skye|
|dpag tshad gcig"” dang"™ stong gsum bar|

«181 nu82 |

|zhing khams mthong ba lha yi*” spyan

1u8o

1u83

|phyogs bcu'i 'jig rten

184

gang'a'i klung|

186 1

|bye™ snyed"® sems can"® 'chi 'pho dang|

|skye ba shes pa lha yi"¥ spyan|

189 |

|sbyor lam dus na™ 'byung ba'o

|chos rnams thams cad™ mthong ba ni|
|shes rab spyan te mthong lam du'o|
|gang zag 'phags pa'i ting 'dzin dang|
|spangs™ thob™” shes pa chos kyi spyan

193 |

"% [[Glosse: rjes su]]
"°[[Glosse: pa'i]]
"" DG1: mngon; DG2: mngon; SB: gnas; CD: gnas. [[Glosse: pa]]
" DGu1: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: yi.
" DG1: mngon; DG2: mngon; SB: ye; CD: ye.
" [[Glosse: tshogs lam gyi skabs]]
" DGu: 'i; DGa2: 'i; SB: 'i; CD: yi.
"% [[Glosse: gnas skabs]]
"7 DG1: gong; DG2: gong; SB: gang; CD: gong
"®DGu: cig; DG2: cig; SB: gcig; CD: geig.
" DGu: nas; DG2: nas; SB: dang; CD: dang.
"% [[Glosse: mig gis gzugs blta ba ltar]]
" DGu: sha'i; DG2: sha'i; SB: lha yi; CD: lha yi.
"®[[Glosse: dang]]
[[Glosse: gyi khams]]
"% [Glosse: ma]]
"% [[Glosse: kyi]]
"% [[Glosse: rnams]]
"7 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: yi.
"8 DGi: na; DG2: nas; SB: nas; CD: nas.
"% DGu: '0; DG2: '0; SB: yi; CD: yin.
"°[[Glosse: kyi chos nyid]]
"9 DGu: spangs; DG2: spangs; SB: spang; CD: spang. [[ Glosse: ba dang]]
"* [[Glosse: pa]]
"% [[Glosse: te]]
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|drug pa la ni rjes mthun te
|mtshan nyid pa ni sa bcu pa'o

1194|
1195|

|rnam™*

|thams cad gzigs pa sangs rgyas spyan|

pa kun mkhyen ye shes kyis|

"7 |rnal 'byor nyams su"* sbyar ba yis"”|
Inges pa don gyi spyan Inga ni|
11200

|sems la gzhan pa'i yul**” med pas

1201|

1202 21203

|rtogs™** phyir sha yi”* spyan zhes brjod|
#** |sems nyid stong par rtogs pas na|
|lha yi spyan yin de®* nyid yang
|chos*”" dbyings™* tha dad med pa nyid™”|
|mngon du gyur pa shes rab spyan|

1205 1206 |

|gang zag gzhan gyi rtogs pa dang|

lyon tan shes pa chos kyi spyan|
sogs gnyis 'dzin gyi|

1211

|mnyam rjes la
|dri ma med pa sangs rgyas spyan|

de yang sangs rgyas yon tan te
yang sangs rgyas 'y
** |lam gyi rim pa bzhin pa™" skye|

"94DGu: ste; DG2: ste; SB: te; CD: te.

"% DGr: 1a'o; DG2: la'o; SB: pa'o; CD: pa'o.
198 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

"7 [[Glosse: sa lam nyams su lon pa'i]]

"9 DG1: dang; DG2: dang; SB: su; CD: su. [[Glosse: su myong ba]]
"9 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yis.

" [[Glosse: phyi la]]

" DGu: par; DG2: par; SB: pas; CD: pas. [[Glosse: na]]

" [[Glosse: pa'i]]

DG 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: 'i; KD: yi.

**[[Glosse: stong pa nyid la 'chi 'pho ba dang skye ba mi dmigs pas]]
% DGr: de; DG2: deng; SB: de; CD: de.

2% [[Glosse: ste stong pa nyid]]

7 [[Glosse: kyi]]

* DGu: dbyings; DGz: dbying; SB: dbying; CD: dbyings.

% [[Glosse: du]]

" [[Glosse: spang thob kyi]]

"1 DGa: las; DG2: las; SB: 1a; CD: la.

" [[Glosse: gong du bstan pa ltar]]
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|tshogs lam chen por sleb™ dus su|

1215

|bde gsal rtog med ting nge 'dzin|

1218 1219 |

ri rab™*® Ita bur®” mi g.yo'* zhin
gy g
reya mtsho lta bur®*® dwangs“* ba*** dan
gy g g
|me long Ita bur gsal™* gyur™** kyang|
%5 lonyug ma'i don dang ma mijal bas
gnyug g i}

|da rung 'dus byas 'jig pa'i chos|

2% |yon tan chen po 'byung gyur kyang|
**7 |da rung so s0**** skye bo yi**|

gyur kyang|

mig med long ba yin|

1231

|ye shes cung zad”* skyes
|da rung™*
|sgrib pa dag pa snyam byed kyang|

|da rung nyon mongs™* 'dam rdzab** yin|

|'on kyang rtogs ldan bla ma dang|

|mjal zhing™* sprul skur mthong gyur nas|
1236

|mos gus™” ltem rkyang ma mchis na|

*3DGu1: du; DG2: du; SB: pa; CD: pa.

14D Ga: sleb; DGa: sleb; SB: slob; CD: slob.

5 [[Glosse: lam mnyam par bzhag pa'i dus su]]
=6 )Gy: ri rab; DG2: ri rab; SB: rab rib; CD: rab rib.
7 DG1: bur; DG2: bur; SB: bur; CD: bu.

“® [ [Glosse: snyam byed]]

9 DG1: cing; DGa2: cing; SB: zhing; CD: cing; KD: zhing.

1220

[[Glosse: snyam]]
”* DG1: dang; DG2: dang; SB: dwangs; CD: dwangs.

1222

Glosse: byed pa]]
Glosse: ba]]

1223

[
[

[

[

[[Glosse: snyam byed]]
*#5 [[Glosse: chos nyid]]

Il

Il

1226

Glosse: mngon shes Inga la sogs pa'i]]

1227

Glosse: 'phags pa'i chos ma mthong bas]]
=228 Ga: s0'i; DG2: s0'i; SB: so; CD: so.
*DGr: yin; DG2: yin; SB: yi; CD: yi.

" [[Glosse: tsam]]

1231

Glosse: par]]

1232

Glosse: ma rig pa'i mun pa ma sangs pas] ]

1234

Il
Il

”3[[Glosse: pa'i]]
[[Glosse: nas ma thon pa]]
Il

“5[[Glosse: bla ma de la]]
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|phyir mi ldog pa'i sems dpa™* yin|

1240 1241

|mnyam** bzhag"* dus dang”* rmi lam du|
|zhing khams mthong dang™* lung bstan™* dang|
1245 1246|

“*|chos ston ting 'dzin thob pa** sogs

|snang ba sna tshogs 'byung bar 'gyur|

1247 1248

|gang zag™" rigs dang sbyangs
|rkyen™* sogs rten 'brel ma nges pas
* [byung yang
|ma byung”* dogs™** pa skye

stobs dangj|
1250|

% re ba mi bzhag cing|
1255

mi bya|

|'di yi dus na bla ma“* dang|

dam pa'i grogs dang 'grogs pa gces
paigrog g grogspag

I'du 'dzi*® spang™®

1257 |

zhing dben pa bsten|
|gnyen po'i stobs la nan tan bskyed|

Glosse: yang na]]

0 —/

Glosse: sangs rgyas kyi] |

”#[[Glosse: sangs rgyas kyis]]

8 DG ston; DG2: ston; SB: bstan; CD: bstan. [[Glosse: pa]]

”# [[Glosse: sangs rgyas kyis]]

% DGu: las; DG2: las; SB: pa; CD: pa. [[Glosse: dpag tu med pala]]
4 [[Glosse: pa'i yon tan gyis]]

"4 [[Glosse: gi]]

*# DGu: sbyangs; DG2: sbyang; SB: sbyongs; CD: sbyangs.
¥ [[Glosse: las skye bala]]

5 DGr: pa; DG2: pa; SB: pa; CD: pas.

*'[[Glosse: rtags de rnams]]

*5*[[Glosse: kun rdzob yin pas]]

*53[[Glosse: yang bsam gtan ma skyes pa'i]]

*DG1: dogs; DG2: dogs; SB: dog; CD: dog.

*55DGu: skye; DG2: bskyed; SB: skye; CD: skye.

3% [[Glosse: bsten pa]]

*7DGu: gees; DG2: gees; SB: ces; CD: gces.

*3*[[Glosse: dang g.yeng ba]]

DG spang; DG2: spang; SB: spangs; CD: spangs.
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bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa las| tshogs sags pa'i le'u ste 'dun
pa'o|
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Kapitel VIII: Pfad der Anwendung
|de Itar tshogs gnyis bsags pa yis*®|
|skyes bu chos nyid la sbyor nas|

|sbyor ba'i lam yin de dang ni]

Inges™ 'byed** yan lag rnam** bzhi po|
|drod ni me yi***
|chos nyid snga Itas dang po ste|
| gZun g1265
|du ba”** smig

snga ltas Itar|

yul rang bzhin med pa'i rtags|

1267

rgyu”® Ita bu 'byung|

btags pa'i ming tsam ma gtogs™® par
gsp g gtogs™ " p

1270

|don
thog ma dbus mtha' med pa vis
|thog pay

nyid brjod du med pa ste|

1271|

|snang ba rmi lam Ita bur rtogs|

|de nyid gong™”* du 'phel ba dang
|ming yang rang bzhin med rtogs nas|
|chos kun dgag bsgrub blang”"* dor dang|
|bral bar rtogs pa rtse mo yin|

1273 |

|de'i dus na dbang po Ingas|
|chos nyid mngon du byed pa ste|
7 | rim™” pa bzhin du bskyed bya zhing|

% DGu: 'i; DG2: yi; SB: yis; CD: yis.

% [[Glosse: par]]

% [[Glosse: pa'i]]

263 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.
264 DGa1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.

% DGr: gzung; DGa: gzung; SB: gzung; CD: bzung.
% [[Glosse: 'am]]

7 DG1: smig; DGz: smig; SB: mig; CD: smig.

% [[Glosse: ban bun lang long]]

% DGu: gtogs; DG2: gtogs; SB: gtog; CD: gtogs.
*7°DG1: don; DG2: don; SB: de; CD: de.

“7 DGu: 'i; DGz2: yi; SB: yis; CD: yis.

" DG1: gong; DGz2: gong; SB: gang; CD: gang.

“1 DGu: las; DG2: las; SB: dang; CD: dang.

7 DG1: blang; DG2: blang; SB: blangs; CD: blang.
“75[[Glosse: ma skyes pa ni]|

276 DG1: rim; DG2: rim; SB: rims; CD: rim.
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|skyes par gyur na ngos”” gzung””* bya|

7 |mi phyed pa yi** dad pa yis|
|cung zad tsam gyi ye shes kyang™”|
% |bstan par 'dod cing nges shes bskyed™"|

|'di nyid dad pa'i dbang por bstan|

1284

|de la spro ba skyes pa®™ nal|
|brtson 'grus dbang po dub pa med|
1285

|lus dang srog la
1286

ma chags par|
|dka' ba sna tshogs spyod par nus|

1287

|'gro 'chag™” nyal dang 'dug pa'i dus|

|dran dang shes bzhin* Idan pa yis|
|bya ba ma yin kun spangs te|
yin|

1290

% |sems la Ita ba dran pa

“%|thob cing™* 'thob par gyur*® pa yis

“% |mtshan ma can nam mtshan med la|

1294|

1296

|gnas nas lus sems sbyong**” byed cing|

97 |dag”*® byed™* ting 'dzin dbang™” po yin|

77 DG1: ngos; DG2: ngos; SB: ngas; CD: ngos.
" DGu: gzung; DG2: bzung; SB: gzung; CD: bzung.
“[[Glosse: don de nyid la]]

28 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.

® DGu: la'ang; DGz2: la'ang; SB: 'ang; CD: kyang.

**[[Glosse: de nyid]]

% DGi: skye; DG2: skye; SB: bskyed; CD: bskyed.

% DGu: pas; DG2: pas; SB: pa; CD: pa.

% DGu: la'ang; DGz2: la'ang; SB: 1a; CD: la. [[Glosse: mi Ita zhing]]
% [[Glosse: chos sems dge ba'i tshogs]]

** SB: chags; CD: chags; KD: 'chag.

288 DG1: bzhin; DG2: bzhin; SB: shing; CD: bzhin.

% [[Glosse: rang gi]

*9°[[Glosse: 'i dbang po]]

9" [[Glosse: snga ma la]]

9% [[Glosse: phyi ma la 'ang]]

9 DGu1: 'gyur; DG2: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur.

9 DGr: 'i; DG2: yi; SB: yis; CD: yis.

%5 [[Glosse: dmigs pa'i yul]]

9 DG1: sbyong; DG2: sbyong; SB: bskyed; CD: bskyed.

97 [[Glosse: mi dge'i las]]

323



|chos kun sems yin sems de yang™”|
|ming yin ming yang btags pa ste|
|btags™”* pa gzhi®*”

|shes rab dbang po thob pa yin|

1302

rtsa med mthong na|

|chos rnams ngo bo nyid med cing]|

|skye ba med cing 'gags®* pa med|
|mtshan gzhi mtshan nyid med pa'i chos|
|blo la skye ba®” byed*” pa'i tshe|

. 1307 . 1308
|mi skrag™®”” mi dngangs*” dwangs
1311|

1309 1

gyur zhing|
|don chen bzod pas™’ bzod pa ste
|'di nas™* ngan song™" skye™* mi 'gyur|
|dge ba'i"** rgyun yang™° 'chad®” mi 'gyur|
#% |dad pa'i stobs kyis® log Ita bcom™|
|Ita ba log par mi 'gyur zhing|

! |phyi rol pa 'am gzhan dag gis

1322 |

9% [[Glosse: par]]

99 [[Glosse: pa ste]]

¥ DG1: dbang; DG2: dbang; SB: dag; CD: dbang.

¥ DGu: de yang; DG2: yang de; SB: kyang ngo; CD: kyang ngo.

¥ DGu: btags; DG2: bstags; SB: btags; CD: btags.

% DGr: gzhi; DGa: gzhi; SB: bzhi; CD: gzhi.

¥*DGu: 'gag; DG2: 'gag; SB: 'gags; CD: 'gags.

3% DGa: bar; DG2: bar; SB: ba; CD: ba.

3 DGu: gyur; DGz: gyur; SB: byed; CD: byed.

7 DGu: skrag; DG2; skrag; SB: skrags; CD: skrag.

¥ DG1: dngang; DG2: sngang; SB: dngangs; CD: dngangs. [[Glosse: spro bar]]

%% DG1: dang; DG2: dang; SB: dangs; CD: dwangs.

#°[[Glosse: zhes bya ba]]

¥ DGu: ste; DG2: ste; SB: yin; CD: yin.

¥?[[Glosse: mi dge ba'i las kyi] ]

#3[[Glosse: du]]

#*[[Glosse: bar]]

o

3% [Glosse: rkyen gzhan gyis]]
[

1317

[
[Glosse: rtsa ba rnams kyi] ]
[
[

Glosse: par]]

"% [[Glosse: der dbang po Inga yang stobs Ingar 'gyur te]]
9 DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

#*° [[Glosse: pas grub mtha'i tha snyad ma shes kyang]]
¥ [[Glosse: sgra dang tshad ma la ma sbyangs kyang]]
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[tshar bcad™* dkri bar nus ma yin|

|brtson 'grus™* stobs kyis** le lo dang|
|sgyid lug®*®
|bdag dang gzhan gyi don rnams kun|
|bde blag™®7 nyid du 'grub par 'gyur|

snyoms las bcom pas na|

1328

|dran pa'i stobs kyis
|gzungs™* dang ting 'dzin

mi brjod pa'i|
1330 d p a g1331
|snyoms par 'jug cing ldang** ba dang|
% |zhing sbyong™***

med la|

sems can smin par byed|

|ting 'dzin stobs kyis*® gzung 'dzin gyi™*|
1337 |rtogl338 pa1339 spongl340

1342

zhing sems nyid kyi*"|
|nam mkha' dag la

|rgyu skar

nyi zla dang|

1343 1344

gzugs brnyan™* ston par byed|

|shes rab stobs kyis** chos nyid don|

#*DGu: gis; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.

¥ [[Glosse: cing rang gi Ita ba las log ste]]

#*[[Glosse: kyi]]

¥ DGa: kyis; DGe: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

0 DGu: lug; DG2: lug; SB: lugs; CD: lugs. [[Glosse: pa dang]]

7 DGu: blag; DGz2: glag; SB: blag; CD: blag.

38 DGu: kyis; DG2: kyis; SB: kyi; Cd: kyis.

¥*9 DG1: gzung; DGz2: bzung; SB: gzung; CD: bzung.

¥°[[Glosse: kyi sgo]]

¥ [[Glosse: tu]]

¥ DGr1: 1dang; DG2: 1dang; SB: Idong; CD: Idang.

3 [ [Glosse: sangs rgyas kyi zhing yongs du dag par bya ba'i phyir]]

3¢ DG1: sbyong; DGa2: sbyong; SB: sbyongs; CD: sbyong. [[Glosse: par byed cing]]
% DGu: kyis; DGz: kyi; SB: kyis; CD: kyis.

'3[ [Glosse: gnyen po la]]

¥7[[Glosse: rnam par] ]

3% DG1: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.

9 [[Glosse: thams cad]]

¥ DGu: spong; DG2: spong; SB: spang; CD: spong.
*[[Glosse: yon tan gyis]|

32D G1: las; DG2: las; SB: 1a; CD: la.

% [[Glosse: Ita bu]]

¥ DGu: brnyan; DGz2: snyan; SB: brnyan; CD: brnyan.
3% DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

325



1347 1

|sngon*° du byed par®" 'gyur ba ste|
|nyi ma 'char ba'i snga ltas su

|skya rengs®* 'char sogs dag dang mtshungs|

|rnams par mi rtog™* ting 'dzin dul|

5 gyur pas
pa de1355|

|chos rnams™"° ngo bo gcig 52|

|rnam rtog™* ma lus 'gag™*

1356

|skad cig ma yi** ting nge 'dzin|
|'jig rten pa yi®" chos rnams las|
|mchog tu gyur pas chos kyi mchog

1358|

1361 1362 |

|'jig rten"** 'das®* dang ma 'das®*” dang
|skad cig gcig gis®® phyed par 'gyur]|

|bla ma sangs rgyas rnams kyis*** kyang|
3% |lung bstan®® rjes su gnang ba 'byung|

7 |ting 'dzin sgo®®® yang brgya stong”® sogs™™|

*DG1: mngon; DG2: mngon; SB: sngon; CD: sngon.

¥ DGu: pa; DG2: pa; SB: par; CD: par.
¥ DGi: rengs; DG2: rengs; SB: ring; CD: rengs.
% DG: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.

59 [Glosse: thams cad kyi]]

“'[[Glosse: par]]

52 DGu: cing; DGa: cig; SB: pas; CD: pas.

%53 DG1: rtog; DGa: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.

%54 DGa: 'gags; DGa: 'gags; SB: 'gag; CD: 'gag.

5 DG de'i; DG2: de'i; SB: de; CD: de.

3% DGu: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: yi.

7DGr: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: yi.

%[ [Glosse: ni]]

9 [[Glosse: las]]

3% [Glosse: pa]]

3 [[Glosse: pa]]

3 DGu: pa 'ang; DG2: dang; SB: dang; CD: dag.
3% [[Glosse: de nyid]]

384 DGa: kyis; DGz: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

3% [ [Glosse: dngos dang rmi lam du]]

3% [[Glosse: pa dang]]

37 [ [Glosse: ting 'dzin de'i ldog pa nas]]

3 DGu: sgo; DG2: bsgom; SB: sgo; CD: sgo.
3% [[Glosse: 1a]]

97 [[Glosse: pa]]
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1372 |

|dpag tu med*” pa thob par 'gyur

Inyams®” myong*™ bye brag®™ dpag””® med*” cig|
|gang zag"™ rigs dang sbyar nas skye|
|'on kyang™”™ 'phel 'grib 'gyur ldog sogs|

1380

|kun rdzob yin pas bsam mi khyab|

|bla ma dang ni rdo rje 'chang|
|tha dad med pa'i mos gus skye|

1381

|snang ba*" rmi lam sgyu sogs dang|

|khyad med kun rdzob rang bzhin rtogs|

1382 1383 |

|zhi gnas dang ni lhag®” mthong yang
|de gong phan chad™®*so so la|

|de nas gcig tu 'dres™* gyur®® te|

% gyis™ bgrod®” par 'gyur|

¥ |sa beu rim
|nyan thos®” byang chub sems dpa' dang|
|de bzhin gshegs pa'i ting nge 'dzin|

|bstan pa gang yin®* thams cad kun|

¥ [[Glosse: cing snyoms par 'jug]]

72 [[Glosse: ba dang]]

37 [[Glosse: su]]

1374

Glosse: gi]]

1375

[
[
[Glosse: kyang]]
[Glosse: tu]]
L
[
[
[

Glosse: pa]]

1378

Glosse: gi]]

979 [[Glosse: de'i dus su]]

[
[
[
[
ol
[
[
[
[

1380

Glosse: da rung]]

¥ [[Glosse: 1a]]

% DGu1: lhag; DG2: lhag; SB: lha; CD: lhag.

3% DG1: yang; DG2: yang; SB: sogs; CD: sogs.

¥ DGi: chad; DG2: chad; SB: chod; CD: chod. [[Glosse: lhag mthong gi cha shas tsam skyes kyang
ngos ma zin pa]]

3% [[Glosse: pa'i zung 'jug du nges shes]]

3 DGu: gyur; DG2: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur.
7 [[Glosse: des]]

388 DG1: rim; DG2: rims; SB: rims; CD: rim.

3% DGu: gyis; DGa2: kyis; SB: gyi; CD: gyis.

¥9° DG1: bgrod; DG2: brgrod; SB: bgrod; CD: bgrod.
9" [[Glosse: dan rang sangs rgyas dang]]
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de gnyis bdag gis bsdus par®® bstan
gny gg p

1394|

1396

|de yang brten”* dang dmigs™”” dang|
Ingo bo™” nges tshig®* dbye ba®” rgyu

|mi mthun*” lam*** 'bras** byed pa'i las

1400 |

1404|

nyen po“* beu gcig“*® dag gis bstan
gnyen p gcig gg

zhi gnas”” rten ni lus dang sems
g g
% |sbyongs**™ pa las byung*° lhag mthong'*" brten**”|

|chos rnams thams cad gzugs brnyan'* Itar|
1415|

[rtogs na nges par** 'byung ba yin

1416 1417 1418

|zhi gnas™” rnam™” par mi rtog

pa'il
1419

|gzugs brnyan la dmigs lhag mthong* ni|

1392

[[Glosse: des]]

93 [[Glosse: sangs rgyas kyis]]

94 [[Glosse: to]]

1395 PDG1: rten; DG2: rten; SB: brten; CD: brten.

3% [[Glosse: pa]]

%97 [[Glosse: dang]]
[[Glosse: dang]]

99 [[Glosse: dang]]

" [[Glosse: dang]]

“" [[Glosse: pa'i phyogs dang]]

42 PDGa: lam; DGa: las; SB: lam; CD: lam.

% [[Glosse: yongs su dag par]]

" [[Glosse: dang sa mtshams gang gi]]

% [[Glosse: gyur pa ste]]

% DGu: geig; DGz: cig; SB: gcig; CD: geig.

7 [[Glosse: kyi]]

1% [[Glosse: shin tu]]

% DGu: sbyangs; DG2: sbyangs; SB: sbyongs; CD: sbyongs.

" [[Glosse: ba'i]]

" [[Glosse: gi]]

2 PDGa: rten; DG2: rten; SB: brten; CD: brten.

3 DG1: brnyan; DG2: rnyan; SB: brnyen; CD: brnyan.

4 DGu: pa las ni; DG2: pa las ni; SB: na nges par; CD: na nges par.

5 Vers folgt CD; SB: rtogs [[G: pa]] ni 'byung ba yin)|

“ [[Glosse:kyi dmigs pa ni]]

“7DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

“* DGu: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.
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1420

|rmam

+1422 |

par rtog™' dang bcas pa yi
|gzugs brnyan* dag la*** dmigs pa'o|

|dngos'**> mtha"** dgos'*’ par yongs**® grub ni
|gnyis ka'i 'bras bu dmigs yul lo|

1429 |

|zhi gnas'*** ngo bo"** bar chad med"***|
3 |rtse gcig lhag mthong chos nyid*** don|

1436

lus zhi la

|rmam™* rtog ma |

¥ |tshe cig"* gnas pa'**

|chos rnams kun gyi ngo bo nyid**|
|mthong phyir lhag mthong zhes bshad do| **

zhi gnas** te|

|zhi gnas“* bsam gtan'* gzugs med kyi**’|

9 [[Glosse: gi ngo bo ni]]
“?° DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

' DGu1: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.

** DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

3 DG1: rnyan; DGz2: brnyan; SB: brnyan; CD: brnyan.
4 DGu1: la; DG2: la; SB: pa; CD: pa.

5 [[Glosse: po'i]]

% [[Glosse: dang]]

7 DG1: dgos; DGz2: dgos; SB: dgas; CD: gos.

“** DG1: yongs; DG2: yongs; SB: yang; CD: yongs. [[Glosse: su]]
9 DG1: ni; DG2: ni; SB: pa'i; CD: pa'i.

¥ [[Glosse: kyi]]

¥ DG1: ngo bo; DG2: ngo bo; SB: so sor; CD: so sor. [[Glosse: ni] ]
" [[Glosse: pa'i sems la]]

% [[Glosse: sems]]

"3*[[Glosse: ji lta ba bzhin tu]]

4% DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

¥ DGu: rtog ma; DG2: rtog ma; SB: pa; CD: pa.
7 PDG1: la; DG2: 1a; SB: ba 'o; CD: ba 'o.

¥ [[Glosse: sems]]

"9 [[Glosse: tu]]

' DGu1: gnas pa; DG2: gnas pa; SB: byas pa; CD; byas pas.
' DG1: gnas; DGz2: gnas; SB: byas; CD: byas.

1442
"3 [[Glosse: dbye na]]
" [[Glosse: ni]]

5 [[Glosse: dang]]

DGu: chos nyid don; DG2: ngo bo nyid don; SB: ngo bo nyid; CD: ngo bo nyid.
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|snyoms'*” 'jug bzhi 'am tshad med'** bzhi**|
|lhag mthong mtshan ma ' las byung dang
|yongs su tshol*** dang so sor'** rtogs"*|

1451|

|skye*® rgyu tshul khrims rnam'*° dag"* las|

1458

|zhi gnas skye bas bsrung™” sdom rnams|

|ma zhig ma ral ma nyams par|
|bsrung pa rgyu'i gtso bo yin|*?*

1460

|lhag mthong*** thos bsam** las byung ba'i|
|Ita ba rnam"*** dag"** las skye bas|

|zab mo'i“** chos rnams Ita ba dang|

1465

|bla ma mchog la“* mnyan par bya|

|'thob™*** byed“”” rgyu rnam*** Inga ste|
lyid la byed pa'i skad cig la|

|gnas ngan len** rten'*”" jigs"*” byed pa|

"% DG1: kyi; DG2: kyi; SB: cing; CD: cing.

7 DG1: snyoms; DGz2: snoym; SB: snyoms; CD: snyoms.
“# [[Glosse: pa]]

"9 [[Glosse: 'o]]

° DG1: mtshan ma; DG2: mtshan ma; SB: rtogs pa; CD: rtogs pa.
' DGr1: dang; DGz2: pa; SB: dang; CD: dang.

5 [[Glosse: ba las byung ba]]

53 [[Glosse: ma lus byung ba'o]]

54 DGu: rtogs; DGa: rtogs; SB: rtog; CD: rtog.

455 [[Glosse:ba'i]]

"% DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam. [[Glosse: par]]
7 [Glosse: pa]]

“* DG1: bsrung; DG2: bsrung; SB: bsrungs; CD: bsrung.
9 Vers nur in DG1 und DGa.

4% [[Glosse: skye ba'i rgyu]|

48 DG1: bsam; DG2: bsam; SB: sam; CD: bsam.

%> DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam. [[Glosse: par]]
1% [[Glosse: pa]]

4% [[Glosse: mdo la sogs pa]]

455 DGr: las; DGa2: las; SB: la; CD: la.

1% DG1: thob; DGz: thob; SB: thob; CD: 'thob. [[Glosse: par]]
“7 [[Glosse: pa'i]]

“** DG1: rnam; DGz2: yang; SB: rnams; Cd: rnam. [[Glosse: pa]]
149 DGu: len; DG2: len; SB: lan; CD: lan. [[Glosse: gyi]]

'“7° SB: brten; CD: rten.
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nyi 'od** chab rom™” bltar shes"™ bya|

|'du shes™” sna tshogs spangs pa ste|
|chos kyi""® dga' ba thob pa ni|

|nad sel sman bzhin shes pa yis|

1477 1478 |

[rgyun chad med par bsten*” par bya

1480

|chos™” snang™™ phyogs bcur tshad med cing|

' pa ma tshad'*** shes pa ni|

[rnam
|mun la khri gdugs shar ba ltar|

|ci snang de nyid du shes™™® bya|

|dgos pa yongs su grub pa dang|
|ldan pa'i chos sku*** thob 'dod pas|
4% sgom** byed cing|

1489|

|chog mi shes pa
[rgyu'**” 1as**® nan tan mchog tu bya

1490 1491

|de yongs™* rdzogs
% |9ong ma bas kyang ches gong ma|

shing grub** bya'i phyir|

“" DGu: 'jig; DG2: 'jig; SB: 'jigs; CD: 'jigs. [[ Glosse: par]]
“7* [[Glosse: kyis]]

“B[[Glosse: 1ta bu]]

4 [[Glosse: par]]

75 [[Glosse: pa dang]]

7% [ [Glosse: nyams su myong ba'i]]

T DGa: bsten; DG2: sten; SB: brten; CD: bsten.

“7* [[Glosse: ba dang]]

79 [[Glosse: kyi]]

4% [[Glosse: ba]]

“ DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.
482 DGa: tshad; DGa: tshad; SB: tshad; CD: lus.
% [[Glosse: par]]

4% [[Glosse: sar]]

"% DGu: par; DG2: par; SB: pa; CD: pa.

"% DG1: sgom; DG2: bsgom; SB: bsgom; CD: sgom. [[Glosse: pa]]
7 [[Glosse: de'i]]

488 DGa: la; DG2: la; SB: las; CD: las.

% [[Glosse: ba dang]]

9% SB: yang; CD: yongs. [[Glosse: su]]

9" [[Glosse: par byas]]

92 DG1: grub; DGa2: 'grub; SB: 'grub; CD: 'grub. [[Glosse: par]]
98 [[Glosse: rgyu]]
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1494 1496

|bzang po
|skas kyi rim pa ltar

ches bzang™* 'dzin
1499 |

byed pa

1497|
4% shes bya
|mi mthun lus dang longs spyod la|*”
|lta ba™” zhi gnas™” gegs™* yin pas|

5% |chags zhen” 'dzin pa kun spangs la|

%% |bltos™” pa med pa™”*

gnas par bya|
|'phags pa'i bden pa'i gtam™” 'dod™" bzhin|
|ma thob pa ni lhag mthong gags™”|
|'du 'dzi dang 'dres™” cung zad kyis|
|chog par 'dzin pa gnyis®* ka'i gags""|

|sgrib pa®* rgod 'gyod zhi gnas kyi|
lgnyid®® rmugs™” the tshom*"® lhag mthong gi

1519 |

1494

[[Glosse: bas kyang]]
49 [[Glosse: ba]]
149 [[Glosse: par]]
97 [[Glosse: ste]]
498 DGa: Itar; DGa2: ltar; SB: bltar; CD: ltar.
99 [[Glosse: '0]]
% Vers nur in DG1 und DGa.
¥ [[Glosse: ni]]
5% [[Glosse: kyi mi mthun pa'i phyogs la gsum las bdag dang lus dang longs spyod ste]|
5% DGa: gags; DGa2: gags; SB: geg; CD: gegs.
5 [[Glosse: lus dang longs spyod la]]
%% DGa; zhen; DG2: zhen; SB: shan; CD: zhen.
5% [[Glosse: lus dang longs spyod la]]
57 DGr: Itos; DGz; Itos; SB: 1tos; CD: bltos.
' DGu: par; DG2: par; SB: pa; CD: pa.
5% [[Glosse: zab mo]]
¥ [[Glosse: pa]]
" DGu: gags; DG2: gags; SB: bdag; CD: bdag.
* [[Glosse: pa dang]]
5% DGr: gnyis; DG2: gnyis; SB: 'di; CD: 'di.
4 DGu: gags; DG2: gags; SB: gegs; CD: gegs. [[Glosse: yin pas spongs] ]
%% [[Glosse: ni Inga las]]
% SB: gnyig; CD: gnyid. [[Glosse: pa dang]]
7 [[Glosse: pa dang]]
' DGu1: tsom; DG2: tsom; SB: tshom; CD: tshom. [[Glosse: ni]]
%9 DGu: gi; DGa: gi; SB: gis; CD: gi.
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|'dod 1a* 'dun®* dang gnod sems ni|

1:1522

|gnyis ka'i

yin te’* Inga yin no"*|

1525 1526

yid byed**” dang|
snyoms 'jug go™?|

|rnam g.yeng
'dod™® yon'>* phyi nang

11532

nyan rang
1530

mtshan ma yid** byed*** dang|

1536 1538 | 1539

|phyi ro
|nyams'™ 1a"*” nga rgyal® gnas ngan len

|rnam™* Inga rnal 'byor pa yi bdud™*|

|gnyid>* rmugs"* legs par 'joms™* pa ni

|zhi gnas’® lam yongs™**° dag pa ste|

1549

[rgod™ 'gyod™* 'joms' pa lhag mthong lam|

%2 DGu: la; DG2: la; SB: pa; CD: pa. [[Glosse: la]]

¥ DG1: 'dun: DG2: 'dun; SB: bdun; CD: 'dun. [[Glosse: pa]]
%*2 [ Glosse: sgrib pa]]

%523 DGa: te; DGa2: ste; SB: te; CD: te.

%24 DG1: no; DG2: no; SB: ni; CD: ni.

%% [[Glosse: ba la]]

1526

Glosse: gi]]

Glosse: tan]]

'%5° [[Glosse: gi sems rnam par g.yeng ba'i]]
%% DG1: ro; DG2: ro; SB: par; CD: go.

55 [[Glosse: gyi] ]

55 [[Glosse: 1a]]

%34 [[Glosse: pa]]

5% [[Glosse:su myong ba]]

53 DGu: la; DG2: la; SB: la 'ang; CD: la 'ang.
557 [[Glosse: rlom sems su byed pa ni]]

538 DGa: len; DGa2: len; SB: lan; CD: lan.

539 [[Glosse: gyi rnam g.yeng ngo]]

%% DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam. [[Glosse: pa]]

5* DGu: rnal 'byor pa'i bdud; DGz: rnal 'byor pa'i bdud; SB: sems can rnal 'byor pa'i; CD: sems can rnal
'byor pa'i.

** DGu: rnyid; DG2: snyid; SB: gnyid; CD: gnyid. [[Glosse: dang]]

% DG1: rmugs; DG2: dmugs; SB: rmug; CD: rmugs. [[Glosse: pa]]

% DG1: choms; DG2: choms; SB: chom; CD: 'joms.

5% [[Glosse: kyi]]

' DG1: yongs; DG2: yongs; SB: yang; CD: yongs. [[Glosse: su]]
%47 [[Glosse: pa]]
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|sems™° dag pa ni zhi gnas kyi*”|

|lhag pa mthOng 'bras bu1552 Shes rab1553 dag1554|
|sems nyid me long™* dag pa la|
%% gsal bar gyur

|shes rab gzugs brnyan 59|

1558 1559 |

|theg pa gsum gyis bsdus pa yi
|dge ba'i chos™ rnams* ma lus kun|
|zhi gnas lhag mthong 'bras bu ru|
Inyi ma'i gnyen gyis bka' stsal®* to|

|mtshan ma'i 'ching®® las rnam grol zhing™*|

1565

|rnam rtog mgo ™" non zhi gnas las|

|gnas ngan len las rnam grol zhing™*|**"

[rnam™* rtog™ rtsad®™ gcod™" lhag mthong™”* yin|

5% DGu: 'gyod; DG2: 'gyod; SB: gyod; CD: 'gyod. [[Glosse: pa la sogs pa]]
%% DG1: choms; DG2: choms; SB: chom; CD: joms.
'%5° [[Glosse: yongs su]|

%5 [[Glosse: 'bras bu'o]]

il

%52 [[Glosse: ni] ]

%53 [[Glosse: yongs su]]

%54 [[Glosse: pa ste]]

%55 [[Glosse: Ita bu]]

' DG1: brnyan; DGz: rnyan; SB: brnyan; CD: brnyan.

%57 DGu: 'gyur; DGa: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur. [[Glosse: ro]]
53 [ [Glosse: gzhan yang]]

%59 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.

5% [[Glosse: yongs su dag pa]]

55! DG1: ni; DG2: ni; SB: rnams; CD: rnams.
582 DGy rtsal; DG2: rtsal; SB: rtsal; CD: rtsal.
5% SB: 'chings; CD: 'ching.

' DG1: cing; DG2: cing; SB: zhing; CD: zhing.
5% DGr: 'go; DG2: mgo.

5% DGu: cing; DGa: cing.

' Vorangegangene zwei Verse nur in DG1 und DGz.

5% [[Glosse: par]]

5% [[Glosse: pa]]

%7°[[Glosse: na]]

7 DGr: gcod; DG2: gcod; SB: spyod; CD: gcod. [[Glosse: par byed pa ni]]

7 [[Glosse: gi las]]
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1573

|dang po kun nas nyon mongs®” pa=|
|gsum gyi gnyen por gyur pa'o
|gnyis pa Itung ba phra mo yi|
'khrul pa kun'*” 'byung*”® gnyen po'o|

|gsum par®” 'dod pa'i 'dod chags kyi®”|
1579 1580 1581

|bzhi par

syoms 'jug™ chos™ sred pa'o
|Inga par™ 'khor 'das™* mi phyogs™ dang|

1 01586 |

|mngon du phyogs pa'i gnyen po

1588 1589 |

%7 |drug par
1590

mtshan ma mang po'o

1591 1592 |

|bdun par
5% |brgyad par mtshan** med la rtsol** dang]

mtshan ma phra mo'o

|mtshan ma dbang du gyur ba'o|

3% |dgu pa"™” chos rnams ston pa la|

% DG1: mongs; DG2: mongs; SB: mangs; CD: mongs.
¥ DGu: pa; DG2: pa; SB: pa'i; CD: pa'i.

75 [[Glosse: tu]]

'57° [[Glosse: ba'i]]

77 DGu: par; DGz: par; SB: pa; CD: pa.

58D G kyi; DGa: kyi; SB: gyis; CD: kyis; KD: kyi.

79 [[Glosse: sa]]

% DGu: par; DG2: par; SB: pa; CD: pa.

¥ DGu: 'jug; DG2: jug; SB: 'jugs; CD: 'jug. [[Glosse: dang]]
5% [[Glosse: 1a]]

5% DGi: par; DG2: par; SB: pa; CD: pa. [[Glosse: la]]

5% [[Glosse: lan gcig tu]]

5% [[Glosse: pa]]

% SB: pa'o; CD: pa'o; KD: po'o.

7 [[Glosse: sa]]

'* DGu: par; DG2: par; SB: pa; CD: pa. [[Glosse: kun du 'byung bar]]

% DG1: mang po'i '0; DG2: mang po yi'o; SB: med pa yi; CD: med pa yi.

9% [[Glosse: sa]]
%9 DGu: par; DGz: par; SB: pa; CD: pa.

%9 DG1: mo yi'o; DG2: mo yi'o; SB: mo'o; CD: mo'o.

59 [[Glosse: sa]]

1594

[[Glosse: ma]]
%% [[Glosse: ba]]
il
il

59 [[Glosse: sa]]

1597

Glosse: so so yang dag par rigs pa bzhi'i]]
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1599 |

|dbang du ma gyur pa® yin te

1600 1601

|bcu pa chos sku

1602

ma rdzogs shing|

mnyam rjes hra mo'i*** gnyen po yin
y ] p gnyen poy

1605

%4 |bcu gcig

1606

sgrib pa shin tu yang|

1607 b a1608

|phra™” zhing mchog tu phra ste|

|de nyid bcom pas thams cad la|

1610

|chags® thogs™° med par thob par 'gyur|
|bdag gzhan gnyis dgos pa'i don|

lyongs su grub pa'i dmigs pa ste'”|

|chos sku shin tu rnam®* dag la'0**?|

nas shes™ de la brjod par bya
g Jod par by

|de ba'i zhi gnas lhag mthong gis|

1615 | 1616

skye bo'i sa nas sangs rgyas par|
|skyel bar byed pa'i®” theg mchog te|
|lam gyi srog shing mchog™®® tu** blta'o™**’|

9% [[Glosse: 'i gnyen po]]

%99 DGu: 'i ste; DG2: yi ste; SB: yin te; CD: yin te.

% [[Glosse: sa]]

%' DGu1: sku; DGz: sku; SB: skur; CD: sku. [[Glosse: yongs su]]
"% [[Glosse: la sogs pa spangs bya]]

%93 DG1: mo'i; DG2: mo'i; SB: mo; CD: mo'i.

%94 [[Glosse: sa]]

%% [[Glosse: pala]]

*%°* DGu: 'phra; DG2: 'phra; SB: phra; CD: phra.

%7 DG1: 'phra; DG2: phra; SB: phra; CD: phra.

%*[[Glosse: 'i gnyen po]]

%99 [[Glosse: pa dang]]

" [[Glosse: pa]]

1 D Gr: ste; DGa2: ste; SB: te; CD: ste.

%2 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.
®3 DGa: la; DG2: la; SB: 1a'o; CD: la'o.

' DG1: shes; DG2: zhes; SB; shes; CD: shing.

"3 [[Glosse: s0 50]]

"% Vers fehlt in DGz.

"7 [[Glosse: sa la zhen pa'i]]

'“® DG1: mchog; DG2: mchog; SB: mchogs; CD: mchog.
9 [[Glosse: Ita bu]]

620 1N Gy: blta; DG2: blta'o; SB: blta'o; CD: blta'o.
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bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa'® las| sbyor ba'i lam yongs su
bstan pa'i le'u ste brgyad pa'o|

"' DGu: te bstan pa; DGz2: tse bstan pa; SB: te bstan pa; CD: pa.
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Kapitel IX: Pfad des Sehens.

|de Ita bu yi"*** gang zag gis|

|chos nyid ji Itar mthong zhe nal|
|mig dang ldan pa'i skyes bu yis|
|nam mkha' mthong ba ji bzhin te'®|

|phung po khams dang skye mched dang|
|gzung®** dang 'dzin pa la sogs te'*|
[rnam***° rtog spros pa gang du yang|
|mthong ba med phyir mthong ba'i lam|
lyun ring®”” gnas'®*® pa'i ma dang bu|
|'phrad*®* pas dga' ba skyes® pa ltar|
|chos nyid ma bu 'phrad*®® pas na|

[rab tu dga' ba zhes kyang bya|

|lags pa'i mthil du gnas pa'i gter|

1632

|mig gis** mthong bzhin®* chos nyid don|
|rang gis rig pa'i ye shes kyis|

|mthong phyir shes rab spyan zhes byal|

|mnyam bzhag chos rnams thams cad kyi]
|rang bzhin mkha' ltar dag pas na

|byang chub sems dpa' 'khor ba yi|

|skyon med pa la gnas shes byal|

|rjes thob sgyu ma Ita bu yi*®|
|'khor ba'i chos la mi skrag cing|

%22 DG1: 'i; DGa: 'i; SB: yi; CD:yi.

®23 DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.

%24 CD1: gzungs; CD2: gzungs; SB: gzungs; CD: gzung.
®25 DGa: 'i; DG2: 'i; SB: te; CD: te.

626 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.
"7 DG1: rings; DG2: rings; SB: ring; CD: ring.

'** DGu1: gnas; DGz2: gnas; SB: byas; CD: byas.

29 DG1: phrad; DGz2: phrad; SB: 'phrad; CD: 'phrad.
%% DGu: skyes; DG2: bskyed; SB: skyes; CD: skyes.
%3 DG1: phrad; DG2: phrad; SB: 'phrad; CD: 'phrad.
%3 DGu: gis; DGa: gis; SB: gi; CD: gis.

%38 DG1: bzhin; DG2: phyir; SB: bzhin; CD: bzhin.
%3 DGu: 'i; DG2: yi; SB: ste; CD: ste.
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|sems can don kun bsgrub pa'i phyir|
|sems dpa' chen po zhes kyang bya|

|rgyal po'i bu ni*®* bcas ma thag|
'bangs rnams'**° zil gyis gnon pa ltar|
|theg man zil gyi gnon pas na|

|rgyal bu gzhon nu 'i sa zhes byal|

|rgyal ba sras dang bcas rnams kyis|
1637

|de nyid shar ba'i skad cig

1638 1639

|bden pa bzhi yis ldog™*" pas™® na|
skad cig®* bcu drug dag tu bstan|

la|

|phung po khams dang skye mched rnams|
|'khor ba'i 'bras bu sdug bsngal** la|
|las dang nyon mongs** kun 'byung ba
|'gog pa'i®* 'bras bu chos kyi skul

1643 |

:1645 1646

|lam ni"* mthong dang sgom™* rnams kyi]

1647

|chos nyid shes pas

1648

mi skrag cing|

1649

ji mi snyam pas™* chos shes pa'i|

1650|

|bzod pa bzhi ni shes pa yin

|bden pa bzhi yi chos nyid don|

|mngon du byas pas chos zhes bzhi|"**

1635 DG1: ni; DG2: mo; SB: ni; CD: ni.
%36 DG1: rnams; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnams.

"7 DGu: gcig; DGa: cig; SB: cig; CD: cig.

"“* DG1: 1dog; DG2: 1dog; SB: 1dog; CD: ldogs.

%3 DGu: pas; DG2: pa; SB: pas; CD: pas.

' DGu: geig; DGa2: cig; SB: cig; CD: cig. [[Glosse: bzhi po re re la bzhi bzhir dbye bas]]
"“# [[Glosse: gyi bden pa]]

' [[Glosse: pa ni 'khor ba'i rgyu]]

%% [[Glosse: ba'i bden pa]]

"% DGu: pa; DG2: pa; SB: pa'i; CD: pa'i. [[Glosse: bden pa ni myan ngan las 'das pa'o]]
"% [[Glosse: mya ngan las 'das pa'i rgyu ste]]

%4 DG1: sgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.
%47 [[Glosse: de rnams la]]

"“#[[Glosse: de rnams la]]

%49 [[Glosse: ni bden pa bzhi]]

%5 [[Glosse: no] |

%' Die vorangehenden zwei Verse finden sich nur in DG1 und DGz.
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|de ltar®* mthong yang thog'®* med"** nas|

1655

|zhen®® pa'i rjes 1a"** rgyu® 'bras®® bzhi**|

% |snang yang®” ji mi snyam pa ni
|rjes’®® bzod"™* bzhi zhes bstan pa yin|
|rjes®* %% sgyu ma Ita bu 'di*®®|
|rjes shes bzhi zhes™" bya ba ste|

snang

%% |dug sman chen pos™** dug gi nad|

|ma lus bsal ba'i skad cig la|

|zug chogs*” lus gzungs brtan™" la sogs”|

1674|

|phan yon tha dad 'byung®” dang mtshungs

|sa**” thob™*”® gyur ma thag*®” tu de|

1652

[Glosse: de rnams kyi chos nyid]]

1953 [ [Glosse: ma]]

1654

[
[

[

[

[[Glosse: pa]]

1655 SB: zhan; CD: zhen.
[
[

1656

[Glosse: 'khor ba myang 'das kyi] ]

[

%% [[Glosse: bu'i]]

%59 DG1: bzhi; DG2: bzhi; SB: zhing; CD: zhing.

1657

Glosse: dang]]

%% [[Glosse: sgyu ma tsam du dag pa la]]
" DG1: yang; DG2: yang; SB: ba; CD: ba.

1662

[l
[l
%% [[Glosse: kyi]]
%% [[Glosse: ba]]
%% [[Glosse:1a]]

"7 DGu: rjes shes bzhi zhes; DG2: rjes shes bzhi zhes; SB: rjes su shes pa; CD: rjes su shes pa. [[Glosse:
bzhi zhes]]

%% [[Glosse: dper na]]

%9 SB: po; CD: pos.

"7 DG1: chogs ; DG2: chogs; SB: chog; CD: chog. [[Glosse: byed pa dang]]
7 DGu: rtas; DGa: rtas; SB: brtan; CD: brtan. [[Glosse: pa]]

7 [[Glosse: pa'i]]

73 DGu: 'byung; DG2: 'byung; SB: byung; CD: 'byung.

74 [[Glosse: s0]]

"5 [[Glosse: dang po] |

7% [[Glosse: pa]]

77 [[Glosse: gang zag]]
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|'tsho ba"™ med dang 'chi ba"*™ dang|

|mi bsngags"™*

1:1681

|bag tsha'i™™ 'jigs pa Inga dang bra

ngan 'gro 'khor nang du|
11682|

|gzhan yang** yul gyi dug'®** dang ni|

'dod chags'®® me™® dang nyon mongs mtshon™"|

|srid pa'i Chu1688 dang I‘togl689 p a yil690|l691
|dug gis*” mi 'chi Inga yang"** gsungs|

1694

|gzhan yang™** sems dpa' de 'dod na|

%% |skad cig yud tsam thang cig la|

1696 1698

|ting 'dzin brgya 97 jug"®® dang|
-1701|

|sangs rgyas brgya®® mthong™ de dag gi

la snyoms

1702

|byin brlabs yang dag shes pa dang|

7% [[Glosse: 'i 'jigs pa]]
79 [[Glosse: 'i jigs]]
' DG1: mi bsngags; DG2: mi bsngags; SB: mi dad; CD: mi dad. [[Glosse: pa'i jigs pa dang]]
"' DGu1: bag tsha'i; DG2: bag tsha'i; SB: dpags tshad; CD: bag tsha'i.

1682

Glosse: bar gyur]]

1683

il
[[Glosse: 'jigs pa Inga ste]]

%% [[Glosse: Inga ste]]

%% [[Glosse: kyi mes 'tshigs pa]]
il
[[Glosse: gyis mi gcod]]

"3 [[Glosse: sa mi khyer ba]]

%% DGu: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.

169° DG1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.

"% [[Glosse: phal chen bcu pa nas gsungs so]]

©92)G1: du bas; DG2: du bas; SB: du bas; CD: du bas; KD: dug gis.

%9 DGr: Inga yang; DG2: Inga yang; SB: mi [[Glosse: mi yis]] tshigs; CD: mi [[Glosse: mi yis]] tshigs.

%94 [[Glosse: sa bcu pa'i byang chub]]

1995 [[Glosse: sems kyi] ]
[[Glosse: 'thob pa]]

%97 [[Glosse: par]]
il
il

1696

1698

Glosse: pa]]

1699

Glosse: yi zhal]]

7 [[Glosse: ba dang sangs rgyas]|

7 DGu: gi; DGa: gi; SB: gis; CD: gis.

7 [[Glosse: sdong po bkod pa nas| de yang rigs kyi bu chos bzhi dang ldan na de bzhin gshegs pa
mthong ba yin te| yid ches pa dang| dad pa dang| 'phangs par 'dzin pa dang| gus pa te bzhi po de dag

ldan na legs par mthong ngo| gzhan yang bzhi ste gzugs dben par mthong ba dang| tshor ba la sogs
bzhi dben pa mthong ba dang| khams pa bzhi nam mkha' dang 'dra bar mthong ba dang| skye mched
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|'jigs rten khams brgya skyod pa”* dang|
|sangs rgyas”** zhing brgyar 'gro ba dang|
|'jigs rten’””s khams brgya'™

1709

snang”” byed™ dang|

smin™ byed™ dang|
1713

|sems can brgya yongs
|bskal pa brgyar gnas”™
|phyi”* mtha'i bskal ™ brgya™ la 'jugs”” dang|
|chos kyi™® sgo brgya rnam'™ 'byed™’ dang|

|lus brgya yongs su ston”* byed cing|

sngon”™ mtha' dang|

1722

|lus re la yang™* sems dpa'i 'khor|

|brgya brgya yang dag”* bstan”** bya ba'i
|brtson 'grus” de 'dra”* brtson”” pa'o|
1728

med ™ ting 'dzin la gnas nas|

|zag

grong stong dang 'dra ba mthong ba dang| gzhan yang bzhi ste| bdag dang| sems can dang| srog dang|
gang zag rnams med pa'i rnam par dag pa ste| bzhi po de dag dang ldan pa na de bzhin gshegs pa legs
par mthong ba yin nol]].

7% SB: skyod pa; CD: skyong ba; KD: skyod pa.

7% [[Glosse: kyi]]

7% [[Glosse: gyi] ]

"% DGu: brgya; DG2: brgya; SB: brgyar; CD: brgyar.

77 [[Glosse: bar]]

" [[Glosse: pa]]

7 DG1: yongs; DG2: yongs; SB: yangs; CD: yongs. [[Glosse: su]]
7 [[Glosse: par]]

™ [[Glosse: pa]]

™ [[Glosse: pa dang]]

' DGu: sngon; DG2: mngon; SB: sngon; CD: sngon.

T4 [[Glosse: ma'i]]

75 [[Glosse: pa]]

"7 DG1: brgya; DG2: brgya; SB: brgyar; CD: brgyar.

77 DGu1: 'jug; DG2: 'jug; SB: 'jugs; CD: 'jugs. [[Glosse: pa]]
"™ [[Glosse: sgo]]

'™ [[Glosse: par]]

1720

1721

[
[Glosse: pa]]
[Glosse: par]]

1722

Glosse: byang chub]]
Glosse: par]]

1724

[
[
[Glosse: par]]
[Glosse: kyis]]
[
[

1725

"% [[Glosse: ba rnams]]

[
[
[
[
s |
[
[
[
[

1727

Glosse: par byed]]
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[rtsol ba med pa'i brtson 'grus kyis|
|de 'dra'i rnam”* 'phrul” bsgrub”** byed de|
thams cad” sems kyi rang snang yin

g gy

|gzhan la ston nus”* dgos she"” nal|
|skyad cig™ nyid la bskal”™ pa brgyar|

1738

|gnas pa”™’ mi nus sngon mtha' dang|

|phyi”® mtha'i bskal” rgyar” ji Itar 'jug”™|
% |rin chen sems las phyir gyur pa|

|sangs rgyas med cing sems can med|

|gnas pa'i don dang rnam shes dag|

|phyi rol gyur pa 'ga' yang med|

|de bas 'jug pa med pa yi"*|
[tshul gyis”™ tin 'dzin la 'jug cing|
|mthong bya mthong byed med pa yi"™|

1747 |

[tshul gyis sangs rgyas mthong ba'o

4 |gzhan yang de ltar shes bya ste|
|dus gsum gyis bsdus chos rnams”* kun|

"% [[Glosse: pa]]

9 [[Glosse: pa'i]]

'3° SB: rnams; CD: rnam. [[Glosse: par]]

¥ [[Glosse: pa]]

¥ [[Glosse: par]]

'3 [[Glosse: mthun snang du]]

4 [[Glosse: par]]

735 DGa: zhe; DG2: zhe; SB: she; CD: she.

73 [[Glosse: sems]]

87 DGa: bskal; DG2: bskal; SB: skal; CD: bskal.

7 [[Glosse: r nus te]]

' [[Glosse: ma'i]]

7% DG1: bskal; DG2: skal; SB: bkal; CD: bskal. [[Glosse: pa]]
" Wort nicht in SB.

" [[Glosse: nus te mi nus pa'i phyir]]

3 Nur in SB: [[Glosse: de bas gur las| byang chub sems dpa']]
7 DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.

% DGu: gyis; DG2: gyis; SB: gyis; CD: gyi.

748 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yi.

77 DG1: ba'o; DG2: ba'i; SB: ba'o; CD: ba'o.

7% [[Glosse: 'jig rten gyi khams skyong ba la sogs pa]]
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|rnal 'byor sems kyi skad cig la|
|rab tu rdzogs par 'gyur ba yin|
|spu yi”° rtse mo gcig la yang|

|zhing rnams bye ba bsam mi khyab|
|sna tshogs dbyibs kyang” tha dad de|

|de dag 'dres pa gang yang"™* med|

|dper na ri mo'i rnam*

pa kun|
|ri mo'i las kyis”* bris pa Itar|
|de bzhin zhing rnam"™ 'di dag kun)|

|sems kyis"™*

rim mo bris pa yin|

T |sangs rgyas thams cad sku gcig ste|
|de bzhin gshegs pa chos kyi sku|
shes rab thugs kyang gcig” pa ste|
|mi 'jigs stobs” kyang de bzhin no|

" |'’khor los™ bsgyur ba'i rgyal po dang|
tsas ma thag pa'i™” rgyal bu yi

b h gp 1762 gy lb y

mthu stobs khyad par ji bzhin du
hu stobs khyad par ji bzhin d

|brgya'i grangs kyis bstan pa yin|7®

%4 |lang tsho'i rim pa ji bzhin du|
|gnyis pa la stong gsum pa la|
|brgya stong bzhi par khrag khrig 'thob"™|

7 [[pa]]

% DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

%' DG1: kyang; DG2: kyang; SB: kyi; CD: kyi.

% DGu: 'dres pa gang yang; DGz: 'dres pa gang yang; SB: gang yang 'dres pa; CD: gang yang 'dres pa.
753 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

5* DGu: kyis; DGz: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

755 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

7 DG: kyis; DG2: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

%7 [ Glosse: sangs rgyas brgya ma mthong ba yang phal chen las]]
73 DGu: gcig; DG2: cig; SB: gcig; CD: geig.

1759 SB: stob; CD: stobs.

7% [[Glosse: sangs rgyas brgya'i grangs kyis 'jog pa ci zhe na]]

7% DGr: los; DG2: 1o; SB: lo; CD: los.

"% [[Glosse: sa dang po'i byang chub sems dpa'i]]

7% Dieser Vers findet sich nur in DG1 und DGa.

"% [[Glosse: bcu nas nyi shu'i ba la sogs]]
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|Inga pa khrag khrig phrag” stong 'thob|

|drug pa khrag khrig brgya” stong 'thob®|
|bdun pa bye ba"* khrag khrig ni'"™|

1771|

|brgya stong de bzhin brgyad pa las

1772 |

|stong gsum brgya stong phrag bcu yi

|shin tu phra ba'i rdul snyed”” 'thob|
|dgu pa la ni sangs rgyas zhing|
|grangs med brgya stong phrag bcu yi
|shin tu phra ba'i rdul snyed 'thob|"”

1774|

|bcu pa la ni sangs rgyas zhing|

|brjod du'”® med par”” bye ba ni]

|khrag khrig brgya stong” phrag beu'i"™|
|shin tu phra ba'i rdul snyed™ 'thob|

1781 1782 |

|sems dpa' de dag re re”" yang
|smon lam mthu can smon lam gyis|
1783|

|rnam par 'phrul pa de dag gi
|lus sam 'od dam rdzu 'phrul lam|
1784

|mig”™* gam spyod yul dbyangs spyod brgyan|

%5 DGr: 'thob; DG2: 'thob; SB: thob; CD: thob.

"% DG1: phrag; DG2: phrag; SB: brgya; CD: brgya.
"7 DGu: brgya; DG2: brgya; SB: 'bum; CD: 'bum.
78 DGu: ste; DGa: ste; SB: 'thob; CD: 'thob.

7% DGu1: ba; DG2: ba; SB: brag; CD: brag.

77 DG1: ni; DG2: ni; SB: na; CD: na.

7' DGa: las; DG2: la; SB: las; CD: las.

7 DGu1: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.

8 DG snyed; DGz: snyed; SB: rnyad; CD: snyed.
4 DG 'i; DG2: .

5 Die vorangehenden drei Verse finden sich nur in DG1 und DGa.

"% DG1: du; DG2: du; SB: pa; CD: pa.

"7 SB: pa; CD: par.

" DGu: brgya stong; DG2: brgya stong; SB: stong; CD: stong.
9 DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis ni.

" DGu: snyed; DG2: snyed; SB: rnyed; CD: snyed.

"™ [[Glosse: la zhugs pa]]

" DGu: yang; DGz: yi; SB: yang; CD: yang.
"% DGa: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gi.
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byin brlabs mos pa” 'du byed kyan
Y1 p y g
1786|

|bskal pa bye ba brgya stong gi
|bar gyis kyang ni bgrang bar dka'o|

|dang po 'di la byang chub kyi""|
|yan lag bdun dang ldan pa ste|
|zag med don gyis”®
|ting 'dzin"™ yang dag spro zhing™ dga|
|brtson 'grus yang dag”™" dga' ba™ yin|

1793 1794|

mi bslu bas|

|lhag bsam rnam
|shin tu sbyangs pa yang dag ste

par dag pala
1795|
|zag™ bcas™ zag med pa'i chos|

% yang dag yin

1800 |

[rnam"® par dbye ba
|bdag po dran par 'gyur bas na|

|dran pa yang dag™” 'khor 'das la|

|blang dor med pa™®” btang™* snyoms yin|

1805|

|'di yi*** dus na gang zag gi

"% DG1: mig; DG2: dmig; SB: mig; CD: mig.
"% DGu: pa; DG2: pa; SB: pas; CD: pas.

"% DGu: bskal bye khrag khrig brgyal stong gi; DG2: bskal pa khrag khrig brgya stong ; SB: bskal pa bye
ba brgya stong gis; CD: bskal pa bye ba brgya stong gi.

787 DG kyi; DGz: kyi; SB: kyis; CD: kyi.

" DGu: zag med don gyis; DG2: zag med don gyis; SB: zag pa med kyi; CD: zag pa med cing.
' [[Glosse: byang chub kyi yan lag go]]

79° DG1: zhing; DG2: zhig; SB: zhing; CD: zhing.

9" [[Glosse: byang chub kyi yan lag go]]

%% [[Glosse: yang dag byang chub kyi yan lag go]]

798 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

794 [[ Glosse: byang chub kyi yang lag go]]

"% [[Glosse: byang chub kyi yan lag]]

79 [[Glosse: pa dang]]

97 [[Glosse: pa dang]]

798 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

99 DG1: pa; DG2: dang; SB: pa; CD: pa.

% DGu: yin; DG2: dang; SB: 1dan; CD: Idan.

%' [[Glosse: byang chub kyi yan lag go]]

%2 [[Glosse: yang dag byan chub kyi yan lag]]

%% DGi: btang; DG2: btang; SB: btong; CD: btang.

%4 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.

%% DGu: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.
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1806

|bdag med tshul bzhin rtogs
|nyon mongs skye ba'i gzhi 'am rten|
|nga bdag nam mkha' Ita bur mthong|

pa ste|

1807

gang zag"*** bdag|
1810
|

sdug bsngal byed pa yi
1812 pa dang|

|nyan thos rnams kyis

|mi rtag™”

|skyes bu med™" pas stongs

1813

[rang dbang™” med pas bdag med sogs|
|gzhan™* 1a Itos nas mthong ba ste|
|chos nyid rang gi mtshan nyid dul|
|mthong nas bdag med rtogs she na|
|theg pa che chung med par 'gyur|

1815|

|chos nyid bdag med pa la bdag

1817 1818

|'dzin pa phyin ci"*® log"®" shes
|zab po™®° byed po la sogs pa

#21 hdag gcig” kun la yod par 'dod®*
g gcig yod p

1826

yin|

1820 |

|sems™* yid™> rnam™*° shes™" la sogs sul

|'dzin par byed pa de nyid yin|

1806

DGu: rtogs; DGz2: rtogs; SB: rtog; CD: rtog.

%7 DGy; kyis: DG2: kyis; SB: kyi; CD: kyis. [[Glosse: kyang]]
%% [[Glosse: gi]]

%9 DGu: rtag; DGa: rtag; SB: rtags; CD: rtag.

B0 DG 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.

81 DG1: med; DG2: med; SB: dam; CD: dam.

"2 DGu: stong; DG2: stong; SB: stong; CD: stongs.

'3 [[Glosse: can du 'dod pa la]]

¥4 [Glosse: 'jig rten pa'i phyi rol pa]]

' DG1: bdag; DG2: bdag; SB: gnas; CD: gnas.

"% DGu: ci; DG2: ci; SB: cing; CD: ci.

7 [[Glosse: gi]]

% [[Glosse: pa]]

"9 DGu1: zab po; DG2: zab po; SB: bzung ba; CD: bzung ba. [[Glosse: po dang]]
%2 DGu: pa'i; DG2: pa'i; SB: pa; CD: pa.

%[ [Glosse: 'jig tshogs la Ita ba'i rtsa ba]]

%22 DGu: gcig; DG2; cig; SB: cig; CD: cig.

%% DG1: 'dod; DG2: 'dod; SB: 'dug; CD: 'dug.
%4 [[Glosse: dang]]

%5 [[Glosse: dang]]

1826

DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam. [[Glosse: par]]
%7 [[Glosse: pa]]
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1828 1829 |

|sgo Inga yul dang dbang po la

|rten nas™" yul nyid shes pa ste|

% |de bzhin nyid la** mi dmigs pas|

1835|

cig tu zag®™® bcas™ 'ba' zhig yin
gcig g gyl

1836 |

lyid ni yid dang chos las byung

%7 beas®® zag med™® chos|

phyir

|'di ni zag™ bcas

1840 . ' .
|gnyis kar 'gyur te yul yin

lyid ni chu klung®® Ita bu™* la|

|sgo Inga rlabs™* bzhin 'byung ba ste|

9 'gar ni 'gags par 'gyur|

|'jug pa'i tshogs drug dge mi dge|

7 'gyur ba yin

1841 1842 |

|gnas skabs

|lung ma bstan du'ang 1548

nyon mongs®* vid ni kun gzhi la
y gs vy g
1851|

brten”* nas 'byung ste de nyid la
yung y1

%% [[Glosse: rnam par shes pa brgyad las]]
%29 [[Glosse: 'byung ba ste]]

%% DGi: nas; DG2: nas; SB: dang; CD: dang.
%3 [[Glosse: de dag ni]]

%% [[Glosse: nam yang]]

1833

Glosse: chos thams cad]]
4 [[Glosse: pa'i]]

%4 [[Glosse: ro]]

%5 DG1: rlung; DG2: rlung; SB: klung; CD: klung.
%4 [[Glosse: de rgyun mi chad]]

85 DGa: rlabs; DGz2: rlabs; SB: brlabs; CD: rlabs.

%% [[Glosse: 'du shes med pa dang| de'i snyoms 'jug dang 'gogs pa dang| gnyid dang| brgyal ba dang|
lang kar gshegs pa las kyang byis pa so so skye bo rnams ni rnam par shes pa ma lus pa drug 'dus pas
chad par Ita bzhin no| kun gzhi ma rtogs pa rnams rtag par Ita bar 'gyur zhes gsungs so]]

%47 DGu1: du 'ang; DG2: du'ang; SB: du; CD: du.
%% [[Glosse: no]]

% [[Glosse: can gyi]]

%5° DG1: brten; DGa: brten; SB: rten; CD: brten.
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|bdag tu Ita dang bdag tu rmongs|
|bdag tu nga rgyal™* bdag tu chags|
|gang zag"®* bdag yin te"* nyid kyi|

%5 chags sdang™® gti mug ste|

“* phyi
|sgrib 1a™* lung ma bstan pa yin|

|rang bzhin
|dge”®” dang mi dge mi ldan

1860 1861

|de yis™™ thar pa rnam™" gsum la|
1:1862

|rgya mtsho'i snyog ma nam mkha'i™” sprin|
|shel sgong 'dam dang gser gyi g.ya'|

|Ita bur gyur te™* sgrib pa yin**|

|de’*® 1dan"** so 0™ skye bor brjod|

the pa gsum la zhugs rnams kyis
dban [)O'i1868 bye bra .11869 Ita bar

1870

|mthong lam rgyud la™ skye nas spongs|

1871 1872 |

|kun gzhi chos kun

1873

sa bon gzhi

1874|

|chos kun™” rgyu dang 'bras bu yi

%' DG1: la; DG2: kyi; SB: kyis; CD: kyis.

%32 [ [Glosse: shing gzhan pa de kho na'o]]

%3 [[Glosse: gi]]

%54 CD: te in kleiner Schrift, um Versmaf zu halten.
%5 [ [Glosse: nyon mongs pa zhi ba dang]]

%% DG1: sdang; DG2: sdang; SB: sdong; CD: sdang.
%57 [[Glosse: ba]]

%% [[Glosse: pa'i]]

%9 [[Glosse: kun gzhi]]

%% DGu: yis; DGa2: yis; SB: yi; CD: yis.

¥ DG1: rnam: DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

%62 DG1: mkha'i: DG2: mkha'i; SB: mkha'; CD: mkha'.

%3 DG te: DGa: ste; SB: te; CD: te.
%% [[Glosse: no] |

%% [[Glosse: dang]]

%% [[Glosse: pala]]

87 DG1: s0'i: DG2: s0'i; SB: so; CD: so.
%% DGr: po'i: DG2: po; SB: po'i; CD: po'i.
%99 DGu: ji: DGa: ji; SB: ci; CD: ci.

70 DGa: la: DG2: las; SB: la; CD: la.

7 [[Glosse: gyi]]

72 [[Glosse: yin la]]

73 [[Glosse: gyi]]
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11875|

|dngos por 'jug cing khyab cing 'bre

1876 1877

|shes pa'i rang bzhin®*" rnam®” shes™"

yin®*™|
|'di nyid rang bzhin mkha' Itar dag|

|cis kyang ma sgribs™* lung ma bstan|

" |tshogs drug™” skye zhing 'gags™®
% shes™® zhes kyang™ gsungs|

pa'i rten”®*|

|len pa'i rnam

1888

|chos kun rten du gcig™ pa la|

1889

|ma rtogs dus na kun gzhi™™ ste|

[rtogs pa'i dus na chos sku yin|

rmam SheS1890 (S SheS1891 de bzhin no 1892
¥
1893

|kun gzhi bsam gyis
|zag med 'phel ba med pa'i phyir|

mi khyab cing|
1894

|'khor ba dang myan ngan®® 'das pa'i chos|"**

|kun kyang de Itar shes par bya|

%74 DGr: 'i: DGa: yi; SB: yi; CD: yi.

%75 [ [Glosse: ba dang]]

7% [[Glosse: yin pas]]

7 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam. [[Glosse: par]]
7% [ [Glosse: pa]]

79 [[Glosse: no] |

B DG bsgribs: DG2; bsgribs; SB: sgribs; CD: sgribs.

' [[Glosse: 'jug pa'i]]

% DGu: drug; DG2: drug; SB: drugs; CD: drug.

%% DGi: 'gag; DG2: 'gag; SB: 'gags; CD: 'gags.

%% [[Glosse: yin te]]

%% DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam. [[Glosse: par]]
¥ [[Glosse: pa]]

%7 [ [Glosse: sangs rgyas kyis]]

¥ DGu: gcig; DG2: geig; SB: cig; CD: geig.
¥ [[Glosse: zhes bya]]

%9 [[Glosse: dang]]

%" [[Glosse: kyang]]

%92 [[Glosse: lankar gshegs pa las| de bzhin gshegs pa'i snying po kun gzhi ni rnam par shes bgrags so
zhes rnam par sbyar ba bya'o zhes pa dang|]]

93 DGu: gyis; DG2: gyis; SB: gyi; CD: gyis.

%94 Nur CD: | fehlt.

%95 [[Glosse: las]]

%9 Nur CD: | fehlt. [[Glosse: yang de bzhin gshegs pa'i snying po ni rnam pa bdun dang ldan pa yang
'dzin pa gnyis kyi rab tu 'jug ste yongs su shes pa ldogs par 'gyur ces pas]]
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|'dus byas 'dus ma byas pa dangj|
|zag bcas zag pa med la sogs|
+1898

|phyin ci’®” log gi"™* bsam pa™* la|
|bdag gir®” 'dzin pa chos kyi bdag|

|phung po khams dang skye mched sogs|
|rang bzhin med pa'i chos rnams la|

1901

|mi rtag®” sdug bsngal la sogs su|

|'dzin*”* par byed pa de nyid yin|
|sgyu ma smig rgyu rmi lam dang]|
|sgra brnyen la sogs ji Ita bar|

|'di dag bdag med mnyam™* pa nyid|
|rang bzhin stong pa nyid du gnas|
|gdod nas skye med 'gag pa med|
|'gro 'ong gnas pa med pa la|***
|rkyen rnams lhan cig 'dus pa las*”|

|shes bya'i yul du snang ba yin)|
|de nyid nyon mongs ma yin pa'i"*”’|
|mi shes pa dang ldan pa ste|
|zag pa gsum gyi cha shas kyis
|thams cad mkhyen la sgrib pa yin|

1907 |

1908 1909

|nyan thos dang
|de dag spong™” ba'i gnyen po med|

ni rang rgyal la|

1911

%97 DGu: ci; DG2: ci; SB: cing; CD: ci.

%% DGu: gi; DG2: gi; SB: pa'i; CD: pa'i.

%99 DG1: bsam pa; DG2: bag chags SB: bags chags; CD: bag chags.
¥ DGu: gir; DGe: gir; SB: gis; CD: gi.

" DGu: rtag; DG2: rtag; SB: rtags; CD: rtag.

9% DGr: 'dzin; DGe; 'dzin; SB: 'jigs; CD: 'dzin.

¥% DG1: mnyam; DG2: mnyam; SB: snyam; CD: mnyam.

% Die vorangehenden zwei Verse finden sich nur in DG1 und DGz.
9% PG las; DG2: 1a; SB: las; CD: las.

9% DGu1: pa'i; DG2: pa'i; SB: pa; CD: pa.

97 DGu: kyis; DGa2: kyis; SB: kyi; CD: kyi; KD: kyis.

9*DGr: dang; DG2: dang; SB: rang; CD: rang; KD: ngang.

9% [[Glosse: langkar gshegs pa las| nyan rang rnams la nyon mongs pa'i sgrib pa ni yod mod kyi shes
bya'i sgrib pa spong ba ni yin no zhes gsungs|]]

1910

SB: spang; CD: spong.
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|byang chub sems dpa'i ye shes kyis

1913|

1912 |

|nyi mas mun pa bzhin du spong
1914

|pha rol phyin pa'i sgom™" pa'i lam|

1915

|bla na med pa'i spyod pas spongs|

|spongs pa'i dus kyang nges med de|
|rdo 1je Ita bus spong™®® bar 'gyur|
|dang po'i 'di la gnas pa ni|

|'dzam gling mi yi* bdag po yis|
|chos kyi rgyal srid 'dzin par 'gyur

1018 |

1919

|las dang
|ser sna la sogs mi mthun phyogs|

smon lam stobs kyis ni

1920 |

1921

|spong™* ba'i thabs la mkhas 'gyur** cing|
|smin pa'i thabs la mkhas par 'gyur|

|gtong™** dang shin tu gtong ba dang|
|gtong ba chen po sbyin pa yi**|
|pha rol phyin la gnas bya ste|

|lhag ma gzhan yang bsgrub par bya|

|thams cad mkhyen pa'i ye shes la|

¥ [[Glosse: langkar gshegs pa las| blo gros chen po zhes bya'i sgrib pa ni chos la bdag med mthong
ba'i bye brag gis rnam par dag par 'gyur ro| chos kyi sgrib pa rnam par grol ba de ni rnam par shes pa'i
kun gzhi bag chags bzlog pa'i phyir rnam par dag par 'gyur ro gsungs so]]

9" SB: kyi; CD: kyis.

9% DG1: spong; DGz2: spong; SB: spang; CD: spangs.

'* DG1: bsgom; DGz2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.

% DG1: spong; DGa2: spong; SB: spongs; CD: spongs. [[Glosse: mdo dgongs pa nges par 'grel pa las|
gnas ngan len zhes kyang bya ste| skal pa grangs med pa 'am| grangs su med pa gsum mam| dus tshigs
sam| zla ba 'am| zla ba phyed pa 'am| zhag dang nyi ma dang| thun phyed dang| skad cig dang| thang
cig dang| yun tsam gyi spang bar bshad do|]]

" DG1: spong; DG2: spong; SB: spong; CD: spang.
7 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yi.

98 NGy 'gyur; DGz: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur.
9 DG1: min; DG2: min; SB: dang; CD: dang.
922 DGr: te; DG2: te; SB: ni; CD: ni.

¥* DGa2: | | fehlt zur Trennung mit dem darauffolgenden Vers, das beide Verse zusammen geschrie-
ben sind.

2> DG1: spong; DG2: spong; SB: spang; CD: spong.
9% DG1: gyur; DGa: gyur; SB: 'gyur; CD: 'gyur.

'9%* DG1: gtong; DG2: gtong; SB: gtang; CD: gtong.
9% DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.
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|dmigs nas chog mi shes pa yi'*’|

|dge ba rgya chen bskyed par bya|
|bsam mi khyab pa'i smon lam gdab|

|zag bcas lus la zag med kyi|

|ting 'dzin rgyud la bskyed**” mdzad pa'i|
|dpal ldan bla ma rin chen la|

|rab tu gus pas phyag 'tshal zhing|

|rdzogs pa'i sangs rgyas thugs rje can|
|bla ma mchog tu sprul mdzad nas|
|dmus long Ita bu'i mig 'byed pa'i*®*|
|sman mchog khyod la skyabs su mchi|

1929

|sgyu mas sgyu ma'i lam sbyangs*® shing|
|sgyu ma'i yon tan rgyas mdzad nas|

|sgyu ma'i 'gro la phan 'dogs pa'i|

|sgyu '‘phrul mchog khyod phyag 'tshal lo|

1930

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te* bstan pa las| mthong lam yongs su

bstan pa'i le'u ste dgu pa'o|

1926 DG1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.
9T DGu: skyed; DGa: bskyed; SB: bskyed; CD: bskyed.
9*¥ DG1: pa; DG2: pa'i; SB: pa; CD: pa.
%9 DG1: sbyangs; DG2: sbyang; SB: sbyangs; CD: sbyangs.
9% DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.
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Kapitel X: Weg der Sravakas

|chos nyid rang bzhin gcig pa la|
|gang zag dbang po'i bye brag gis|**
|lam gyi bgrod lugs 'bras bu rnams|

|tha dad theg pa gsum du bstan|

|blo dman shes rab chung ba dang|
|shin tu dman pa nyan thos te|
1932

|de yang grub mtha' 'dzin pa** dang|
|lam™* zhugs™** sprul pa'i nyan thos so|

|grub mtha' dman pa bdun gyi dman|
|mos pa dman pa sangs rgyas la|

|gzugs skur mthong*® 1936

zhing dngos por 'dzin

1937 |

|nyi tshe'i stong pa phyogs re ba

|dbang po dman pas don dam du'ang]|
|gzung'™® 'dzin'** gnyis su 'dod pa ste*"|

zung ba'i** yul bral** phra rab rdul**
gzung yu p

1946 1947 |

|'dzin pa'i*** skad cig“* mi rtag™®" sogs

194

|snying rje dman pas rang don las|

|sems can don byed mi nus pa'o|

¥% [[Glosse: rab 'bring tha ma gsum|]]

il
9% [Glosse: 'i nyan thos]]
3 [[Glosse: 1a]]

9% [Glosse: pa'i]]

95 DG1: mthong; DG2: mthong; SB: mthang; CD: mthong.
9% [[ Glosse: 'jig rten pa'i nyon mongs pa dang]]

9% [[Glosse: mos pa dang]]

9% [[Glosse: ba dang]]

99 [[Glosse: pa]]

9D G ste; DG2: ste; SB: sta; CD: ste.

“*DGu1: gzung; DG2: gzung; SB: gzung; CD: gzung.

942 DG cha bral; DG2: cha bral; SB: bral; CD: bral.

92 DG1: rdul; DG2: rdul; SB: brdul; CD: rdul. [[Glosse: du]]
9% [[Glosse: pa dang]]

9% [[Glosse: ma]]

94 DG: rtag; DG2: rtag; SB: rtags; CD: rtag. [[Glosse: pala]]
947 [[Glosse: par 'dod]]

9 DGu: pas; DG2: pas; SB: pa; CD: pa.
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[rigs dman pas ni rang bzhin gyis|
|nyon mongs shas chung ye shes kyang|
|cung zad tsam las mi skyes™* zhing"*"|

¥ |spong™®* ba'i nus pa chung ba'o|

ang zag bdag me 0gs gci as
gang zag bdag med phyogs gcig™* 1
|ma rtogs phyir na rtogs pa dman|
|dmigs pa dman pas gra bcom pa'il
|'bras bu thob kyang 'khor ba 1a™*|
|ral gri gdengs pa 'am gshed ma™® bzhin|
|shin tu 'jigs shing skrag pa'o|
shes rab dman pas gra bcom pa

hes rab d pasgrab pa'®™®
|ma thob bar bu dge ba'i bshes™”|

rten nas nyan cing thos pa'i phyir
b y g thos pa'i phy
nyan thos zhes su btags pa yin

yan thos zhes su btags pay
lam du 'jug pa'i"®
|sbyor®® lam™”” mthong ba'i lam du yang|
|bden” bzhi'i*** de** nyid beu drug gi
tshul gyis rgyud la skye bar 'dod***

gyls rgyu

tshogs lam nas|
1960

1966 |

|[rgyu rkyen nyid kyis** mi rtag dang

99 DGr: skye; DG2: skye; SB: skyes. CD: skyes.
'95°DGu: yi; DG2: zhing; SB: zhing; CD: zhing.
9% [[Glosse: spang bya]]
92 DG1: spong; DG2: spong; SB: spang; CD: spong.
98 DGr: geig; DGa2: cig; SB: geig; CD: gcig.
1954 [[Glosse: dnogs por gzung na| |
9% [[Glosse: bya ba]]
9% [[Glosse: 'i 'bras bu]]
97 [[Glosse: gnyen]]
95*DG1: pa; DG2: pa; SB: pa'i; CD: pa'i. [[Glosse: nyan thos]]
1991 [Glosse: ba'i]]
9% [[Glosse: dang]]
9 [[Glosse: pa]]
1992 G1: bzhi; DG2: bzhi; SB: bzhi'i; CD: bzhi'i.
9% [[Glosse: kho na]]
9% [[Glosse: pa ste]]
995 DGa: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi. [[Glosse: sdug bsngal gyi bden pa yang bzhi ste]] In CD wird
der Vers mit dem Inhalt der Glosse zusammengtiigt und als zwei glossenlose Verse geschrieben.
9D Gi: dang; DG2: dang; SB: pa'i; CD: pa'i; KD: pa.
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lgnod pas'*” sdug bsngal skyes bu dang|
|bral bas stong pa rang dbang dul|
|mi 'jug pa nyid bdag med yin|

|'bras bu dang mthun*® nyid kyi rgyu|
|'du byed dang 'brel kun 'byung dang|
|rab byed rab tu byed rnams par rab tu skye

196g|1970

'bras bu mi mthun 'brel pa'i®” rkyen
p

|nyon mongs med pas 'gog pa dang|
|nyon mongs*“”* med spangs*” zhi ba dang|
|chos kun™ gtso bos""”

|'khor ba las””® ni nges par 'byung|

gya nom pa|
1977

|byang grol thob pa nyid kyis"" lam|
|phyin ci ma log rigs pa dang|
1980|

|'Phags pa'i®” gnas phyir bsgrub pa yin
|'khor ba las®*® 'don® nges™® 'byin no|

|tshogs lam'™™ rtse gcig* thob pa dang|

|cung*® zad mthong ba drod pa s0™”|

97 DG1: pas; DGz: pas; SB: pa'i; CD: pa'i; KD: pas.

9% DG1: mthun; DG2: mthun; SB: 'thun; CD: mthun.

9% CD: rab skye rnam par rab tu skye.

¥ Die vorangegangenen drei Verse fehlen in DGz.

7' DG ba'i; DG2: ba'i; SB: bas; CD: ba'i.

7 [[Glosse: pa]]

978 [[Glosse: pa nyid kyis]]

974 [[Glosse: gyi]]

975 DG1: bos; DG2: bos; SB: bo; CD: bo. [[Glosse: nyid kyis]]

9% [[Glosse: nges par 'byung bas lam gyi bden pa ma spangs ba]]

77 [[Glosse: nges par 'byung bas lam gyi bden pa ma spangs bzhi ste]]

97 DGu: kyis; DGa: kyi; SB: kyi; CD: kyis.

979 DGr: pa; DG2: pa; SB: pa'i; CD: pa'i. [[Glosse: gang zag] ]

9% [[Glosse: pa dang]]

9% [[Glosse: nges par]]
[[Glosse: ba'i]]

9% [[Glosse: par]]
il
il

1982

9% [[Glosse: bcu drug de la sems]]

9% [[Glosse: pa tsam]]
9% [[Glosse: sbyor la la yang bzhi la]]

97 DG1: dro ba'o; DG2: dro ba'o; SB: drod pa so; CD: drod thob pas.
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9% | de las khyad"® 'phags®® rtse mo ste'”|

|de 1a** bzod pas bzod pa'o|

|de nyid 'phel ba'i*** skad cig la|

|'jig rten chos kyi mchog skye™** te|

|de thob™ rgyun du zhugs par 'gyur™”|
7 |rnam pa beu drug de nyid rig*”|

2000 1

% |nges par ngan 'gror**” 'gro ba yis|

1:2001

|mi dge'i*** chos rnams bsal ba dang |

|thar pa'i rgyun du 'gro ba ni**”|

|rgyun du zhugs zhes byar brjod|

**% I'dod pa'i**** nyon mongs 'ga’ spangs nas**”
|mi'i nang du lan cig tsam|

|skye ba blangs nas*** spong byed pa|

|lan cig phyir 'ong**” zhes brjod do|

2006

|sgrib**® pa Inga spangs 'dod khams su|
|phyir mi 'ong bas phyir mi 'ong|
*** |nyon mongs thams cad spangs pa ni|

9% [[Glosse: gong du 'phel te]]

999 [[Glosse: par]]

99 [[Glosse: pas]]

99 DGr: ste; DGa: ste; SB: te; CD: ste.

99 [[ Glosse: mi skrag cing]]

993 DG1: ba'i; DG2: bas; SB: ba'i; CD: ba'i.

994 DGr: skye; DG2: skye; SB: yin; CD: yin.

1995 [[Glosse: de'i skad cig la]]

99 DG1: 'gyur; DG2: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur.

997 [[Glosse: byang chub sems dpa'i]]

998 DGa: rig; DG2: rig; SB: rigs; CD: rigs; KD: rig.

999 [[Glosse: de la rgyun du zhugs pa zhes ci'i phyir gdams she na]]
**° DG1: 'gror; DGa2: 'gro; SB: 'gror; CD: 'gror.

** DG1: dge'i; DG2: dge'i; SB: dge; CD: dge.

*** DG1: ni; DG2: ni; SB: dang; CD: dang.

**% [[Glosse: phyir mi ldag pa 'khor lo'i mdo las]]
> [[Glosse: khams kyi]]

2°% PDGr: nas; DG2: nas; SB: na; CD: na.

*% [ [Glosse: spangs bya]]

*°7 [[Glosse: ba]]

*% DGu: sgrib; DG2: bsgrib; SB: sgrib; CD: sgrib.
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|dgra bcom pa zhes brjod pa yin|

[rig””* dang mngon shes la sogs 'thob|
|myed dang bkur sti**" rgyab®** phyogs shing|
|lha rnams kyis kyang mchod pa dang******

|gus par smra ba'i gnas yin no|

|de yang rgyu*™ la zhugs pa dang]|
|'bras bu thob pa'i dbye ba yi|

|skye bu zung bzhi*”® yang brgyad ces|
|'jig rten kun tu grags pa yin|

|sprul pa'i nyan thos shwa r'i bu|
|mo gal**” bu sogs rnams la ni|
|de bzhin gshegs pas gsung pa'i chos|

2018

[nyan cing thos*™ phyir btags pa yin

2019 |

2020

|theg pa che** la zhugs gyur gcig|

**** gyur nas kyang|
|sangs rgyas bstan la ci phan dang|

|chos nyid mthong bar

|'gro la ci phan mi byed par

2023|

|gzhan phan snying rje zhen med 'di|

2024

|thabs mchog yin par*”** ma rig nas|

> [[Glosse: de yang khams gsum gyi]]

**° DGu: rig; DGa: rigs; SB: rigs; CD: rigs; KD: rig.
2" DGa: sti; DG2: sti; SB: sti; CD: stir.

> [[Glosse: kyi]]

>3 DGu: pa dang; DGz2: pa dang; SB: pa'o; CD: pa'o.

** [[Glosse: langkar gshegs pa las| mthar phyin pa ni de la med| phyir yang ldogs par mi 'gyur te| ting

nge 'dzin gyis lus thob nas| bskal pa'i bar du mi sad do| bag chags nyon mongs pa dang bral| kun nas

ldang dang rnam par bral| de dag ting 'dzin gyis myos| zad pa med pa'i dbyings nas 'khor]| ji ltar skye

bu ra ro ba| chang med nas ni sangs gyur nas| nga yi sangs rgyas chos kyi sku| de dag de nas thob par

'gyur| ces gsungs so|]].
5 DGr: rgyu; DG2: rgyu; SB: rgyun; CD: rgyu.
**® [[Glosse: gang zag]]

*7 DG1: me'u 'gal; DG2: me'u 'gal; SB: mo gal; CD: mo gal.

**® [[Glosse: pa'i]]
> [[Glosse: no]]
**° [[Glosse: nyan thos rnams kyang]]

' Nur DGz: che fehlt.

222 DG1: bar; DG2: bar; SB: ba; CD: ba.

** Nur CD: 'gro la phan par byed pa dang]
¢ DG1: par; DGz: par; SB: pa; CD: pa.
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|rang la gnod snyam dben gnas sul|
|mgo gang kha ba sprug zer kun|

|theg chen zhugs kyang nyan thos yin|
|sems bskyed zer yang smon pa tsam|

|'khor ba'i rang bzhin ma shes pas|
|da rung 'khor bas skrag** pa'i btags|

2026

|nyams*”*” myong 'ja' tshon Ita bu la|

|da rung byis pa chags pa'i rtags|

+202 2028
ll 7 |

|sgyu ma Ita bu'i**” yon tan la

1:2031

|da rung re*** Itos**’ yod pa'i*** rtags|

Ita bu'i chos nyid la|

12032

|nam mkha
|skyon gyis*** gos kyis**** dogs pa'i rtags|

|chu bo rgyun gyi*** rnal 'byor la|

[rgyun chad byung gis**° dogs pa'i rtags|
|drin can 'gro drug ma rgan rnams™*’|
|rang la gces 'dzin byung ba'i rtags|

|chos la dmigs pa'i snying rje yang|
|kha tshig rkyang par shor ba'i rtags|

2038

|ro snyoms spyod pa brtul zhugs

2039

la'ang|
|da rung nyams nga*** yod pa'i rtags|

|bslu byed 'jig rten chos brgyad la'ang|

|da rung bsgrub®** blo yod pa'i rtags|

*%5 DGu: skrag; DGa2: skrag; SB: bkag; CD: bkag.
**% DG1: nyams; DG2: nyams; SB: shes; CD: nyams.
**7 [[Glosse: mtshan ma'i]]

*% [[Glosse: shar ba'i yal gyis dogs pas]]

**9 [[Glosse: bas]]

*%°[[Glosse: pa]]

*¥' DG yod pa'i; DG2: yod pa'i; SB: yong ba'i; CD: yong ba'i.

% [[Glosse: dang sems nyid tha mi dad pa]]

*83 DGr: gyis; DGa: gyis; SB: kyi; CD: kyis.

*%* DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

%5 DGa: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyi.

% DGu: gis; DG2: gis; SB: gi; CD: gi.

7 DG pas; DG2: pas; SB: rnams; CD: rnams. [[Glosse: las kyang]]
*% DG1: zhugs; DG2: shugs; SB: zhugs; CD: zhugs.

**9 DG1: nyams nga; DG2: nyam nga; SB: nyam dang; CD: nyams dang.

%% DGu1: sgrub; DGa: sgrub; SB: bsgrub; CD: bsgrub.
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|de bas rang don bsgrub bya'i blo|

|sems la*** bltos*** shing rgyab tu skyur|
|dngos por*** zhen pa'i bag chags la|

|brtul zhugs**** bskyed la thog rdzis*** kyis|

2046

pa'i shes rab ral gri yis™"|

[rtogs
**# |rnam rtog me la ma bsreg par|
|rig pa'i ngar dang ldan pa yis|

|cir snang thams cad thad kar chod|

|dmus long Ita bu'i 'gro ba rnams|
|ngan 'gro'i g.yang sar*** gnas pa dang|
|sdug bsngal rgya mtshor bying ba** la|

smon lam snying rje'i lcags s zung>™
y

|nyan thos rang rgyal theg pa yang|
|blo dman shes rab chung ba yi**”|
|gang zag 'khor ba'i me nang nas|

drang ba'i***®* don du gsungs pa yin
g gsungs pay.

|gang zag bdag med rtogs gyur nas|
|rang gi**** zhe 'dod zad pa dang|

|de bzhin gshegs pa'i 'od zer gyis|
|skul***® nas snying rje skye bar 'gyur

2056|

> [[Glosse: legs par rtags te]]

204 DGa: Itos; DG2: Itas; SB: bltos; CD: bltos.

> [[Glosse: tshe rab thog ma med pa nas]]

**# DGu1: zhugs; DG2: shugs; SB: zhugs; CD: zhugs.
9% DGa: rdzis; DG2: rdzis; SB: rdzis; CD: brdzi.
2% DGu: rtogs; DG2: rtogs; SB: rtogs; CD: brtags.
> DGu: yis; DG2: de; SB: des; CD: des.

**# [[Glosse: blang dor la sogs pa'i]]

**¥ [[Glosse: Itung la khad pa dang]]
*%°[[Glosse: r pa]]

%' DGr: zung; DG2: zung; SB: bzung; CD: bzung.

%52 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

*%3 DGa: drang ba'i; DG2: drang ba'i; SB: dran pa'i; CD: dran pa'i. [ Glosse: shes Ita bu]]
%4 DGu: gi; DG2: gi; SB: gis. CD: gi.

2%5 PDG1: bskul; DG2: bskul; SB: skul; CD: skul.

2056 DGy 'gyur; DGa: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur.
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2057 |

|de nas byang chub sems dpa' yi
|spyod pa bla med spyad nas ni|
pa thams cad mkhyen pa yi

2058 2059|

|rmam
2060 ' :
|sangs rgyas thob par 'gyur pa yin|

bslab par bya ba'i chos thams mdor bsdus te bstan pa las| nyan thos kyi lam bstan pa'i le'u

ste bcu pa'o|

*%7DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

20588 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.
%9 DGu: 'i; DGa2: 'i; SB: yi; CD: yi.

2% [[Glosse: zab mo'i]]
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Kapitel XI: Pratyekabuddha

|rang sangs kyi theg pa yang|
2061 2062

|'bring po bdun gyi*** mos pa ni|
|de bzhin gshegs pa'i chos nyid dang

2063 |

|rten 'brel*”** zab mo'i don la mos***[***

7 |dbang po 'bring du gyur pas na |
|'dzin rtogs phra mos bcings pa ste ***|

|lam du zhugs pa'i sprul pa'i sangs rgyas so|***

2070 2071 2072

|gzung ba'i rtog™” pa spang”” phyir dang|
* |'dzin pa ma spangs phyir dang ni|

|rten gyi bse ru Ita bu'i lam|

|yang dag bsdus par*’”* shes par bya|

|snying rje 'bring”™ gyur*™ lus kyis ni
[rdzu "phrul stobs kyis don*”” byed do|
|rigs 'bring*””* on
|ye shes skye rgyu yod pa'o|

. 2080|

shin tu*” zab payi

2081

[rtogs pa*” gang zag bdag med kyi|

**® [[Glosse: grub mtha' 'dzin pa dang]]

2062 NGy ste; DGa: te; SB: ni; CD: ni.

*°% Nur in SB: [[Glosse: zab chos]]

*°% Nur in CD: rten 'brel fehlt.

2% [[Glosse: pa'o]]; Nur in CD: pa'o in Vers statt in Glosse.
2°% CD: rten 'brel zu Anfang des Verses ausgelassen.

**7 [[Glosse: grub mtha' 'dzin pa]]

*°% DGu: pa ste; DG2: pa ste; SB: pas na; CD: pas na.
**® Dieser Vers findet sich nur in SB und CD.

*° [[Glosse: mngon rtogs rgyan las] ]

> DGu1: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.

*” DG1: nyams; DGz2: nyams; SB: spang; CD: spang.

*B [[Glosse: sgyu ma tsam du]]

*7* DGu1: par; DGz: pa'i; SB: par; CD: par.

75 [[Glosse: du]]

*7% [ [Glosse: bas]]

277 DG1: don; DG2: don; SB: tho; CD: 'thob.

*® [ [Glosse: du gyur bas]]

> DGr: shin du; DG2: zhin du; SB: shing; CD: shing; KD: shin tu.
28 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.
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2083

|steng du chos kyi*** phyogs gcig”™® rtogs|
migs pa™ * 'khor dang mya ngan®™ 'das
d g p 2084 kh d g y g 2085 d 2086
[rang rgyud***” dngos por mi 'dod de|
rten 'brel lugs 'byung®*® khor ba la
gs byung

llugs™* bzlog

2090

mya ngan”* 'das par 'dod]

|shes rab 'bring du gyur pas na|
[rten 'brel zab mo'i don bsgoms nas|
|slob dpon med par 'tshang rgya bas

2092 |

|rang sangs rgyas shes*** brjod pa yin|

|de yang**** dbang po'i khyad par gyis|
|lam du 'jug pa'i dus nyid na*®|

|rab kyis*** tshogs lam chen po'i bar**|
|'bring gis spyor lam**®* tha mas*** kyang|
|mthong lam man chad sangs rgyas la|

2101

|brten*” cing brnyes™ par byas nas ni|

|ma 'ongs dus na rang nyid kyis

2102 |

|byang chub thob par bya ba'i phyir|

**¥ [[Glosse: 'bring du gyur pas]]

**% [[Glosse: bdag med]]

**% DG: geig; DG2: cig; SB: gcig; CD: gcig.
2% [[Glosse: 'bring du gyur te]]

2% [[Glosse: las]]

% [[Glosse: pa'i]]

7 [[Glosse: pa 'am]]

**%¥ DGu: 'jug; DG2: 'jug; SB: 'byung; CD: 'byung.

% [[Glosse: las]]

%% [[Glosse: pa]]

*9" [[Glosse: las]]

2092 DGa: bas; DG2: bas; SB: ba; CD: ba.

293 DGu: shes; DG2: zhes; SB: shes; CD: shes.

%% [[Glosse: lam du 'jug pa'i dus na]]

2995 D@G1: na; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

2096 G B. kyi; CD: kyi; KD: kyis.

*7 [[Glosse: du dang]]

2% [[Glosse: gyi bar du dang]]

299 PG1: tha mas; DG2: tha mas; SB: thams cad; CD: thams cad.
#°° DGa: brten; DG2: brten; SB: rten; CD: rten.

** DGu1: brnyes; DGz: brnyes; SB: mnyes; CD: mnyes.
*° DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.



|phung po** khams dan skye mched dang|

|rten”* 'brel”” gnas dang gnas ma yin|
2106 Szw7|

|bden pa drug la mkhas byas*” na
% |tshe gcig pa la gnas par gyur

zwgl

|sangs rgyas 'gro don mdzad pa dang|

1:2110

|byang chub sems dpa'i** chos kyi gtam

2111|

212

|de yi rnam
|bar chad™ gegs
|sangs rgyas med pa'i zhing khams su

par g.yeng ba** dang|

2115

su go nas ni|

skye™® ba'i*” smon lam 'debs par byed
par by

218

smon lam grub pa dang

2119 |

|de yis
|shi ba'i ro la brten**’ nas ni

[rten 'brel zab mo'i don rtogs te|

|sangs rgyas mthu yis™* byang chub phyogs|
|sum cu rtsa bdun bsgoms*** byas nas|

[rang rgyal byang chub thob par byed|

#23 loang gang®** don ni gang gang la
gang gang gang gang

2103

[[Glosse: dang]]
* [[Glosse: cing]]
#% [[Glosse: ba 'byung ba dang]]
% [[Glosse: par]]
#°7 DGa: nas; DG2: nas; SB: na; CD: na.
% [[Glosse: rab tshogs lam gyi dus su sems]]
*% DGu: gyur; DGe: 'gyur; SB: gyur; CD: gyur. [[Glosse: ste de'i dus su]]
" [[Glosse: rnam pa]]
" [[Glosse: mdzad pala]]
2 §B: rnams; CD: rnam.
"3 [[Glosse: r gyur pa]]
" [[Glosse: lam de'i]]
5 DGu: gags; DG2: gags; SB: gegs; CD: gegs.
"% [[Glosse: bar gyur cig]]
7 DGa: ba'i; DG2: bar; SB: ba'i; CD: ba'i.
28 DGa: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.
> [[Glosse: der skyes pa dang]]
#2° DGa: brten; DG2: brten; SB: rten; CD: brten.
**' DGu1: yis; DGa: yis; SB: yi; CD: yis.
*** DG1: bsgoms; DG2: bsgom; SB: bsgom; CD: bsgoms.
**3 [[Glosse: mngon rtogs rgyan las]]
*** DG1: gang; DG2: gang; SB: dag; CD: gang.
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|ji Itar ji Itar nyan 'dod pa|

|de de la don de dang ni|

|sgra med kyang ni*** de Itar snang™"|
|de bas sngon gyi smon lam mthus|
|rang sangs rgyas rnams bzhugs pa'i bar
|sangs rgyas®** byon zer*** me khams la|

21z7|

2130 12 2131

|snyoms™* 'jug”® mya ngan 'da’ bar 'gyur|

2132 2133

|de yang sangs rgyas byin rlabs
|'od zer stobs kyis bskul nas ni|

|nam zhig zag med ting 'dzin las|

dang|

|langs te sangs rgyas thob par 'gyur|

|dmyal bar 'gro ba byang chub kyi**|
|gtan du gegs byed ma yin te|

|nyan thos dang™® ni rang sangs rgyas|
|gtan tu byang chub gegs byed do|

|de bas byams dang snying rje'i sems|
|skad cig tsam yang btang***
|bla ma dang®* ni de yi*** 'khor|
|kun gyi**

mi bya|
spyod la yi rang dbul|
|sangs rgyas 'gro don mdzad pa la|

|g.yeng bar mthong na rang rgyal yin|
|gzhan phan bsnyen bkur len pa la|

22 DG de; DG2: de; SB: ni; CD: ni.

2% [[Glosse: ces so]]

#27 DGa: sar; DG2: sar; SB: bar; CD: bar.

*¥ [[Glosse: zhing 'dir]]

**9 [[Glosse: ba'i sgra thos par]]

*3° DG1: zhugs; DG2: zhugs; SB: 'jug; CD: 'jug. [[Glosse: par]]
*% [[Glosse: ste phung po lhag ma med pa'i dbyings su]]
#32 PD@Ga: brlabs; DG2: brlabs; SB: rlabs; CD: rlabs.

*% [[Glosse: rnal 'byor grol ba'i dus su tsam du byas pa la|]]
*3*DGu: kyi; DGa: kyi; SB: kyis; CD: kyis; KD: kyi.

#%PDGr: dang; DG2: dang; SB: rang; CD: rang KD: dang.

% DGu: gtang; DG2: gtang; SB: btang; CD: btang.

*37 [[rang sangs rgyas su mi 'gro ba'i thabs|]]

28 DG 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis; KD: yi.

*% DGu1: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis: KD: gyi.
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|'dod par mthong na rang rgyal yin|

|phan sems chos sbyin byed** pa la|
|'khor 'dod snyam na rang rgyal yin|
122141

I'gro ba'i
|tshul chos™* snyam na rang rgyal yin|

gzhan sems bsrung”* ba la|

zang zing don du gnyer”* byed na
g zing gny y
sems can smin byed** ma yin no
y y
|bsnyen®*° bkur”¥ 'dod phyir tshul 'chos™* na
dgon par gnas pa ma yin no
gon par gnas p y

2149 2150

phyir™’ rgyug™' byed pa|
|bsod snyoms*** byed pa ma yin no|
|zang zing bsod nams med** gyur pa

|kha zas bzang

2154|

|'dod pa chung ba ma yin no|

|chos brgyad 'ba’ zhig sgrub®* byed na|
|'sro don byed pa ma yin no|

|llen**® dod*™ zas gos ster”™ byed pal|
|sbyin pa gtong ba ma yin no|

+2160 |

rtag tu khong khro** Idan pa ni

>4 DGu1: byas; DG2: byas; SB: byed; CD: byas.
4 DGa: ba'i; DG2: ba'i; SB: ba; CD: ba.

## DG1: bsrung; DG2: bsrung; SB: bsrungs; CD: bsrung.

“4 PDG1: chos; DG2: chos; SB: chos; CD: 'chos.

*# DGu: gnyer; DG2: snyer; SB: gnyer; CD: gnyer.

#4 [[Glosse: pa]]

4 [[Glosse: rang]]

*47 DG1: bskur; DG2: bskur; SB: bkur; CD: bkur. [[Glosse: ba'i]]
## DGu: 'chos; DG2: 'chos; SB: chos; CD: 'chos. [[Glosse: byed]]
* [[Glosse: po 'dod pa'i]]

#5°[[Glosse: kun tu]]

#5' [[Glosse: par]]

5 DGr1: snyoms; DG2: bsnyoms; SB: snyams; CD: snyoms.
#53 [[Glosse: par]]

#54[[Glosse: la]]

55 DGu: sgrub; DG2: bsgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.

3 DGr: lan; DG2: lan; SB: len; CD: len. [[Glosse: 1a]] "'
#57[[Glosse: pa'i phyir]]

258 DGu: ster; DGa2: ster; SB: bster; CD: ster.
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|tshul khrims dag pa ma yin no|
[rang bzhin 'dod chags chung gyur kyang™”|
[tshangs par spyod pa ma yin no|

|g.yo rgyu'i spyod”® dang ma bral na|
|bla ma bsten pa ma yin no|

|chos kyi nga rgyal skyes pa na|
|mang du thos pa ma yin no|

|sems can rnams la snod byed na|

|sangs rgyas mchod pa ma yin no|**

2164|

[tshe 'di'i dngos grub bsgrub pa'i mi
|brtson 'grus che ba ma yin no|

|stong pa nyid la mi mos na|
% |nges par 'bung ba ma yin no|
2166

|dmigs pa'i khong skran®”” ma thon na|

[rtogs 1dan rnal 'byor ma yin no|

|rdzogs pa'i sangs rgyas ma thob par|
|zag pa™ kun zad** ma yin no|
|sgrib®® pa rnam gnyis ma byang par|
|sangs rgyas thob pa ma yin no|

|bla ma'i rtogs pa ma*” thob par|

2171

|gdams®” ngag thob pa ma yin no|
|rang sems bla mar ma shar bar|

|sgro 'dogs chod pa ma yin no|

|chos la rang byan ma tshud*”* par|

#59 [[Glosse: ba dang]]

#% DGu: ni; DG2: 'i; SB: ni; CD: ni.
“® DG1: chung gyur kyang; DG2: chung gyur kyang; SB: ma chung pa; CD: ma chung na.
% DGu: spyod; DG2: spyod; SB: spyod; CD: skyon.

% Die vorangehenden zwei Verse finden sich nur in DG1 und DGa.

% [[Glosse: de la ni]]

% [[Glosse: 'khor ba nas]]

266 ) G1: skran; DG2: skran; SB: sran; CD: sran.

7 [[Glosse: Ita ba dang ma rig pa'i pa'i 'dod pa]]

“% [[Glosse: pa]]

% DGu: sgrib; DG2: sgrib; SB: sgrib; CD: sgribs.

*7° DG1: ma; DG2: ma; SB: mang; CD: ma.

*7 DG1: gdam; DG2: gdam; SB: gdam; CD: gdams.
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*” shes kun mkhas ma yin no|

|geig
|rang sems chos skur ma rtogs par|

|dngos grub thob pa ma yin no|

|don gnyis phun tshogs mi sgrub®”* na|
|theg pa chen po ma yin no|

|gzhan don dang du mi len na|

|byang chub sems dpa' ma yin no|

|de bas byang chub sems bskyed nas|
|rang don rgyab du skyur byas te|

|lus dang longs spyod dge ba gsum|
|Itos med blo yis btang bar bya|
|nyan thos rang rgyal theg pa yang|
|spang bar bya phyir shes par bya|

|blo dman shes rab chung gyur kyang|
|theg chen bag chags 'brel ba bzhag™”|
|dge bskul bsngo zhing smon lam gdab|
|gus bskyed gsol ba gdab pa'i thabs|
|bsdus sam shin*”° tu bsdus pa la|

|spro ba bskyed de drang bar bya|

blsab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus ste bstan pa las| rang rgyal ba'i bstan pa'i
le'u ste bcu gcig pa'o|

*7DGu1: tshugs; DGa: tshugs; SB: chud; CD: chud.
*1 DG geig; DGa2: cig; SB: geig; CD: gcig.

*7 DGu1: sgrub; DGa: bsgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.
*7 DGr: gzhag; DG2: gzhag; SB: bzhag; CD: bzhag.
276 DG1: shin; DGe: shin; SB: shing; CD: shin.
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Kapitel XII: Die Lehre des Mahayana

|rab la theg pa chen po ste|
|de yang bdun gyis shes par bya|

2177 . 2178|

|mos po*” sangs rgyas sku gsum gyi
|bdag nyid mchog la mos pa dang|
|dbang po rab gyur gzung 'dzin gyi
|spros pa mtha' dag gcod pa yin|

2179 |

2180 2181

|snying rjes*”* mkha' dang mnyam** pa yi|

|sems can 'khor ba las sgrol dang|
<2182

|rigs kyi thams cad mkhyen pa yi*™|
|ye shes skye bar nus gyur cig|
|rtogs pa bdag med rnam gnyis kyis*®|
|de nyid mngon du gyur pa dang|
|dmigs pa 'khor ba myang 'das sul|
|rtogs te skyo ba mi skye dang|

shes rab”** chen po bdun®* ldan pas|
|theg pa chen po zhes bya ste|

2186

|dmigs pa chen po sangs rgyas™” chos|

|tshad med pa la dmigs shing 'jug|

+2188

|sgrub® pa chen po bdag gzhan gyi*™|

2189 |

|don gnyis phun sum tshogs bsgrub pa dang

2190

|ye shes chen pos™ ji Ita™”' dang]|

*77 DG1: pa; DG2: pa; SB: po; CD: po.
=78 GB. gyis; CD: gyi.

M DGr: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis.
“® DGu: rjes; DG2: rjes; SB: rje; CD: rje.
2181
282 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.

% DGu: kyi; DGa: kyi; SB: kyis; CD: kyis.

% [[Glosse: du gyur pa]]

% [[Glosse: dang]]

% [[Glosse: kyi]]

7 DGu: sgrub; DG2: bsgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.
% DGu: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis.
% [[Glosse: tshogs gnyis]]

2190

SB: chen pos; CD: chan po; KD: chen po.
*9" [[Glosse: ba]]

DGi1: mnyam; DG2: mnyam; SB: mnya; CD: mnyam.
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|ji snyed”” mkhyen pa rnam™* gnyis kyi**|
|gzigs pa dag par bya ba'i phyir|
|tshogs chen yongs su rdzogs par byed|

|brtson 'grus chen po spros bcas pas|
|bskal pa grangs med gsum sogs su|

|mgo la me shor Ita bu yi*®|

% |brtson 'grus rgyun mi chad pa rtsom

2197|
|thabs chen dang po nyid kyis** ni

|thabs dang shes rab ldan pa yis|

|'khor 'das mtha' la mi gnas pa'i|

[tshul gyis yang dag spyod par byed|

|yang dag bsgrub®® pa chen po*® ni|
|stobs dang mi 'jigs sangs rgyas chos|

|ma 'dre bco®™* brgyad™** la sogs pal|
|sgrub®* phyir 'bad rtsol bskyed par byed|

|'phrin las 'khor ba ma stong bar|
|mkha' mnyam 'gro la dgos 'dod tshogs|
|dpag med rgyun chad med par ni|
|sgrub*** par mdzad phyir chen po yin|

|'khor ba gzugs brnyan Itar rtogs pas|
|skye zhing spang blo ma mchis pas

zzo5|

zzo6|

|'gro don rdzogs par mdzad gyur na

*9* DGr: snyed; DG2: snyed: SB: rnyed; CD: snyed. [[Glosse: pa]]
#9 [[Glosse: pa]]

#9%* DG1: kyi; DGz: kyi; SB: kyis; CD: kyis.

9% DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yis.

#9% [[rdza mkhan gyis 'khor lo bzhin tu|]]

#97 DG1: rtsom; DG2: rtsom; SB: brtsom; CD: rtsom.

9 DGu: nas; DG2: nas; SB: kyis; CD: kyis.

#99 DGr: sgrub; DG2: sgrub; SB: bsgrub; CD: bsgrub.

> DG1: chen po; DG2: chen po; SB: byed pa; CD: byed pa.
2% DG1: bewo; DG2: bewo; SB: beo; CD: beo.

> DG1: brgyad; DG2: rgyad; SB: brgyad; CD: brgyad.

% DG sgrub; DG2: bsgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.

% DGu1: sgrub; DGa: bsgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.

*2% DGu: par; DGz: pa; SB: pas; CD: pas.

226 1 G1: na; DG2: nas; SB: na; CD: na.
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|'khor bar smon lam 'debs byed pa|
|de nyid sems dpa' chen po yin|

|mya ngan 'da’ bar mi bzhed cing|

2208

|spyod™*” pa rlabs** chen spyad*®* gyur nas|
|'khor bar smon lam 'debs byed pa|**

|de nyid 'gro ba'i mgon po yin|

|chos kun mkha' Itar dag gyur kyang|
[rgyu 'bras me long gzugs brnyan ltar|
|phra mo'i**" khyad du mi gsod*" na|
|de nyid*** Ita ba rtogs pa yin|

|zhe 'dod bsgrub**** bya ma mchis par|
|gnas lugs gnyug mar bzhag pa las|
|gzhan la sna tshogs snang gyur na|

|de nyid rtogs*® pa'i**° yon tan yin|

|rnam rtog mtshan la mi mnga' yang|
|mkha' mnyam sems can re re yi

2217|

|mdun du phan byed*** re re 'byung|

2219

|de nyid sku yi*** yon tan yin|

|brjod du med pa'i ngang nyid las|

+ 2220

|lha dang klu yi ***’skad la sogs|
tshogs skad du chos 'byung ba|

£2222

|de nyid gsung gi**** yon tan yin|

2221

|sna

*°7 DG1: spyod; DG2: dpyod.
228 DGr: rlabs; DG2: brlabs.
*% DGu: spyad; DG2: dpyad.

*" DG1: mo; DG2: mo'ang; SB: mo'i; CD: mo'i.
** DG1: gsod; DGz2: gnas; SB: gnas; CD: gnas.
>3 [[Glosse: yang dga' ba'i]]

24 SB: sgrub; CD: bsgrub.

**5 DGu: rtogs; DGa2: rtogs; SB: rtogs; CD: rtog.
**° DGu: pa'i; DG2: pa; SB: pa; CD: pa.
*7DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

**® [[Glosse: snang ba]]

*9 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

*** DGu1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

#2221 DGa: skad; DG2: sna; SB: sna; CD: sna.

*** DGu: gi; DGa: gi; SB: gis; CD: gi.

Die vorangegangenen vier Verse finden sich nur in DG 1 und DG.
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|skye ba med pa'i ngang nyid las|
|dad pa la sogs yon tan kun|
|gdul bya'i rgyud la skye 'gyur na
|de nyid thugs kyi yon tan yin|

2223|

2226

|ngo srung*** rtsol bas***> ma bsgrubs***” shing|
|chags zhen 'dzin pa mi bdog kyang|
|zang zing char Itar bab gyur na|

|de nyid sbyin pa'i yon tan yin|

|bsrung ba la sogs ma byas kyang|
|mi 'am mi ma yin sogs kyis|

|phyi nang 'tshe ba ma byung na|
|de nyid tshul khrims yon tan yin|

|sgeg chos byi dor ma byas shing|
|gzugs sogs mdzes par ma gyur kyang|
|'gro ba'i yid du 'ong gyur na|

|de nyid bzod pa'i yon tan yin|

|bdag dang gzhan gyi***” dge ba yis|
|yon tan gong du 'phel 'gyur zhing|
|dub med spro ba skyes gyur na|
|de nyid brtson 'grus yon tan yin|

2228 2229

ting 'dzin nyams kyis**" yid phrog***’ nas|
|'dod yon Inga yi**** bde ba la|
|zhen pa nang nas log gyur na|

2231

|de nyid bsam**' gtan yon tan yin|
|mdo rgyud 'phags pa'i chos rnams kyi|
|dgongs pa'i don la ma rmongs shing|
|'grel*** zhing gzhan la ston nus na|

* DGu: skye 'gyur na; DGz: skye bar 'gyur; SB: skye gyur na; CD: skye gyur na.
**¢ DG1: bsrung, DGz2: bsrungs; SB: bsrungs; CD: srung.

*225 DGu: rtsol bas; DG2: rtsol bas; SB: brtson pas; CD: brtson pas.

*** DGu: bsgrubs; DG2: bsgrubs; SB: bsgrub; CD: bsgrubs.

**7 DGu1: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyi.

28 DGu: kyis; DG2: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

9 DG1: phrogs; DGz: "phrogs; SB: phrog; CD: phrog.

> DG 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

#3 DG1: bsam; DG2: bsam; SB: bsa; CD: bsam.
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|de nyid shes rab yon tan yin|
|de yang gnas skabs yon tan tsam|
|phra mo mdor bsdus bstan pa yin|

|mthar thug bsam gyis mi khyab cing|

422,
'1 33

|nam mkha'i**** mtha' dang mnyam pa nyid|

|de bas skyes bu dam pa kun|
|yon tan dag la ma dga' bar|
|zhe 'dod thams cad blo yis thong™*|

|spyod lam ci byed**** chos dang btsun|
|chu bo rgyun gyi rnal 'byor la|

|re dogszzg6 2238

med pas** bzhag™*" gyur na|

|[yon tan ma lus thams cad kyang|
2239

|dus su 'byung bar the tshom™* med|

2240

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te*** bstan pa las| theg pa chen po bstan pa'i

le'u ste bcu gnyis pa'o|

*% [[Glosse: pa tsam]]

288 DG1: mkha'i; DG2: mkha'i; SB: mkha'; CD: mkha'.
*%* DG1. thong; DG2: thong; SB: mthong; CD: mthongs.
*#% [[Glosse: pa thams cad]]

¥ DG: dogs; DG2: dogs; SB: dogs; CD: dog.

7 DGu: pas; DG2: pas; SB: par; CD: par.

**% DG1: bzhag; DG2: gzhag; SB: bzhag; CD: bzhag.

#39 DG1: tsom; DG2: tsom; SB: tshom; CD: tshom.

249 DGu: te; DG2: ste; SB: te; CD: te.
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Kapitel XIII: Pfad der Meditation

+2241

|chos nyid rang gi

|mngon du gyur pa'i skyes
|zag becas™* zag med*** skye tshul gyis ni

mtshan nyid du|

2242

mchog gis|

2246 2248|

% |bsgoms™*” ste”** rjes kyi bag chags sbyang

% |nges 'byed yan lag mthong ba yi***|
nyid la

2251 2252

|lam dang sgom™* pa'i lam
|yang dang yang du sems dpa' dang|
2253

2254|

|mjal dang nges rtog sgom™** pa'i lam

*% |nyi ma shar ma thag tsam gyis™*|

2257 2258|

|chab rom la
|de bzhin chos nyid mthong tsam gyis

sogs ju mi nus
2259|

|dang po'i chab rom ga la 'ju|

|chu lud rkyen gyis lo tog rnams|

2260

|rim*** gyis smin par byed pa bzhin|
2261 1hsod nams dge ba'i stobs kyis kyan

g g
2263 gyis*™* smin par 'gyur|

|'bras bu** rim 2264

> DGu: gi; DGa: gi; SB: gi; CD: gis.

*# DGu: skyes; DGz: skyes; SB: skye; CD: skye.
% [[Glosse: dang]]

% [[Glosse: kyi]]

2% [[Glosse: sgom lam]]

*# DG1: bsgoms; DG2: bsgoms; SB: sgom; CD: bsgoms.
% [[Glosse: sbyang bya]]

**# DGu: sbyang; DG2: sbyang; SB: sbyangs; CD: sbyangs.
% [[Glosse: gang bsgom na mngon rtogs rgyan las]]

5 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.

**5 DG1: bsgom; DGz2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.
*#52 [ Glosse: ste bden pa mthong ba]]

*#53 DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.
5% [[Glosse: ces gsungs pa'i don]]

**55 [[Glosse: dper na]]

**%% [ [Glosse: mun pa sangs]|

57 Nur in DG1 und DGz2: la.

*% Nur CD: Itar hinzugefiigt.

*#59 [[Glosse: ma rig pa'i mun pa sangs kyang]]
2260 N G1: rims; DGa2: rims; SB: rim; CD: rim.
% [[Glosse: zag pa dang bcas pa'i]]
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*% |gnyis pa nas ni bdun pa'i bar|
2266

|spyod pa la zhugs*” sems dpa' yin|
|brgyad pa nas ni bcu pa'i bar|

|phyir mi ldog pa'i sems dpa' yin|

|sa bcu pa la dbang thob nas|
|bskyed*** ba gcig gis thogs pa ste|

2268

|byang chub sems dpa' gzhi**™ zhes byal|

|de nas mthar phyin** lam du 'o|

|sa bcu dag la rim bzhin du

zz7ol

2271

|ming gi sgra don**” yan lag dang|

2273

|kun rmongs*” dang*” ni mi mthun*" phyogs|

|rgyu mthun 'bras bu rnam dag go|

**7 |'jig rten 'das pa'i sems thob pas|
7 |rab tu dga' ba zhes brjod do|
[tshul khrims 'chal®” dang Itung ba ni|

|phra mo'i dri ma'ang®” med pa dang|
[ting 'dzin thos pa'i gzugs snang dang™"|
|tshad*** med du 'byung bas 'od byed pa

2281

% [[Glosse: sangs rgyas] |
2263 DGu: rims; DG2: rims; SB: rim; CD: rim.

**% [ [Glosse: sa bcu bgrod nas]]

*% [[Glosse: sems bskyed pa dang po ni gong du bshad zin]]

*% [ Glosse: byang chub]]
7 DGu: skye; DG2: ske; SB: skye; CD: skye.

**% DGu: bzhi; DGz: bzhi; SB: bzhi; CD: bzhi. [[Glosse: sems dang po bskyed pa'i byang chub sems dpa'

ni mthong lam du bshad]]
**% DG1: phyin; DGz: phyin; SB: phyir; CD: phyir.

*7° DG1: bzhin du; DG2: bzhin du; SB: pa bzhin; CD: pa bzhin.

> [[Glosse: dang]]

*7 [[Glosse: nyi shu rtsa gnyis]]

* [[Glosse: gnas ngan len bcu gcig dang]]

*7 [[Glosse: pa'i]]

75 [[Glosse: sgra don]]

*7% Nur in SB: [[Glosse: sa dang po]]

#77 DGa: 'chal; DG2: 'chal; SB: 'char; CD: 'chal.
7 [[Glosse: sa gnyis pa dri ma]]

*79 DG1: dang; DG2: pa; SB: dang; CD: dang.

228 D Gu: tshad; DGa: tshad; SB: tshed; CD: tshad.
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2282

Inyon mongs***® bsreg cing byang chub** phyogs|
|lye shes me yi*** 'od 'phro ba|

2286 2287 2288

rig”” pa™” phan dgu

|'jig rten 2289 cog|

2291 12292

|sgrub® phyir sbyang
|rten®*** 'brel*** jug 1dog
pa**” mngon™” du®” gyur pa dang|
|rmam™” dag™** rgyun mi 'chad pa yi|

pa dka

2296

phyir*** dang|

2298

rmam*” thar*® gsum|

2299 2300

|sgom

|rjes su®” ring du*” song ba dang|
-2308|

7 |lhun gyis grub cing mtshan ma yi

% |rtog™" pa rnams kyis mi g.yo ba**" |

2281

[[Glosse: dang]]

**% [[Glosse: spong ba]]

**% [[Glosse: pa'i bud shing]]

**% [[Glosse: dang mthun pa'i]]

**% DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yis. [[Glosse: 'od 'phro bas na bzhi pa]]
% [[Glosse: gyi]]

% DGu: rig; DG2: rig; SB: rig; CD: rig.

% [[Glosse: 'i gnas Inga po]]

% DGr: dgu; DG2: dgu; SB: rgu; CD: rgu.

**9° DG1: bsgrub; DGz: sgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.

*9' DG1: sbyang; DG2: sbyang; SB: sbyangs; CD: sbyang.
9% [[Glosse: ba'i]]

9% [[Glosse: Inga sbyang pa dka' ba]]

9% [[Glosse: cing]]

*2% [ Glosse: bar 'byung ba]]

9% [[Glosse: dang]]

97 SB: rnams; CD: rnam. [[Glosse: par]]

9 [[Glosse: pa'i sgo]]

99 DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.

2 [[Glosse:la]]

2301

[Glosse: sum]]

2302

»
w
o
£

— — — o/ —

Glosse: song bas na sa bdun pa ring du]]
7 [[Glosse: rtsol ba med par]]

2% D Gy: 'i; DGe: 'i; SB: yi; CD:yi.

% [[Glosse: sa brgyad pa]]

*#° DGu: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.
2m

DGu1: mi g.yo ba; DG2: mi g.yo ba; SB: spangs pa dang; CD: spangs pa dang.
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2312

|chos ston*** dbang po skyon med la|
*# spangs pa®* dang|

2317

|legs pa'i blo gros
|gnas ngan**° len lugs®” nam mkha' la |

|chos kyi** sprin gyis**® khyab*** phyir ro|

|spyi'i yan lag***' khyab phyir ro|

|spyi'i yan lag*** byang chub kyi|

|phyogs™* *#** rnams kyis** rdzogs byed dang|
*% |sa**" thob nas ni**** skad cig ma|

chos

|re re la yang rdzogs par byed|
|dang por***
*33 | gnyis pa*** sems kyi dri bral bas

2335

smon lam la dmigs pas
2333|

2330 |

2334 |gsum pa 2336

2338

chos snang
2339

thob pas so

2340|

2337 |

|bzhi par chos** rnams la 'jug

2312

[[Glosse: rnam pa thams cad du]]
*#3 [[Glosse: pa'i]]
*#*[[Glosse: thob pa]]
5 [[Glosse: sa dgu pa]]
*¥% DG1: ngan; DG2: ngan; SB: don; CD: don.
7 DGur: lugs; DG2: lus; SB: lugs; CD: lugs.
28D Gy kyi; DGz: kyi; SB: kyi; CD: kyis.
*#9 DGu: gyis; DG2: gyis; SB: gyi; CD: gyi.
*#°[[Glosse: pa'o]]
' [[Glosse: rdzogs tshul la gnyis pas]]
¥ [[Glosse: byang chub chos rnams]]
*#3 DG1: phyogs; DG2: phyogs; SB: phyogs kyi; CD: phyogs kyi.
*#*[[Glosse: sum cu rtsa bdun]]
*> DG1: rnams kyis; DGz: rnams kyis; SB: rnams; CD: rnams.
*#% [[Glosse: de yang]]
*#7[[Glosse: dang po]]
*% [[Glosse: sems kyi]]
*#9 DGu: por; DGz: por; SB: po; CD: po. [[Glosse: ni] ]
*3%° [[Glosse: rdzogs par byed do]]
% [[Glosse: sa]]
3% [[Glosse: 1a]]
*3% DGu: dri bral bas; DG2: dri bral bas; SB: dri ma ; CD: dri ma [[Glosse: dang]] bral.
334 [[Glosse: sa]]
*3% DGu: pa; DG2: pa; SB: pa'i; CD: pa'i.
*3% [[Glosse: ba tshad med pa]]
57 DG1: bsgom; DGz2: pas so; SB: pa'o; CD: pa'o.
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2341 2342

|Inga pa 'jig rten

2345

rjes bral bas**|
gyur bas

2346

**|drug pa

2348

zab mo'ang mngon
% spyod pa yis|

|yongs su rdzogs par byed pa'o|

% |brgyad pa yan chad** brtsol** med par|

2347 |

|bdun pa nan tan

[Thun** grub*>* tshul gyis*** rdzogs par 'gyur|

*%% |dang po nas ni nyon mongs pa'i|

|rnyog®¥ dang bral yang sa bdun**® bar**|

2360 2362

spyod”* las®** ma** 'das te|

|skyon med*** yon tan*** 1dan pa yin|

|nyon mongs

2368

*3% | 'khor los™" sgyur*® rgyal®*® mi rnams kyi**"’|

*3% [[Glosse: sa]]
39 DG1: de; DG2: de; SB: chos; CD: chos. [[Glosse: de]]

% [[Glosse: so0]]

" [[Glosse: sa]

]
st ]

Glosse: gyi]]

% [[Glosse: so]

]
%[ Glosse: sa]]
Glosse: 1a]]
Glosse: du]]

Glosse: so]]

2346
2347

3% [[Glosse: sa]

[
il
il
il

all
il
il
il ]
il ]

59 [[Glosse: sa]]

5 DG1: chad; DG2: chad; SB: lag; CD: lag. [[Glosse: tu 'bad pa'am]]

52 DGa: rtsol; DGa: rtsol; SB: brtsol; CD: brtsol. [[Glosse: ba]]

53 [[Glosse: gyis]]

54 [[Glosse: pa'i]]

%5 DGa: gyis; DGaz: gyis; SB: gyi; CD: gyis.

*3% [[Glosse: sa]]

#49 ITGlosse: du

]

2357

Glosse: pa]]

2358

Glosse: pa'i]]

2360

Glosse: pa'i]]

2361

[l

[l ]
59 [[Glosse: du]]

[l ]

Il

Glosse: pa]]

*3% [[Glosse: ni]]

3% DG1: ma; DG2: ma; SB: mi; CD: mi.
*3% [[Glosse: las]]

*3% [ [Glosse: mchog tu]]
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2371 2372

|'phongs*™ sogs*” sdug bsngal ma gos kyang|

|tshangs pa'i gnas su ma skyes™” par*™|

|mi**” 1as*”® ma 'das*" de bzhin no|

|dang po non nas nyan rang gi**”|

|sa*" 'das®* mi skye'i bzod pa*" 'thob®*|

*¥% |rgyal bu mtshan®** ldan btsas®* ma thag|

12386

|blon po'i tshogs rmams zil**” gnon yang|

[rgyal po'i mthu yin rang gis min**"'|

|dang po'i sems kyang de bzhin no|

|khyad par yan lag dang po**® ni|
|sbyin pa*** gtso bor gyur pa yis|
%% |snying rjes dge ba'i chos rnams kun|

2392

% |bsdu phyir brtson 'grus rtsom™* par byed|

*3% [[Glosse: dper na]]

=57 DGa: los; DG2: los; SB: lo; CD: lo.
*3% DGu: sgyur; DG2: sgyur; SB: bsgyur; CD: bsgyur. [[Glosse: ba'i]]
*3% [[Glosse: po ni]]

*7° DGa: kyi; DGe: kyi; SB: kyis; CD: kyis.

#7 [[Glosse: pala]]

2372

[[Glosse: pa'i]]
37 [[Glosse: gyi]]
7 [[Glosse: du]]
7% [[Glosse: yi]]
*7% [ [Glosse: sdug bsngal]]

77 [[Glosse: pa]]

*378SB: gis; CD: gis; KD: gi.

79 [[Glosse: las]]

% [[Glosse: te]]

¥ [[Glosse: 'i chos]]

*3% DG1: thob; DGa2: thob; SB: 'thob; CD: 'thob. [[Glosse: kyang]]

*3% [[Glosse: dper na]]

*% [[Glosse: dang]]

385 DG1: btsas; DG2: btsas; SB: beas; CD: btsas.

3% [[Glosse: gyis]]

**" DG1: min; DG2: min; SB: mcin; CD: min. [[Glosse: blo yis dpyad pas]]
*% DG1: por; DG2: por; SB: po; CD: po. [[Glosse: rdzogs pa'i byang chub]]
*3% [[Glosse: 'i pha rol tu phyin pa]]

3% [[Glosse: chos la dmigs pa'i]]

9" [[Glosse: dpag tu med par]]
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2393

|gnyis pa tshul khrims gtso bo** ste|
*3% |mi dge®* bcu spangs™” dge ba®” brtson™”|

39 am™*° zhi*** 'dul**”* las su rung™”|

|drang
|rlabs**** po che'i sems la bslab***|

-z406|

|gsum par bzod pa de yang ni

e yang 'phyong
*#* slob dpon**?

2408 2409

|chos**” phyir mer nus te
gnyer

|lus dang rang sems yul rnams so|

2410 |

2411

|thos pa don yang|

|de thos*** bsgoms** pas mngon**® shes**” thob*"|

2420

*#9 |sangs rgyas rnams la***° rim gro dang]|

392 SB: brtsom; CD: rtsom.

%93 DG1: bo; DG2: bo; SB: bo; CD: ba.
%% [[Glosse: sdig pa]]

95 [[Glosse: ba]]

*9%% DGu: spang; DG2: spang; SB: spangs; CD: spangs. [[Glosse: shing]]
%97 DG1: ba'i; DG2: ba'i; SB: ba; CD: ba. [[Glosse: bcu la]]

*3%% [[Glosse: pa byed]]

399 DGu: grang; DG2: dra; SB: gre; CD: gre. [[Glosse: ba dang]]

> [[Glosse: pa dang]]

> [[Glosse: ba dang]]

*#” [[Glosse: ba dang]]

*#% [[Glosse: ba dang]]

249 DGa: rlabs; DG2: rlabs; SB: brlabs; CD: brlabs.

*4% DGu: bslab; DG2: bslab; SB: bslabs; CD: bslabs. [[Glosse: pa'o]]

*4% [ [Glosse: gtso bo ste]]

*7 [[Glosse: kyi]]

*4% [[Glosse: yi don du]]

*#% DGu: 'phyong; DG2: 'phyong; SB: mchongs; CD: mchongs.

*#° DGu: te; DG2: ste; SB: shing; CD: shing.

*" [[Glosse: du]]

***In SB sind die ersten Beiden Glossen des Verses als [[Glosse: du bar byed pa'i dus kyis]]
zusammengefasst. [[Glosse: pa byed cing]]

>3 [[Glosse: drug]]

***[[Glosse: bsam la]]

*#5 DG1: bsgoms; DG2: bsgoms; SB: bsgom; CD: bsgom.

*% [[Glosse: par]]

*7 [[Glosse: pa]]

**® DGu: thob; DG2: 'thob; SB: thob; CD: thob. [[Glosse: bo]]
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424

|bkur sti*** chos*** nyan**** sgrub® 45|

gyur te
'dod srid*** ma rig***” gsum bsrabs**** byed|

|bzhi par brtson 'grus**** don mthun pa
| gang Zag2431 2432 2433|

|gnas gyur thams cad shes shing spong
|blang dor**** shes pas bsgom**° par byed|

2430 |

chos 1a*** rten pa yi

2434|

2437 -2438|

rig payi
|gnas Inga la sogs thams cad kyang|
I'gro ba'i don du bsgrub cing sbyong

2440 2441 2442

|Inga pa bsam gtan

2439|

|mu stegs can*** sogs*** tshar yang gcod”

443 |

|drug pa shes rab gtso bo ste|

|chos kun mtshan med mtshan nyid med|

|mi skyes**** ma byung*** spros***° med pa'i|

2419

Glosse: phyogs beu'i]]
2420

Glosse: yang]]
Glosse: 'i byed cing]]

il
il
i
*#* [[Glosse: rnams] |
**3[[Glosse: zhing]]
*#4 DG1: bsgrubs; DG2: bsgrubs; SB: sgrub; CD: sgrub. [[Glosse: par]]
*#5 DGu: 'gyur te; DG2: gyur te; SB: gyur te; CD: gyur te.
*#% DGu: srid; DGz2: bsrid; SB: rig; CD: pa'i. [[Glosse: pa dang...]].
*#7 DGu: rig; DG2: rig; SB: rigs; CD: rig. [[Glosse: pa'i zag pa]]
*#% DGu: bsrabs; DG2: bsrabs; SB: srab; CD: srab. [[Glosse: par]]
*9 [[Glosse: gtso bo ste bsdu ba bzhi las]]
*%° DG pa; DG2: pa; SB: pas; CD: pas.
*#'[[Glosse: dang]]
#432 DGa: las; DG2: las; SB: las; CD: las.
>33 DGr: pa'i; DGz: pa'i; SB: pa'o; CD: pa'o.
*#* DG spong; DG2: spong; SB: spongs; CD: spongs. [[Glosse: ba dang]]
%5 [[Glosse: thams cad]]
*% DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: bsgom; CD: sgom.

*%7[[Glosse: gtso bo]]

*3¥ DG1: 'i; DG2: 'i; SB: yin; CD: yin. [[Glosse: ste]]

*%9 DGu1: sbyong; DG2: sbyong; SB: sbyongs; CD: spongs. [[Glosse: bya dang]]
**° [[Glosse: gzhan]]

**[[Glosse:1a]]
** [[Glosse: pa]]

il

2443

Glosse: par byed do]]

381



2448

|mnyam** nyid mngon du gyur par byed|

|bdun pa thabs te**** chos nyid**” don**|
|[nam mkha*** Ita bur gnas pa dang|

53 |sku dang zhing*** sogs*** sna tshogs pa|
|'byung bar 'gyur pa bsgrub par byed|

|brgyad pa smon lam gtso bo ste|

|sems*®° yid**" rnam**® shes** rnam rtog gi|
|'du shes*** mkha' Itar dag pas na|

|ched** du bya*** med rtsol*** dang bral***

|rmi**** lam chu klung chen po yis|
|bdag dang 'gro**** 4% gyur te
*7°|'bad rtsol**” ngang**"* las sad ma thag™”|

mang*” khyer 2499

> DGu: skye; DGz: skye; SB: skyes; CD: skyes. [[Glosse: ba dang]]
*#5 [[Glosse: ba dang]]

*#4% [[Glosse: pa]]

*#7 [[Glosse: pa]]

*# [[Glosse: do]]

2449 DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.

*5°[[Glosse: kyi]]

*5' [[Glosse: dam pa]]

452 DG1: mkha'; DG2: mkha'; SB: mkha'i; CD: mkha'i.

%53 [[Glosse: kun rdzob tu]]

*#54[[Glosse: la]]

[l

[l

[[Glosse: dang]]
*%7[[Glosse: dang]]

[[Glosse: par]]
%9 [ Glosse: pa dang]]
*4% [[Glosse: thams cad]]
28 DGr: ched; DG2: ched; SB: chad; CD: ched.
*4% DGu: bya; DG2: bya; SB: byar; CD: byar.
*4% [[Glosse: ba]]
*4% [ [Glosse: rnam lhun gyis grub pa'o|]]
24% DG1: rmi; DG2: rmi; SB: smin; CD: smin.
*4% [[Glosse: ba]]
*#7 [[Glosse: po]]
*4% [[Glosse: bar]]
2489 DGy: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.
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74 |rtsol**™ dang bral ba de bzhin no|

2476 2477

|sangs rgyas byang chub sems**” sogs*" la 'ang|
|yongs su rgyu ba mi mnga' na
|'jig rten log par rtog*™ pa yi***|

lyongs su rgyu ba smos ci 'tshal**"|

| de la*** sangs rgyas™* legs so legs™"|

|don dam*** bzod pa 'di yin kyang|
Inged**” kyi stobs***® sogs phun®** tshogs™** te**"
|kyod**** 1a nged**** kyis**** brtson 'grus rtsoms**%|

|zhi ba'i rnam**® thar**’ 'di gnas te|

2470

Glosse: 'dod pa'i ched du]]

Glosse: ba'i]]

Glosse: nyid]]

Glosse: tu]]

>4 [[Glosse: de'i]]

%75 DGr: rtsol; DG2: rtsol; SB: brtsol; CD: rtsol.

il
aall
Rl

il

2473

*47% [ [Glosse: sems dpa' de ni]]

*77 [[Glosse: dpa']]

*478 [ [Glosse: sems kyi rnam par rtog pa]]

*79 DGr: rtog; DGa: rtog; SB: rtogs; CD: rtogs.
2% DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.

*# [[Glosse: te mi rgyu'o]]

*#% [[Glosse: sems dpa']]

23 DG la; DGa: lang; SB: la; CD: la.

*#% [[Glosse: rnams kyi]]

*#% [[Glosse: so zhes bya ba byin te]]

% [[Glosse: pa'i]]

**7 DGu1: nyed; DG2: nged; SB: nged; CD: nged.
*% [[Glosse: bcu la]]

*4% [[Glosse: sum]]

*9° [[Glosse: pa]]

29 DGr: te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

*#% DG1: khyod; DG2: khyod; SB: khyed; CD: khyed.
*#%8 DG1: nyed; DG2: med; SB: med; CD: med.
494 DGu: kyis; DGz: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

*495 DG1: brtsams; DG2: brtsoms; SB: brtsoms; CD: brtsams. [ [Glosse: shig] ]

*49% [[ Glosse: par]]
*97 [[Glosse: pa]]
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|ma zhi'i don du ye shes™** sgo|
|bsam*** mi khyab** dran par gyis zhes

|de bzhin gshegs®™

2501|

rnams bskul bar byed|

chos®™* dbyings®* gnas lugs 'di nyid ni
yings™"g g y
sangs rgyas nyid*® tshe ma yin te
gs rgyas nyl y
*% |kun la khyab cing®”” thob mod kyi**”|
|sangs rgyas™* yon tan sgrub*" zhes*" bskul*"|

dgu pa®* stobs te*™* chos dang don
gup g

Inges*> tshig’>® spobs pa™"’ 258

rigs pa bzhis
|chos smra®" chen po'i go 'phang®*’ thob*”|
|mnyam bzhag*** gzungs*** sogs*** bsam***> mi khyab*>*’|

*49% [[Glosse: kyi]]

99 DG1: bsam; DG2: bsam gyis; SB: bsam gyi; CD: bsam gyis.
* [[Glosse: pa]]

% zhes nur in DG1.

% [[Glosse: pa]]

% [[Glosse: kyi]]

*%[[Glosse: kyi]]

*% DGr: nyid; DG2: nyid; SB: nyid; CD: nyi.

*% [[Glosse: sems can]]

*°7 [ Glosse: nyan thos rnams kyis kyang]]

* DGu: kyi; DGa: kyi; SB: kyis; CD: kyis.

% [[Glosse: kyi]]

' DGu: sgrub; DG2: bsgrub; SB: bsgrub; CD: sgrubs. [[Glosse: shig]]
#% DG zhes; DG2: zhes; SB: ces; CD: ces.

* DGu: skul; DG2: bskul; SB: bskul; CD: bskul. [[Glosse: bar byed do]]
*3 [[Glosse: so so yang dag par rig par byed pa]]

*“[[Glosse: rtse mo'i]]

5 [[Glosse: pa'i]]

*% [[Glosse: dang]]

7 [[Glosse: so so yang dag pa]]

%% DGi: bzhis; DG2: bzhis; SB: yi; CD: yis.

9 [[Glosse: ba]]

*2° DGr: 'phang; DG2: 'phang; SB: ‘phangs; CD: 'phang.

% DGu: thob; DGz: 'thob; SB: yin; CD: yin. [[Glosse: cing]]

**2 DG1: bzhag; DG2: gzhag; SB: bzhag; CD: bzhag. [[Glosse: gi dus su]]
% DGa: gzungs; DG2: gzugs; SB: gzungs; CD: gzungs. [[Glosse: la]]
***[[Glosse: pa]]

% [[Glosse: gyis]|
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2527

|bcu pa ye shes dbang bskur

2528

nas|
|'das pa'i** dge** las byung ba yi**?|
[rin chen padma'i gdan dang ni]

2532

|lus dang®* 'khor dang rnam 'phrul dang|

2534 1 2535

od zer mtshan
2536

|mchod pa ma dang|

|dga' ldan gnas na bzhugs**” la sogs|

|mdzad pa'i phrin las ma lus kun|

2538

|sa***" 'dir gnas te**" byin byis brlabs

2539|

|spang™* bya'i dri ma bstan pa'i phyir|

** |kun rmongs nyi shu rtsa gnyis gsungs|

2542 2543

gang zag"** chos™® zhen** dang|
2547 2548|

|dang po
|ngan song nyon mongs kun nas*** rmongs

* |gnyis pa ltung ba phra mo**° dang|

2526

[[Glosse: pa thob bo]]
**7[[Glosse: thob]]
*5% [[Glosse: jig rten las]]
**9 [[Glosse: rtsa ba] |
*55° DGa: dge; DGa2: dge; SB: chos; CD: chos.
% DGa: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.
% [[Glosse: sems dpa' de yi]]
Glosse: de'i |]

Glosse: dang]]

i
ll
*% [[Glosse: dpal be'u sogs dang]|
*5% [[Glosse: pa dang lhums su zhugs pa]]

*557 [[Glosse: beu pa]]

%38 DG te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

%39 DG rlob; DG2: rlob; SB: brlabs; CD: brlabs.
% DGu: spang; DG2: spang; SB: spangs; CD: spang.
% [[Glosse: dgongs pa nges par 'grel pa las]|

% [[Glosse: sa]]
[[Glosse:1a]]
*%[[Glosse: dang]]
% [[Glosse: la]]
*5% [[Glosse: pa'i kun rmongs]]

*4 DG1: nas; DG2: nas; SB: las; CD: las.
*5% [[Glosse: pa'o]]

%9 [[Glosse: sa]]

5 [[Glosse: 'i]]

2543
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**" sna tshogs la'o|

|las kyi rnam pa
|gsum par 'dod pa'i 'dod chags®>* dang|

2554

|thos™* gzungs yongs** ma rdzogs** la'o|

|bzhi pa®* snyoms 'jug chos la sred*|
2558

|Inga par®® 'khor bar** mi phyogs®*” dang|
|mngon du phyogs*** dang myang 'das la 'ang|
2565 o |

|mi phyogs®* pa*** dang phyogs pa
|'du byed*™ 'jug pa®”’

2569

mngon byang*** dang|
|mtshan ma mang™™ 'byung*" drug pa*" yin|
*7 |bdun pa®” mtshan ma phra mo*™ dang|
|mtshan®” med*™ yid*” byed*" thabs la'o|

5 [[Glosse: 'i kun rmongs pa'o]]

[l
5 [[Glosse: la]]
55 [[Glosse: pa'i]]
*5 DG1: yongs su; DG2: yongs su; SB: yongs; CD: yongs.
5% [[Glosse: pa]]
*5%% [[Glosse: la]]
57 [[Glosse: pa]]
*5%% [[Glosse: sa]]
*%9 DGu: pa; DGz: pa; SB: par; CD: par.
5% [[Glosse: gcig tu]]
*% [[Glosse: pa nyid]]

S}

[Si}
=y
)

Glosse: pa nyid]]

2563

]
Glosse: gcig tu]]
]

S}

[Si}
e

ES

Glosse: nyid la]
*5% [[Glosse: 1a]]
Glosse: dang]]

2567

2568

S}
[Si}
=)
33

— /| — —/ —/ — —

[
[
[
[Glosse:la]]
[
[
[

Glosse: la 'jug pa]]

*5% [[Glosse: po kun tu]]

*7° DGr: 'byung; DG2: 'gyung; SB: byung; CD: byung. [[Glosse: la rmongs pa byung na]]
*7 DGu: pa'i; DG2: pa'i; SB: pa; CD: pa.

7 [[Glosse: sa]]

*7 [[Glosse: 1a]]

74 [[Glosse: kun tu byung ba]]

7 [[Glosse: ma]]

*57% [ [Glosse: pa]]

*7 DGr: yid; DG2: yid; SB: yid la; CD: yid la.
*578 [[Glosse: pa'i]]
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2579 2580 2581

|brgyad pa*** mtshan®* med la rtsol*** dang|

|mtshan ma rnams la dbang ma thob***|

2585

*%4 |dgu pa®** chos bstan pa la** dang|

shes rab spobs pa'i**” dbang la'o|
*% |bcu par mngon shes chen po™* dang|
|gsang™®” la jug pa'o]

*% |bcu gcig shes rab thams cad 1a**|

|chags®** thogs*% phra mo kun rmongs pa|
2596 | 2597|

2591

dang phra

yod ces bstan pa gang yin pa
*% |sa beu'i nga rgyal spangs®™” phyir ro
2600

yang**” bcu gcig ste|
|mi mthun phyogs shes*** bstan pa yin|

|gnas ngan len

2602

|rgyu mthun 'bras bu bstan pa ni|

2606 1

*%4 |dang por*** 'dzam gling rgyal por*** 'gyur|

79 [[Glosse: sa]]
Glosse: 1a]]
Glosse: ma]]
Glosse: bas]]
Glosse: pala'o]]

2580 [
2581 [
2582

2583

Glosse: sa]]
Glosse: 1a]]
Glosse: dbang ma thob pa]]

2585
2586
% [[Glosse: sa la]]
5% [[Glosse: sa]]

Glosse: 1a]]

9% [[Glosse: ba]]

9 DG1: phra ba; DG2: phra ba; SB: phra; CD: phra. [[Glosse: ba]]
9% [[Glosse: sa]]

%9 PG la; DG2: 1a'o; SB: 1a; CD: la.

94 [ Glosse: pa dang]]

[
[
[
il
il
I
il
il
il
il
il

2589

*9% [[Glosse: pa dang shin tu]]

*59% [[ Glosse: sangs rgyas de la]]

97 [[Glosse: de ni]]

*9% [ [Glosse: byang chub sems dpa' rnams]]

99 DGu: spang; DG2: spang; SB: spangs; CD: spangs. [[Glosse: pa'i]]
26 NNG1: len; DG2: len; SB: lan; CD: lan .

%' [[Glosse: sa bcu gcig la]]

*% [ [Glosse: sems dpa' de]]

*%% [[Glosse: mdo las]]



z607|

|gnyis pa gling bzhir dbang ba yi

2609 v0|

'khor los***® bsgyur ba'i rgyal po
|gsum pa*** lha'i dbang po'o|
|bzhi pa lha rgyal 'tshe mar 'gyur|

|Inga pa dga' Idan rgyal por 'gyur
|drug pa 'phrul dga'i rgyal por ro**”|

2611|

2613 |

|bdun pa dbang bsgyur rgyal por ro
|brgyad pa stong la dbang byed pa'i|
[tshangs pa chen por 'gyur ba yin|

|dgu pa stong gnyis*** dbang byed pa'i|
|tshangs pa chen po de bzhin no|

* |bcu pa dbang phyug chen po ste|

2616 2617 |

|sems dpa' de dag rang rang gi
|sa yi mi mthun phyogs spangs™™ pa'i|
|thabs la mkhas pas®**’ gzhan**** don byed**”|

2618 2619

|rnam par dag pa*** brgyad yin te|
|lhag bsam rnam par dag pa dang|

byams®** dang snying rie*** phar***® phyin***” dan
Y g snyingrj p phy g

*%%4 [ [Glosse: sa]]

2605 [[Glosse: smon lam stobs kyis]]

2606 [[Glosse: skye bar]]

2607 DG1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

2608 DGu1: lo; DG2: 1o; SB: lo; CD:los.

2609 [[Glosse: brgya byin du]]

2610 pa fehlt in SB.

2611 DG1: por 'gyur; DGz: por ste; SB: po ste; CD: po ste.
2612 DG1: por ro; DGz2: por ro; SB: po'o; CD: po'o.

2613 DG1: bsgyur rgyal por ro; DGz: bsgyur rgyal por ro; SB: bsgyur 'khor ro; CD: bsgyur 'khor lo'o.
2614 DG1: gnyis; DG2: gnyis; SB: nyis; CD: nyis.

2615 [[Glosse: stong gsum la dbang byed pa]]

2616 [[Glosse: byang chub]]

2617 DG1: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.

2618 [[Glosse: yan lag yongs su rdzogs par byed pa dang]]
2619 DG1: spong; DGz2: spong; SB: spongs; CD: spangs.
2620 [[Glosse: 'gro ba]]

2621 [[Glosse: gyi]]

2622 [[Glosse: do]]

2623 [[Glosse: ni]]
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|sangs rgyas mthong zhing**** brnyen bkur byed***|
|sems can*** smin*** byed**** skye ba mthu|

*% |dang po nas ni bcu pa'i bar|

2634 2636 2637

|gang™
|mchog tu

nas gang”*® du rnam
2638

dag™*" dang|
shin tu**® dag®** byed pa'o

|bsdu na*** bzhi ste dang po ni
|lhag pa'i bsam pa gnyis pa ni

2642 2643 2644

E;Slllll I)Ei sems
1)2646

|lhag pa'i tshul khrims

(12645

|bzhi pa yan chad™* shes rab* ste|

|gongs nas gong du gya nom zhing|
|mchog tu gyur bas** bsdus pa yin|

|'di dag thams cad rnal 'byor pa'i|

2649

Inyams*** dang sbyor 2650

zhing bsten™ par bya|

2624 [[Glosse: pa]]

2625 [[Glosse: dang]]

2626 [[Glosse: rol du]]

2627 [[Glosse: pa]]

2628 DG1: zhing; DGa2: zhing; SB: bzhin; CD: bzhin.
2629 [[Glosse: pa dang]]

2630 [[Glosse: yongs su]]

2631 [[Glosse: par]]

2632 [[Glosse: pa]]

2633 [[Glosse: rnam par dag pa brgyad po des]]
2634 DG1: gong; DG2: gong; SB: gang; CD: gang.
2635 DG1: gong; DG2: gong; SB: gang; CD: gang.
2636 [[Glosse: par]]

2637 [[Glosse: pa]]

2638 [[Glosse: rnam par dag pa dang]]

2639 [[Glosse: rnam par]]

2640 DG1: dag; DG2: dag; SB: dge; CD: dag. [[Glosse: pa]]
2641 [[Glosse: de dag kyang]]

2642 [[Glosse: dag pa]]

2643 [[Glosse: ni lhag]]

2644 DG1: sems; DG2: sems; SB: gsum; CD: gsum.
2645 [[Glosse: lhag pa]]

2646 [[Glosse: kyi bslab pa dag pa]]

2647 DGu: pas; DG2: pas; SB: pa; CD: bas.

2648 DG1: nyams; DG2: nyams; SB: rnams; CD: nyams.
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|gang gis 'dod chags dang bral chos|

2652 2653

|mthong** dang sgom*** pa'i lam*** yin te|

|dag*®* gsal**® gnyen po'i phyogs nyid**® kyis**|
|nyi ma'i dkyil 'khor Ita bur bstan)|

|bla ma'i drin gyis rang gi sems|

|mkha' Itar dag par mthong tsam na|

Inyon mongs dri ma med phyir dag”™>|

|shes bya'i gzugs brnan gsal ba ni|
|thog med dus nas goms pa'i rjes|
|rang bzhin med pa'i snang ba rnams|
|sgyu ma'i dpe**™ rgyad ji Ita bar|
|chags thogs**® med par gsal bar byed|
|dang po nas ni bcu pa'i bar|
|gong nas gong**” du ye shes kyi
Inyi ma'i dkyil 'khor 'od 'bar bas|
|[mun pa'i gnyen por gyur pa yin*%|

2662 |

|so sor rang rig ye shes kyi***|

|spyod yul yin phyir bsam du med|
|mn}’am rjeS la S0gs gnyis 'dzin gyiz665|

|dri med phyir gnyis su med|

*%4 DGu: sbyor; DGz: sbyor; SB: sbyar; CD: sbyar.
65 DGu: bsten; DG2: bsten; SB: rten; CD: bsten.
*%' [[Glosse: ba]]

*%3* DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: bsgoms; CD: sgom.
*%3 [[Glosse: gyi bden pa]]

*%54 [ [Glosse: pa dang]]

*%% [[Glosse: ba dang]]

*%% DG1: nyid; DG2: nyid; SB: gnyis; CD: gnyis.
*%57 DGu: kyis; DGz: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

*%3* DG1: dag; DG2: dag; SB: dang; CD: dang.
*%% DG1: dpe; DG2: dpe; SB: dpe; CD: dpes.

*%% DGu: thogs; DG2: thogs; SB: thog; CD: thog.
*®* DG1: gong; DG2: gong; SB: gang; CD: gong.

*%% DG1: kyi; DG2: kyi; SB: kyis; CD: kyis.

*%% [ [Glosse: ste lam gyis bden pa bstan la]]

*%% DGu: kyi; DGa2: kyi; SB: kyis; CD: kyis. [[Glosse: 'gog pa'i bden pa bstan pa ste]]
*%% DGu: gyi; DGe: gyi; SB: gyis; CD: gyi.

390



[rnam rtog***®

spros pa'i mtshan ma kun|
|ma lus zhi phyir rtog pa med|
|gang zhig 'dod chags bral ba'i don|

|'bras bu**”" 'gog pa'i bden pa yin|

'gyur ba med pa'i on rtogs pas
gyu b dp 2668d g p
ang da ta bar brjod payin
yang dag***Ita bar brjod pa y
|de nyid**™ rtog*” pa** thams cad kyis|
*%73 |don chen bsgrub pas yang dag rtogs

2674|

2077

|des*” gsungs**”® yang dag*”"” ngag yin te|

|thams cad don**™ dang 1dan** phyir ro|
2680

|de nyid dran* pas dbang bsgyur bas|

lyang dag*®® dran pa**** zhes brjod do|

2683 2685|

[rnam**® grol**** zas la log 'tsho yi

|dri ma me
2688

d2686

phyir yang dag***" 'tsho|
|dang po nas ni brgyad pa'i bar|
'bad**® rtsol”*” med**” phyir yang dag rtsol|

2666

DGu: rtog; DGa: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.

*%7 Nur in DGz2: bu fehlt.

*%% [[Glosse: 'phags pa'i lam yan lag brgyad la sbyar nas]]
*%% [[Glosse: pa ces bya ba]]

*7° [ [Glosse: kyi]]

*7 DGu: rtog; DGa2: rtog; SB: rtogs; CD: rtogs.

*7 [ [Glosse: skyes pa]]

*%%3 [ [Glosse: bdag gzhan gyis]]

*7* DGu: rtog; DGa2: rtog; SB: rtogs; CD: rtogs.

*% DGu: des; DG2: des; SB: nges; CD: nges.

7% [[Glosse: pa]]

*77 [ [Glosse: pa'i]]

2678

2679

[

[Glosse: chen po]]
[Glosse: par bya ba'i]]
Glosse: par gyur]]

% [[Glosse: pa'i]]
Glosse: 'dis]
]

Glosse: par

2682

2683

[
[
[
0
[l
[l ]
[l ]
%% [[Glosse: ba'i]]
6% DGa: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.
% [[Glosse: pa'i]]
*7 [[Glosse: pa]]

% [[Glosse: sa]]
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2692

beas**® lus kyi 'jug bsdus shing|

2694

|zag
[nyon mongs*** spong*** phyir*** las kyi mtha'|

|zag”*” med*** ting 'dzin la gnas nas®*’|

2700

|yang dag ting 'dzin zhes bshad do|

2702

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te*” bstan pa las| sgom™** pa'i lam yongs su

bstan pa'i le'u ste bcu gsum pa'o|

*%% [[Glosse: pa dang]]

*%9 [[Glosse: ba]]

*9 DG1: byed; DGz: byed; SB: med; CD: med. [[Glosse: par]]

*%92 [[Glosse: pa dang]]

*%93 [[Glosse: pa'i]]

*%94 [[Glosse: pa]]

*%93 DG1: spong; DG2: spong; SB: spangs; CD: spong. [[Glosse: ba'i]]
*%9 [[Glosse: yang dag pa'i]]

*%97 [[Glosse: pa dang]]

9% [[Glosse: pa'i]]

699 DG1: nas; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

7 [[Glosse: de mi bslu ba'i pyhir]]

1" DGa: te; DGa: ste; SB: ta; CD: te.

270z

DGu: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.
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Kapitel XIV: Die Vortrefflichkeit des Mantra[yana] iiber das Paramita[yana]

|gsang sngags pha rol phyin pa yang|
|bsgrub®* bya'i don nyid gcig gyur kyang|*"**
|lam gyi 'khyer lugs 'bras bu'i dus*|
|mi mthun khyad par shin tu che|

|phar phyin byang chub sems kyed nas|*™*
[rgyu'i 'tsho bor phar phyin drug|

|sems can don du spyod byed cing|

|grangs med gsum bsags*” 'bras bu'i dus|
|gsang sngags
|rgyu yi*"*® dus na 'bras bu

*™® smin grol rnam gnyis las|

2710

ru|
|shes par byas nas lam du byed|

2711 2712

|bu chung ma yis*”” gso*”® dang mtshungs|
|spros bcas rnams ni gzugs sku la|
|spros med chos sku'i rang bzhin yin*™|

|shugs la pha rol phyin drug kyang|
|tshang par 'dod kyi*™* gtso bor min

2716 |

2717

|Ita ba'ang lung dang rigs
|ma Itos bla ma'i byin rlabs

pala|

278 sam|

7% DG1: bsgrub; DG2: bsgrub; SB: bsgrubs; CD: bsgrub.

[ [Glosse: langka gshegs pa las| sangs rgyas rnams ni mtshungs pa bzhi la dgongs nas 'khor gyi nang

du| de'i tshe de'i dus na log par dad sel la sogs par gyur te zhes sbyin to| bzhi gang zhe na| yi ge mts-

hungs pa dang| gsung dang| chos dang| sku mtshungs te bzhi'o| de la yi ge ni sangs rgyas bcom ldan

'das ces pa'i yi ge dang| gsung ni yan lag drug cu rtsa bzhi tshangs pa'i dbyangs dang chos kyi byang

chub kyi phyogs kyi chos sum cu rtsa bdun thugs su chud pa dang| sku yang chos sku las gzugs sku

'byung ba'i phyir mtshungs pa'o| ces ston pa nyid sbyar ro|]]
*7% DGr: dus; DG2: dus; SB: don; CD: don. [[Glosse: thob pa]]
*7% Dieser Vers findet sich nur in DG1 und DGe.

77 DG1: sogs; DG2: sogs; SB: bsags; CD: bsags.

*7% [[Glosse: kyi theg pa lam du 'khyer lugs]]

7 DGu: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

#7° DG1: bu; DG2: bu'i; SB: bu; CD: bu.

™ [[Glosse: dper na]]

7 DGu1: yis; DGa: yis; SB: 'i; CD: yi.

73 DG gso; DG2: gso; SB: gos; CD: gos.

7 DG1: yin; DG2: la; SB: yin; CD: yin.

*75 [[Glosse: bu med spyod pa]]

7% DG1: min; DG2: min; SB: yin; CD: yin.
77 DGu: rigs; DGa: rig; SB: rig; CD: rigs.
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[tshul bzhin bsgrub** par gyur pa las|
i gyur gyi“”** brtag pa min|

2721 1

'char bar
|sgoms*™*
|sems 'dzin dag la mi ltos par
|thabs kyi gnad su song ba dang]|

|rang gi ngang gis 'byung ba yin|

pa'ang zhi gnas la sogs pa'i|
2724|

|spyod pa dag kyang*”** gnyen po la|
|ma Itos zhen pa rang log tu|
|song ba'i dus su blang dor gyi

2726|

|mdud pa rang grol nyid du 'gro*’|
|'bras bu*™® dus dang rtags rnams la|
|ma Itos lhun gis grub pa yi*”|
|'bras bu mngon du gyur tsam na|
|re dogs g.yang sa chod par”™ 'gyur|

*7% |gzhan yang phar phyin nges pa bzhis|
2732

thob par 'dod pa ste
rdo rje gdan*® dang*™ ni|

|sangs rgyas 73|
|gnas nges***

2737

|rigs nges*™’ rgyal po bram ze'i rigs|

2718 DGu: brlabs; DG2: brlabs; SB: rlabs; CD: rlabs.

2719 DGu1: bsgrubs; DG2: bsgrubs; SB: bsgrub; CD: bsgrub.

2720 [[Glosse: so sor rtogs pa'i shes rab kyi]]

2721 DG1: 'char bar; DGa: 'char bar; SB: 'chad par; CD: 'chad par.
2722 DG1: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

2723 DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgoms; CD: sgoms.

2724 DGa: te; DGz: te; SB: par; CD: par.

2725 [[Glosse: 'dod chags la mi sdug pa sgom pa la sogs]]

2726 DG1: gyi; DGa: gyis; SB: gyi; CD: gyi.

2727 [[Glosse: ba dang]]

2728 [[Glosse: yang]]

2729 DGu1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

2730 DG1: chad por; DG2: chad por; SB: chod par; CD: chad por.
2731 [[Glosse: dpal n'a ro'i zhal nas]]

2732 [[Glosse: 'bras bu]]

2733 DGu: ste; DG2: te; SB: dang; CD: dang.

2734 [[Glosse: pa ste]]

2735 [[Glosse: nas sangs rgyas pa]]

2736 DG1: dang; DGz2: dang; SB: dang dang; CD: dang.

2737 [[Glosse: pa ste]]
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|dus nges pa ni grangs med gsum|
|spyod lam mngon par byung bas** so|

|sngags ni bzhi po de dag kyang|

|mi 'gog*”** nges*"*’ med*’* bzhir™* 'dod de|
|gnas ni grogs phug lung stong dangj|

|rigs kyang bud med rigs ngan sogs|

|dus kyang*’® tshe 'di 'am skad cig la|
|spyod lam smyon** pa'i brtul zhugs kyis|
|sangs rgyas n'a*’* ro chen po bzhed|

|de nyid rdo rje 'chang gis gsung”*|

|brgyad bcu rtsa bzhi'i** dngos su**** bstan|
|bla ma** rnams*”*’ kyi*’* thugs su chud|

2752 2753

|don gcig
|thabs mang dka' ba med pa dang]

2754

na yang*’> ma rmongs dang|
|dbang po rnon*”* pos dbang byas phyir|
|sngags kyi theg pa khyad par 'phags|

|srog chags gsod dang 'bad ldan dangj|
|Ita ba las ni log rnams dang|

|btsun mo rnams ni bsdu bya'i phyir|
|bde pa'i thabs ni rgyas min zhing|

2738 DG1: byung pas; DGz: byung pas; SB: byang chubs; CD: byang chub.

2739 DGu: 'gegs; DGz2: 'gegs; SB: 'gog; CD: 'gog. [[Glosse: ste]]
2740 [[Glosse: pa]]

2741 [[Glosse: pa]]

2742 DG1: bzhir; DG2: bzhir; SB: gzhir; CD: bzhir.

2743 DG1: kyang; DG2: kyang; SB: kyi; CD: kyi.

2744 DG1: bsmyon; DG2: bsnyon; SB: smyon; CD: smyon.

2745 DG1: na; DG2: na; SB: n'a; CD: n'a.

2746 DG1: gsungs; DG2: gsungs; SB: gsung; CD: gsung.

2747 DG1: bzhis; DG2: bzhis; SB: bzhi'i; CD: bzhi'i.

2748 DG1: mngon du; DG2: dngos su; SB: dngos su; CD: dngos su.
2749 [[Glosse: grub thob gong ma]]

2750 DG1: rnams; DG2: rnams; SB: brtags; CD: brtags.

2751 DGu: kyi; DG2: kyis; SB: kyi; CD: kyi. [[Glosse: de sangs rgyas su]]
2752 DG1: geig; DGa: cig; SB: gcig; CD: gcig.

2753 DG1: yang; DGz2: yang; SB: 'ang; CD: yang.

2754 DG1: rnon; DGz2: bsnon; SB: rnon; CD: rnon.
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zhung nyung pa la don reyas pa
gzhung nyung pa la don rgyas p
0 dman rab tu rtogs ed pas
blo d b gs”” byed p
sngags rnams kyis ni khyad par phyir
gag yad par phy
*%° |bla na med pa'i theg pa yin|

|'on kyang don la gzhal ba*" mthun|
|bsod nams dpag med bsags pa gcig*™|
|sngags kyi theg par 'jug 'gyur zhing|
|yon tan rgyud la skye 'gyur bas|

** |pha rol phyin pa'ang smad mi bya|
|dus gsum rgyal ba'i gshegs shul yin|
lyid bzhin nor bu'i 'byung gnas yin|
yin|

|sngags la jug pa'i lam stegs®™®

'on kyang pha rol phyin pa yis*"|
|sa bcu man chad bgrod mod kyi
|'bras bu sngags kyis*™* thob 'gyur bas|
|sngags kyi theg pa khyad par 'phags|

2762 |

*%4 |theg pa sna tshogs thabs tshul gyis|
|'gro ba'i don la rtogs pa po|

|theg”™* pa gsum gyi*™® nges 'byung la|
|theg pa gcig gi*™ 'bras bur gnas|

*™% |bla ma sngags kyi lam gyis ni

|slob ma yongs su smin bya ba|

|brtul zhugs bzang*™*® dang dbang bskur dang|

*7%5 DGr: rtogs; DGa2: rtog; SB: rtogs; CD: rtogs.

*7% [ [Glosse: gsang sngags]]

*757 DG1: na; DG2: na; SB: ba; CD: ba.

¥ DGu: geig; DG2: cig; SB: geig; CD: gcig.

%9 [ Glosse: sngags kyi lam stegs yin pas]]

7% DGu: stegs; DG2: stegs; SB: steg; CD: stegs.

7% DGu: yis; DGz2: yis; SB: yin; CD: yis.

*7 DG: kyi; DGa: kyi; SB: kyis; CD: kyang.

7% DGu: kyis; DG2: kyis; SB: kyi; CD: kyis. [[Glosse: dbang bskur ba]]
*7% [ [Glosse: mtshan brjod las]]

7% DGu: theg; DG2: theg; SB: thegs; CD: theg.

7% DGu: gis; DGa: gis; SB: gis; CD: gis.

7 DGu: gis; DG2: gis; SB: gi; CD: gi.

7% [[Glosse: dpal gsang ba 'dus pa'i rgyud phyi ma las]]
7% DG1: bzang; DG2: bzang; SB: bzod; CD: bzod.
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[rang gi*"”* slob ma bdag nyid che|

|sangs rgyas byang chub sems rnams kyi|

|ston pa yongs su grol ba yin[*""

|sa bcu'i byang chub sems dpa' la'ang™™|

|dbang bskur dgos phyir gsang sngags mchog|

|de la sangs rgyas rnams byon nas|

2773 | hskur®™ 'gyur® chos nyid yin zhe na®*”
yiay

|de med sangs rgyas mi 'gyur bar|
phyir de bas

2778 2779

*7T |mkhyen nas byon

*% [lam mchog zab mo ma rnyed nas|

gyis

2781 | 2783 2784|

yun rings dus na dad** brtson
|dka' ba dpag”* med*™* spyod pa la|

.2787 2788 |

|thugs rjes ci yi*™ phyir mi gzigs
|gsang sngags zab mo'i sgor zhugs nas|
|bla ma mchog la sangs rgyas kyi|

|'du shes skad cig skyes pas kyang|
|grangs med gnyis kyi*™* 'khor ba bsnyil*™|

7" DGu: gi; DGa: gi; SB: gi; CD: gis.

"' [[Glosse: zhes gsungs pas]]

" DG1: la'ang; DG2: la'ang; SB: la; CD: la.
*73 SB: [[Glosse: dbang]]

7% [[Glosse: ba]]

*775 [[Glosse: ba]]

*7% [ [Glosse: de rtsol bas zhu mi dgos]]
2777
7% [[Glosse pa'i:]]

2779

[
[
[Glosse: sangs rgyas rnams kyis]]
[
[

Glosse: gsang sngags]|
Glosse: gsang sngags]|
* [[Glosse: pha rol tu phyin pa'i theg pa]]

7 [[Glosse: pa dang]]

2783

2784

Glosse: 'bras bu]]

Glosse: tu]]

% [[Glosse: pa]]

%7 DGr: 'i; DGa2: 'i; SB: yi; CD: yi.

2785

[

[

[

[

[
gl

[l

[l

[[Glosse: 'grus]]

[l

[l

7% [[Glosse: te gzigs nas dbang bskur ba'i phyir]]
*™ DGu: kyis; DG2: kyis; SB: kyi; CD: kyis.
*%° [[Glosse: spyor ba'i mthar phyin no]]

mchog|
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" |rtogs te*™* brtul zhugs spyod** pa yis
|mi slob zung 'jug la gnas nal|

2794|

|grangs®™ med”** gsum pa*” phyir bsnyil”’* te*"*|

|rdzogs sangs rgyas shes de la bya|

de bas®® grangs med*” gsum la yan
grang g yang
|blo 1dan su zhig*™** sgyid lugzs‘)3 byedz804 |

2802
|tshe 'dir rdzogs sangs rgyas la yang**”|
2806 par byed**”|

2807

|mkhas pa su zhig”™” skrag

dang po®*® bskyed rim** tshogs kyi lam
gp g

|gnyis pa sbyor lam rdzogs rim**" ste|

2812 2813 2814|

|gsum pa*™” mthong lam*** slob pa yin

|zung 'jug nyid la slob par byed|

|bzhi pa**® dgag sgrub**® rtsol med pas|

9" [[ Glosse: mthong lam skyes pa dang]]

192 DGu: te; DG2: te; SB: pa; CD: pa. [[Glosse: shar]]
%8 [[Glosse: sgom lam mthar thug]]

9% DGu: yis; DGz: yis; SB: yin; CD: yin.

*7% DGu: grangs; DGa2: grangs; SB: grang; CD: grang.
219 DG1: med; DG2: med; SB: mad; CD: med.

97 DG1: po; DG2: po; SB: pa; CD: pa.

*7% DGu: brnyil; DG2: brnyil; SB: brnyil; CD: brnyil.
#199 DG1: te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

*%° [[Glosse: bskal pa]]

*%' [ [Glosse: du tshogs zer ba]]

22 DG zhig; DGz2: zhig; SB: zhigs; CD: zhig.
*%3SB: sgyid lugs; CD: sgyid lugs.

*%4 DGu: 'gyur; DG2: 'gyur; SB: byed; CD: byed.

*%5 DGu: 'ang; DG2: 'ang; SB: yang; CD: yang.

286 DG zhig; DGa2: zhig; SB: zhigs; CD: zhigs.

*7 DGu: skrag; DGz: skrag; SB: skrags; CD: skrag.
* DGu: byed; DG2: byed; SB: 'gyur; CD: 'gyur.

*%9 DGu: pos; DG2: pos; SB: por; CD: po.

2810

DGa: rims; DG2: rims; SB: rim; CD: rim.
**" DG1: rims; DG2: rims; SB: rims; CD: rim. [[Glosse: gyi 'gro]]
2 [[Glosse: 1a]]

*¥3 [[Glosse: skyes nas]]

4 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yin; CD: yin.

*%5 [[Glosse: la chos thams cad chu dang rlabs Ita bur rtogs nas]]
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|mi slob*” ting 'dzin thob**® byed*®? yin***" |
2821

|dang po nas ni zung 'jug tu|
|gnas pa brten pa**** bla ma'i drin|

2822

2824 12825

|de phyir smin rnam gnyis kyis|
|lam la tshul bzhin gyur nas™|
|dus dang rtags**° la ma ltos par|

*%° |sa lam** tshe 'di nyid la bgrod***|

gro

2826 2827

zhugs

lyon tan*** tshul bzhin*** rdzogs*** gyur na**"|

|cho ga la sogs ma byas kyang|
*%7 |sngon du smin par shes bya ste|
|yang na sprul pa'i gang zag yin|

2838 2839 |

|cho ga rdzogs par thob gyur kyang
|yon tan med na don mi 'grub|
'on kyang*** mngon par zhugs tsam gyis|

*¢ DGu: bsgrub; DGa2: bsgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.

2817

[[Glosse: pa'i]]
% [[Glosse: par]]
*¥9 [[Glosse: pa]]
[l
[l

2820

Glosse: na]]
** [[Glosse: thog ma med par lus sems gnyis] ]

*%22 [[Glosse: des zung 'jug tu]]

*%3 DG1: pas; DG2: pas; SB: pa; CD: pa. [[Glosse: de nyams su]]

*%4 [[Glosse: pa dang]]

*%5 [[Glosse: ba'i lam]]

% [[Glosse: du]]

*%7 [[Glosse: par]]

%28 DGu1: na; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

*%9 DGu: rtags; DGa2: rtags; SB: brtag; CD: rtags. [[Glosse: grangs med pa]]
*% [[Glosse: sa bcu dang]]

*% [[Glosse: Inga]]

*% DG1: bgrod; DGz: bsgrod; SB: bgrod; CD: bgrod. [[Glosse: par]]

*%3 [ Glosse: thams cad]]

%4 [[Glosse: du]]

*%5 [[Glosse: par]]

3% DG1: na; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

*%7 [[Glosse: skyes pa de'i]]

%% [[Glosse: tshe 'di la]]

*%%9 DGu: kyang; DG2: nas; SB: kyang; CD: kyang.

*%% [[Glosse: cho ga don med par 'gyur ro zhe na dkyil 'khor du]]
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|[yon tan bsam mi khyab pa thob]|

|mngon shes rgyud la ma shar bar|
|cho ga 'ang brnyas par mi bya ste|
|bla ma rdzogs pa'i sangs rgyas kyis|

2842 12

|gsungs pa'i rim*** bzhin*** jug par bya|

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus pa te bstan pa las| sngags pha rol tu phyin
pa'i khyad par bstan pa'i le'u ste bcu bzhi pa'o|

4 DGr: rim; DG2: rim; SB: rims; CD: rim.
242 DG1: bzhin; DG2: bzhin; SB: shes; CD: shes.
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Kapitel XV: Mahamudra

|skal** bar ldan pa'i gang zag gis|

**¥ pba'i dus tsam na|

2846

|nyams su len

|'bras bu*** Ihun gyis**° grub pa'i don|

*%7 |bla ma dam pas ngo sprod*** de***|
|sems nyid gnyug mar bzhag pa'i pyhir|

|bcos ma'i bsam pa thams cad spang™*|

2851 2852

pa'i gtan tshigs™® gis** gzhig te*™|
2856

|rigs
|stong nyid sgom™**” par byed pa 'am|
*%7 |sngags kyi**® rkyen gyis bsgom** pa kun|

**|rdo rje gdan du ma phyin par|
2861

|byang chub chen por bsgom pa ste|

1:2862

|shes bya'i*””* gshis la shor zhes gsungs|

2863

|dbul pos phyug gi**** bang mdzod la|

lyid smon byed cing bsgom pa 'am|

2866

*%% |smig*™*® rgyu dag la tshur mthong bzhin|

243 DG1: skal; DGa: bskal; SB: skal; CD: skal.
844 DGu: len; DG2: len; SB: lan; CD: lan.

*%5 [[Glosse: chos sku dang gzugs sku]]

*%% DGu: gyis; DG2: gyis; SB: gyi; CD: gyi.

*%7 [[Glosse: rang gi lus sems gnyis su]]

*% DGu: phrad; DG2: phrad; SB: sprad; CD: sprod.
%9 DGu: de; DG2: de; SB: dang; CD: dang.

*%° DGu: spang; DG2: spang; SB: spangs; CD: spangs.
*%' [[Glosse: gcig dang du bral 1a]]

**%2DGu: rigs, DG2: rigs; SB: rig; CD: rig; KD: rigs.

*%3 DG1: gtan tshigs, DGz: gtan tshigs; SB: bstan tshig; CD: bstan tshig.
%4 DGu: gyis; DG2: kyis; SB: kyi; CD: gis.

25 DGu: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.

*%% DG1: sgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.
*%7 [[Glosse: shufiyata'i]]

*%% DGu: kyi; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

*%9 DG1: sgom; DG2: bsgom; SB: bsgom; CD: bsgom.
*%% [[Glosse: dpe ni]]

***[Glosse: yid smon tsam du]]

*% DGu: bya'i; DG2: bya'i; SB: bya; CD: bya.

*%%3 [[Glosse: mi]]

**% DG1: gi; DG2: gi; SB: po'i; CD: po'i.
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2867 rtogs pa 'char bar ga la 'gyur
gsp g gyu

2871

*% | bsngo sa*** bsngo rgyu*””° bsngo mkhan*” gsum|

|dmigs yul sems can ma grub pa|

*** |nam mkha' Ita bur bsgom pa yang|

|rgyas 'debs dag tu shor ba

2873 ste|

|dge ba zad kyis dogs pa'i phyir|

bcos ma'i?*™ 'khor gsum yongs®*” dag des
g yong g

1287

®bar ga la 'gyur
|'on kyang mos pa'i yon tan 'byung|

|don dang mja

Inyon mongs rtog**” pa gang skyes kyang|
|thog ma**”® bar**”® mtha**° brtag**" bya zhing|
dbyibs dang kha dog ma rnyed pa
y1 g g yed p
2882

|de yi*** ngang**® la 'jog pa yang|
|gnyen por shor ba ces bya ste***|

**% |mig skyon can gyi*** skra shad***” bzhin***|

*%%5 [[Glosse: re dogs kyis]]
**% DG1. smig; DGz: smig; SB: mig; CD: smig.

*%7 [ [Glosse: stong pa nyid]]

*%% [ [Glosse: bsod nams mi zad pa'i tshed du]]

*%%9 DGu: sa; DG2: sa; SB: ba; CD: ba. CD: [[Glosse: dge ba]]; SB: [[Glosse: sangs rgyas]]

7 DGu: rgyw; DG2: rgyu; SB: yul; CD: yul. CD: [[Glosse: sems can]]; SB: [[Glosse: dge ba]].
7' [[Glosse: bdag]]

*72 [ [Glosse: ston pa nyid]]

%73 DG1: shor ba; DG2: shor ba; SB: shes pa; CD: shes pa.

*74 [ [Glosse: yid smon tsam]]

*%5 DGu: yongs; DGz: yongs; SB: yang; CD: yang.

*7% DGu: 'byal; DG2: 'byal; SB: mjal; CD: mjal.

*7DGu: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtogs; KD: rtog.

*¥% [ [Glosse: gang nas skyes]]

*79 [ [Glosse: du gang du gnas]]

*%% [[Glosse: ma gar 'gro]]

**¥ DGu: brtag; DG2: brtag; SB: brtags; CD: brtag. [[Glosse: par]]
B2 DG 'i; DG2: yis; SB: yis; CD: yis; KD: yi.

**% DG1: ngang; DG2: nga; SB: ngang; CD: ngang.

284 DGu: ste; DG2: de; SB: ste; CD: ste.

*%% [[Glosse: dper na]]

**% [[Glosse: mig la]]

*7 [[Glosse: snang ba]]

402



2889 2890 |

Ingos gzung*™ med cing ma rnyed pa

2891 2892

[rtag™™ par*™** ldog pa ga la 'gyur|

*%% |da Ita stong nyid mi*** bsgom**® pas***|
|chos sku*®” gzhan nas thob 'dod na|
|sprang po'i dus kyi*** byis ba ste|

|[rgyal bur ma shes*® de bzhin te*”|

|lam du shor ba'i stong pa des|
|chos sku thob pa ga la 'gyur|
|'o na gnas pa la sogs nyams|
|don med par ni 'gyur zhe na|

|bde*” gsal**** mi rtog™* la sogs pa'il

Inyams**** myong*** rdzun***® par 'dod pa ste|

[rdzun**" 1a**® bden par zhen byas na**

|khams gsum dag tu rim bzhin 'ching

2910 |

|'di dag nam mkha'i ja’' tshon nam|

|sgyu ma'i bu med la sogs te*”|

% [[Glosse: du]]

**% DG1: bzung; DG2: bzung; SB: bzungs; CD: bzung.
*%9° [[Glosse: r gyur kyang]]

*%" DGu: brtags; DG2: brtags; SB: rtags; CD: rtag.
292 DGy pas; DG2: pas; SB: par; CD: par.

*%% [[Glosse: rtogs pa la rnam rtog ma 'phros tsam na]]

**4 DGu: 'di; DGa: 'di; SB: mi; CD: mi.

*%95 DG1: bsgoms; DG2: bsgoms; SB: bsgom; CD: bsgom.

*%9% DGu1: pas; DG2: pas; SB: pa; CD: pa.

*%97 DGu: sku; DGa: skur; SB: sku; CD: sku. [[Glosse: de ma yin pa]]
*%9% [ [Glosse: rgyal po rkang 'khyam pa'i dus na]]

*%9 [[Glosse: na gzhan nas rgyal ba ma rnyed pa]]

2% DGr: te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

*” [[Glosse: ba la zhen na 'dod khams]]

9% [[Glosse: ba gzugs khams]]

9% DGu1: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtogs.

9% [[Glosse: su]]

*9% [[Glosse: ba thams cad]]

29 N G1: rdzun; DG2: rdzun; SB: brzun; CD: rdzun.

297 DG1: rdzun; DG2: rdzun; SB: brzun; CD: rdzun.

*9% DGu: la; DGa2: la; SB: par; CD: par.

2% PD@G1: na; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

*9° DG1: 'ching; DG2: 'ching; SB: 'tshar; CD: 'ching.
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2912

[rkyen gzhan dag gis 'jig pas
|kun rdzob bslu ba'i chos can yin|

naj

|dkyil 'khor***® 'khor lo*** 1a sogs pa'i**”|

2916 2018

|thabs rnams rdzun*" du 'gyur
thabs rnams zhing ¢i**° chu lud®* Itar
g8

zhe na|

|chos sku la Itos rdzun** yin no|
*%* |sgyu ma Ita bu'i chos rnams la|

*%3 |sgyu ma Ita bu'i sems nyid kyis|

*74 |sgyu ma lta bur*”® bsgoms**° byas na|
yang rgya|

2928

*#7|sgyu ma lta bur 'tshang

*#9 Inam mkha' Ita bu'i chos rnams la|
*% Inam mkha' Ita bu'i sems nyid kyis|

2932

% Inam mkha' Ita bur bsgoms**** byas nas|

|nam mkha' Ita bur 'tshang yang rgya|

de bas thabs™* shes**** zung 'jug du®**
g jug

" DGu: te; DGz2; ste; SB: ste; CD: te.

* DGu: pas; DGz: pa; SB: pas; CD: pas.

% [[Glosse: gyi]]

9% [[Glosse: bsgom pa]]

9% DGu: la sogs pa'i; DG2: la sogs pa'i; SB: sogs pa yi; CD: sogs pa yi.
*7% [[Glosse: sngags kyi]]

' DG1: brdzun; DG2: brdzun; SB: brdzun; CD: rdzun.

*?® DGu: 'gyur; DG2: gyur; SB: 'gyur; CD: 'gyur. [[Glosse: te don dngos po ma yin pa'i phyir ro]]
*9DGr: zhing pa'i; DGz: zhing pa'i; SB: zhi ba'i; CD: zhi ba'i; KD: zhing gi.

*9%% [[ Glosse: kyis 'bras bu bskyed pa]]

292 DG1: brdzun; DG2: rdzun; SB: brdzun; CD: rdzun.

*92 SB: [[Glosse: chos nyid tshad mar byas pa'i mdo las]]

%% [[Glosse: thabs]]

%% [[Glosse: gzugs sku]]

2925 DG1: bur; DG2: bur; SB: bu'i; CD: bu'i.

*9%® DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: bsgoms.
%7 [ [ Glosse: gzugs sku]]

*%" DGu: 'tshang; DG2: sang; SB: 'tshang; CD: 'tshang.
99 [[Glosse: don dam pa]]

% [[Glosse: chos sku]]

9% [[Glosse: gzugs sku]]

% DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: bsgoms.
8 [[Glosse: dang]]
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[nyam su len par byed pa ste|

|sems bskyed nas ni bla ma la|

|sangs rgyas 'du shes bsgoms**° pa*®’ thabs|
|gnyug mar 'jog pa shes rab*® ste|

*%9 'di nyid la yang gnyis ka tshang|
|stong pa nyid du ma sgom™*’ pas™*|
|snang ba ma spangs** thabs kyi cha
2945 paSI

2943|

9% |mi stong par yang ma bsgoms
|stong pa ma spangs shes rab yin|

|gang yang yid la ma byas pas|

|khams gsum dag dang 'dres pa med***|
|gnyug ma mkha' Itar dag pas na|

|'khor ba'i mtha"***” 1a mi gnas shing]|
|snying rje chen po'i thabs rnams kyis|
|mya*** ngan 'das pa'i mthar mi gnas|

|mi gnas mya ngan 'das pa la|
2949|

|thog ma nyid nas slob pa la
|'bras bu'i lam pa ces bshad de|

2951

*%5° |shor sa** spangs shing gol sa*** bcad**|

9% [[Glosse: rab]]

*9% DGr: 'jug du; DG2: jug du; SB: du 'jug; CD: du 'jug.

*93% DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: bsgom; CD: bsgoms. [[Glosse: pa ste gsol ba 'debs]]
%7 DG1: pa; DGa2: pa; SB: pa; CD: pa'i.

*9% [[Glosse: yin]]

9% [[Glosse: gnyug mal]]

9% DG1: bsgoms; DGz2: bsgoms; SB: sgom; CD: sgom.
% [[Glosse: gnyug ma la bzhag pa'i dus su]]

% [[Glosse: te gsol ba 'debs pa'i]]

294 DG1: cha; DG2: cha; SB: lam; CD: lam.

9% [[Glosse: mtshan ma]]

*9% SB: sgom; CD: bsgoms.

294 DG1: med; DG2: med; SB: ste; CD: ste.

947 DG1: mtha'; DG2: mtha'; SB: mkha'; CD: mkha'.
*9% SB: myang; CD: mya.

*9% DGu: pa la; DGz: pa'i phyir; SB: pa'i phyir; CD: pa'i phyir.
9% [[Glosse: lam de rang gi]]

*95' [[Glosse: bzhi po]]

#95% [[Glosse: gsum]]

93 DGr: gcad; DG2: gcod; SB: bead; CD: bead.
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|de Itar nyams su blangs byas pas|

*%* rang gi sems|

|rnal 'byor pa yis
|rim pa bzhin tu mthong ba la|

|rnal 'byor bzhi**® zhes bka' stsal* to|

|rang sems stong gsal mtha' dbus med|

|nam mkha' Ita bur*®* #959

|res 'ga’ shes pa rlan*** dang bral|

res 'ga’ mthong|
|'di yi dus na rtse gcig ste|

res 'ga’ snang ba sems su rtogs|
res 'ga’ dngos po rang du mthong|
|bla ma mchog la sangs rgyas su|
|Ita zhing gsol ba gdab** pa ces|

|nyams rtogs bye brag mi phyed de|
Ingo bo cung zad mthong bas na|

2962 2963 2964

[rtogs pa yin*”* nam*" snyam®"* pa'ang 'byung|

|'gyur Idog che bas nyams su go|

|de nyid legs par bskyangs pa las|
|rang sems spros dang bral gyur nas|

2965

|brtsal yang ma**® rnyed**** ngos gzung*" bral

|bltas**®® pas ma mthong mkha' Itar dag|

|bsam zhing brjod pa'i yul dang bral|

*9* DGu: yis; DGa: yis; SB: yi; CD: yi.

#9% [[Glosse: rje rin po che sgam po pa]]

295 DGu: rtsal; DG2: btsal; SB: rtsal; CD: rtsal.

2957 DG1: to; DG2: to; SB: te; CD: te.

*93% [ [Glosse: ste sprin bar gyis nyi ma]]

#9%9 [[Glosse: gsungs te nam mkha' mdzod kyis zhus pa'i mdo na bzhugs so]]
29%° N G1: rlan; DG2: brlan; SB: rlan; CD: rlan.

*9% DG1: gdab; DG2: gdab; SB: gdabs; CD: gdab.

*9% DG1: yin; DG2: yin; SB: yin; CD: yid.

2983 D G1: nam; DG2: nam; SB: ni; CD: ni.

2964 DGy snyam; DGz2: snyam; SB: chums; CD: chums.
29% DG1. ma; DG2: ma; SB: la; CD: la; KD: ma.

*9% DGu1: snyed; DG2: snyed; SB: nyed; CD: rnyed.

*9%7 DG1: gzung; DG2: bzung; SB: bzung; CD: bzungs.
29% ) Gy: bltas; DG2: Itas; SB: bltas; CD: bltas.
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2969

[rtogs rgyu med pa'i don gcig*™ rtogs|
|mthong rgyu med pa'i chos sku mthong|
|'thob*™ rgyu med pa'i 'bras bu thob|
|'gyur ba med cing 'dus ma byas|*"
|skye 'gags gnas mi mnga' zhing|
|spros bral rnal 'byor*” gos pa med|

|'khor 'das bye brag phyed pa yin|

|de nyid*"” rin chen thob pa ni|

*74 |sngags bzlas*™ dka' thub*”® sbyin sreg”” med|
|rab gnas dkyil 'khor*™ mchod sbyin*” med|

|phyi rol*** nang gi** bya ba med**™|

2985 2986

pa po med bsgom™™ pa®* med|

2987 |

2983 |Sg0m2984

|lha dang sngags kyang yod ma yin
|spros dang bral ba'i rang bzhin la|
|lha dang sngags kyang yang dag gnas|

2988

*% |rnam rtog rmongs pa chen po ni**’|

*9% DGu: geig; DG2: cig; SB: geig; CD: gcig.
297° DG1: thob; DG2: thob: SB: thob; CD: 'thob.
*" [[Glosse: dang]]

7% [[Glosse: de la las dang nyon mongs pas]]

il
7% [[Glosse: rang bzhin]|
[[Glosse: ched du]]
975 [ Glosse: pa dang]]
il
il

2974

2976

Glosse: dang]]
77 [[Glosse: byed pa bya ba]]

*7% [ [Glosse: dang]]

*7 DG dkyil 'khor mchod sbyin; DGz2: dkyil 'khor mchod sbyin; SB: mchod sbyin dkyil 'khor; CD:
mchod sbyin dkyil 'khor. [[Glosse: gyi cho ga]]

*9% [[Glosse: dang]]

% DGu: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis; KD: gi. [[Glosse: gang du'ang]]

*9% [ [Glosse: phyir ro]]

*9% [[Glosse: brtag** pa gnyis las]|

*9% DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.

*9% DG1: bsgom; DG2: sgom; SB: bsgom; CD: bsgom.

*9% DGu: pa 'ang; DG2: pa 'ang; SB: pa; CD: pa.
*9%7 [ [Glosse: ces pa dang]]

2988

Die vorangegangenen zwei Verse befinden sich nur in DG1 und DGz. [[Glosse: ces pa dang]]

*9% [[Glosse: sambuta las]]
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|'khor ba'i rgya mtshor Itung byed yin|
|mi rtog ting 'dzin la gnas na|
|mkha' Itar dri ma med par 'gyur*”|

*9% |mtshan mar bcas pa mtshan bcas kyis|
|dngos grub dam pa rgyal ba bzhed|
|mtshan ma med la gnas pas ni

|mtshan ma can yang 'grub*** tu rung|

|de bas rnam*** pa thams cad du|

|mtshan ma med par brten**

par bya|
|spros pa'i yan lag kun spangs te|
|sdong po*® bskrun**” pa'i dpe dang sbyar|

*9%% |blo 1dan*** sngags nyid mi bzla zhing|
|bsam gtan de ni dmigs mi bya|

|gnyid ni spang®** bar mi bya ste|

|dbang po rnams ni mi dgag go*”|
|bhu**** su ku tsam ma rtogs pas
|thams cad blo yis**** btang nas ni]

3003 |

|chu bo rgyun gyi rnal 'byor bya|
|shin tu spros med spyod pa*** yin|
I'gro ba'i don du bstan pa'i phyir|
|dngos grub mtshan ma bstan 'dod na|

299° )G1: ni; DG2: ni; SB: ste; CD: ste.

*99 [[Glosse: 1a]]

*99 [[ Glosse: rnam snang mngon byang las]]

*99 DGu: 'grub; DGa2: grub; SB: 'grub; CD: 'grub.

2994 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnams.
2995 DG1: brten; DG2. brten; SB: rten; CD: brten.

*99 [[Glosse: dus su yan lag byang chub ste 'jog pa'i]]
2997 PDG1: bskrun; DG2: skrun; SB: bskrun; CD: bskrun.
2998 [ Glosse: kyai rdo rje las]]

999 DG1: 1dan; DGz: 1dan; SB: gdan; CD: 1dan.

¥ DGu: spang; DGa2: spang; SB: spangs; CD: spang.

¥ [[Glosse: gcig pa dang]]

32 PDG1: bhu; DG2: bhu; SB: bu; CD: bhu.

%% DG1: pa; DG2: pa; SB: pas; CD: pas.

¥ DG yis; DG2: yis; SB: 'i; CD: gros.

%% DGa: spyod pa; DG2: spyod pa; SB: rnal 'byor; CD: rnal 'byor.
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|spros bcas la sogs spyod pa rnams|
|rnal 'byor pa yi***° tshul bzhin dpyad|

|dur khrod la sogs gnas rnams su|
Inyam nga bag tsha*”” kun spangs te*”|
|brtul zhugs** pa spyod pa'i rnal 'byor pas|

|seng ge'i gzugs kyis*” rgyu bar byal|

|zhi sogs las rnams byed pa'i tshe|

lyang dag
|bdag byin** brlabs*™ pa'i rim

3011

mtha' las longs nas ni|

¥ payis|
sum pa'i las rnams sna tshogs bya

g p gs Dy

|yang na lus ngag yid gsum la|
|rnal 'byor gsum gyis sbyangs®* bya ste
lyid bzhin nor bu'i dgos 'dod bzhin|

3018

3016 |

%7 |zad mi shes pa'i ster chen®” sgrub|
|de nyid bstan pa thob pa dang|

|chos can chos nyid kun rdzob dang|
|don dam chu la chu bzhag Itar|

|'gro kun du ma ro gcig yin***)|

|mnyam bzhag rjes thob khyad med cing|
|dran pas zin dang ma zin med|

|gnyid*** log ma log khyad med na|
|sgom**" du med pa'i rnal 'byor yin|

36 DGu: yis; DGa: yis; SB: yi; CD: yi.

¥°7 DGu: tsha; DGz: tshag; SB: tsha; CD: tsha.

38 DG1: te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

%% DGu1: zhugs; DG2: shugs; SB: zhugs; CD: zhugs.
3° DGa: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyis.

3011

DGu: yang dag; DG2: yang dag; SB: yan lag; CD: yan lag.
3 Vers folgt CD, um Versmaf zu halten. [[]] eingefiigt, in SB ist gyis ausgelassen. [[gyis]]
398 DGa: brlab; DG2: brlab, SB: brlab; CD: brlabs.

% DGa: rim; DG2: rim; SB: rims; CD: rim.

%5 DGa: sbyang; DG2: sbyang; SB: sbyangs; CD: sbyangs.

36 DGa: te; DGa: ste; SB: ste; CD: ste.

¥7 [ Glosse: bdag gzhan gyi dgos 'dod rnams]|

3¢ DGu: ster chen; DGa: ter chen; SB: dgos 'dod; CD: dgos 'dod.

39 DGr: yin; DGa2: yin; SB: Silbe fehlt; CD: nyid.

3¢ DG1: rnyid; DGa2: snyid; SB: gnyid; CD: gnyid.

3021

DGu: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.
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|sangs rgyas yon tan mi snang yang|

sgong nga seng ge'i mngal|
3024

:3022

[khyung gi
|rnal 'byor lus brgyas pa ste|
|de nyid sgrol nas**** 'byung bar 'gyur|

3023 1

chings

3% |bla ma'i byin rlabs**” sgom stobs kyis|

|sems kyi rang bzhin rtse gcig tsam**’|
sprin bral®***® nam mkha' Itar mthong bas
p g

|rtse gcig rnal 'byor zhes su gsungs|

|sems kyi rang bzhin spros dag bral|
|sprin med mkha' Itar dag gyur nas|***°
|skyon yon gos pa med mthong na|
|spros dang bral ba'i rnal 'byor yin|

|bu ram gzugs brnyan sna tshogs**'

dang|
|rgya mthsor 'bab pa'i kha ba bzhin|

|du ma ro gcig*** da rung yang|

|bslab tu yod pas bslob pa** yin|

|bsgom®*** bya sgom*** byed gnyis med cing|
|bslab dang** sbyang du med pas na|

|mi slobs™* zung 'jug ces bya** ste*|

%22 DG: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gi.

%% DGr: rgyas; DGa: rgyas; SB: brgyas; CD: brgyas.

¥4 DG1: bechings; DG2: behings; SB: behings; CD: 'chings.
3% DGa: nas; DG2: na; SB: nas; CD: nas.

326 [[Glosse: sgra'i don gyi]]

397 DGa: brlabs; DG2: brlabs; SB: rlabs; CD: rlabs.

38 DG1: tsam; DGz2: na; SB: dang; CD: dang.

3929 DGa: bral; DG2: bar; SB: bral; CD: bral.

3%° CD: sprin med mkha' Itar dag gyur nas.

¥% [[Glosse: byas kyang bu ram du gcig pa]]

¥% DGu: geig; DGa: cig; SB: geig; CD: gcig. [[Glosse: gi rnal 'byor yin te]]
%% [[Glosse: 'am zung 'jug bya ba]]

%3¢ DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: bsgom.

%% DG1: bsgom; DG2: bsgom; SB: sgom; CD: sgom.

% DG1: cing; DG2: du; SB: dang; CD: dang.

397 DGa: slob; DGa: slob; SB: slobs; CD: slobs.

% DGu: ces bya; DG2: ces bya; SB: bya ba; CD: bya ba.
¥39 DGu: ste; DGa2: ste; SB: yis; CD: yis.
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3040

|sgom du med pa'i*** rnal 'byor yin|

3042

|dang por** rtse gcig**** sbyor ba'i lam|

|spros bral mthong ba'i lam yin te**|
|du ma ro gcig** bsgom pa'i lam)|

|sgom med mthar phyin lam yin no|

|bla ma sprul skur mthong tsam ni***|

|tshogs lam yon tan*** bsdus pa rdzogs®?|
4% Inges shes cung zad skyes pa drod|

|de nyid 'phel ba rste mo ste|

|sems** med pa la mi skrag®* pa|
|bzod pa yin te rtse gcig ni|

|'jig rten chos kyi mchog yin te

3053

3051|

3% ynams

|rtags nang du sems la ltos|
%% |sems nyid spros bral tsam na|

|dga' ba skyes pas** dang po yin|

|sems nyid mkha' la dri ma'i tshogs|

|gcig®™” kyang gos med gnyis pa** yin|

3056

|chos rnams kun la shes rab kyi**|

¥4 DG pa'i; DG2: pa'i; SB: pas; CD: pa'i.

¥4 DG po; DGz: por; SB: po; CD: po.
¥%[[Glosse: lam Inga sbyar na dang po tshogs lam sngon du song ba dang]]
394 DG te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

¥4 DG geig; DGa: cig; SB: geig; CD: gcig.

3% DG1; na; DG2: na; SB: na; CD: ni.

34 [[Glosse: mdor]]

¥4 [[Glosse: pa yin no]]

% [[Glosse: sems la]]

¥4 [[Glosse: stor te]]

359 DGa: skrag; DGa: skrag; SB: skrags; CD: skrag.
¥5' DGa: te; DGa: gyis; SB: gyi; CD: gyi.

%52 DGa: rtags; DG2: rtags; SB: rtags; CD: rtogs.
%53 [[Glosse: phyi rol du ma 'tshol bar]]

%54 [[Glosse: rnal 'byor]]

%55 DGa: pas; DG2: pas; SB: pa; CD: pa.

%% DGu: geig; DG2: cig; SB: geig; CD: gcig.

%57 DGa: pa; DG2: po; SB: pa; CD: pa.

5% DGu: kyi; DG2: kyi; SB: kyis; CD: kyis.
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|snang ba rgyas pa gsum pa yin|
[rtogs pa'i**™ ye shes 'od zer gyis|
|mi mthun phyogs bsreg bzhi pa yin|

|thog med dus kyi bag chags rjes|
|sbyang®** dka' sbyong*** byed Inga pa yin|
|'khor 'das chos kun rang sems sul|
|mngon du gyur pa drug pa yin|

|'khor ba'i chos la ring du song®*|

|rkyen gyis mi g.yo brgyad pa dang|
|legs bshad rnams la thogs pa med*®|
|sems nyid mkha®"**la yon tan tshogs|

sprin bzhin 'khrigs pas®**® bcu pa ste

p gsp p

|zla ba yar gyi***

rtogs pa 'phel ba'i yon tan la
gspap y

payin|

ngo bzhin du

|sa bcu zhes su btags®”’

|de bas rtogs ldan rnal 'byor pas|

|ri khrod dgon pa'i sa phyogs sul|
|rnyed dang bkur sti spangs byas la|
|ye shes zla ba gang bar bya|

Inyi ma shar ma thag pa yis**®”|

|mun pa sangs kyang chab rom sogs|

|'ju bar mi nus de bzhin du®®

3070 |

|yon tan rdzogs par ga la 'byung

[rtogs ldan rnams dang skye bo*" yis|

%59 DGr: pa; DG2: pa; SB: pa'i; CD: pa'i.
3% DGu: sbyang; DG2: sbyang; SB: sbyangs; CD: sbyang.
' DGu: sbyong; DGz: sbyong; SB: sbyongs; CD: sbyong.
3% [[Glosse: bas nas bdun pa yin no]]

3% [[Glosse: pa sa dgu pa]]

364 DG1: mkha'; DG2: mkha'; SB: mkhas; CD: mkha'.

3°% DGu: pas; DG2: pas; SB: pa; CD: pa.

3°% DGu: gyi; DGz: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

367 DGa: btags; DGz2: btags; SB: bstan; CD: bstan.
% DGu: pa yis; DG2: pa yis; SB: tu yis; CD: tu yang.

369 DG1: du; DG2: du'o; SB: tu; CD: tu.

¥7° DG1: 'byung; DG2: 'byung; SB: 'gyur; CD: 'gyur.

¥7 DG skye bo; DGz: skye bo; SB: so skye; CD: so skye.
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3072

tshogs gnyis bsags a'i ad par yan
hogs gnyis bsags™” pa'i khyad par yang
stobs ldan skyes bus ed pa dan

bs 1d bus*” byed pa dang
|byis pas®*” byed pa de*’” bzhin no|

|de bas ngom pa med pa yis|
|dge ba'i las rnams ma lus pa|*”®
|dad brtson snying rje che ldan pas|

|nyin mthsan med par spyad par bya|

|'gro ba 'di dag ma lus pa|
|bdag gis bsgral bar dam bcas nas|
3077

|skad cig btang snyoms 'dug*”" na yang|
|bdag nyid*”® smyo*™ bar gyur tam ci|

3080 3081|

|kun la bran gis*** tha ma Itar
|bya ste zhi zhing dul ba yis|
|bsdu ba bzhi 'am*** zhi sogs kyis|

|'gro ba'i don du ci 'gyur byal|

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te**® bstan pa las| phyag rgya chen po'i le'u
bco Inga pa'o|

¥7 DG sogs; DG2: sogs; SB: bsogs; CD: bsags.

%7 DG1: bus; DG2: bu; SB: bus; CD: bus.

¥7* DG pas; DGz: pas; SB: pa; CD: pas.

375 DG1: de; DG2: don; SB: de; CD: de.

7% Dieser Vers findet sich nur in DGiund DGa.
¥77 DG1: 'dug; DG2: 'dug; SB: 'dug; CD: 'dun.

78 DG1: nyid; DG2: nyid; SB: ni; CD: ni.

¥79 DG1: bsmyo; DG2: bsmyo; SB: smyo; CD: smyo.
%% DG1: gyi; DG2: gyi; SB: gis; CD: gis.

% [[Glosse: zhes bsam la 'gro]]

%2 DG1: 'am; DGz2: 'am; SB: dang; CD: dang.
38 DGu: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.
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Kapitel XVI: Die letztendliche Frucht.

|de Itar sbyangs shing mthar phyung pas|
3084
pal
|mngon par*® rdzogs shing*** byang chub®*" pas

|shes bya'i rnam pa ma lus
3088|

|mthar thug mi slob pa yi*** lam|
|spros pa nyer zhi 'du®*** ma byas|
|bsam brjod yul 'das sgro bskur*** bral]
|bsam gyis mi khyab*** mkhar Itar dag|
|de nyid khyab bdag chos kyi skul|

|zag med chos kun ma lus pa'i|

|rten gyur rtag
|dbyer med phyir ni

3093

cing brtan pa dang|
39 sku yin te|
|rang don phun sum tshogs pa yin|
|sngon gyi**®
|shugs®® kyis**”” phrin las mdzad pa ni
lyid bzhin nor bu'i dgos 'dod bzhin|

|bsam mi khyab pa 'byung ba yin|

smon lam thugs rje yis|

|shes bya tsam la gnas pa yi|

|sems dpa' chen po rnams la ni|
3098|

|longs sku mtshan dpes brgyan pa yin

3099

|zhing khams bsam*** mi khyab pa®” 'byung|

3% [[thams cad]]

385 DG1: par; DGz: par; SB: du; CD: du.
3% Gilbe nicht in DG1 und DGz.

%7 [[Glosse: cing sangs rgyas] ]

% DG1: pa nas; DG2: pas na; SB: pas; CD: pas.
”%DGHIDGzﬁﬁBUtO&yL

39°DGa: 'dus; DG2: 'dus; SB: du; CD: du.

39'DGa: skur; DG2: skur; SB: bskur; CD: bskur.

¥9* DG1: khyab; DG2. khyab; SB: khyabs; CD: khyab.
¥93 DGu: rtag; DGa: brtag; SB: rtag; CD: rtag.

%94 DG1: ni; DG2: ni; SB: na; CD: na.

%95 DGu: gyi; DG2: gyis; SB: gyis; CD: gyis; KD: gyi.
3% DGu: shugs; DG2: thugs; SB: thugs; CD: thugs.
397 DGu: kyis; DGa: kyi; SB: kyis; CD: kyis.

398 DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yin; CD: yin.

399 [[Glosse: gyis]]
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|sku dang tshe dang zhing®™” dang 'khor|
|bsam mi khyab pa snang ba kun|
|bskal pa bsam mi khyab pa ni|

3102

|bsod nams bsag pa rnams la*** snang|

3103

|'jig rten khams** ni rgya mtsho na|
|zhing gi rgyun ni bsam mi khyab|

|tha dad min par rnam par gnas|

|ram "phrul®** gzhan dang gzhan dag go|
|sgyu ma'i mkhan pos** sngags dag gis|
|sgyu ma sna tshogs ston pa ltar|

|sems dpa' chen po'i las rnams kyis|

|zhing khams bsam mi khyab pa®® 'byung|

|rtogs ldan rnal 'byor rnams la yang|
|de Itar snang bar rigs she na|

|spyod*” pa rlabs**®

chen ma spyad par®®|

3110

|de yi**’ yon tan ga la 'byung|
|gzhung lam chen po bskor ba dang|
|pho nya'i lam la 'gro dang mtshungs|
|sems kyi rang snang ma gtogs pa
|phyi rol don yod ma yin no|

¥ Inyon mongs bag chags ldan sogs la|
|sprul pa sna tshogs 'byung ba ste|

¥ |bzo®™ dang skye dang byang chub che|

¥ [[Glosse: 'i snang ba]]

¥ DGu: zhing; DGa2: zhing; SB: zhi; CD: zhi; KD: zhing.

¥ [[Glosse: bsod nams kyi stobs kyis]]

#% [[Glosse: phal chen las]]

#° DGa: 'phrul; DG2: sprul; SB: 'phrul; CD: 'phrul.
#% DGa: po; DG2: po; SB: pos; CD: pos.

3% [[Glosse: ces]]

#7 DG spyod; DG2: dpyod; SB: spyod; CD: spyod.
38 DG1: rlabs; DGa2: brlabs; SB: rlabs; CD: rlabs.
#% [[Glosse: bskal pa grangs med par]]

#° DG 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD: yi.

¥ [[Glosse: nyon mongs pa'i sgrib dang]]

¥ [[Glosse: mdo sde rgyan las]]

415



|mya ngan 'das pa® rtag ston®" pas|
|sangs rgyas sprul pa'i sku 'di ni|

|rnam par grol ba'i thabs chen no®"|*"”

| bZO3118 yigug

gnas ni sna tshogs kyis|
|'gro la phan byed ji snyed pal|
|sangs rgyas rnams kyi sprul pa ste|

|thugs rje chen po'i phrin las yin|

|skyes pa bud med la sogs pa|
|gang dang gang gis 'dul ba la|
|de dang de ru skye ba ni]

|skye ba'i sprul pa zhes brjod do|

3120

|dga' ldan gnas nas 'pho ba dang|

3121

|lhums su 'jug dang®** bltams®** pa dang|
324 |bzo®** yi**° gnas la mkhas pa dang|

%7 |btsun mo'i 'khor gyis dgyes rol dang|

2% Inges 'byung®** dka' ba spyod pa dang|
3 |byang chub** snying por gshegs dang|

3 |bdud sde 'joms** mdzad®** sangs rgyas®*®

dang|

33 DG1: bzo'; DG2: bzo'; SB: bzo; CD: bzo.

¥4 [[Glosse: na sems dpa'i sprul ba ste gsum pa'o]]

35 DGa: ston; DG2: ston; SB: ton; CD: ston.

% DG1: no; DG2: no; SB: po; CD: po.

#'7SB: Hier folgt eine Leerseite mit der Markierung: bkris ngos dkar ro|
¥ DG1: bzo'; DG2: bzo'; SB: gzo; CD: gzo.

¥9 DGu1: gzo'i; DG2: gzo'i; SB: gzo mi; CD: gzo mi.

#2°[[Glosse: gsum pa mdzad pa bcu gnyis kyi sgo nas sangs rgya ba ste]|
¥*' [[Glosse: gnyis pa yum gyis tshul]]

#22 [[Glosse: gsum pa]]

¥28 DG1: bltam; DGz2: ltam; SB: bltams; CD: bltams.

#24[[Glosse: bzhi pa]]

#2 DGa: bzo; DG2: bzo; SB: gzo; CD: gzo.

326 DGa: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.

#?7[[Glosse: Inga pa khab tu bzhes pa ste]]

3128

Glosse: drug pa]]

[
¥29 [[Glosse: ba dang bdun pa]]
¥3° [[Glosse: brgyad pa]]

[
[
[

Glosse: dgu pa]]
Glosse: par]]



3% | chos kyi 'khor 10° mya ngan®* las**|

|'das®** ston®™ byang chub chen po**

ste|
|chos kyi sku las ma g.yos par|

¥% |sprul pa'i rang bzhin sna tshogs kyis|
|ji srid 'khor bar 'gro don mdzad|

|skyes bu zhig gi*** rmi lam na|

33145

|bang rim bcu yi** ri mo la|

314

|'dzegs te** steng du phyin pa dang|
[rgyal srid gzung™" ba ji srid dul|

|lam med la lam du 'jug pa med|

|sa bcu med cing bgrod** pa med|
|bdud med bdud las rgyal ba med|
|byang chub med cing sems can med|

|rmi lam tsam du thams cad yod|
|yod tsam nyid na gang yang med|
|skye ba med las thams cad skyes|
|skyes tsam nyid na**’ skye ba med|

3152

¥ Ibden®" min rdzun 3158]

pa ma yin pa'i

3134

[[Glosse: pa dang bcu pa]]
#3 [[Glosse: pa]]
3% [[Glosse: bcu gcig pa]]
#37 [[Glosse: bskor ba beu gnyis pa]]
% DG1: mya ngan; DG2: mya ngan; SB: myang 'das; CD: myang 'das; KD: mya ngan.
339 DGa: las; DG2: 'das; SB: las; CD: las.
¥4 [[Glosse: par]]
¥4 [[Glosse: par]]
¥ [[Glosse: 'i sprul pa]]
¥% [[Glosse: de Itar lam sbyangs nas sangs rgyas 'gro don byed pa yod dam zhe na]]
¥4 DG gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.
#% DGa: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis.
346 DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.
¥4 DG1: bzung; DG2: bzung; SB: gzung; CD: bzung.
34 DG1: bgrod; DGz: bsgrod; SB: bsgrod; CD: bgrod.
849 DGa: na; DG2: ni; SB: nas; CD: nas.
#5°[[Glosse: dngos po yang dag tu lta ba las rmi lam du yod pa las]]
5 [[pal]
352 DG1: brdzun; DG2: brdzun; SB: brdzun; CD: rdzun.

417



|chos rnams gzugs brnyan Itar shes nal|
|me long Ita bu'i ye shes te™|

|thams cad mnyam pas mnyam pa nyid|

|chos kun padma'i 'dab ma ltar|
|so sor shes®® pas so sor rtog®™”|
|don gnyis de yis 'grub 'gyur bas|

|bya ba grub pa zhes su bshad|

|kun kyang blo** las 'das pas na|
|chos dbyings rnam®®® par dag pa ste|
|lam gyi** dus su 'char ba yin|

'bras bu ye shes mi shes®™* bral®®|

3162 3163

|gzugs phra*® reg®* pa yang ba®** dang|
|khyab dang yang dag thob pa dang|

3% |rab tu snang dang brtan®® pa dang|
3168

367 |dbang bsgyur 'dod dgur bsgyur ba®* ste|
|dbang phyug brgyad ces®* bshad pa yin|

|drug gi lam yin gnyis po ni|
|gzhan snang shugs las*” 'byung®” ba yin|

¥55 DG1: pa'i; DG2: pa'i; SB: pa; CD: pa.

354 DGa: te; DGa2: ste; SB: te; CD: te.

#%5 DGa: shes; DG2: byed; SB: shes; CD: shes.

¥ DGu: rtog; DG2: rtog; SB: rtogs; CD: rtogs.
#57[[Glosse: i yul]]

#58 DG1: rnam; DG2: rnam; SB: rnams; CD: rnam.

#59 DGu: gyi; DG2: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

#% [[Glosse: par gnyis]]

¥ [[Glosse: 1o]]

% [[Glosse: ba ni thogs pa med pa Itar snang ba]]

#% DGi: reg; DG2: reg; SB: regs; CD: reg.

% [[Glosse: 'bras du ni shing bal gyi 'dab ma Ita bu| lus sems kyi dngos po 'di nam mkha' Itar mnyam
pa res 'jog med cing mi bslu]]

% [ [Glosse: gzhan la yon tan rnams 'gyur ba med pa]]
366 DGu1: brtan; DG2: bstan; SB: brten; CD: brten.

%7 [[Glosse: rlung sems dang snang ba dang gzhan la]]
#% [[Glosse: 'bras bu]]

#% [[Glosse: slob dpon arya de bas spyod bsdus las]]
370 PDGa: las; DG2: la; SB: las; CD: las.

¥7 DG1: byung; DG2: byung; SB: 'byung; CD: 'byung.
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3172

|rgyu 'bras®” tshul du rig*™ par byal|

7% |sku dang®”® gsung gi*” dbang phyug dang|
37 | thugs dang®” rdzu 'prul’® kun 'gro gnas|
¥ |ci 'dod*™ bskyed®™ dang®* yon tan brgyan|

3% |'di yang 'bras bu'i dbang phyug brgyad®®|

%7 |dbang phyug dang ni gzugs bzang®* dang|
% |dpal dang grags®” dang ye shes®” dang|
|brtson 'grus phun sum tshogs ldan pa|

3192

|drug po 'di ni ldan par bshad|

3193

|stong nyid brtan®* pas phung po'i bdud|
|'chi rgyu med pas 'chi bdag ste|
|bdag med rtogs pas nyon mongs bdud|

|'dod yon nam mkha'i 'ja’ Itar rtogs|

|bdud bzhi bcom pas spangs pa ste|
|dbang phyug la sogs ye shes yin|

|de gnyis phun sum tshogs pas na**|

¥7 [[Glosse: drug pa]]

¥7 [[Glosse: gnyis po]]

%74 DG1: rig; DGz: rig; SB: rigs; CD: rigs.

¥7 [[Glosse: dbu'i gtsug tor mi mthong ba la sogs pa]]

370 [ [Glosse: thams cad skad du chos bsam gyis mi khyab pa ston pa]]
¥77 DG gi; DGa: gi; SB: gis; CD: gis.

37 [[Glosse: ye shes dpag tu med pa]]

¥79 [[Glosse: yid ltar mgyogs pa]]

#% [[Glosse: nam mkha' dang mnyam pa'i zhing]]
#% [[Glosse: sems can gang]]

#% [[Glosse: pa thams cad la der]]

% DGu: skyed; DGz: skye; SB: bskyed; CD: bskyed.
#% [[Glosse: mtshan dang dpe byad la sogs pa]]

3185

Glosse: slob dpon zla grags kyis]]

#% [[Glosse: ces sgron lam du gsungs]]

% [[Glosse: sambhu ta las]]

3189

Glosse: lha dang mi'i]]

3190

Glosse: pa dang 'jig rten gsum la khyab pa]]

3191

[l
[l
[l
#% [[Glosse: mtshan dang dpe byad dang ldan pa]]
[l
[l
Il

Glosse: ji Ita ba dang ji snyed pa mkhyen pa]]
#9% [[Glosse: rdza mkhan gyi 'khor lo Ita bu]]
¥93 DG1: brtan; DG2: bstan; SB: rtog; CD: rtogs.

894 DGa: na; DG2: na; SB: nas; CD: nas.
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|bcom ldan 'das shes brjod par bya|

3% |dpal Idan de bzhin nyid®** gshegs shing|

3197

|slar yang de bzhin®*" gshegs pa nyid|
|'di ni shes rab rig pa yis|

3198 |

|de bzhin gshegs pa brjod par bya

3200 3201

|stobs** dang mi 'jigs
|ma 'dres bco brgyad®®* la sogs yang

sangs rgyas
3203|

chos|

|shugs las 'byung ba'i 'bras bu ste|
|gzugs sku gnyis la 1dan pa yi***|

|chos sku mnyam rjes mi mnga' zhing|
|snang ba med cing shes pa med|
|rnam rtog** g.yo ba mi mnga' yang|
|phrin las ngang gis mdzad par 'gyur|

3206 3207

|rgyu ni yongs su smin gyur** nas|

%% |gang dang gang la gang”” dang ni|

|gang tshe** bya ba phan gyur nas|
|de dang de la der snang ngo|

|da Ita na ni dmyal sogs la'ang|
|sdug bsngal gnod*" par mi 'gyur te|
|thugs rje chen po'i byin gyis rlabs®* kyis|

3195

Glosse: kyai rdo rje las]]

3196

Glosse: chos kyi sku'i nang du]]

3197

Glosse: nyid kyis las gzugs sku 'gro ba'i don la]]
#99 [[Glosse: beu]]
Glosse: pa bzhi dang]]

3200

[l
[l
[l
9 [[Glosse: zhes gsungs so]]
[l
[l
[l

3201

Glosse: kyi]]

#% [[Glosse: mtshan dang dpe byad]]

#% DGr: yang; DG2: yang; SB: pa; CD: pa.

¥ DG yin; DG2: yin; SB: yi; CD: yi.

#% DGa: rtog; DGa: rtog; SB: rtogs; CD: rtog.
#% [[Glosse: mngon rtogs rgyan las]]

#°7 DG1: gyur; DGa: gyur; SB: 'gyur; CD: 'gyur.
#% [[Glosse: gdul bya]]

#% [[Glosse: phan byed]]

¥ [[Glosse: dus kyi]]

¥" DGu: gnod; DG2: snod; SB: gnod; CD: gnod.
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|rjes su 'dzin pa'i phyir** zhe na|

#4 |lha yi** rgyal pos char phab kyang]|
|sa bon mi rung mi 'khrungs** ltar|

|sangs rgyas rnams ni byung gyur kyang|
|skal*'” ba med pas®™*® bzang mi myong|

|sems can ma lus thams cad la'ang|
|bde gshegs snying pos khyab pas na|
|thar pa'i*** 'bras bu mi thob pa'i|
|sems can gcig kyang yod ma yin|

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus pa te**** bstan pa las| mthar thug 'bras bu'i

le'u bcu drug pa'o|

82 PDGa: brlabs; DG2: brlabs; SB: rlabs; CD: rlabs.
¥ DGu1: 'i phyir; DG2: 'i phyir; SB: pa'i; CD: pa yin.
¥ [[Glosse: mngon rtogs brgyan las]]

#5 DGa: 'i; DG2: 'i; SB: 'i; CD: yi.

#° DG1: mi rung; DG2: mi rung; SB: mi rung; CD: smin.

317 DGa: skal; DG2: bskal; SB: skal; CD: skal.
% DGi: pas; DG2: pa'i; SB: par; CD: par.

¥9 DGu: pa'i; DGz: par; SB: pa'i; CD: pa'i.
820 DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.
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Kapitel XVII: Alle Gegebenheiten mittels des Erwachens als Geist aufzeigen.

3221|

|de Itar sangs rgyas dpag med kyis
|'jig rten khams kun gang gyur te***|
|sems can tshad med bsgral gyur kyang|

|sems can bri ba 'am gang ba med|

¥ |rmi lam sangs rgyas dpag med kyis**!|
|sems can dpag med bsgral gyur kyang|
%5 |sang nub rmi lam sems can la|

|bri ba'am gang ba med bzhin no|

2% |rkyen rnams rgyun ni ma chad®*" par|

|sgyu ma'i rgyun yang 'chad mi 'gyur|

#*% |rkyen rnams®* rgyun ni 'chad gyur na|
#3 |kun rdzob du** yang mi 'byung bas|
¥% |sems 'di gcig pu gtan la dbab|
|de nyid yongs su shes gyur na**|
|skad cig nyid la kun mkhyen gyi

3234|

|yon tan yongs su rdzogs pa yin|

#% zhing yang sems|

|sangs rgyas sems yin
|yongs su dag dang ma dag sems|

|sems can sems yin yongs smin sems|

3236

|'gro don byung dang ma byung sems|

¥ DGa: kyis; DG2: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

822 DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.

#% [[Glosse: dper na]]

#24 DGu: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

% [[Glosse: bu ram shing gi tshal la sogs pa bzhin du]]]
#20 [[Glosse: spyod 'jug las| chos thams cad kyi rtsa ba]]
827 DG1: chad; DG2: 'chad; SB: 'chad; CD: chad.

#2% [[Glosse: las dang nyon mongs pa]]

#%9 [[Glosse: kyi]]

#3 [[Glosse: 'khor ba'i]]

#3 [[Glosse: tsam ngo bo ces]]

#% [[Glosse: chos thams cad kyi rtsa ba]]

#3 DG1: na; DG2: na; SB: ni; CD: na.

¥3 DGr: gyi; DGa2: gyi; SB: gyis; CD: gyis.

#% DGu: yin; DGz: yin; SB: nyid; CD: nyid.

#% Die vorangehenden beiden Verse finden sich nur in DG1 und DGz.
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37 |ji srid sems de yod kyi bar|
|theg pa'i mtha' la thug pa med|
|sems de yongs su gyur tsam na|
|theg pa med cing 'gro 'ong med|

3238

|spang bya sems yin spong®* byed sems|

|dag bya sems yin dag byed sems|**
|skyon dang yon tan la sogs pa®*|

|sems las ma gtogs**

chos gzhan med]
|sems bchings** bar du 'ching ba'i tshogs|
|mtha®** dag dang yang ldan pa yin|

|de nyid grol na 'ching zhes pa'i|

|tha snyad tsam yang yod ma yin|

|de bas blo 1dan skyes bu kun|
|phyi ru ma Ita nang du ltos|

+3244

|gzhan gyi

3245

skyon yon ma lus pa|
[rang gi*** skyon yon nyid du ltos|

|chos kyi phung po brgyad khri dang|
|bzhi stong gsungs pa thams cad kyang|
|sems nyid rtogs par byed pa las|

|thub pas gzhan du ma gsungs so|

[rang gi***®

sems nyid ma rtogs na|
|sde snod gsum la blo sbyangs shing|
|smra ba'i seng ger gyur kyang ni|
|'dul ba**" ka ta ya na bzhin|

3248

[rang gi** sems nyid rtogs gyur te

3249|

#37 [[Glosse: langkar gshegs pa las]]

#% DG1: spong; DG2: spong; SB: spongs; CD: spong.

#3 Dieser Vers findet sich nur in DG1 und DGa.
¥4 DGu: pa; DG2: pa; SB: du; CD: du.
¥4 DGu: gtogs; DG2: togs; SB: gtogs; CD: gtogs.

#% DGu: beings; DG2: being; SB: beings; CD: beings.

¥4 DG1: mtha'; DG2: mtha'; SB: yang; CD: yang.
¥4 DGu: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.
#4% DGa: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.
#4 DGu: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gis.

¥4 DGu: 'dus pa'i; DG2: 'dus pa; SB: 'dus pa; CD: 'dus pa; KD: 'dul ba.
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|phyi nang sgro 'dogs chod tsam na|
|gcig®* shes kun mkhas pa ni|
|bram ze sa ra®* ha pa*>* bzhin|

|dgra bcom chen po rnams kyis kyang|

3253 3254

|srid pa su ma shes pas|
|'jigs shing skrag ste spong byed yin|

3255 3256 pa yin|

sems

|mya ngan 'das pa**® sgrub
|thams cad sems kyi rnam "phrul la|

|gang zhig blang dor dgag sgrub®>’ byed|
|sems nyid skye med stong pa la|

|su zhig mtshan gzhi mtshan nyid bgrang

3258|

3259

|'khor ba ye nas** myang 'das la|
|dngos por 'dzin pa rmongs pa yin|
|sems can ye nas sangs rgyas la|

|rtags la re na rmongs pa yin|

|rnam rtog ye shes chen po la|
|skyon du Ita na rmongs pa yin|
|ye shes bya brtsal bral ba la|

|sgro skur 'debs na rmongs pa yin|

|gnyug ma rgyun chad med pa la|
|dran pas 'dzin na rmongs pa la|
|'phrin las shugs las 'byung ba la|
|bya bar 'dod na rmongs pa yin|

|yon tan gzhan snang yin pa la|

#4% DG1: gi; DG: gi; SB: gi; CD: gis.

849 DGa: te; DG2: ste; SB: te; CD: te.

#5° DGa: geig; DGa: cig; SB: gcig; CD: geig.

5 DG1: ra; DG2: ram; SB: ra; CD: ra.

#52 DGa: ha pa; DGa: tha na; SB: tha na; CD: tha na.
#53 DG1: pa; DGz2: pa; SB: pa'i; CD: pa'i; KD: pa.

#5¢ DG1: gsum; DG2: gsum; SB: sems; CD: sems.
#5DGr: pa; DG2: pa; SB: pa'i; CD: pa'i; KD: pa.

#5% DGu: bsgrub; DGz: bsgrub; SB: bsgrub; CD: sgrub.

#57DGa: blang dor dgag bsgrub; DG2: blang dor dgag bsgrub ; SB: dgag bsgrub blang dor; CD: dgag
sgrub blang dor. [[Glosse: yang sems su ma shes pa'i]]

5% DG1: 'grang; DG2: 'grang; SB: bgrang; CD: bgrang.
#59 DGr: ye nas; DG2: ye nas; SB: yi ni; CD: ye nas.
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|bstan par 'dod na rmongs pa yin[***

|sangs rgyas chos sku yin pa la|
|Ilta bar 'dod na rmongs pa yin|

|dam chos brjod du med pa la|
[nyan par 'dod na rmongs pa yin[*"
|dge 'dun 'dus ma byas pa la|

|bkur bar 'dod na rmongs pa yin|

|bla ma rdzogs pa'i sangs rgyas la|

3262

|mi ru 'dzin pa*” rmongs pa yin|

3263

|chos kun®*" rang sems 'ba’ zhig la|

|gzhan du 'dzin na rmongs pa yin|

|de bas chos rnams thams cad kun|
[rang gi sems su rtogs gyur nas|***

|sems kyi sgro 'dogs chod tsam**

na|
|don kun ma lus grub®** pa yin|

|khams gsum brtan**’

g.yo ma lus pa|
|sgyu ma'i rnam 'phrul®* bsam mi khyab|
|stong nyid ngang nas ston pa po|

|rin chen sems la phyag 'tshal lo|

|mthsan dang dpe byad la sogs pal|
|sangs rgyas yon tan bsam mi khyab|
3269

[tshogs chen gnyis kyis*™ sprul mdzad nas|

|'gro ba 'dren pa khyod la phyag 'tshal|

|zhi ba'i ngang nas*” rgyal ba'i sku|
|rnam pa sna tshogs ston mdzad cing|

|gzugs brnyan Ita bu'i rnam par snang®”|

3260

#% Die vorangehenden zwei Verse finden sich nur in DG1 und DGa.

#% DGu: na; DG2: na; SB: pa; CD: pa.

3263 DG1: kun; DGz2: kun; SB: sku; CD: sku.

#% Dieser Vers findet sich nur in DG1 und DGz.
% DGu: tsam; DGa: tsa; SB: gyur; CD: gyur.

#% DGu: grub; DG2: 'grub; SB: grub; CD: grub.

2 DGu: brtan; DG2: bstan; SB: gtan; CD: gtan.
#% DGu: 'phrul; DG2: sprul; SB: 'phrul; CD: 'phrul.
#269 DGr: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

%7° DGa: nas; DG2: las; SB: nas; CD: nas.

Die vorangehenden zwolf Verse finden sich nur in DG1 und DGz.
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¥7 |mtha' las 'das pa khyod phyag 'tshal|

|khyod la bdag gzhan dgos 'dod rnams|
|nor bu rin chen Itar 'byung*”

|khyod kyi snang ba mu mtha' yas

zhing|

3274|

|don grub rdo rje khyod phyag 'tshal|

|khyod ni rkyen gzhan ma lus pas|

|bskyed cing gzhig*” med gzhom du med|
|mi g.yo mi 'gyur byang chub sems|

|mi bskyod rdo rje khyod phyag 'tshal|

|brjod med ngang las dam pa'i chos|
|gdul bya'i skad du bsam mi khyab|

|dpag tu med pa®”® sgrog®”
|ston pa rdo rje khyod phyag 'tshal|

mdzad pa|

|khyod nyid*” 'gro ba thams cad dang|
|skad cig bral yang ma myong ste|
|rang ngo rang gis ma shes pas|

|'gro ba nyon mongs sdug bsngal lo|

|khyod la bcings grol mi mnga' yang

3279 |

|dri ma med cing dag pa med*®|

|skyon med yon tan med gyur kyang|
|'gro kun grol 'dod sdug bsngal lo|

|khyod la shes dang shes bya med|
|ming tshig yi ge med gyur kyang|
|'gro kun yi ge'i rjes 'brangs te®"|
shes par 'dod cing sdug bsngal lo[***

327

[[Glosse: ba mdzad]]

¥7 [[Glosse: yod med kyi]]

¥7 [[Glosse: bas rin chen 'byung ldan zhes bya ba]]
¥7* [[Glosse: pas snang ba mtha' yas kyang yin la| des bdag gzhan gyi don thams cad grub pas]]
#7 DGa: gzhig; DG2: gzhig; SB: gzhi; CD: gzhi.

#7° DGu: pa; DG2: pa; SB: pa'i; CD: pa.

¥77 DG sgrogs; DG2: sgrogs; SB: sgrog; CD: sgrog.
2B PGy nyid; DG2: nyid; SB: ni; CD: ni.

¥7 DGr1: yang; DGz2: yang; SB: zhing; CD: zhing.

328 DG1: med; DG2: med; SB: ste; CD: ste.

#8 D Gr: te; DG2: ste.

#% Die vorangehenden vier Verse finden sich nur in DG1 und DGe.
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3283 3284

|e ma*™ rnal 'byor pa yi*** sems|
|gnyug ma'i ngang na** bde ba che|
|rtsol grub®*® med pa lhun gyis grub|

|re dogs med pa'i ngo mtshar can)|

|e ma dpal Idan rin po che|
|dmus long Ita bu'i mig 'byed®" cing|
|dbul po ster dang sprod mdzad pa|

[rdzogs pa'i sangs rgyas ngo mtshar can®®|

|e ma gdam ngag rin po che|

|sangs rgyas lag tu gtad®* mdzad pa|
|bdud rtsi Ita bu'i ngo mtshar can)|
|kun la gus pas phyag 'tshal lo|

|sangs rgyas rnams dang skyes mchog mkhas rnams kyis|
|gsung rab**° nyi ma'i dkyil 'khor** rgyas*** gyur kyang|
#% |phug Itar gyur pa'i gdul bya dman rnams la|

|bdag blo'i**** brjod byed sgron me tsam 'di byas|

|bla ma'i gsung dang lung gi rjes 'brangs te|

|gsol bdab phan bya'i sems kyis yi ger bris|
|sdeb®% sbyor sgra yig 'brel bar ma gyur kyang|
|don nyid gtsor byas mkhas rnams bzod par gsol|

|bla ma'i byin brlabs*** bdag gi**" snying zhugs te|

% [[Glosse: ngo mtshar]]
#84 DG1: 'i; DG2: 'i; SB: yi; CD:yi.
328 DG1: na; DG2: na; SB: nas; CD: nas.
#% DGu: bgrub; DGa2: sgrub; SB: grub; CD: grub.
# DG1: 'byed; DG2: 'byed; SB: 'byed; CD: 'byor.
3288 DG1: can; DG2: can; SB: che; CD: che.
#% DGu: rtod; DG2: gtod; SB: gtad; CD: gtad.
89° DGa: rab; DG2: rabs; SB: rab; CD: rab.
#9' [[Glosse: Ita bus]]
#9* DGu1: rgyas; DG2: rgyas; SB: rgyal; CD: rgyal.
#9 SB und CD: [[kha]] byang ltas...
#9 DG1: bdag blo'i; DG2: bdag blo'i; SB: bdag gis blo yis; CD: bdag gis blo yis.
3295 PDG1: sdeb; DG2: sdeb; SB: sdebs; CD: sdebs.
3296 DGu: brlabs; DGz2: brlabs; SB: rlabs; CD: rlabs.
#97 DGu: gi; DGa: gi; SB: gis; CD: gi.
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|byung phyir bdag 'dra'i blo yis bkod gyur kyang®®|
|legs par ma*® brtags®” brnyas par mi bgyi zhing|

3301

|chos phyir 'brangs*” rnams*” blo yis dpyad par rigs|
|'di bkod dge bas mtha' yas sems can rnam|

|rang sems chos sku'i snying po rtogs nas kyang|
|shes bya kun la chags thogs med pa yi**”|

|thams cad mkhyen pa'i sangs rgyas thob par shog|

|'di nyid mthong bas bdag gi**** gdul bya'i tshogs|
|nyams myong rtogs pa gong du 'phel 'gyur te|
|dnogs grub ma lus tshul bzhin thob nas kyang|
|bstan pa rin chen rab tu rgyas byed shog|

|bla ma rnams dang dkon mchog rin po che|

lyi dam mkha' 'gro chos skyong srung®” ma'i tshogs|
|dam can rnams kyis 'di nyid bsrung gyur cig|

|tha ma'i dus 'dir 'ga’ la phan par shog|

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa las| chos thams cad byang chub
kyi***° sems su bstan pa'i le'u ste bcu bdun pa'o|

gces®” pa bsdus pa'i sgron ma zhes kyang bya| thams cad mkhyen pa'i sgrub®® thabs zhes
kyang bya| bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te** bstan pa zhes kyang bya*"|
sna pu chos lung gi ri khrod bkra shis dge gling gi dgon par ldom bu'i rnal 'byor gling ras pas

331

sbyar ba*" rdzogs so|

#9 DGu: te; DG2: te; SB: kyang; CD: kyang.

899 DG1: ma; DG2: ma; SB: la; CD: la.

¥% DGu: brtags; DG2: brtags; SB: brtag; CD: brtag.

¥% DGu: 'brangs; DG2: 'brangs; SB: 'brengs; CD: 'brang.
8% PDG1: rnams; DG2: rnams; SB: nas; CD: nas.

8% DGr: 'i; DG2: 'i; SB: yis; CD: yis; KD: yi.

#% DGr: gi; DG2: gi; SB: gis; CD: gi.

%% DGu: srungs; DG2: bsrungs; SB: bsrung; CD: srung.
8% CD: kyis; DGa: kyis; SB: kyi; CD: kyi.

87 DGr: gees; DGa2: gees; SB: ces; CD: ces.

33 DG1: bsgrub; DG2: bsgrub; SB: sgrub; CD: sgrub.
39 DGa: te; DGa: ste; SB: te; CD: te.

¥° DG1: bya ba; DG2: bya ba; SB: bya; CD: bya.

3" DGi1: ba; DG2: ba; SB: bas; CD: ba.
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Anhénge

Textedition Testament

de nas zhal chems yig ger bzhag pa ni|

|bla ma dang dkon mchog rin po che|

lyid dam mkha' 'gro chos skyong rnams kyis ni'|
|thugs dam bzhin du 'di dag” bsrung® gyur cig|
|byin brlabs mchog gis 'gro kun rgyal gyur cig|

|'dus byas zhig cing* rnam rtog yal ba la|
|'chi ba zhes bya ba byis pa'i sdug bsngal ni|’
|rnal 'byor sems nyid 'dus ma byas pa yi’|
|dbyings su gshegs pas’ bde ba chen po yin|

|bdag gi sems nyid rgyal ba'i thugs rdo rje|
|sems can kun gyi® sems la dbyer med gnas’|
|gang du gshegs so” ma snyam” sems la Itos|
|sems kyi de nyid mthong na” nga dang mjal|

|bdag gi lus® 'di* rgyal ba'i sku rdo rje|
|sems can kun gyi lus la dbyer med gnas®|
|gshegs nas® med do ma snyam lus" la Itos|

" Gl: kyis ni; rG: kyis ni; L: kyis
* Gl: nged 'dir; rG: 'di dag; L: 'di dag
? Gl: bsrungs; rG: bsrung; L: 'grub
* GI: ste; rG: cing; L: ste
® Gl: |'chi ba zhes btag byis pa'i sdug bsngal ni|; rG: |'chi ba zhes bya ba byis pa'i sdug bsngal nil; L: |'chi
ba zhes btags byas pa'i sdug bsngal de|
® Gl:yis; rG: yi; L: yin
" Gl: pa; 1G: pas; L: pa
® Gl: gyis; rG: gyi; L: gyi
% Gl: gnas; rG: gnas; L: nas
' Gl: su; rG: so; L: so
" Gl: snyams; rG: snyam; L: snyam
* Gl: na; rG: na; L: fehlt
3 Gl: lus; rG: sems; L: sems
* Gl: rG: 'di; L: nyid
** Gl: rG: gnas; L: nas
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|lhan skyes rang bzhin rtogs na nga dang mjal|®

|bdag gi ngag nyid rgyal ba'i gsung” rdo rje|
|sgra rnams ma lus kun dang dbyer med gnas™|

|gsung ni” med do ma snyam* sgra kun nyon|
|brjod med rang bzhin rtogs na nga dang mjal|

|nga ni ma lus sems can™ thams cad dang|

|skad cig tsam yang 'bral ba med par* gnas|

|gsol ba gang btab [Folio 56a: 409] de la byin brlabs 'byung|
|bsod nams™ gang bsgags de yis** bde ba thob”|

|mnyam par*® gang gzhag de yis de nyid rtogs™|
|dam tshig gang bsrungs de la dngos grub 'byung|*
|phan sems gang che de la rgyal ba mnyes|

|snang ba gang dag de yis zhing khams mthong|
|tshogs gnyis gang rdzogs™ de yis sangs rgyas thob*|
|bla ma'i rtogs pa thob nas* tshul bzhin dul|

|'bral med gnas pa de yis bla ma bsten)|

sgo gsum yvan®* par btang nas gus med par®
go g y p g g p

' Gl: skyes gnas; rG: gshegs nas; L: gshegs nas
7 Gl: lus; rG: lus; L: sems

** Die vorangehenden vier Verse stehen in Gl nach den folgenden vier Versen, was in der Abfolge sku,
gsung, thugs inkorrekt ist.

¥ Gl: gsungs; rG: gsung; L: gsung

* Gl: gnas; rG: gnas; L: nas

* Gl: gleng rG: ni; L: gleng

** Gl: snyam na; rG: ma snyam; L: ma snyam

% Gl: sems can ma lus; rG: ma lus sems can; L: sems can ma lus
** GI: 'brel med khyab par; rG: 'bral ba med par; L: 'bral med khyab par
% Gl: rnam; rG: nams; L: nams

** Gl: la; rG: yis; L: 1a

*7 Gl: ster; rG: thob; L: ster

*8 Gl: gnyug mar; rG: mnyam par; L: gnyug mar

* Gl: mthong; rG: rtogs; L: mthong

¥ Dieser Vers fehlt in Gl

¥ Gl: bsags; rG: rdzogs; L: rdzogs

¥ Gl: sangs rgyas thob; rG: sangs rgyas thob; L: don gnyis 'grub
% Gl:na; rG: nas; L: la

% Gl: yin; rG: yan; L: yan

% Gl: pa; 1G: par; L: par
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rtag du bla ma bsten kyang® so sor gnas|
|bdag kyang sngon tshe log par dad sel gyis
|bstan la rab byung®® sbyangs® pa'i yon tan gyis|

37|

|rgyags de chos smra'i dge slong gnyis po* la|
|'khrig pa'i skur btab skye pa dpag med du|
|dmyal sogs* sdug bsngal myong nas bstan 'di la|
|smon lam dbang gis rgyal ba'i spyan sngar phyin|

|bdag cag* nyi shu yon tan Idan no zhes|

|grogs* dang bcas pas bka' stsal mchi ma rlab* |
|nyams pa bshags® te sdom pa ma lus blangs|

|de tshe bdag* ming byang* sems brtson 'grus 'od|**

|Inga brgya tha mar sgrib® pa kun zad de|

|'od dpag med pa'i zhing du lung bstan pa™|

|lhag pa'i bsam pa bskul ba'i mdo™ mthong nas|
|sngon tshe” dran pas® lus™ rnangss5 mchi ma shor|

|de nas bzung ste skye ba 'di bar du|
Ingan song gsum du nam yang ma skyes te|

% Gl: yang; rG: kyang; L: dang

% Gl: gyi; rG: gyi; L: gyi

3 GI: tu byung; rG: byung; L: du

¥ GI: sbyongs; rG: sbyangs; L: sbyangs

* Gl: rnams gnyis; rG: gnyis po; L: rnams gnyis

* GI: ba'i; rG: sogs; L: sogs

* GI: chag; rG: cag; L: cag

* Gl: grags; rG: grogs; L: grogs

* Gl: mchi ma phyug; rG: mchi ma rlag; L: chu mar brlags
* Gl: nye bar bshags; rG: nyams pa bshegs; L: nye bar bshags
“ Gl: bdag la; rG: bdag; L: bdag

" Gl: byang chub; rG: byang; L: byang

“ Gl fahrt hier fort: ces bya ba'i ming yang btags|

* Gl: bsgribs; rG: bsgrib; L: bsgrib

% Gl: lung stan pa; rG: lung stan pa; L: nga lung bstan

* Gl: lhag pas bsam pa bskul ba'i mdo; rG: lhag bsam rnam par dag pa'i mdo; L: lhag bsam rnam par

dag pa'i mdo

52 Gl: tsha; rG: tshe; L: tshe
% Gl: pas; rG: pa'i; L: pa'i
** Gl: yus; 1G: lus; L: lus

% Gl: rG: lus snangs; L: yus brnangs
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|cho rigs® dman zhing dbul po'i rigs su skyes|”
|yul ngan rnams su sdug bsngal chos la sbyangs|
lyon tan ldan zhing mkhas par gyur kyang ni*|
[rtsod™ med grags par nam yang ma gyur to|

|chos la dad® cing® chos dang® mjal gyur te|
|chos kyi spyan thob chos kyi don shes kyang|
|chos smra'i® skyes bus® shin du dben gyur cing|

'i% skyes bur® bzung ba 'ga’ re tsam|”

|dam pa
|'dir yang chos rje rin chen bka' drin gyis| [Folio 56b: 410]
|mdo sde ma lus shes kyang gzhan gyi sems|

|bsrung phyir ma bshad chos 'ga’ brtsams nas bzhag|

|de phyir khyod® kyang gzhan sems bsrung bar byos|

|sngon bsags sgrib pa skye bo 'di yis® zad|
|dge ba ci byas 'gro ba'i don du bsngo™|
|smon lam rgya chen 'gro ba'i don du gdab”|

72|

|'bad rtsol ci byas 'gro ba'i don du bgyis

|deng™ nas bzung ste 'khor ba ma stongs par™|

|mkha' mnyam 'gro ba™ gang la gang 'dul ba'i|

5 Gl: rig; rG: rigs; L: ris

* Die vorangehenden zwei Verse fehlen in Gl
5 Gl: lags kyang; rG: kyang ni; L: kyang ni

5 Gl: rtson; rG: rtsod; L: tsod

% Gl: dad; rG: dad; L: gtad

% Gl: nas; rG: cing; L: cing

% Gl: dang; rG: dang; L: la

% rG: smra; L: smra'i

% rG: bus; L: bu

% rG: pas; L: pa'i

%G:1je ... ; L: bus

% Die vorangehenden zwei Verse fehlen in Gl.
% Gl: khyod; rG: khyod; L: khyed

% Gl: 'i; rG: yis; L: yi

" Gl: bsngos; rG: bsngo; L: bsngos

™ GI: btab; rG: gdab; L: btab

™ GI: bgyis; rG: bgyis; L: byas

™ Gl:'di; rG: deng; L: 'di

™ Gl: ci srid 'tsho'i bar; rG: 'khor ba bsngo; L: ji srid 'khor ba'i bar
5 Gl:1a; rG: ba; L: ba
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sprul pa sna tshogs shugs las 'byung” ba yin
prulp g g yung y

77|

|dgos 'dod ma lus yid bzhin rdzogs par bskod™|

|bdag gi sems dang rgyal ba rnams kyi thugs|
|zag med dbyings su dbyer med 'dres nas kyang|
|kun la khyab cing rgyun mi 'chad pa yi|

|lhun gyis grub pa'i phrin las 'byung ba yin|

|kho bos™ gdungs® zhing” mos pa'i gang zag kun|
|zhe 'dod g.yo sgyu'i bsam pa kun spongs™ la|
|rtag du gsol ba thob cig skal Idan® kun|

|dgos 'dod yid bzhin 'grub par* nga® rang shes|

7® Gl: byung; rG: 'bying; L: byung
7 Gl:'i; rG: yin; L: yin
7 Gl: bskongs; rG: bkod; L: bskod
" Gl: bos; rG: bos; L: bo
% Gl: gdung; rG: gdungs; L: gdung
* Gl: shing; rG: zhing; L: zhing
% Gl: spangs; rG: spongs; L: spongs
% GI: skal ldan; rG: skal 1dan; L: rnal 'byor
% Gl: pa; rG: par; L: pa
% Gl: nga; rG: nga; L: bdag
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bsLab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan
pa'i bsdus don

bla ma dam pa rin po che rnams la phyag 'tshal lo| bslab bya mdor bsdus 'di la don gsum ste|

I. klad dang
II. gzhung dang
IIL 'jug go

I. klad la don gsum ste:

L1. shis [[ganz zhig] ] par brjod pa dang
I.2. mchod [[sprul] par brjod pa dang
I.3. bshad par dam bca' ba'o

II. gzhung la gnyis te.
IL1. shes par bya ba'i yul rtsa ba bzhi dang|*

I.2. nyams su blang bya'i thabs| lam Inga 'bras bu dang bcas te bstan pa'i| dang po ni le'u bcu
bdun gyis bstan pa las|”

Kapitel 1) le'u dang po la gnyis te.
1. dkar po'i chos thams cad kyi rtsa ba bskyed pa'i thabs
2. dngos grub thams cad kyi rtsa ba bla ma bsten pa'i thabs so

dang po la bzhi ste:

1.1. dad pa bskyed par byed pa

1.2. gang ji Itar skye ba

1.3. de spel ba'i thabs [['chi ba]]

1.4. skyes pa'i rtags [[byang chub]] bstan pa'o

bla ma bsten pa la Inga ste:

2.1.1. bla ma bsten [[dngos grub]] par bya ba
2.1.2. blama'i [[shes rab] ] mtshan nyid

2.1.3. de la dga' ba ci [[longs pa]] Itar bskyed pa
2.1.4. bsten pa'i thabs

2.1.5. ma bsten pa'i nyes pa'o

bsten pa'i thabs la drug ste:

2.1.4.1. bka'i [[bdag nyid]] las mi 'da’ ba dang|
2.1.4.2. 'das na [[spyod lam]] bcos pa'i thabs dang|
2.1.4.3. mi [[rab]] 'da’ ba'i bslab bya dang|

% Kapitel 1-4?
% Kapitel 5-17?
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2.1.4.4. jiltar [[sku la]] Ita ba'i thabs dang|

2.1.4.5. de'i yon tan [[Ita ba]] bstan pa dang don [[de nyid]]

2.1.4.6. bsdu ba lung dang bcas te bstan pa'o

Kapitel 2) le'u gnyis pa la gnyis:
1. so sor thar pa'i sdom pa
2. skyabs su 'gro ba'i khyad par bstan pa'o

dang po la bzhi ste:

1.1. sdom pa blangs bar bstan pa [['khor 'das]]
1.2. ci rigs par blangs [[khyims par]] pa

1.3. blangs pa'i cho ga

1.4. phan [[de'i]] yon bstan pa'o

skyabs su 'gro ba la gnyis te.
2.1. spyir bstan pa
2.2. bye brag tu bstan pa'o

de la gnyis ste:
2.2.1. gnas skabs
2.2.2. mthar thug go

dang po la bdun ste:

2.2.1.1. gang zag

2.2.1.2. yul

2.2.1.3. dus

2.2.1.4. tshul lam thabs ci lta bu

2.2.1.5. bslab bya

2.2.1.6. phan yon

2.2.1.7. gtong thabs [[log Ita]] bstan pa'o

yul la gsum ste:

2.2.1.2.1. thun mong

2.2.1.2.2. khyad par

2.2.1.2.3. khyad par bla na med pa'i yul lo

khyad par gyi yul la gsum ste:

2.2.1.2.2.1. yul [['dus pa]] dang po

2.2.1.2.2.2. g0 [[ston pa]] rim sam grangs pa
2.2.1.2.2.3. sgra'i don [['byung ba]] bstan pa'o

Kapitel 3) le'u gsum pa la gnyis ste:

3.1. byang chub sems kyi dbye ba
3.2. blangs pa'i cho ga 'o|
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de la gsum ste:

3.2.1. Igyas pa

3.2.2. bsdus pa

3.2.3. shin tu bsdus pa'o

dang po la bzhi ste:

3.2.1.1. blang ba [[de la cho ga]] yul phyir bstan pa
3.2.1.2. sngon du 'gro ba

3.2.1.3. dngos gzhi

3.2.1.4. rjes dga' ba bskyed pa'o

[[de la jug pa]] dngos gzhi la gnyis te
3.2.1.3.1. smon pa
3.2.1.3.2. jug pa'o

smon pa gsum ste:

3.2.1.3.1.1. gsol ba gdab

3.2.1.3.1.2. skyabs 'gro khyad par can
3.2.1.3.1.3. sems byed pa

'jug pa la bzhi ste:

3.2.1.3.2.1. gsol ba gdab pa
3.2.1.3.2.2. spro ba dri ba
3.2.1.3.2.3. sdom pa blang ba
3.2.1.3.2.4. mkhyen par gsol ba

[[de Itar]] bstan pa dang bshad pa'o
Kapitel 4)* de la Inga ste:

1. bslabs bya shes par bya ba

2. nyams su blang ba

3. de'i phan yon

4. sdom pa gtong thob bstan

5. don dam byang chub sems bstan pa

dang po la drug ste:

1.1. spyi'i gnang ba bkag bstan pa

1.2. gang du 'dus par bstan pa

1.3. grangs dang go rims kyi nges par bstan pa
1.4. sgra'i don bstan pa

1.5. dbye ba

1.6. sa mtshams gang 'thob pa

% Kapitel vier wird nicht explizit angefiihrt, sollte aber hier anfangen.
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nyams su blang ba la gsum ste:

2.1. spyin pa nyams su blang ba

2.2. phyi ma Inga'i nyams su blang ba

2.3. smon pa'i bslab bya nyams su blang ba

dang po la bzhi ste:

2.1.1. spyin pa'i rang bzhin bstan pa
2.1.2. ji Itar sbyin pa

2.1.3. de nyid bsngo ba

2.1.4. yan lag rdzogs par bya'o

phyi ma Inga'i nyams su blang ba la drug ste:
2.2.1. don gang du 'gyur ba la bslab pa

2.2.2. tshul khrims

2.2.3. bzod pa

2.2.4. brtson 'grus

2.2.5. bsam gtan

2.2.6. shes rab

phan yon la gsum ste:

2.3.1. smon pa'i phan yon

2.3.2. jug pa'i phan yon

2.3.3. tshad med pa'i phan yon bstan pa'o

Kapitel 5) le'u Inga pa la bzhi ste:

1. chos thams cad bden pa gnyis su bsdus te bstan pa

2. mtshan nyid gsum bsduds te bstan pa

3. de thams cad bla ma'i gdams ngag tu bsdus te bstan pa
4. sdom pa gsum gyi don bsdus pa'o

dang po la bzhi ste:

1.1. sdom pa gnyis gyi dbye ba

1.2. gcig dang tha snyad btags pa
1.3. sgra'i don bstan pa

1.4. ji Itar rtogs pa'i tshul bstan pa'o

dang po la Inga ste:

1.1.1. dbye gzhi

1.1.2. dbye dngos

1.1.3. kun rdzob kyi dbye ba
1.1.4. don dam pa dbye ba

1.1.5. bden pa gnyis kyi bstan pa

kun rdzob kyi dbye ba la gnyis ste:
1.1.3.1. 1jig rten pa'i kun rdzob
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1.1.3.2. rnal 'byor pa'i kun rdzob

dang po la gnyis ste:
11.3.1.1. yang dag pa
1.1.3.1.2. log pa

rnal 'byor pa'i kun rdzob la gsum ste:

1.1.3.2.1. s0 50'i skye bo dang rnal 'byor pa'i khyad par
1.1.3.2.2. rnal 'byor pa'i yang dag pa

1.1.3.2.3. log pa'i kun rdzob

jiltar rtogs pa'i tshul la gsum ste:

1.4.1. gang gis rtogs pa

1.4.2. gang gis ma rtogs pa

1.4.3. rtogs pa rang gi ngo bo bstan pa'o

bla ma'i gdams ngag gsum la gsum ste:

2.1. rgyu sems can gyi dus kyi mtshan nyid gsum
2..2. nyams su len pa'i mtshan nyid gsum

2.3. mdzad tshul gyis dus kyi mtshan nyid gsum mo

dang po la gnyis ste:
2.1.1. mtshan nyid gsum po so sor phyes® ste bstan pa
2.1.2. de dpe'i sgo nas bstan pa'o

bla ma'i gdams ngag bsdu ba la bzhi ste:

3.1. bla ma'i gdams ngag bsgom par bstan pa

3.2. rang gi sems rtogs na chos gzhan bslab tu med par bstan pa
3.3. bla ma las gzhan pa'i sangs rgyas med par bstan pa

3.4. gdams ngag las gzhan pa'i chos med par bstan pa

Kapitel 6) le'u drug pa la gnyis te:
1. bstan pa
2. bshad pa

de la Inga ste:

2.1. rtag tu dran bzung ba la bslab pa
2.2. bag yod skye ba'i thabs la bslab pa
2.3. mi nyan par tshar bcad pa

2.4. de ltar Ita ba

2.5. de sbyongs pa'i thabs bstan pa'o

de la bdun ste:

% phyis
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2.5.1. sbyangs ba'i thabs

2.5.2. sbyangs ba'i dpe yon tan dang bcas te bstan pa

2.5.3. thar pa bdag gcig pu la rag las pa

2.5.4. ngan 'gror Itung ba'i dus na thabs med pa

2.5.5. log pas g.yeng pa'i gang zag mya ngan gyi gnas su lta ba
2.5.6. don med pa'i bya bas g.yengs bas mi rig rag par bstan pa
2.5.7. de rnams kyi do bsdu ba'o

Kapitel 7) [[le'u bdun la don gnyis ste]]
1. bstan pa
2. bshad pa

de la bzhi ste:

2.1. gang zag gis bsags pa
2.2. yul gang la bsags pa
2.3. thabs ji Ita bu bsags pa
2.4. bsags pa'i 'bras bu

thabs la gsum ste:

2.3.1. thabs spyir bstan pa

2.3.2. mchog tu gyur pa'i thabs

2.3.3. thabs kyi bye brag gzhan bstan pa'o

de la gsum ste:

2.3.3.1. dran pa nye bar gzhag bzhis 'khor ba'i rang bzhin shes par bya ba

2.3.3.2. yang dag par spong ba bzhis sdig pa mi dge ba'i chos spang zhing dge ba spel ba
2.3.3.3. rdzu "phrul gyis rkang pa bzhi bsam gtan gyi dngos gzhi thob par bya'o

'bras bu la gsum ste:

2.4.1. mngon par shes pa Inga
2.4.2. spyan Inga

2.4.3. yon tan bye brag bstan pa'o

mngon par shes pa la bzhi ste:

2.4.1.1. rgyu gang las byung ba

2.4.1.2. ngo bo ji Itar 'byung ba

2.4.1.3. sa mtshams gang 'byung ba
2.4.1.4.mngon par shes pa'i don bstan pa

spyan Inga la gnyis ste:
2.4.2.1. spyi'i 'char lugs bstan pa
2.4.2.2. khyad par du nges don gyi spyan Inga bstan pa

bye brag gzhan la Inga ste:
2.4.3.1. de thams cad gnas skabs yi yon tan phra mo tsam du bstan pa
2.4.3.2. yon tan thams cad kyi rtsa ba gcig tu bstan pa
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2.4.3.3. lam gyi yon tan bstan pa
2.4.3.4. de yang gcig tu ma nges pa
2.4.3.5. mthun pa'i rkyen ji Itar brten pa'o

Kapitel 8) le'u brgyad pa la gnyis ste:
1. bstan pa
2. bshad pa

de la bdun ste:

2.1. drod

2.2. rtse mo

2.3. de'i yan lag dbang po Inga
2.4. bzod pa

2.5. stobs Inga

2.6. 'jig rten chos kyi chos mchog
2.7. de'i 'bras bu bstan pa'o

de la gnyis ste:
2.7.1. de'i 'bras bu yon tan bstan pa
2.7.2. de'i yan lag gi ting nge 'dzin bstan pa

de la bzhi ste:

2.7.2.1. de'i dgos pa

2.7.2.2. 'dus pa'i tshul

2.7.2.3. spyi sdom pa bstan pa
2.7.2.4. de so sor phye ste bstan pa

de la bdun te

2.7.2.4.1. rten

2.7.2.4.2. dmigs

2.7.2.4.3. rnam bzhag

2.7.2.4.4. TgyU

2.7.2.4.5. mi mthun pa'i phyogs

2.7.2.4.6. lam dang 'bras bu dang bcas pa
2.7.2.4.7. sa mtshams dang po gang du bstan pa

gang gi gnyen por 'gyur ba'o

rnam bzhag la gsum ste:
2.7.2.4.3.1. ngo bo

2.7.2.4.3.2. nge tshig

2.7.2.4.3.3. [[rnam rtog]| dbye ba'o

rgyu la gnyis te:

2.7.2.4.4.1. skye ba'i rgyu
2.7.2.4.4.2. thob par byed pa'i rgyu
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mi mthun pa'i phyogs la gsum ste:
2.7.2.4.5.1. gegs

2.7.2.4.5.2. sgrib pa

2.7.2.4.5.3. Tham par g.yengs pa'o

lam 'bras bu bcas pa la gsum ste:
2.7.2.4.6.1. lam yongs su dag pa
2.7.2.4.6.2. 'bras bu

2.7.2.4.6.3. byed pa'i las so

Kapitel 9) le'u dgu pa la Inga ste:

1. mthong lam gyi ngo bo

2. ming gi rnam grangs bstan pa

3. skad cig bcu drug gi 'char tshul

4. 'jigs pa Inga dang bral lugs

5. yon tan gyi khyad par gzhan bstan pa

de la drug ste:

5.1. brgya phrag bcu gnyis kyi yon tan bstan pa

5.2. de la rtsod pa spangs ba

5.3. grangs nges pa'i 'thad pas gong ma'i yon tan bstan pa
5.4. phyi'i yon tan bgrang gis mi langs par bstan pa

5.5. byang chub kyi yan lag bdun dang sbyar te bstan pa
5.6. bdag med gnyis kyi rtogs tshul dang bstan pa'o

de la bzhi ste:

5.6.1. gang zag gis bdag med rtogs tshul

5.6.2. chos kyi bdag med rtogs tshul

5.6.3. rgyu mthun gyis 'bras bu gang la brten nas sbyong pa

5.6.4. de Ita bu'i don ston pa'i bla ma la drin lan gyi phyag 'tshal lo

dang po la bzhi ste:

5.6.1.1. ji Itar rtogs pa

5.6.1.2. theg pa che chung gi khyad par

5.6.1.3. bdag dang po bzung ba

5.6.1.4. de'i bye brag byung tshul dang bcas te bstan pa

le la Inga ste:

5.6.1.4.1. jug pa'i tshogs drug bstan pa

5.6.1.4.2. bdag 'dzin gyi shes pa nyon mongs pa can gyi yid bstan pa
5.6.1.4.3. des gang la sgrib pa

5.6.1.4.4. de'i spangs tshul bstan pa

5.6.1.4.5. kun gzhi'i rnam pa shes pa'o

chos kyi bdag med pa la Inga ste:
5.6.2.1. chos kyi bdag med pa ngos bzung ba
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5.6.2.2. de'i bye brag bstan pa

5.6.2.3. de'i rang bzhin bstan pa

5.6.2.4. des gang la sgrib pa

5.6.2.5. de gang gis ji Itar spang ba bstan pa

Kapitel 10) le'u bcu pa la gnyis ste:
1. nges par 'byung ba'i theg pa gsum bstan pa
2. shin tu dman pa nyan thos kyi theg pa bstan pa'o

de la gnyis te
2.1. bstan pa
2.2. bshad pa

de la bzhi ste:

2.2.1. dman pa bdun gyis phyir bstan pa

2.2.2. lam du 'jug pa'i tshul

2.2.3. sprul pa'i nyan thos

2.2.4. nyan thos su gol ba'i gang zag bstan pa'o

lam du 'jug pa'i tshul la gsum ste:

2.2.2.1. lam gyi dngos gzhi skad cig ma bcu drug bstan pa
2.2.2.2. de ji Itar bgrod pa

2.2.2.3. 'bras bu thob pa'i gang zag gi dbye ba bstan pa

gol sa'i gang zag la bzhi ste:

2.2.4.1. thabs nges ma zin te gol sa

2.2.4.2. gol ba'i rtags

2.2.4.3. gol lam nas bzlog pa

2.2.4.4. nyan ran gi theg pa drang ston du bstan pa

Kapitel 11) [[le'u bcu gcig pa la Inga ste|]]

1. rang rgyal gyis theg pa ngos bzung ba dang
2.lam du 'jug pa'i tshul

3. smon lam gyis stobs kyi 'bras bu'i thob tshul
4. de drang don du bstan pa

5. der gol ba'i gang zag bstan pa

de la Inga ste:

5.1. der mi ltung ba'i bslab bya

5.2. der mi ltung ba'i gang zag ngos bzung ba
5.3. shan 'dra ba'i spyod pa dgag pa

5.4. theg pa chen po'i bslab bya

5.5. dman pa'i gang zag rjes bzung ba'o
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Kapitel 12) [le'u bcu gnyis® la gsum ste]]
1. theg pa chen po ngos bzung

2. de'i sgra don chen po bdun bstan pa

3. de'i yon tan bstan pa

de la drug ste:

3.1 rten gyi gang zag bstan pa

3.2. chos nyid kyi yon tan bstan pa
3.3. sku gsung thugs kyi yon tan

3.4. pharol tu [[phyin pa]] drug gi yon tan
3.5. mthar thug gi yon tan bsam gyis mi khyab par bstan pa
3.6. yon tan 'byung ba'i rgyu gtso bor bstan pa

Kapitel 13) [[le'u bcu gsum pa la bdun ste:]]

1. bsgom lam gyi dbye ba

2. ngos bzung ba dang

3. byed pa

4. de'i gang zag

5. sa beu'i bgrod lugs

6. 'dod chags dang bral ba'i bstan pa
7. 'phags pa'o lam yan lag bstan pa

sa bcu'i bgrod lugs la gnyis te.
5.1. bsdus pa'i don bstan pa
5.2. de nyid rgyas pa bshad pa'o

de la drug ste:

5.2.1. ming gi sgra don

5.2.2. sa'l yan lag spyi'i rdzogs par bya ba
5.2.3. kun tu rmongs par bstan pa

5.2.4. gnas ngan len” bstan pa

5.2.5. rgyu mthun gyi 'bras bu

5.2.6. rnam par dag pa bstan pa'o

sa'i yan lag la bzhi ste:

5.2.2.1. spyi'i dang

5.2.2.2. nyon mongs pa'i spang tshul
5.2.2.3. mthu'i khyad par

5.2.2.4. khyad par gyi yan lag

'dod chags dang bral ba la gnyis te.
6.1. rgyu lam gyi bden pa

% bzhi

9len len
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6.2. 'bras bu 'gog pa'i bden pa'o

Kapitel 14) [[le'u bcu bzhi pa la Inga ste] |
1. rgyu dang 'bras bu'i khyad par

2. Ita bsgom gyi khyad par

3. nges ma nges kyi khyad par

4. de nyid lung nas bstan pa

5. khyad 'phags kyi bye brag bstan pa'o

de la drug pa ste:

5.1. phar phyin gyis lam gtogs tshul bstan pa
5.2. 'bras bu gsang sngags kyi thob par bstan pa
5.3. de'i rtsod pa spangs pa

5.4. sngags tshe 'dir sangs rgyas tshul bstan pa
5.5. sa lam gyis bsgrod tshul

5.6. cho ga'i khyad par bstan pa

Kapitel 15) [[le'u bco Inga pa la bdun ste]]

1. rgyu lam®* 'bras bu lhun grub tu gnas par bstan pa
2. shor sa bzhi spang ba

3. gol sa bcad cing gnyug mar bzhag pa

4. nal 'byor bzhi'i skye lugs

5. [[blama'i]] sgra don dang

6. salam [[dang po]] dang sbyar te bstan pa

7. yon tan rdzogs par bya'o

shor sa bzhi spang ba Ibdun ste:

2.1. stong pa nyid shes bya'i gshis la shor ba
2.2. de'i dpe

2.3. stong pa nyis rgyas 'debs su shor ba
2.4. stong pa nyid gnyen por shor ba

2.5. des nyon mongs mi logs pa'i dpe

2.6. stong pa nyid lam du shor ba

2.7. des chos sku mi rtogs pa'i dpe bstan

gol sa bcad cing gnyug mar gzhag pa la bzhi ste:
3.1. gol sa dris lan dang bcas te bstan pa

3.2. thabs dgos pa dang bcas te bstan pa

3.3. thabs shes rab kyi 'bras bu lung gi ston pa
3.4. thabs shes rab zung 'jug tu bsgom te

rnal 'byor bzhi la Inga ste:
4.1. dang por skye lugs

9 las
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4.2. rtse gcig

4.3. spros bral

4.4. 10 gCig
4.5.sgom du med pa

spros bral bzhi ste:

4.3.1. ji Itar skyes pa

4.3.2. shin tu spros med kyi spyod pas bskyangs ba
4.3.3. spyod pa'i bye brag gzhan bstan pa

4.3.4. phrin las ji Itar bya ba'o

Kapitel 16) [[le'u bcu drug pa la drug ste:]]
1. chos sku'i rang bzhin bstan pa

2.sgra'i don

3. phrin las 'byung tshul

4.longs sku'i rang bzhin

5. sprul pa'i rang bzhin bstan pa

6. yon tan gyi khyad par gzhan bstan pa'o

longs sku la gsum ste:

4.1. longs sku gang zhig gang la gnang ba

4.2. zhing khams bsam gyis mi khyab par bstan pa

4.3. de thams cad gdul bya rang gis snang bar bstan pa'o

sprul sku la bzhi ste:

5.1. gang zag gang la gnang ba

5.2. tshul ji Itar gnang ba

5.3. dus ji srid du gnas pa dang

5.4. don bya dang byed pa rmi lam tsam du bstan pa dang®

tshul ji Itar 'byung ba la gnyis te.
5.2.1. bstan pa
5.2.2. bshad pa

de la gsum ste:

5.2.2.1. Z0'i

5.2.2.2. skye ba'i

5.2.2.3. byang chub chen po'i sprul pa'o

yon tan gyi khyad par gzhan bstan pa la drug ste:
6.1. ye she Inga'i yon tan

6.2. dbang phyug la sogs dang ldan tshul

6.3. bdud bzhi bcom tshul

% Gliederung hier unklar.
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6.4. de bzhin nyid du gzhegs tshul
6.5. mthar thug gi** yon tan
6.6. phrin las mdzad tshul lo

Kapitel 17) le'u bdun pa la bzhi ste:

1. chos thams cad rang bzhin gyis dben par bstan pa

2. chos thams cad rang gis sems su bstan pa

3. sems ma rtogs pa'i gang zag rmongs par bstan pa

4. thams cad kyi rtsa ba sems nyid yid bzhin gis nor bu rin po che la phyag 'tshal lo

chos thams cad rang gis sems su bstan pa la drug las

2.1. rang gi sems rtogs na thams cad mkhyen par gyur pa

2.2. phrin las rang gi sems su bstan pa

2.3. theg pa rang gi® sems su bstan pa

2.4. skyon yon sems su bstan pa

2.5. beings grol sems su bstan pa

2.6. de'i phyir rang gi sems rtogs par bya ba la 'bad par bstan pa

rmongs par bstan pa la gsum ste:

3.1. gang zag gang rmongs pa

3.2. ji ltar rmongs pa

3.3. rmongs pa ji ltar spong bar bstan pa'o

phyag 'tshal la bzhi ste:

4.1. 'khor 'das thams cad kyi sa bon du gyur pas phyag 'tshal ba

4.2. rigs* Inga sangs rgyas su gyur ba

4.3.rdo rje 'chang gi rang bzhin du gyur ba rtogs par gyur ba'i thabs dang”
4.4.ngo mtshar gyi gnas su bltas te phyag 'tshal lo

de le bzhi ste:

4.4.1. ma rtogs pa'i sems can sdug bsngal bar 'dug pas ngo mtshar bskyed pa
4.4.2. [[e ma]] rmal 'byor pa'i sems la re dogs med pa

4.4.3. [[e ma dpal]] bla ma sangs rgyas su 'dug pa

4.4.4. gdams ngag bdud rtsir 'dug pas ngo mtshar bskyed de de la phyag 'tshal lo

I11. 'jug gi don la gnyis ste:
1. gzhung ji Itar bkod pa
2. de'i dge ba bsngo ba'o

dang po la gsum ste:

9 gis
% gis
rig
9 Gliederung im Vers unklar
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1.1. gzhung bkod pa'i dge bar bsngo ba
1.2. des gzhan la phan par bsngo ba
1.3. chos bdag mo la gtad cing phan par smon pa'o

bslab par bya ba'i chos thams cad mdor bsdus te bstan pa'i bsdus don rdzogs so|
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Textedition des Abschnittes gNyug ma'i phyag rgya
chen po'i ngang la bzhag pa aus Doh'a’i yig sna de nyid
gsalba

S.34.4-36.4

da ni gnyug ma phyag rgya chen po'i ngang la bzhag pa ston te | de yang 'og gi| dngos dang
dngos med bde bar gshegs pa 'ching ba ste| zhes pa ni| dngos po dang mtshan mar snang ba
bsgoms pa dang| de nyid spangs te stong nyid bsgom pa gnyis ka'ang khams gsum du 'ching
ba yin zhes pa'o|srid dang mnyam nyid* tha dad ma byed par zhes pa ni| ma rtogs na 'khor
ba las rtogs na mya ngan las 'das pa yin pas so sor ma byas| zhes pa'am| gnyug ma yid ni gcig
tu gtod dang rnal 'byor zhes pa ni| sems nyid ma bcos par 'jog dgos pa'o| chu la chu bzhag
bzhin du shes par byas so zhes pa ni| sems ma bcos par bzhag pa'i dus su sems nyid dang
chos nyid tha mi dad chu la chu bzhag pa 'dra ba zhes pa'o| bla ma dam pa'i bka' yin bden
par [= bde bar?] yid ches pa zhes pa ni| bla ma'i bka' bzhin nyams su blangs nas nges shes
skyes pa'i don te nga yis brjod du yod ma yin zhes mda' snun smra zhes pa'o| gdod nas dag
pa nam mkha'i rang bzhin zhes pa ni| gnyug ma de Ita bu la zhes pa'o| bltas shing bltas shing
mthong ba 'gag par gyur zhes pa ni| don de nyid la brtan pa thob cing dngos po'i snang ba
rang 'gags la 'gro zhes pa'o| de Ita bu nyid dus su 'gags par 'gyur zhes pa ni rtogs pa'i dus su
'khrugs pa'i snang ba 'gag zhes pa'o| de Ita bu'i rtogs pa de dus nam 'char bar 'gyur zhe na|
nam 'char cha med de bla ma'i byin rlabs nam zhugs pa dang 'char ro| 'og gi| gnyug ma'i yid
ni zhes pas ston pas te| gnyug ma'i yid ni thams cad gang tshe sbyangs gyur pa| zhes pa ni|
ma bcos bzhag na dus thams cad du gnyug ma'i yid sbyong ba'o| de tshe bla ma'i yon tan
snying la 'jug par 'gyur| zhes pan ni| bla ma la gsol ba 'debs shing sems ma bcos par bzhag pas
dus nam zhig na ji zhig Itar| bla ma'i rtogs pa slob ma'i rgyud la 'phos pa dang 'char ro| rtogs
rgyu med pa'i tshul gyis di Itar rtogs na mda' snun glu len te| zhes pa ni| rtogs nas rtogs pa'i
glu gzhan la glur blangs zhes pa'o| sngags dang rgyud rmams gcig kyang ma mthong ngo zhes
pa ni| don dam rtogs par byed pa la sngags dang rgyud la sogs te tha dad kyi chos ma mthong
'o na sangs rgyas kyi lha'i chos gsungs pa dang chos de med par 'gyur zhe na gang zag 'dren
par byed pa'o| lar rtogs pa shar nas bdud rtsir 'gro ba Ita bu zhes pa ste| nyams su len pa'i
chos gsum pa'o

9% SB: med; CD: med

448



Textedition des Abschnitts phyag rgya chen po aus De
nyid bsdus pa'i rim pa

S. 358.4-360.6

de nas phyag rgya chen po la 'khrid par 'dod na| mandal dang yi ge brgya pa'i bsnyen pa ci
rigs pa zhig byas te| de nas bstan bde ba la lus ngag yid® gsum 'khrul 'khor byas la sems
bskyed bya| yi dam lhar bsgoms pa'i spyi bo 'am| snying khar bla ma bsgoms te gsol ba btab
ste| shes pa ma bcos pa'i ngang la bzhag| lus sems gnyis ka bsgrim yang mi bsgrims glod yang
mi glod| so ma rang thang lhug par bzhag| de'i dus su bla ma dang lha la sogs pa ste dngos po
dang mtshan ma la yang sems mi bzhag| de rnams spangs te stong par yang mi bsgoms sems
gang la yang ma rten'” pa| gang yang ma lus pa| sgom 'ong du re ba dang ma byung gi dogs
pa'i zhe 'dod dang| mnyam byed™ kyi shes pa thams cad bral bar bzhag| rjes la dge ba'i rtsa
ba bsngo ba'o| de Itar bsgoms pas rtog pa shin tu mang na mdun gyi nam mkha'la bla ma ma
lus thams cad bsgoms te| gsol ba btab la rang gi spyi bor bstim| yang ma bcos par bzhag| shes
pa bying'”” na mdong™” mor yam las rlung gi dkyil 'khor g.yo ba dang bcas pa zhig la sems
gtad la bzhag| shes pa yib** khyer na spyi bor lam las** sa'i dkyil 'khor la sems gtad| shes pa
ngang thung shing tshig pa za khro gnyer” 'dod na snying khar bam las chu'i skyil 'khor la

107

sems gtad| kha zas yid gar” mi 'ong shes pa lteng nge mer re 'dug na lte bar ram las me yi dal
la sems gtad do| shin tu 'jigs pa'i gzugs la sogs pa sna tshogs ston kyang rang gi sems ma gtogs
pa gzhan med par thag bcad la nyam nga bag tsha dang bral bar bzhag| dus rtag tu bla ma la
gsol ba btab| snang ba dang sems gnyis la rtog dpyod kyi blo mi gzhug| bla ma'i gdams ngag
la the tshom dang yid gnyis mi za bar chu bo'i rgyun bzhin bsgoms pas nang du nyams my-
ong dang rtogs pa 'char ro| ji Ita ba'i bzang po byung yang mi bzhag| mi la mi smra| res ye ma
byung yang mi dga' bar mi bya bar sgom rang dang bral ma myong bar yod pa min| ma
byung gi dogs pa
shing na zhen na khams gsum du gol ba yin pas zhen pa blo spangs| thabs kyi mchog snying

108

mi bya| bde ba dang| gsal ba dang| mi rtogs la sogs pa'i nyams la chags

rje yin pas sems can la snying rje rgyun mi chad pa skye| sems la gsob'” pa'i rten yin pas

m

skabs su thun mgo™ la dmigs pa du ma spo™| dngos gzhi ma [S. 620] bcos pas rnal 'byor

%9 SB: yig; CD: yig
' SB: rten; CD: brten
' SB: byed; CD: rje
' SB: byin; CD: bying
' SB: mdong; CD: mdor
"¢ SB: yib; CD: yed
1% §B: las sems; CD: las
°° SB: snying; CD: snying
"7 SB: kar; CD: gar
"*® SB: dogs pa dogs pa; CD: dogs pa
9 In CD mit ? markiert.
" SB: mgo; CD: 'go
" SB: spro; CD: spo
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bzhi'i nyams shar ba dang rim pa bzhin du ngo sprad do| dang po nas ngo™ sprod mi bya|
gdams ngag bya shor nas gsha" ma rgyud la mi skye ba yin no| ri rab Ita bur brtan pa'i blos|
mos gus mchog dang ma bral bar| sems nyid gnyug mar 'jog nus na| sangs rgyas lag pa'i mthil
na gda'| tha snyad™ tshig gi rjes 'brang ba'i| khong sran zhugs pa'i mos gus kyis| sems la bcas
bcos bzo byed na| sangs rgyas rnyed par ga la 'gyur| phyag rgya chen po'i rnal 'byor ro|

" SB: mi; CD: ngo

"3 SB: sha; CD: gsha'

"4 SB: snyed; CD: snyad
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Don gsal sgron ma'i bsdus don

1) klad

1.1 shis par brjod pa

1.2 mchod par brjod pa
1.3 bshad par dam bca'

2) gzhung

2.1 mdor bstan pa

2.2 rgyas par bshad pa

2.2.1 thos pa dang bsam pa'i shes rab kyi yul du mi rtog par bstan pa
2.2.2 zhi gnas nyams su myong ba'i yul du mi rtog par bstan pa
2.2.3 gang gi ji Itar rtog par bstan pa

2.2.3.1 rten gyi gang zag gi mtshan nyid bstan pa

2.2.3.2 nyams su ji Itar blang ba'i thabs bstan pa

2.2.3.3 rtogs paji Itar skyes ba'i tshul bstan pa

2.2.3.4 de nyid bskyang ba'i thabs bstan pa

2.2.3.5 de nyid mthar phyin pa'i tshad bstan pa

2.2.3.6 de la rtsod pa'i skyon spang ba

2.2.3.6.1 gzhan log rtog can gyis skyon gsal

2.2.3.6.2 thams cad rang gis sems su ngo sprod pa

2.2.3.6.2.1 rang sems gnas pa dag pas 'khor 'das gnyis su ngo sprod pa
2.2.3.6.2.2 sems can sangs rgyas su ngo sprod pa

2.2.3.6.2.3 rnam rtog yongs su ngo sprad pa

2.2.3.6.2.4 bla ma sangs rgyas su ngo sprad pa

2.2.3.6.2.5 gdams ngag bka' brgyud du ngo sprod pa

2.2.3.6.2.6 bzhugs pa 'og min du ngo sprad pa

2.2.3.6.2.7 gsol 'debs sems dpar ngo sprad pa

2.2.3.6.2.8 dus gsum mnyam pa nyid du ngo sprad pa
2.2.3.6.2.9 lung 'thad dang bcas par bstan pa

3) mjug
3.1 khe'u| bskrungs dpe don dang bcas pas long cig par gdams pa
3.2 dge ba'i rtsa bar bsngo ba
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Passage zu den miindlichen Unterweisungen zu
mahamudra aus Gling ras pa'i zhu ba dang zhu lan

mchog dang thun mong dngos grub kyis|
'gro ba ma lus smin mdzad pa'i|

bde chen gnyis med rin chen la|

gus pa mchog gis btud byas nas|

phyag rgya chen po'i gdam ngag ni|

cung zad yi ger gsal bar byal|

phyag rgya chen po la skye ba'i rgyu gsum)|
gzhag thabs kyi yan lag gsum|
gang zag gsum skyes pa'i dus bzhi'o|

gang zag ni dbang po rab 'bring tha ma gsum|
rgyu ni tshogs bsag snying rje bsgom pa dang|
bla ma mos gus dang gsum mo|

bzhag thabs ni so ma ltugs pa ma bcos gsum|

so ma la bzhag par bya ba ni|

rang gi shes pa snga ma'i rjes mi bead)|

phyi ma'i mdun mi bsu bar|

da Ita'i shes pa de nyid kyi nang la bcas bcos mi bya bar bzhag go|

ma bcos par bzhag pa ni

rang sems stong pa'am|

gsal ba'i bde [359] ba gang gis kyang

ma bslad par de rang gi ngang la gzhag pa 'o|
de la glod pa'i sgrim pa gang yang mi bya'o|

lhug pa la bzhag pa ni]

rtog pa breng chags su 'phro ba tha ma la lhug pa dang|
gnyug ma'i lhug pa ni]

sems skyed med kyi ngang la dus rtag tug gnas pa'o|

de so ma ma bcod lhug pa la bzhag pas
gnyug ma'i lhug par shar nas 'ong|

de sems skye med du rtogs pa la Ita ba dang|
de'i ngang la yengs ba med pa bsgom pa|

lus ngag gi spyod pa ci byed pa spyod pa|
de gsum mthar thug pa sku gsum du bzhed|

skyes pa'i dus bzhi ni
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lhun gyis grub gi dus|

bsam gyis mi khyab pa'i dus|

gnyis med pa'i dus|

dran pas khrid pa'i dus su rnam par dag pa'i dus|

dang po lhun gyi grub pa'i dus su bsgom ma 'ong la|
ma bsgoms na mchog shes pa'i bdud 'ong pas bsgom dgos|

bsam gyis mi khyab pa'i dus su rang sems dngos med stong pa rtog pa'i bdud 'ong ste| chos
dang grogs la khyad gsod byed pa'i blo 'ong| rgyu 'bras la g.yel dogs yod pas| snying rje bsgom
pa gal che|

gnyis su med pa'i dus su rgyu 'bras kyi mtsham nyid go nas 'ong ste gzhan la phrag dog mi
'ong|

rnam par dag pa'i dus su rin po che dang 'dra ste 'bad rtsol mi dgos par dgos 'dod 'grub| 'khor
'das nam mbkha'i Itar go| rang sems sangs rgyas su rtogs nas 'ong|

dus bzhi'i spyod pa bzhi dang sbyar ba ni|

lhun gyis grub pa'i dus su rgyal bu gzhon nu'i spyod pa bya|

bsam gyis mi khyab pa'i dus su gsang sngags kyi spyod pa bya|
gnyis su med pa'i dus su rigs rtul zhugs kyi spyod pa bya ba|

rnam par dag pa'i dus su mnyam bzhag chen po'i spyod ba bya'o|
dpal chos kyi rje 'gro mgon phag mo gru pa'i phyag rgya chen po'o|
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